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Аннотация
«Пищевое кольцо» — это правдивый рассказ матери сыну об

одном зимнем дне из его детства. Мальчик, синица, кот — и
первое серьезное столкновение с жизнью и смертью. Спасение,
утрата, разочарование и неожиданные человеческие открытия.
Нежный, мудрый разговор о взрослении, добре и о том, что если
сердце остается живым, то обязательно все получиться.
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ПИЩЕВОЕ КОЛЬЦО

 
Помню, Мишка, однажды зимой, когда за окном было еще

темно, ты собрался и, вздохнув, ушел в школу. Таким обра-
зом я приучала тебя к самостоятельности: ты уже умел за-
правлять кровать, готовить себе макароны, мыть посуду, и
твоим новым навыком стало добираться до школы без меня.

Не хилый, надо сказать, был путь на двух трамваях с пере-
садкой. Мальчик восьми лет с большим портфелем напере-
вес на двух трамваях, 7 остановок в одну и другую сторону.

Неожиданно в середине дня у меня раздался телефонный
звонок.

— Алло, мама, что делать в таких случаях? — спросил ты
серьезным голосом.

— Каких, Миша? — насторожилась я.
— Синичка упала с ветки, лежит на снегу.
— Она мертвая? — я представила себе эту картину.
— Нет, шевелится.
— Ты хочешь взять ее? — напряженно спросила я, меч-

тая, что получу отрицательный ответ.
— Да.
— Хорошо, бери, — выдохнула я. — В варежках только!



 
 
 

— Хорошо, я отнесу ее домой. — серьезно сказал ты и
положил трубку.
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