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Аннотация
«Встреча с читателями» в санатории «Анапа» г. Анапы,

прошла 7 апреля 2026 года. Тема Лекции: «Духовность —
пути и способы достижения высоко духовного, нравственного
и материального благополучия современного общества» —
является основной темой творчества писателя, участника ММКЯ
2020, Игоря Николаевича Цзю. Видео Лекции можно посмотреть
на известных интернет каналах. Верховный Правитель России и
СССР — Игорь Николаевич Цзю.
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Предисловие

 
В основе книги: «Обращение к читателям. Книга 2. Встре-

ча с читателями в Анапе», лежит стенограмма, хронология
«Встречи с читателями», которая состоялась 7 апреля 2026
года в санатории «Анапа» г. Анапы. Темой лекции, которую
провёл автор, является «Духовность» — «Пути и способы
достижения высоко духовного, нравственного и материаль-
ного благополучия современного общества». По сути, эта те-
ма падения духовности в современном обществе и её воз-
рождения, которое возможно в будущем социалистическом
обществе «Божьем Царстве» на Земле — «СССР — Союзе
Свободных Социалистических Республик» — является ос-
новной темой творчества автора. Видео этой встречи можно
посмотреть на известных интернет каналах.

В текст книги добавлены описания упадка духовности во
втором тысячелетии в Европе и России; современной Рос-
сии; а также, освещено будущее России и всего мира, после
создания «СССР — Союза Свободных Социалистических
Республик».



 
 
 

 
Духовность

Падение духовности в древности
 

Духовность является ключевой в нашей жизни. Если, по-
смотреть историю человечества, то мы увидим, что, из — за
падения духовности, бездуховности — пали такие высоко-
развитые цивилизации, как, «Майя», «Цивилизация Шуме-
ров», «Римская, Греческая, Египетская цивилизации».

—
«Духовность», которая определяет нашу жизнь.

Первая сторона Духовности — это «Духовный уровень
человека и общества».

Духовный уровень человека зависит от того, соблюдает
человек «Заповеди» или не соблюдает? Мы знаем, что, су-
ществует «10 Заповедей». Мало кто, задумывался над ними.
Над тем, что они означают. Сегодня, я расскажу вам о смыс-
ле этих «Заповедей».

«10 Заповедей»

Существует 3 Заповеди для физического тела (для мате-
риального, физического мира):

— я Заповедь — «Не убивать».



 
 
 

— я Заповедь — «Не красть».
— Я Заповедь — «Не прелюбодействовать».
Если, человек соблюдает эти три Заповеди, то, он будет

здоров, меньше будет болеть или вообще не будет болеть.
Травмы, несчастные случаи будут обходить его стороной.

4 Заповеди для речи (для тонкого Астрального тела, для
Души):

— я Заповедь — «Не лгать».
— я Заповедь — «Не пустословить».
— я Заповедь — «Не злословить» («Не сквернословить»).
— я Заповедь — «Не клеветать».
Если, человек соблюдает эти четыре Заповеди для речи,

то, во — первых, у него отношения с людьми становятся
очень хорошими, во — вторых, его тонкое тело, Душа, очи-
щается.

3 Заповеди для мыслей (Каузального тела):
— я Заповедь — «Не гневаться».
— я Заповедь — Не быть жадным».
— я Заповедь — «Не быть невежественным» («Не отри-

цать Истину»).
Если, человек соблюдает эти 10 Заповедей, то, его Кар-

ма очищается. Кроме этого, «Человек, Соблюдающий 10 За-
поведей», накапливает свою физическую и духовную энер-
гию, Заслуги, которые, напрямую влияют на будущее чело-
века, его перевоплощение. Соблюдение 10 Заповедей помо-
гает человеку сохранять свою жизненную энергию, которую



 
 
 

он, особенно, рискует потерять, не соблюдая 3-ю и 5-ю За-
поведи.

Очень мало людей соблюдает эти заповеди. Поэтому, об-
щество, в котором не соблюдаются эти 10 Заповедей, явля-
ется бездуховным.

Вторая сторона Духовности «Социальное развитие.
Демократия — Свобода. Братство. Равенство»

Третья сторона Духовности «Политическая система»



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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