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Введение
      
Многие люди, читая сказки и предания могли заметить сюжеты, в которых человек договаривается с доброй сказочной сущностью, в результате чего обретает преимущество и добивается успеха.


Но что если предположить, что данные легенды не просто сказки, а самая настоящая реальность?


Работа с сущностями — это не магия, а вполне обыденная реальность, о которой свидетельствуют истории во все времена и по всему миру. Благодаря этой книге вы тоже сможете научиться данному навыку.


Ещё в Древнем Риме существовал термин «Гений» (genius, в дословном переводе — «Дух»). Данный термин означал некую сущность, которая либо закреплена за человеком (дух-помощник, дух-хранитель), или за местностью (Дух места). Современный термин «Гениальность» можно трактовать как то, что человек имеет за собой духа-гения, который и даёт ему подсказки.


В Древней Греции духи-помощники назывались Даймонами. Например известный философ Сократ утверждал, что у него есть такой Даймон. Позже из слова «Даймон» сделали слово «Демон», что означает плохого вредного духа.
Глава 1. Дух-помощник как универсальная концепция эзотерики
      
Идея о духе-помощнике
        
В современной эзотерике комплексная идея о сущности сформировалась в идею о Духе-помощнике. Давайте рассмотри его основные свойства.
Есть ли у вас дух-помощник
        
Если вы читаете эту книгу, то скорее всего да. Как говорят мудрецы, в этой жизни всё не просто так. Человек что не имеет духа-помощника никогда не будет искать информацию о нём. Но если вы всегда подозревали, что за вами ходит некий «Друг», который помогает вам, решает ваши вопросы, выполняет ваши желания, сбивает с пути ваших недоброжелателей, значит он есть. И теперь вы сможете получить о нём чуть больше информации.
Функции духа-помощника
        
Дух-помощник — это по сути ваш агент в метафизическом мире. Он видит больше, чем человек, а значит знает больше. Его задача — помогать человеку жить счастливо и реализовывать свой потенциал. Например он может организовать для вас полезную «случайную встречу», внушить нужную мысль, направить на правильный путь. В определённый момент дух-помощник может так же защитить. Например на секунду материализоваться и сделать нечто что нарушит законы физики, но зато спасёт человека от непоправимого вреда. Этим например можно объяснить как люди иногда выживают в таких обстоятельствах, в которых казалось бы выжить не возможно.
Как говорит дух-помощник
        
В основном образами. Если у человека нет образного мышления, духам становится трудно с ним связаться. Мысль что внушена Духом — она яркая и целостная. Есть такое наблюдение среди эзотериков, что ПЕРВАЯ МЫСЛЬ ВСЕГДА ВЕРНАЯ. То есть когда вы подумали о некоей проблеме или ситуации, то первая мысль, которая вам пришла как решение — они и есть инициирована Духом. Это не значит что не надо рассматривать иные варианты.


Попробуйте сравнить объективно из собственного опыта, какая мысль о решении проблемы как правило оказывается истинной — первая или та, к которой вы пришли позже в результате размышлений. Если в большинстве случаев первая мысль оказывается истинной, это повод прислушиваться к первой мысли почаще.


Так же дух может давать подсказку во сне, и в разных случайных «совпадениях». Вовремя включившаяся песня, в словах которой был ответ на ваш вопрос, попавшийся отрывок фильма, цитата из книги — об таких «совпадениях» не раз говорилось и в фильмах и в массовой культуре.
Общение с духом-помощником через гадательный инструмент
        
Для того что бы общаться с духом-помощником, можно использовать гадательный инструмент. Например карты Таро. Большинство людей гадает так: берёт колоду, тасует её, после чего ищет в колоде карты, которые отдают в руку необычным ощущением. Такие карту достают, выкладывают и смотрят значение каждой отдельной карты. Конечно же, никакие карты сами собой не «говорят». Это дух помогает вам, выделяя карты, которые могут передать вам то, что он видит. Так же работают и руны и маятник и другие инструменты, которые вы можете использовать для гадания. Хотя гадание по сути — это просто способ связаться с духом, что бы он ответил на ваш вопрос языком гадательного инструмента.


Любой оракул всегда говорит на языке того, кто его использует. Это к вопросу об «истинных значений карт Таро». Истинное значение карт Таро для отдельного практика — то, которое он вкладывает сам. Возьмём для примера первую карту — Дурак/Шут. Для одних это буквально дурак, неумеха. Для других — новое начало. Для третьих — риск упасть, увлёкшись чем-то внеземным (на карте Шут почти падает в пропасть, залюбовавшись облаком). Значение карты определяется тем, что в неё вкладывает практик. И интерпретировать карты и другие оракулы надо исходя их этого.


      Ясновидение, яснослышание
        

        Так же стоит отметить, что никакой «интуиции» в общепринятом значении этого слова не существует. Человек может быть ясновидящим, яснослышащим и ясночувствующим.



        
        Ясновидение. В этом случае человек видит картинками то, что транслирует ему дух. Это как раз про то, что «первая мысль всегда верная».



        
        Яснослышание. Это когда человек получает мысли от духа напрямую. Позволяя ему говорить при помощи своих мыслей.



        
        Ясночувствование. Это когда человек хорошо работает с гадательными инструментами. При этом человек ощущает отклик от карт в виде тепла или иных ощущений, вытаскивая правильные карты, которые соответствуют ситуации.
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