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Введение

 
Саморазвитие — важный этап в жизни каждой личности. Рано или поздно наступает

момент личностного роста. Когда, казалось бы, всё достигнуто и изучено, что может быть
нового…?

Цитаты раскроют вам:
— удивительный мир произведений классиков, современников и даже публичных лич-

ностей;
— рекомендации уникальных авторов и книг по саморазвитию;
— мотивация на каждый день;
— совет уникального кинофильма к просмотру.

Цитатник — это:
— стильно, современно и даже немного брутально;
— путеводитель в поиске ответов на любые интересующие запросы;
— помощь в бизнесе, учёбе и личной жизни.
Цитатник устранит проблемы со здоровьем, обеспечит финансовое благополучие, стаби-

лизирует нейронные связи головного мозга.
Поможет в выборе обоев для гостиной, повысит низкое давление, понизит высокую тем-

пературу и выгуляет вашу собаку (при необходимости).
Поможет выбрать одежду на важное совещание, посочувствует, когда вам нездоровится,

и приготовит вкусный кофе на завтрак.
Всё перечисленное вы получите, если цитатник будет просто рядом с вами. Его даже не

обязательно открывать.
Осмелившихся же открыть Цитатник ждёт нечто невероятное и никогда не забываемое

ощущение познания «бесконечно вечного».
Каждая цитата несёт в себе осознание бытия на высшем уровне.

Внутри:
Воннегут
Довлатов
Ремарк
Булгаков
Стивен Хокинг
Стетхем
Трамп
И многие — многие другие…
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Цитаты здорового человека

 
«Радуйтесь жизни, пока вы живы. Не пытайтесь скопить слишком много. Если вы легко

можете сохранить одну десятую от заработков, то и довольствуйтесь этим. Живите по
доходам и не бойтесь тратить деньги. Жизнь хороша, когда она полна приятных вещей.»

«Самый богатый человек в Вавилоне»
Джордж Сэмюэль Клейсон

«— Да забудьте вы про эту чёртову стену! — сказал он. — Нет никакой стены. Есть
только кирпичи. Ваша работа — идеально уложить вот этот кирпич. Затем следующий
кирпич. Затем еще один. Вы не строите стену. Вы кладете кирпичи, один за другим.»

«Will.»
Уилл Смит, Марк Мэнсон

«Если думаешь, что побеждён, ты — побеждён. Если думаешь, что нельзя, тебе —
нельзя. Если хочешь победить, но думаешь: „Не смогу“, что ж, уступи другому дорогу. Если
думаешь, что проиграешь, ты уже проиграл. Ведь в жизни всё устроено так: Успех начина-
ется с желания, ключ к нему — разума состояние. Думаешь, что пропал — ты на дне. Хочешь
подняться ввысь, думай о высоте. Первым приходит лишь тот, кто уверен в себе, кто дей-
ствует, а не ждёт. В жизненных битвах отнюдь не всегда побеждает сила и быстрота.
Бывает, и чаще случается так, что побеждает чудак, который ДУМАЕТ, ЧТО МОЖЕТ ЭТО
СДЕЛАТЬ!»

«Думай и богатей»
Наполеон Хилл

«Оставь своё уютное болото и иди туда, где ещё ни разу не был. Беда большинства
людей в том, что они слишком любят комфорт. Человек должен время от времени сниматься
с насиженного места и делать шаг в неведомое.»

«Монах который продал свой ФЕРРАРИ»
Робин Шарма

«Поймите, что язык может скрывать истину, а глаза — никогда.»
«Мастер и Маргарита»
Михаил Булгаков

«Идите навстречу боли, а не избегайте её. Если вы не стараетесь облегчить себе жизнь,
а привыкаете постоянно действовать, испытывая определённую боль, ваше развитие будет
идти быстрее. Примите это.»

«Принципы»
Рэй Далио

«Забавно в жизни вот что: если вы отказываетесь принимать любые вещи, кроме самых
лучших, то очень часто именно их и получаете.»

«Деньги, успех и вы»
Джон Кехо
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«Одно из самых великих откровений, которые делает человек, один из самых больших
сюрпризов для него — обнаружить, что он в состоянии совершить то, о чем со страхом думал
как о превосходящем его силы.»

Генри Форд

«Чтобы творить, нужна энергия, нужна ясность. Вы должны быть в состоянии
ловить идеи. Вы должны быть сильным человеком, чтобы бороться с невероятным давле-
нием этого огромного мира. Поэтому, безусловно, имеет смысл заботиться об источнике
силы, ясности и энергии, вы должны нырять в глубь себя.»
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=74151159
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