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ТО, ЧТО ОСТАЛОСЬ НЕСКАЗАННЫМ

 
(Размышления о жизни и мечтах)

ВСТУПЛЕНИЕ

Говорят, что каждая мечта дается нам вместе с силами для ее осуществления. Но почему
же случается так, что на середине пути мы устаем и перестаем верить? Возможно, потому,
что мы слушаем всех, кроме самих себя. Эта книга — именно о тех невысказанных мыслях и
скрытых мечтах, которые живут внутри каждого из нас.
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ГЛАВА 1. ГОЛОС, РОЖДЕННЫЙ В ТИШИНЕ

 
Самые важные вещи в жизни обычно не произносятся вслух. Они живут внутри нас — в

тишине. Мы живем в мире, где все говорят, все спешат что-то доказать, но мало кто успевает
услышать биение собственного сердца.

Мечта подобна маленькому зерну. Если постоянно вынимать его из земли, чтобы пока-
зать другим, оно никогда не прорастет. Оно должно созреть в темноте и тишине. Эта книга о
той тишине, которая дает нам силы стать теми, кто мы есть на самом деле.
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ГЛАВА 2. АРХИТЕКТУРА МЕЧТЫ

 
Многие считают, что мечтать — значит убегать от реальности. Но на самом деле мечтать

— значит создавать новую реальность. Каждое великое здание, каждый мощный фильм или
песня начинались всего лишь с одной мысли, которую люди поначалу могли считать невоз-
можной.

Самый большой враг мечты — не неудача, а страх. Страх, что нас не поймут, страх,
что мы недостаточно хороши. Но помни: когда ты делаешь шаг навстречу своей мечте, вся
вселенная начинает делать шаг навстречу тебе.
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ГЛАВА 3. ЦВЕТА ПУТИ

 
Жизнь — это не только черное и белое. Наши мечты даны нам для того, чтобы мы рас-

красили свой мир в те цвета, которые нам близки.
Не бойся ошибаться. Каждая ошибка — это всего лишь новый урок, который делает тебя

сильнее. Настоящий успех — это не достижение цели, а тот человек, в которого ты превраща-
ешься на пути к этой цели.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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