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Аннотация
Это история молодой пары из Подмосковья. Алексей и Карина

были в отношениях уже год. Но в последнее время поведение
девушки сильно изменилось.



 
 
 

Содержание
Глава первая 5
Конец ознакомительного фрагмента. 6



 
 
 

Голос

Виктория Мингалеева
© Виктория Мингалеева, 2026

ISBN 978-5-0070-1653-7
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero

Роман
Голос
Пролог

Это история молодой пары из Подмосковья. Алексей и Ка-
рина были в отношениях уже год. Но в последнее время по-
ведение девушки сильно изменилось, и даже отошло от ра-
мок обычного. Девушка постоянно считала коллории еды,
которую ела, вела дневник питания, и изнуряла себя много-
часовыми тренировками. Девушка считала себя толстой. Хо-
тя, при росте сто шестьдесят сантиметров весила всего лишь
пятьдесят пять килограмм. Это была первая стадия анарек-
сии. И никакие уговоры уже не помогали.



 
 
 

 
Глава первая

Чужие идеалы
 

— Карина, тебе не кажется, что ты ведёшь себя немного
странно?

— Нет, о чём ты говоришь, Лёша?
— Ты стала везти дневник питания, на много меньше ешь,

и постоянно занимаешься фитнесом.
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