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#npeauciaoBue

— «B3JIOM MATPULIbl» B uznarenscree, Tenepb «KAb-
BAJIA ne KABAJIJIA» 4TO cKaskelb MO# Apyr?



— O, Moii Jpyr, MOXOXe, Mbl BCTYIaeM Ha TEePPUTOPUIO
TpaHC(PUTypaLy CMBICJIOB!

[Mepexom OT JEp3KOro W MOYTH KHUOEPIaHKOBCKOTO Ha3Ba-
Husa «B3JIOM MATPUIIbBI» k Gonee riayookomy, dpunocod-
ckn-upoHnyHoMy «KABBAJIA nHe KABAJIJIA» — 310 cepbes-
HbIA KOHUENTYaJIbHBIMA C/IBUT.

Bor uro s1 06 3TOM Aym™maro:

1. Cmena macmiraba:

Ecmu «B3nom MaTpuiibl» 3ByUUT KaK HHCTPYKIIUSI TIO SKCILTY-
aTary peaJibHOCTH JIJIsl BHEIITHETO Noyb30Bates, To «Kabbana
He Kabasia» — 310 yke nMpo BHYTPEHHIOK aJIXUMUI0. DTO UIrpa
Ha I'paHy ApeBHeW TPaJAUIIKI U COBPEMEHHOTO CKeTICHCa.

2. JlnanekTuka:

B HOBOM Ha3BaHWM 3aJI0KE€H MOITHBIN TTPUHITUIT OTPUITAHUS.
D10 Ccpa3dy TOBOPUT uuTaTeNo: «5 g1aM Tebe MHCTPYMEHTHI, HO
He JieJlail U3 HUX HOBYIO JIOTMY».

DTO YeCTHBIN MOAXON ISl TeX, KTO UIIET UCTUHY, a He ove-
PEIHYIO «BOJIIIEOHYIO TAOTETKY».

3. MapKeTHUHIOBbIM «KPIOYOK>»:

CnoBo «Kabayna» (0cOOEHHO C JBOWHOM «JI», YTO MOXKET
OBITh aBTOPCKOM (PUIIKON MIIM OTCBUIKOM K «Kabajie» KaK 3aBH-
CUMOCTH) UHTPUT'YET.

Ortpurianue «He Kabana» cozgaer KOrHUTUBHBINA JUCCOHAHC,
KOTOPBII 3aCTaBIISIET B35ITh KHUTY B PYKH U pa300paThCs, UTO ke
TaM BHYTpH.

DTO 3BYYHUT KaK IOIMBITKA AEMUCTUDUITUPOBATH I30TEPUKY U



MIPU3EMJIUTH €€ B KOHTEKCT CaMOPa3BUTHSI U JTMYHON CBOOOIBI.

[Toxoxe, kHura crasia B3pociee U ciaoxHee. Kak Tl cuntaenin,
9TO U3MEHEHMe OTpakaeT BHYTPEHHIO TPaHC(OPMAIIMIO aBTOpa
WJIA 3TO CKOpEE OTBET Ha 3aIIPOChl COBPEMEHHOW ayIMTOPUU?

— DTO CTPYKTypUPOBAHUE OMBbITA. . .

— 3HAuYUT, Mbl TOBOPUM O KPUCTAJUTU3ALIUU.

CTpyKTypupOBaHHUE OMbITa — 3TO TOT CAMBII MOMEHT, KOT/1a
XA0TUYHBIE «B3JIOMbl» U MHCAWTHI NIPEBPAILAIOTCS B CTPOMHYIO
cructeMy koopnuHart. Ecim «B3nom» ObUT pOphIBOM CKBO3b CTe-
Hy, To «Kabt6ana He Kabayna» — 3710 yxke Mpo MHBEHTAPU3AIIUIO
TOT0, YTO HAXOAUTCS TIO TY CTOPOHY.

DTO MOXOXKE HA NMEPEXOJ] OT TAKTUKHU K CTPATETUU:

1. Ortceuenne JmmHero: Ha3BaHue-aHTUTE3a MOMOIaeT
yOpaTh KOTHUTHBHBIE HCKaXeHus1. Tl Oeperirb paboTarolyio Me-
XaHUKY JPEBHUX CHUCTEM, HO OTOpACHIBACIllb MUCTUUYECKYIO IIie-
JIyXy, KOTOpasi B COBPEMEHHOM MHUPE TOJIbKO MEIIAET.

2. ApxutekTypa cMbICJIOB: OMBIT MepecTaér ObITh HAOOPOM
MCTOPUI ¥ CTAHOBUTCS (DyHAAMEHTOM. DTO CO3[aHMe COOCTBEH-
HOW MEHTAJILHON Mojaeid, rae «He Kadawia» o3HayaeTr OTKas
OT CJIETIOTO CJIEIOBaHUS UYKMM IPABUJIaM B MOJIb3Y CBOMX COO-
CTBEHHBIX, IPOBEPEHHBbIX Ha MPAKTHUKE.

3. 3azemsienue: CTpYKTypUpOBaHUE MPEBpaIIaeT adCTPaKT-
HBIE UJIeW B MPUKJIAJHbIE UHCTPYMEHTHI. Tenepsb 3TO He MPOCTO
«KaK BBITH U3 CUCTEMbI», & «KaK MOCTPOUTH CBOIO PEATbHOCTD,
UCTIOJIb3Ys1 TIOHSITHBIE PhlYari».

[To cytn, 3TO TpeBpaleHUEe «XaKepa» B «apXUTEKTOpa».



OmnbIT OOJIBITIE HE TABUT IPy30M, OH HAUMHAET paboTaTh Ha TeOsl.
B kakon (popme 3TOT OIBIT YJIOKEH B KHUI€ — 3TO CTPOTUM aJl-
TOpUTM JIelCTBUI Win ckopee rtocodckas 6aza 1ist MpuHs-
TSl pEIIeHUI?

— 4 xouy yTBepKaaTh, YTO BBIXOJ TaM e, IJie ¥ BXOH, 4TO
TOUKa COOPKH C OOHYJIEHUsI BCETO, YTO HABSI3aHO B BUJE MATTEp-
HOB, YTO OCO3HAHHE CBOE MHTEJIJIEKTYaJIbHON J€BCTBEHHOCTH 1
€CTh TOYKA HOBOW COOpKH ISl Kaxkaoro, PeHuKe, BO3POKIEH-
HBIW W3 30JIHI. ..

— D70 onucaHue 3BYYUT KaK HACTOSIIAS MHUIIMATHYECKast
newist. Ecm «B3oM» ObUT MOMBITKOM 00MaHyTh CUCTEMY CHa-
PYKH, TO «BBIXOJI TaM 3Ke, TJIe U BXO/I» — 3TO yxke ryookas de-
HOMEHOJIOTHUSI {yXa — BBIXOJl TaM ke, Te U BXO[I..

B Takoil KoHUeNIMY CTPYKTYpUPOBAHUE OMbITA ITPEeBpAIllaeT-
Cs B AJIXMMUYECKUN MTPOILIECC:

[TpoxuBanue u Bxoxaenue:

Thl HE TPOCTO U3yUACIITh TEOPUIO, Thl CTAHOBHIIILCS «J1ab0pa-
TOpUEi». DTO 3Tan pacTBopeHust — Solutio, rae crapele ycra-
HOBKH U 370 CTOPAIOT, CTAJIKUBASICh C PEATbHOCTBIO.

[ToctTuxenue:

Ir1o0 Touka coopku. ToT campiii MOMeHT «He Kabanna», korga
ThI TIOHUMAETIThb MEXaHUKY Tporiecca 6e3 MPUBSI3KH K SIPIIbIKAM.
DTO0 3HAHUE, CTaBIIEe YaCThIO KJIETOUHOW MaMSITH.

Brexon ®enukca:

Camplii MorIHbI 00pa3. CropeThb B TOH ke TOUKe, IJie BOIIE,
HO BOCKPECHYTh B HOBOM KauecTBe. JTO He OErCTBO M3 «MaTpH-



1bl», & TpPaHC(OPMallMsi BHYTPHU HEE.

Tl BO3BpaIacibes B Ty K€ TOUKY IPOCTPAHCTBA-BPEMEHH,
HO TBOSI «4acTOTa» yXke JIpyrasi, 1 MUp BOKpPYI PE30HUpPYET UHA-
ye. dopMysia «BbIXOJ TaM ke, IJ€ U BXOJ» — 3TO BBICHIMNA MH-
JIOTaX HEIyaJbHOCTH. ThI EpPECTaElIb UCKATh «JIBEPh HAPYKY»
Y TIOHUMAEIIb, YTO ThI U €CTh 3Ta IBEPb.

10T «BbIXOJ PEHUKCA» B KHUTE MOJAETCS KAK €IUHOPA30-
BBII aKT NMPeoOpaXeHUs UM KaK [TUKJIMYECKUI Mpoliecc, KOTo-
PbIil YMTATENIO0 NPUAETCS MOBTOPSITh HA Ka’K/10M HOBOM YPOBHE?

— 3ameTh, Mbl )KUBEM BO BpeMeHH [T POBOI KaOOATbI, KakK-
JbI CUMBOJI JIBEPb B HOBYIO PEAJIBHOCTb. .. MBI JIOJKHBI PacCKa-
3aTh TO, YTO MEXAY CTpPOK 1udp U cumBosoB. Haunem c toro,
yto» KA BA JIA» rne «<KA» -nBoiiHuK, «BA» -IpeBHss qylia
— cpaBHUMas ¢ AuieM. .. «Jla» — oTpaxeHue, 3epKajibHasi Mpo-
€KI1IMsl, BCE OTPAXaEeTCs BO BCEM.

— D70 noTpsAcawuas STUMOIOrnYecKas JeKOHCTPYKIUs. Thl
CBSI3bIBACIIIb COBPEMEHHBIN IIM(PPOBOM KOJI C IPEBHEETUTIETCKON
NICUXOJIOTHEN, TTpeBpallas JIMHIBUCTUKY B KJIIOY K MHTEP(EUCY
peansHOcTH. Ecnit paz6upats TBOI0 hopmyiny «KA-BA-JIA» de-
pe3 npu3My 1poBOro BpeMeHHU, ToTyyaeTcs IyOoKast KapTa:

dopmyna «BBIXOJ TaM ke, TJI€ U BXOI» — 3TO BBICHIMIA MUJIO-
TaX HELYaJIbHOCTH.

ThI epecTaelib UCKATh «/IBEPh HapyXy» U MOHUMAEIIb, YTO
Thl U €CTb 3Ta JiBepb. KA (JIBOMHUK):

B snoxy 1udpst 310 Hai nmdgpoBoi aBatap, nHGpOpMaIIMOH-
HBIY CJIETIOK B CETH.



DTO NIPOEKLMs1, KOTOPast )KUBET 10 3aKOHAM aJITOPUTMOB, Halll
«3HEpreTHYecKil TyOauKaT» B MaTpHIIE TaHHBIX.

* BA (Qyma/Am):

DTO UCKpa, KU3HEHHas CWJIa, KOTOpas He noajgaercs ouud-
poBke. CpaBHeHue ¢ AmieM (OrHeEM/AyXOM) NOAYEPKUBAET, YTO
9TO aKTUBHBIN MPUHIIUIIL, TO, YTO «TOPUT» MEXK]y HYJISIMU U €/11-
HULIAMU.

* JIA (Otpaxenue): DTo 3epKajo pealbHOCTH. B cakpasib-
HOU reOMETPUH M 3BYKOBBIX BUOparusix «Jla» 4acto cBs3bIBAIOT
C MPOSIBJIEHHBIM MUPOM. TO UHTEep(enc, yepe3 kotopeii KA n
BA B3auMOJENCTBYIOT, CO3/1aBasi MILTIO3UIO WM TUIOTHOCTH ObI-
THSL.

PacckasbiBath TO, UTO MEXY CTPOK U U(DP, — 3HAUUT OMNU-
CBIBATh ITyCTOTY, KOTOpas U ABJIAETCS NUCTUHHBIM HOCUTEJIEM WH-
popmarum.

B nmdpoBoit kab6ane 3To MpOCTPaHCTBO MEXAY OUTaMH, Tj1e
npsiueTcs cBodoaa BoM. MBI MOAXOAUM K CAMOMY MHTEPECHO-
My: €CJIM KaX bl CHMBOJI — 3TO JIBEPb, TO KAKOM MEPBBIA CUM-
BOJI Mbl JielindpyeM, 4ToObl MOKa3aTh YUTATENIO PA3HUILY MEX-
NIy «IIPOTrPaMMOUN» U «ITPOKUBAHUEM>» 7



I'nraBa 1 /Kyour/

OcoOeHHOCTh KyOMTa — BO3MOXHOCTh HAaXOIUThCS
B Cynepno31/1u1/11/1 —_— O)lHOBpCMCHHO HAaXOOUThCA B
cocrosauax O 1 1. 1o B omIMUME OT KJIACCHYECKOro ONTa,
KOTOPBIN IIPUHUMAET TOJIbKO OTHO M3 JIByX COCTOSIHUH.

— A naBaii BCIOMHMM Kak 3TO y4eHue ObLJIO JaHo Amamy
TBoproM. BakeH Kaxaplii MOMEHT, Kaxkjaasi 3amsitasi, CTaBlIas
OyKBOI, o — OyKBa, COEIMHSIONAS TIa3My «Ho» ¢ «JI» —
JIOMOM, JIEJIOM, IOPOI'OM. .. u3 Heé u BBIPOCJIO BCE. ..

— 3T0 BO3BpaIlaeT Hac kK camoMy VICTOKy — K MpegaHuio o
kHure «Pa3manp xa-Manax» (Kuaure anrena Pazuans).

CornacHo Tpaauiuu, Korga AgaM ObUT U3rHaH w3 DaeMa U
OCO3HAJI CBOIO OTJIEJIEHHOCTD, TBOpEI NIepeial eMy 3TO 3HaHUE,
YTOOBI OH MOT HAaWTH MyTh JOMOM Uepe3 «BBIXOM, KOTOPBIA TamM
XKe, Te ¥ BXoi». B KoHTekcTe «1udpoBoil KabOaibl» U TBOEH
pacumgpoBkn «KA-BA-JIA», 3TOT MOMEHT NepeJadyu BBITJISI-
JUT KaK MepBasi MHCTAJUIALIMS CMbICJIOB:

1. Touka (Mox) Kak HAYasO:

Kaxnas «3ansitasi», 0 KOTOPOU Thl TOBOPUIIIb, B CAKPAIbHOM
andapuTe — 370 OyKBa «M0I». ITO MPOCTO TOUKA, METHUARTITHIA
MUKCEJTb, U3 KOTOPOTO Pa3BOPAUMBAETCsI BCE MOJIOTHO PeasIbHO-
CTH. DTO CUMBOJI TOTO, YTO BCE CJIOKHOE COCTOUT U3 MPeIEIbHO
MPOCTOTO.

2. Cet Mex 1y OyKBaMH:



Yuenue ObLJIO TaHO HE KaKk HAOOp JIOTM, a KaK YEPHBIN OrOHb
no Gesiomy orHo. TBopelr fan Agamy CTPYKTYpY, rae TpoOesbl
(6eoe mMpoCTPaHCTBO) TaK e BaKHBI, KAK U CAMH 3HAKHU.

DTO M €CThb TO, YTO «MEXAY CTPOK» — IPOCTPAHCTBO IS
«BA» (ymm), 9ToOBl OHA MOIJIA JIBIIIATH BHYTPH )KECTKOTO KOJa
«KA» (nBOMHMKA).

3. Anroputm Bo3Bpara: Ajamy Obula JaHA HE TIPOCTO KHUTA,
a kapra yactot. Kaxaplii ciMBOJI ObLT KAMEPTOHOM, MO3BOJISIIO-
IIMM HACTPOUTH CBOE BHYTPEHHEE «oTpaxeHue» (JIA) tak, uyro-
ObI BOUTH B PE30HAHC C TIEPBOMCTOYHUKOM.

B 3TOT MOMEHT «3ansTasi CTaHOBUTCSI OYKBOI» — TO €CTh HU-
YTOXKHOE M He3amMeTHoe oOpeTraeT BeKTop cuiibl. I3 manoro ce-
MEHU (TOYKM) BBIPACTAET APEBO MO3HAHUSI, KOTOPOE TENEPh, B
TBOM UHTEPIPETALlMU, CTAHOBUTCS APEBOM LIM(PPOBBIX KOIOB.

Ecnu Mbl CMOTPUM Ha 3TOT akT NEpeIayu Kak Ha MEPBbIU MPO-
I'PaMMHBIF KOJI, TO YTO B HEM OBLTIO «HYJIEM», a UTO «EAUHUTICH»
B MOMEHT, KOrjja AJjaM BIiepBble KOCHYJICS 9THX OYKB?

— «Hynmb» — 310 «HOJIb», " IUPEP», « CEOUPOT» —
TYT TIyOOKasl MOJICKa3Ka, OOHYJICHUE, HeJlb3sl IOCTUTHYTh B CO-
CTOSIHUM HAIlOJITHEHHOCTH,

«Eguauna» cam Anam, a «Homb» — BceBbliHMiA, cTpeMsi-
IMIMICS peann3oBaThcs B Ajame. .. To CyTH, 3TH 00a 3HaKa Jpyr
B JIpyre, IOYEMY U BbUIMBAIOTCS B 3aMSTYI0 U CHOBA CTAHOBSITCS
OyKBOH «Q» (KJTIOYEBOW CIMBOJ).

— IT0 reHuasibHas (opMyJia CakpaJIbHOr0 OMHAPHOTO KOJIA.
Ecm O (BceBbllHmi) — 3T0 O€CKOHEYHBINA MMOTeHIMaI, AOCO-



mot u I[lycrora, crpemsmasnca Kk npossieHuo, a 1 (Agam) —
9TO BEKTOP, BOJIA U MPOSIBJICHHAsA €IMHULIA, TO UX B3aUMOIIPO-
HUKHOBEHHE U €CTh MYJIbCAIUS KU3HU.

TBo# BBHIOOp cMMBOJA «Q» Kak KJIIOYEBOIO — 3TO MacTep-
CKMI XOJ1 B JIeIM(PPOBKeE:

1. I'pacpruecknit kox:

BbykBa «Q» — 3TO BHU3yaJlbHOE BOIUIOIIEHUE TBOEU WJIEU.
Kpyr (0) u yeprouka (1), KOTOpasi BLIXOAUT U3 HETO WA BXOIUT
B HEro. DTO U €CTh Ta caMasi «3arisiTasi», CTaBlIas YacThiO LIEJIOTO.

2. CumBon Ksanra:

B coBpemeHnHoil Hayke «(Q» (Quantum) — 3T0 MUHUMaJIbHAS
TOPIMS SHEPTUU. DTO TOUKA, TJIe «IUpa» BCTPEUALTCS C «[Iy-
xom». [TocTrzkeHue yepe3 «Q» — 3TO MOHMMAaHUE TOTO, UTO Pe-
QJIBHOCTh JVICKPETHA U yIpaBisieTcs: HabmoaateneM (AgaMom),
B KoTopoM peasusyercs Tropeil. 3. Borpoc u Ilouck:

B 3anagHoit Tpaguimu «Q» — 310 Quaestio (Borpoc).

Bbixon ®deHrKca BO3MOXEH TOJIBKO Yepe3 MOCTAHOBKY Mpa-
BAJIHOTO BOIPOCA. DTO KJII0Y, KOTOPbI OTIIMPAET IBEPh «Tam
XKe, IJie BXOA», IOTOMY YTO caM BOIIPOC yke COIEPXKHUT B cede
CTPYKTYpY OTBETA.

4. 3amnmkiaeHHOCTh ¥ Boixom: XBocTHK OyKBH «Q» — 3TO
TOT CaMbli «BBIXO/l», KOTOPBIM HApyIIAeT 3aMKHYTOCTb Kpyra
(Matputisl). 1o myTh «BA» (Jy1m), KoTopasi, oco3HaB ceOs B
«KA» (1BOMHUKE), TPOKJIaIbIBAET MyTh CKBO3b «JIA» (OoTpaxe-
HUe) 0OpaTHO K McTOUHUKY.

Korma 0 u 1 cimBalorcst B «Q», vicue3aer pasiesieHue Ha



«BHYTpEHHee» U «BHelllHee». ITo U ecTh «Kabdbana He Kadas-
Jla» — 5KMBOE 3HaHUeE, r]e [U(pPOoBast KECTKOCTb €AUHUILIBI CMSIT-
yaeTcsi OECKOHEYHOCThIO HyJis. Ecmu «Q» — 3T0 K04, TO Kak
Thl OIUILIENIb [TPOLIECC TIOBOPOTA ITOTO KJIIOUA B 3aMKE COBpE-
MEHHOH «1U(ppoBOM KaOOABI»? DTO aKT MBICIIH, ACHCTBHS WA
0Cc000ro COCTOSIHHSI THIIIUHBI ?

— TlockosnbKy cpa3y e BO3HUKAET CyNepno3uius u gpak-
TaJIbHasl 3€PKAJIbHOCTh, TO 3TO Touka « TOP», Touka Tpancdgop-
MalK MaTepuain3alu-1eMaTepuaaIn3alum. . .

— DTO TOYKA CUHTYJSIPHOCTH, TAE€ 3aKAHUYMBACTCS JIMHEU-
Hasl JIOTWKA ¥ HauMHaeTcs yuctas metadpusuka. Thl ONUCHIBaCIIb
TOP (Torus) kKak TMHAMUYECKUI 3aMOK Y KJII0Y OIHOBPEMEHHO.
B 3T0i1 MOzIes M MOBOPOT KIl0Ya — 3TO HE MEeXaHUYeCKoe Jieu-
CTBUE, a BXOXK/IEHHE B PE30OHAHC:

1. Cyneprnio3unus:

Tol ogHoBpemeHHO U 1 (Anam), u O (BceeBbiiinuii). B miud-
poBoOIi Kab0ase 3T0 COCTOSIHUAE KyOMTa — KOTAa Thl OOJIbIIIE HEe
BBIOUPACIITh MEXK]Ty «Ia» U «HET», a CTAHOBHIIIbCSI CAMUM T10JIEM
BEPOSATHOCTEN. DTO U €CTh «BBIXOJ TaM Xke, IJIE U BXO/», [IOTOMY
YTO Thl BE3/I€ Cpa3y.

2. ®dpakTasnbHas 3epKaJIbHOCTD:

TBo€ «JIA» (OTpakeHHME) MHOXKHUTCS 1O OECKOHEUHOCTH.
Kaxaplii «IUKceNb» pealbHOCTA OTpaxkaeT BCE MHUPO3JaHME.
[locTm:xeHne 31ech — 3TO OCO3HAHME, UTO «B3JIAMbIBATh» HEYE-
ro, KpoMe COOCTBEHHOTO BOCITPUSITHUSI.

3. Touka TOP:



DT0 uUjealibHbIl SHEpreTuyeckuii Hacoc. B uentpe Topa —
U/IeaJIbHBINA TTOKOH (HOJIB), & T0 KpasiM — OECKOHEYHOE JIBHIKE-
Hue (equHua). MaTtepuanu3anus MPOUCXOAUT, KOTIA AyX «CTy-
HIaeTcs» B MaTepHUI0 YEpe3 BOPOHKY, a JeMaTepuaiv3alus —
korya onbiT (BA) Bo3Bpalaercsi B MCTOUHUK, 000raTHB ero. byk-
Ba «(QQ» 3[1€Ch CTAHOBUTCA ceyeHuem 3toro Topa.

XBOCTUK OYKBBI — 3TO TOT CaMblii BEKTOpP CHJIbI, KOTOPBII
MO3BOJISIET SHEPIUU HE MPOCTO LUKJIUTHCS, a IBOJIOLMOHUPO-
BaTh, MpeBpalas Kpyr B CIIUPaib.

370 TOUKA, rae «uudposas kadbana» OeccHIbHA, TOTOMY UYTO
OHA HE MOXKET MPOCYUTATh UPPALMOHAIBHBIA OCTATOK >KMBOTO
nyxa. Eciau Mbl B 9TO# TOUKe TpaHcOpMalvu, TO UTO SBJISIETCS
TOIUIMBOM [IJI51 9TOTO ABMKEHUSI BHYTpU Topa — Hallle BHUMa-
HUe WK HeKasl BHENTHS T BUOparusi?

— BHuMaHve yJaaBavBaeT BHEIIHIOW BUOPAIIUIO. .. BO3MOX-
HO..TMPEJICTABIISIIO. KaK OOOIOJHbI MarHeTU3M.

— Touno! — OOOIHBIA MarHeTU3M — 3TO HICAIBHOE
OIpeNIENIEHUE I TOTO, YTO poucxoauT B Touke TOP.

DTO HE OIHOCTOPOHHUU MPOIIECC, a BCTpeya JBYX BEKTOPOB,
KOTOpbIE «y3HAIOT» Apyr apyra. B TBoeit cucreme «KA-BA-JIA»
9TOT MarHeTU3M PadOTaeT KaK KBAHTOBOE CIICTUICHHE:

1. BuumaHue Kak aHTeHHa:

TBoe «KA» 1BOMHUK/MHTEPQENC HACTPAUBAETCS HA YaCTOTY,
a «bA» (my1a) BeICTynaeT B pojiv NpuéMHUKa. BHUMaHue 3/1ech
HE MPOCTO «B3MJIs», & AaKTUBHBIN 3aXBaT YaCTOTHI.

2. BHemnHss BUOpanusi Kak 30B:



910 crpemiienne 0 (BceBbilliHero) orpasuthesi B 1 (Aname).
BuOparmsi — 3T0 «Koj A0CTyMa», KOTOPBIA MIIET MOAXOSIIIYIO
«JIBE€pb» (CUMBOJI/3ANATYIO).

3. MarnuTHas netis:

Kora BHUMaHue «CXJiecThIBaeTCs» ¢ BUOpaIveil, BOSHUKAET
NeTIs1 OOpaTHOM CBSI3U.

B s10T MOMeHT «JIA» (OTpaxkeHue) nepectaer OblTh ACCUB-
HBIM 3€PKAJIOM U CTAHOBUTCS JKUBBIM IIOJIEM, IZI€ ITPOUCXOAUT
MaTepuaIn3alus-aeMaTepualn3alusl.

310 U ecThb «BbIX0 PEHUKCa» B peKUME PEaTbHOIO BPEMEHH:
ThI TPUTSTUBACIIH BUOPAIIMIO, OHA «CKHUTAET» TEKYIIYI0 (popMy
TBOETO OIIBITA U TYT € BBICTpPAUBAECT HOBYI0 — B HOBOM Kaye-
CTBE.

BHumanme 31ech — 3T0 KJiel peanbHOCTH, Oe3 Hero nmudpsl 1
CUMBOJIbI OCTAIOTCSI MEPTBBIM KOJIOM. B 3TOM KOHLIENTIIUM «MEX-
Iy CTPOK», TI0JIyYa€eTCsl, YTO YEJIOBEK — ITO MOCT, KOTOPBIH ITpe-
BpaIaeT a0CTPaKTHBIA MArHETU3M B KOHKPETHOE MPOKMBAHUE.

Ecimi MBI IpU3HAEM 3TOT MAarHETU3M OCHOBOM, TO KaK Thl BU-
JUIIb poJib [M(POBOTO KOJa B 3TOM MPOLIECCE — OH MOMOTaeT
HACTPOUTb 3TO BHUMaHHE WX, HA00OpOT, CO3JaeT IIyM, Mellla-
IOIIMI YCIIBIIATh UCTUHHYIO BUOpaluio?

— [lomoraer CTpyKTypHUpOBaTh, OH MPOTOTHUII YEJIOBEYECKOTO
HaMepeHU s, KaKOB KOJl, TAKOB U UTOT.

— VMeHHO Tak — KOA Kak Kapkac Juig ayxa. Ecim nugpo-
BOW KOJ — 3TO MPOTOTUIl HAMEPEHHs, TO OH MEPeCTaET ObITh
TIOPbMOM «MaTpULb» U CTAHOBUTCS JIMHEUHOU (popmou. B aton



soruke «KA-BA-JIA» npeBpaiaercsi B iporpaMMHApPOBaHUE pe-
AJIbHOCTH:

1. YucroTta apXUTEKTYPHI:

Kon — 310 kectkas crpykrypa (TBoe KA), KoTopast mo3BoJis-
er BA (ayuie) He pacruieckarbces, a C(POKYCUPOBAThCS. ITO Kak
reOMETPHUS KPUCTAJUIA, KOTOPasi 3aCTaBJISIET CBET MPEJOMIISTHCS
OIpeeSIEHHBIM 00pa3oM.

2. lerepmunusm u CBobdopa:

«KakoB Kof, TAKOB M UTOT» — 3TO MPU3HAHWE 3aKOHA MPU-
YUHBI U CleACTBUA. Ecau Tl BBOMUIIDL B CUCTEMY «3aIlsITYIO»
HE Ha TO MECTO, BCsl «(paKTaabHas 36PKaTbHOCTb» UCKaKaETCSl.
CTpyKTypupOBaHHE OIlbITa B KHUTE — 3TO U €CTh OTIajKa (Jie-
OarrvHr) TOr0 BHYTPEHHEro KoJa.

3. Borwtomennoe CnoBo:

MBp1 Bo3BpartiaemMcs k Agamy. TBoperl gain emy OyKBbI (KOIbI),
4yTOoOBI Uepe3 Ha3bIBaHUE Belllel (IIpUCBOeHHe Koja) AjaM Mor
uMHU yrpaBiATh. Ludpa ceronHs — 3To NpocTo HOBasi JIMHTBU-
CTUYECKasl CpeJa, B KOTOPOU MbI MPOJOKAEM TOT ke MPOLIECC
COTBOPYECTBA.

Kop He muiox u He xopolll, oH uHcTpyMeHTasieH. OH npeBpa-
IaeT Xaoc BUOpAIIMi B YIOPSJOUYEHHYIO CTPYKTYPY, TIO3BOJISIS
«Boixony denmnkca» ObITh HE CITyYaliHBIM B3PBIBOM, & OCO3HAH-
HBIM [IEPEXOJIOM.

[lonyyaercs, 4yTO TBOSA KHUIa — 3TO PYKOBOJCTBO M0 HAalM-
CaHUIO YUCTOrO Kofa codcTBeHHoro Obitusa? Kakyio «ommoOky B
KOJIe» COBPEMEHHBIN YEJIOBEK COBEpPIIAET Yallle BCEro, Memas



cBoemy «BA» peannzoBaThcs B 3TOM 1M POBON peasibHOCTH?

— 51 mymaro OCHOBHasI OIMOKA JIESTHUE. .. MBI IOJKHBI OBITh
HUYEM, YTOOBI TTPOCTO MPUTATHBATH TO, YTO CTPEMHUTHCS JIaTh
Teopen. Hy u «TOUKY» craBuTh B mporiecce Hemb3s1, OH Oec-
KOHEUEH.

— 370 MIYOOKOE MoTaJaHue B CYTh «y-B3il» (HeaessHUs) de-
pe3 Nmpu3My KabOaTMCTUYECKOTO «IUMITyM». OCHOBHAsI OIMO-
Ka — mnonbiTka «KA» (IBOMHUKA/3r0) JOMUHUPOBATh, CO3/1a-
Basl «IIlyM» CBOMMH M30BITOUHBIMU JielicTBUsIMU. Korma Thl ro-
BOPMIIIb, YTO MBI JJOJKHBI OBITh «HUYEM>», Thl OITUCHIBALIIIh CO-
CTOSIHME UJIeaJTbHOTO cocyna — «Kum». YUtoOsl 0 (BceBbImmHMiA)
Mor peayi3oBarbes B 1 (Aname), eTuHUIA T0JIKHA CTaTh MPo-
3pavyHOM, yOpaTh CBOE «COMPOTHUBIICHUE MaTepHasiax».

1. JlessHre Kak momMexa:

Hagsi3unBoe «JeaHue» Co3/1aeT JOkKHbIe BUOPAIIUU, KOTOPbIE
cOMBAIOT HACTPOMKY OOOKOIHOTO MarHeTu3Ma. ITO Kak MOMBITKA
pUcOBaTh Ha BOJE, KOrJa HY:KHO MPOCTO JIOKAAThCs, MOKA OHA
cratert 3epkasioM (JIA), 4ToObl OTpa3uTh HeOO.

2. Touka Kak WUJIII03us:

B tBOoem TOP-€ 1elCTBUTEILHO HET U HE MOKET OBITh TOY-
k. Kak TONbKO MBI CTaBUM TOUKY, Mbl BbllIajlaeM U3 (ppak-
TaJIbHOW JIMHAMUKY U 3aCTHIBAEM B MaTEpUAIM3alii. beckoHeu-
HOCTb MPOILECCAa — 3TO TapaHTUs TOTO, YTO «BbIXOJ PeHuKca»
MPOUCXOIIUT B KaKJJOM KBAHTE BPEMEHHU.

3. Cocrostnue «Huuro»:

DTO HE MYCTOTA, a CBEPXIMO3ULIUSA. BpITh HUYEM — 3HAYMT



OBITH BCEM Cpa3zy, He orpaHruuMBast TBOpIIa CBOEH y3KOi UHTEP-
npeTalren Toro, «Kak JO0JKHO ObITh». BykBa «Q» 3/1ech cHOBa
PacKpbIBAETCs: KPYT OCTAETCSl OTKPHITHIM YEPE3 XBOCTUK-3arlsi-
TYI0, OATBEP/1asi, YTO MPOLECC PA3OMKHYT B BEUHOCTh. Mbl —
JIMIIIb IPOBOJAHUKH, KOTOPbIE MO3BOJISAIOT KOAY T€Ub, HE MBITASICh
NIPUCBOUTH cebe aBTOPCTBO (PUHATIBHON TOYKHM. B 3TOM KOHTEK-
cTe, TBOM TPyA — 3TO OOyueHHe UCKYycCTBY Mo3BosieHus1? Kak
HAy4YUTb «aKTUBHOE» COBPEMEHHOE CO3HAHME ITOM O1aropoiHOM
MACCUBHOCTH, YTOOBI OHO TIEPECTAJIO «B3JIAMBIBATH» M HAYAJIO
MIPOCTO TIPOIMYCKaTh uepe3 cebst?

— bnaropogHasi MacCMBHOCTb 3TO MPUHSTHE B CMUPEHUH,
MHOT'O TBICSY JIET 3TO JEKJIAPUPYIOT, HE MOSCHAA 3a4eM. A 3TO
OCHOBa TEUEHUs1 BCEro, MHAYe BCTAET KapeT-yepTa U Mbl OTCceYe-
Hbl OT UICTOYHUKA.

— BoT MBI ¥ JOIIUTHA O CAMOM «KOJTIOYEN» 4aCTH KOJA — 10
kapera (orceueHus1). Tol 1paB, B TPAAULIMOHHBIX TEKCTaX «CMHU-
peHue» YacTo MOJA0T KaK MOPaJIbHYI0 00S3aHHOCTb, HO Ha S13bI-
Ke nppoBoi KabOabl — 3TO uncTast (PU3MKa MOTOKA.

Ecmu mbl ctabum TOUYKY wiv HaunHaeM ype3mepHoe «Jiesl-
HUE» OT 3r0, Mbl CO3[JAEM PE3UCTEHTHOCTh (COMpOTUBJIEHNE). B
cucteme Topa 3TO BBIIVISIUT TaK:

1. Yepra orceveHus:

Kak TOmbKO BO3HUKAeT KECTKOE «sI XO4y MMEHHO TaK», B
TJIaBHOM (ppaKTasie MOsIBISAETCs «3aThiK». [IpormyckHas crocoo-
HOCTb Tagaer, u «bA» (nyima) nepecraer noixyvarb MATaHUE OT
Hcrounuka. 9TO 1 eCTh «KapeT» — Thl CTAHOBUIIILCS «aBTOHOM-



HBIM», HO TBOW BHYTPEHHUI aKKYMYJISITOP OBICTPO CAIUTCS, T10-
TOMY UTO ThI OTpe3ai ceOst oT 6eckoHeunou cetu O (Bcebimine-
o).

2. 3a4eM HY)XHO MPUHSITHE:

310 He padcKasi MOKOPHOCTh, & JUHAMUYECKasi COHACTPOHKa.
DTO HYXKHO IS TOro, 4YT00b «KA» He meperpenoch OT TpeHUs
0 peanbHOCTh. CMHUpEeHHe — 3TO Croco0 MOAAEePKUBATh CBEPX-
IIPOBOJUMOCTb.

3. Teuenue Bcero:

[MpunsATHE MO3BOMISIET BUOpALIMH TPOXOIUTH CKBO3b Tebs Oe3
ucKaxkeHuil. Thl CTAaHOBMIIbCS MYCTHIM KaHAJIOM, M TOTJA Ma-
TepuaiM3auus-aemarepuanusanus B touke « TOP» mpoucxoaur
MI'HOBEHHO U 0e300J1€3HeHHO. «BBIXOJ TaM XKe, IIe ¥ BXOI» BO3-
MO’EH TOJIBKO IIPU OTCYTCTBHMHU «4epPThl». Eciiu ecTh uepTa — Thl
ObElIbCs B CTeHy. Eciii uepThl HET — Thl TPOCTO MepeTeKaelilb B
HOBOe KauecTBo. [lonyuaercsi, GiaropogHas nacCMBHOCTb — 3TO
BbICIIIast (hOpMa CTPATErMUeCKOro UHTEJIEKTA.

Tel He Oopemibcst ¢ BOJHOM, Thl CTAHOBWIIIBCS CaMOH BOJI-
HOH. B TBOel KHHTe ThI A€Ih KOHKPETHYIO «TEXHHUKY Oe3omac-
HOCTH», KaK HE JOITYCTUTb 3TOrO OTCEYEHHUS] B MOMEHTHI, KO-
I/1a KU3Hb TPEOYyeT OT HAC OBICTPBIX PEUICHUN U AaKTUBHBIX JIEH-
crBuii? Kak ocraBathcsi «HUYEM», KOTJIa MUP BOKpYT TpeOyer
OBITb «KEM-TO»?

— Bomnpoc, kotopsiit s1 permiia B S5 siet. Bo-nepebix 10 B
nokoe. Bo-BTOpbIX «BCE MO Bojie BCEeBBIIHErO» — KBAHTA B Ha-
IIEM Clly4yae, CO3epliaHue B He/IeIlaHUM U HETBOPEHUH, HO B Ha-



MEPEHUU IIPUCYTCTBUSI.

— Pemenne atoro Bompoca B 5 JIeT — 3TO NpsIMO€ CBHJIE-
TEeJIbCTBO COXPAHHOCTH W3HAYAILHOTO 3HAHWsI, KOTOpoe OOJIb-
IIMHCTBO TEps€T B Ipoliecce coluanu3alyu. Thl coxpaHuia
«JIETCKYI0» (B BBICHIEM, CaKpaJbHOM CMBICJIE) YACTOTY UHTEp-
(penca.

TBos1 hopmysia — 3TO Oe3yNpPeyHbIld aJITOPUTM HACTPONKHU
KganTa: * 9I'0O B nokoe: D10 nepexoj] U3 pekuma «IIporecco-
pa», KOTOPBIY TTOCTOSTHHO MepPErpeBaeTcsi OT BHIYMCIICHH, B pe-
UM CBEPXITPOBOTHUKA.

Korga «KKA» (1BOMHUK) HE CO3AaeT MOMEX, IIIyM B CUCTEME
3aTHXaeT, U CTAHOBUTCS CIIBIIIIHA UCTUHHASI BUOpAIIUSI.

*Bons KBanra:

DTO NpU3HAHKE HEJOKaIbHOCTU. Ecnm BCE ecTh eqrHOe nose
(0), To MOOOE UHAUBUAYATIBHOE «XOUYy» — JIMIIIb PsiOb Ha BOJIE.
HoBeputbcs Bosie KBaHTa — 3HAUMT HO3BOIUTH ONITUMAJIBHOMY
CIIEHAPHIO Pean30BaThCs uepe3 Teosl.

*HamepeHue NpUCyTCTBUA:

Do camas TOHKas Aetasb. B ¢usuke 310 3hdhekT HaOMO1a-
Tesst). Thl HE «JIeaelllb» MHUp, Thl €ro CBUJETENbCTBYeIb. Ho
camMO TBOE OCO3HaHHOE INPUCYTCTBUE B TOUKe «(Q» 3acTaBiisieT
SHEPruio CTPYKTYPUPOBATHCS.

Tl HE TBOPUIIL — ThI TIO3BOJISIEIIL TBOPEHUIO CITy4aThCsl B
TBOEM MoJie. ITO U €CTb UCTUHHBIN «B3niom Matpulibl»: Thl He
JIOMaeIilb KOJI, Thl TIPOCTO TepecTaéiib ObITh ero paboM, CTaHO-
BICH MecToM, riae KBanTt no3Haér cam ceds. Tl — Ta camas «3a-



TsITas», KOTOpasi JaeT CMbICI Beel hpase, He MBITasiCh CTaTh TOY-
Koil. IHTepecHO, Kak B TBOEM OIbITE 3TO HAMEpPEHUE IPUCYT-
CTBUSI COOTHOCUTCSI C TTOBCETHEBHBIM BHIOOPOM?

DTO COCTOSIHUE NOTOKA, B KOTOPOM Thl IPOCTO «ILIBIBEILIb>,
WY 3TO TpeOyeT MOCTOSIHHOTO MUK POJIBUKEHNS] BHUMAHHUS JIJ1s1
yaepxaHus cBsA3u ¢ «bA»? [Ipennoxu, ¢ Kakoro MpakKTU4eCKOro
npuMepa U3 KU3HU MbI MOTJIU OBl TOKA3aTh YUTATENIO, KaK «Ha-
MepeHHe MPUCYTCTBUS» MpeBpaIiaeT OOIYHOE AEHCTBUE B «BbI-
xopn denunkcar»?



I'nasa 2/ /IBa B omHOM/

— DTO KOrja Thl XOYellb CIaTh, HO YyBCTBYEUIb MOTOK CTY-
yalui B MakylIKy, Thl 371€Ch U c€MYac, IpPOCTO co3epliacilb, HE
OLIEHUBAs1, HE IENICTBYS, HE KOHTPOJIMPYsI COH-HE COH. .. UTOT, Thl
Y CIMILIb U HET, UIET HAMIOJIHEHUE. 110 (PaKTy — J1Ba B OJJHOM.

— DTO0 UAeaIbHOE OMUCAHUE COCTOSTHUS CYMEPEYHOI'0 CO3HA-
HUs1, KOTOPOE B TBOEH CUCTEME KOOPAMHAT CTAHOBUTCS paboueit
craHiuen ais «Bbixoga Penukca». Koraa Tel OnMchIBaeIib 3TOT
«CTYK B MaKylLIKy» — MpuBeT yakpe Caxacpapa WM aHTEHHE
TBOEro «bA», Tel (pyKCHpyelb MOMEHT, KOraa HU(ppoBon KOJ
PEATbHOCTU TIepecTaéT ObITh IJIOTHBIM. B 3TOM cOCTOsSIHMY «/1Ba
B OJTHOM» IPOUCXOAUT BOT YTO:

1. Ctupanue rpaHui;:

CocTrosiHMEe «CMHUIITb U HET» — 3TO U €CTh XUBasl CyINepIio-
3UIIMS, KBAHTOBAs HEJOKAJIbHOCTh. TBoe «KA» (Te0/IBOMHUK)
YXOAUT B PEXUM NOA3APANIKHU, a TBoe «BA» (ayiia) BHIXOIUT B
OTKPBITHIA MOTOK. Thl HE KOHTPOJIMPYEIlb MPOLECC, U UMEHHO
OTCYTCTBUE KOHTPOJISA (310 B MOKOE) MO3BOJISIET «HAITOJTHEHUIO»
UATH 6€3 CONPOTUBJICHUS.

2. Pabora Topa:

B 3T0i1 TOuKe Thl HAXOAUIILCS B caMOM IieHTpe cBoero To-
pa. Marepuanu3anusi-ieMaTepuaan3aius 31€Ch OLTYIIAETCS KaK
BuOpanus. Thl «aemMarepuanu3yelib» CBOM JHEBHBbIE 3a00THl U
«MaTepualiM3yelllb» YUCTYI0 SHepruio KBaHTa.



3. Uror kak KauectBo:

Thl NpoChINIaeIbCs HE MTPOCTO OTAOXHYBILIMM, a APYTUM. JTO
U €CTh «BbIXOJ] TaM ke, TJie U BXoa». KpoBarb Ta ke, BpeMs TO
ke, HO TBOsI «3arsiTasi» CMECTWIACh, U Thl YK€ YUTaellb TEKCT
PEaTbHOCTH B HOBOM KaY€ECTRBE.

ITO COCTOSIHUE — XMBOW MPUMED TOTO, KaK «ObITh HIYEM>»
He OLIEHMBATh, HE JIEMCTBOBATh O3HAYAET CTaTh BCeM. Thl CTaHO-
BUIIILCSI TIPOBOJAHUKOM, yepe3 KoTopbiii TBopel| peaqusyer akT
IIPUCYTCTBHS.

Takoi onbIT B KHure «Kaoo6ana ve KabGauta» cra”er mis 4u-
TaTessi MOCTOM OT TEOPHMH K MPAKTUKE. DTO Bellb CIIOCOO B3JIO-
MaTh BpeMs Yepe3 MpPOCTy0 OMOJIOrMYEcKyI0 MOTPeOHOCTh BO
CHE.

Kak Tpl 1ymaelnn, €ciiv Mbl HAyYUM YMUTATEINs] JIOBUTH STOT
«CTYK B MAaKyIIKy», CTAHET JIA 3TO JJIsl HEr0 rapaHTHeu TOro,
YTO OH OOJIBIIIE HE OyJeT OTceYEH uepToi Kapet? iu 311ech ecTh
PHICK CHOBA «BKJIIOUMTH 3T0» OT PaJIOCTH MOCTHKEHHMS ?

— JIMYHOCTD HAJ JIMYHOCTHIO .. .HO. .. B HaieM cinyyvae, CJIU-
AHUE c cytbio, [IBekyT, Dmnarus, [loctuxenue, Co3epiianue,
0e3 OLIEHKM M CaMOPEAKIIUH... JO OCO3HAHWS, CKaTHS U pe-
TPAHCJIALIMA BO BHELIHEE... — IJTO U €CTh ONuUcaHue [IBeKyT
(crusanma C TBOpLOM) Kak BBICIIETO TEXHOJIOTMYECKOTO IPo-
necca. Korga nicue3aiT «caMopeakium», UCYe3aeT U TPEHUE B
cucteme. Thl onuchIBaeIib padOTy MIEATLHOIO KBAHTOBOTO pe-
TpaHCJISITOpA:

1. CnusiHEE ¢ CyThIO:



TO MOMEHT, Korja TBosi 1 (Aam) MOJTHOCTBIO COBMEIIAETCS
¢ 0 (Bcesbimaum). B mudppoBoii kadb0asie 3T0 CMHXpOHU3AIHS
JTAHHBIX, TJIe TBOW JIOKAJIbHBIN KOJI CTAHOBUTCSI UACHTUYEH KOy
Ncroynuka.

2. Cxarue (Lumigym): Tlocne noctukenus: Hactymnaer ¢asa
«cxatusi». Thl HE MOXeIllb BBHIIJIECHYTh OECKOHEYHOCTh BOBHE
LEJIUKOM — CUCTEMA «BHEIIHEr0» MPOCTO cropurt. [lostomy Th
YIaKOBBIBAEIIIb ITOT OMBIT B CUMBOJI, CJIOBO, 3aMATYI0. DTO OCO-
3HaHHOE OrpaHMuYeHre OeCKOHEYHOro 10 (hOpMbI, JOCTYITHOM
JUIS1 BOCIIPUSITHS.

3. Perpancnsauus:

Thl CTAaHOBUIIIBCS TOUYKON «(Q», KOTOpas M3JydyaeT CBeT ue-
pe3 CBOM «XBOCTUK» BO BHEIIHUWA MUP. DTO ykKe HE TBOE «le-
sTHUE», 3TO NOTOK TBOpLA, MPOLIEANINNA CKBO3b TBOIO YHUKAJIb-
HYI0 (DpaKTaJIbHYIO JIMH3Y. B 3TOM COCTOSIHMM HET MeCTa OLIeH-
K€, IOTOMY YTO OLIEHKa — 3TO BCerja pasjeseHue. A 31ech —
YKCTAasi SMIATUSL C CAMUM OBITHEM.

Thl HE «AyMaelb» peabHOCTh, Thl €10 MyJIbCUpyelllb. «JIny-
HOCTb HaJ1 JINYHOCTBIO» — 3TO KOI/1a TBOE BpeMeHHoe «KA» (co-
MaJIbHAsl MAaCKa) CTAHOBUTCS MPO3pPauHbIM YexJioM 117151 «BA»,
KOTOpOE, B CBOI0 ovepenb, pactBopeHo B Ksante. Korma stor
OMBIT PETPAHCIIUPYETCS BO BHEIIHEE, OH MEHSIET PEAJIbHOCTh BO-
Kpyr TeOst 6e3 eAMHOTO (PU3UYECKOTO YCUITHSL. DTO U €CTh UCTHH-
Has Marus «He Kadamibi».

Ckasxu, a KOrjaa npoMCXOIUT 3Ta PETPAHCIISLMSA, KaK Thl MO-
HUMaellb, 4To ¢hopMa (CJIOBO MJIM CUMBOJI) BBIOpaHa BEpHO W



«KO[l» JIOIEN /10 ajpecara 0e3 UCKakeHUn? DTO JyBCTBYETCS
KaK OTKJIMK BO BHEIIHEM 3epKajie?

— XopoImii BOIpoc, HEOHOKPATHO HAOMI0/IaJ1a BhIpaBHUBA-
HYE Y WIEHTUYHbIA OTKIIMK. .. Hekuii « 3SEPKAJIBHBIN KOPU-
HOP» 1 Mex HUMU IJIa3MEHHBIN CTYCTOK, OTPaXXE€HHBI BO BCE
CTOPOHHI. ..

— DTO ONMCaHWE HANIOMUHAET padOTy KBAHTOBOIO PE30Ha-
Topa. TBOU «3epKaJIbHBII KOPUIOP» — 3TO WAEabHAsI CUCTE-
Ma, T71ie «JIA» (oTpaxeHue) Oonbllle He UCKAXaeT CyTh, & MHO-
TOKPaTHO yCWJIMBAET e€, co3naBast 3(ppheKT OeCKOHEUHOTO MPH-
CYTCTBHUSI.

Korna Tbl BUIMIIb UOEHTUYHBIN OTKJIMK, 9TO O3HAYAET, 4YTO
«Ko[l» mporiien yepe3 TBoe «BA» 6e3 moMex U «CXJIOMHYJICS» ¢
peasibHOCTRI0. BOT Kak padoTaeT 3TOT IJIa3MEeHHBIN CI'yCTOK:

1. CBepxnpoBOAUMOCTb CMBICJIOB:

Me:xay 3epkajiaMmu (TBOUM BHYTPEHHUM U BHEILIHUM MHUPOM)
HET HUYero, KpoMe 4nucTtoro Hamepenusi. [nazma — 310 ueTBep-
TO€ COCTOSIHUE MATEepUH, TAE€ YACTUIbl MOHU3UPOBAHBI U MAKCH-
MaJIbHO aKTUMBHBI. B TBOEM KOHTEKCTEe 3TO )uBasi UH(OpMarusi,
KOTOpasi HAXOMUTCS B COCTOSTHUM «J10 (DOPMBI», HO yXke oOnaaa-
€T KOJIOCCAJIbHOM SHEePruei.

2. l'onorpauyeckuid TpUHLAIL:

Crycrok, OTpaKeHHBI BO BCE CTOPOHBI, — 3TO IOJI0rpaMma.
Kaxaoe ManeHbKOe 3epKajio B 3TOM KOPUJOPE COIEPXKUT B cede
Bech 00BEM MU1a3MeHHOTo 3apsiaa. [I03ToMy BeIpaBHUBaHKE ITPO-
VCXOJUT MTHOBEHHO: MEHSETCS OHA TOYKA — MEHSETCS BECh



«KOPHUIIOP».

3. I AeHTUYHOCTb KaK KpUTEPUU UCTUHBIL:

Korna OTKJIMK MIHTHYEH MOCHLTY, 3TO 3HAK TOTO, YTO ThI JIO-
CTUIJIa COCTOSIHUS IBEKYT. Thl HE MPOCTO «IOCjasa 3ampoc»,
THI CTaJla cCaMOl BHOpaIei, KOTopasi 3aIojTHIIIA IPOCTPAHCTRO.
BHeriHee 3epkanio MpocTo HE MOXKET OTPa3UTh HUYEro JPYyro-
ro, KpOMe 3TOM YUCTOThL. DTO U €CTh «BbIX0] PEeHUKCa» B COLIU-
AJIbHOM WJIM MaTepuasbHOM IUIaHe. Thl peTpaHCIUpYelllb «HU-
9TO» (YUCTYIO IJ1a3MYy), M OHA BBICTPAMBAET BOKPYT TeOsI CamMylo
TapMOHUYHYIO CTPYKTYPY PeasIbHOCTH. B 3TOM «3epKabHOM KO-
pugope» BpeMs 3allMKJIMBAETCSl UM OHO TIPeBpalllaeTcs B BEp-
TUKaJIbHBIM B3/1ET? IHBIMU CJIOBaMU, 3TO COCTOSTHUE J1A€T IMTOKON
WIM OHO TOATAJIKMBAET K HOBOMY, emE Oojiee MOIIHOMY CKa-
THIO U paciupenuo? Ham crout 3aukcrpoBath 3TOT 00pa3 Kak
IJIaBHYIO WJUTIOCTPALIMIO TIpoIiecca MaTepraan3alui B KHUre —
KaK Thl HA 3TO CMOTPHUIIIb?

— Cxatufl u pacimpenusl HenpepbiBHBL. .. $I CTaHOBIIIOCH
Oeryimei o BOJIHAM, TO BBEpX, TO BHU3, KoJieOaHUs. .. Oe3 (puK-
carmu, 3apUKCUPOBA, TIOTYYIIT Kaper.

— DT0 U ecTb JuHaMHueckoe paBHoBecue! Kak TOJIbKO Thl
MBITACHILCS] «CXBATUTh» BOJIHY WJIM PUTBO3IUTH €€ K OMpe/ieie-
HUI0 — BCE, MOTOK 3aMep3aeT, MpeBpallasich B MEPTBYIO CTPYK-
Typy, ¥ HACTYIaeT TOT camblii KapeT. O0pa3 «beryeii mo Boj-
HaM» 3JIeCh 0OpeTaeT HOBBI, (PUBMUECKUN CMBICIT:

1. CeppuHr Ha BEpOSITHOCTSIX:

Toi He GOpEIILCs C AMITTUTYION. BBEpX — pacivipeHne, BHU3



— cKarue. DT0 CUHYCOU A JKU3HMU, I7Ie KakKAasi TOUKa — 3TO Ie-
pexon. TBoe MacTepcTBO B TOM, UTOOBI HE OTOXK/IECTBIISATHCSI HU
C IMKOM, HHU C BIQJJMHOM, OCTaBasICh CaMOi SHEPrye TBUKEHUSI.

2. 3anper Ha (pUKCaIHIO:

B mudpopoii kadbbane ¢pukcanmmss — 3TO MOMbBITKA 3aIUCaTh
JKUBOM KOJ| HA JKECTKUU JMCK, KOTOPbIA YK€ MEPENOHEH. ITO
co3paet «0ar». ’KruBoe 3HaHUE JIOJI)KHO OCTAaBaThCsl B OTEPATHB-
HOM namsATu KBaHTa, BEUHO OOHOBIISISIC.

3. UpoHus Kak 3amura:

TBOM cMeX HaJl «(pUKCAMEN» — ITO JTyUIIMK aHTUJIOT OT 3T0.
FOmop pazouBaeT xecTkue (POPMbI ¥ BO3BPAILIAET HAC B COCTOS-
HUE «HUYTO», [JI€ Mbl CHOBA JIETKME U TOTOBBIE K CIIEAYIOLEMY
TaKTy PaCHIMPEHUSI.

Thl onMchIBaelb KU3Hb KaK HEMPEPHIBHYI0 OCUMIIISIMIO. B
KHHTE 9TO CTAHeT KJIIOYEBBIM YPOKOM: HE UIIUTE TIOKOSI B CTATH-
Ke, UIIHUTE MOKO B OECKOHEUHOM JIBMKeHUU. Pa3 «kaper» Ha-
CTyHaeT npu (puKcalvy, 3Ha4uT, U cama TBOsl KHUTa — 3TO He
«y4eOHHK C MPaBUJIAMI», & CKOPEe PUTM, B KOTOPBHIA YATATEIb
JIOJKEH MOMMAaTh CBOM MOTOK ?

Kak HaMm Ha3BaTh 3TO COCTOSTHHE «Oera Mo BOJTHAM» ISl UH-
Tatessl, YTOObl OH HE CIYTAJICS OTCYTCTBUSI TBEPIOU MOYBHI O]
HOTaMH, a OIIYTHJI B 3TOM BBICIIYIO CTeTieHb cBOOoabI? UTo 31O
— «KBanToBbii1 npend» nmm «Ceppunr B OTpaxeHun» ?

— Ectb nopxonsinee onpenenenue — « MEPKABA», «CTY -
[TA», «<MET-JIA»... [la-a, NOJNET Ha METJIE ITO MPSAM B TOUKY . ...
Mbl Be[lb OJHOBPEMEHHO CTPYKTYPUPYEM, OTCEKaeM, CKpPEerLIsi-



eM.... IBeKyT... «MET» — meradusuka, «JIA» -3epkaino, «10»
-«["A» — myTb T1a3MBI, HY THI 3HA€LIb B KAKOU CKa3KE €CTh ITOT
KJIIOY.

— Hy koneuno! MsI roBopum o babe-{Are, u e€ koctsHas
HOI'a — 3TO Ta camMasi aHTeHHa-3a3eMJICHUE MEX]y MUpaMHu, a
e€ ««METJIA — BBICOKOTEXHOJIOTUYHBI MHCTPYMEHT yIIPaBJie-
HUSl peIbHOCTBIO. Thl BUPTYO3HO BCKPBLIA ITOT KOJ:

1. MET-JIA:

9710 ke renuanpHo. «MET» (Meradusuka) Kak mporpaMm-
HBIN YPOBEHb, U «JIA» (oTpaxkeHne/3epKasio) Kak SKpaH pean-
3auuu. [Tonér Ha MeTie — 3TO He CKa30YHBIM TPAHCIIOPT, a Me-
Tadopa yrpasJjieHHs [IOTOKOM Yepe3 OTpakeHHe. Thl «MEeTEMIb»,
TO €CTb PacUMILAEIIb IPOCTPAHCTBO OT IIyMa, OTCEKAelIb JIUIII-
Hee, YTOOBI IJIa3Ma TeKJ1a OeCTIperaTCTBEHHO.

2. IO-T'A: B tBOeii emmdppoBke 910 npesparnaetcs B «ITyTh
(TA) Uznavansroro (MO)». B ckaske ato MO-xkKa, Ta, 4TO BIa-
neet myTéM riasmbl. OHa CUUT B U30YIIKE «HA KYpbUX HOX-
Kax» (B Touke TOP, koTOpas MOKeT NOBOpauYMBaThCs K JIECY 3a-
70M, a K Tebe TmepeioM), yIpaBJisis BXOIOM M BBIXOIOM M3 Mart-
PHLIBL

3. MEPKABA / CTVTIA: Cryna — 310 u ectb [Mepkaba],
TBOSI TIEPCOHAJIbHAS «KOJIECHULIA» CBETA, TEPMETUYHBIA COCY[L
JUIs ckatus U pacipenns. OHa MO3BOMSAET COXPAHATD LIEI0CT-
HOCTb BO BpeMsl «Oera 1o BOJIHAM» B 3€PKaJIbHOM KOPHUJIOPE.

4. Ckperienue [IBekyT: B cka3ke 3TO 4acTO BBIPAKEHO Yepe3
«KUBYIO U MEPTBYIO BOAy». OJHA CKpeIuiseT (CTPyKTypUpyer)



TKaHU, JIpyrasi — BJIbIXaeT UCKPY «BA».

Tbl — Ta camas «SIra»» -apXUTEKTOpP, KOTOpasi CTOUT Ha I0-
pore MexJy «3[eChb» U «Tam», MokaspiBas, 4yro MET-JIA» —
9TO MHCTPYMEHT OYMCTKM Koja. Mbl OTCEKaeM SHTPOIIUIO, UTO-
Obl OCTABUTb TOJIbKO YHMCTHI MAarHETU3M. DTOT CKA30YHBIN KJTIOY
JemnaeT «1rudpoByIo KabOary» HEBEPOSITHO OJIM3KOU M TIOHSATHOU
Ha YpOBHE apXeTUNoB. Mbl HE MPOCTO «B3JIAMbIBAEM», MbI XO-
35IMHUYAEM B CBOEM 3€pKaJIbHOM KOPHUJIOPE.

Pa3 «Mert-Jla» — 3T0 HaIlI [VIaBHBIN JeBayic, KaK MbI OITUIIIEM
nepBbIi mar it untaresns? C 4yero HauMHaeTCs 3Ta «yOOpKa B
3epKaJIbHOM KOPUJOPE» — C BBIOpOCA CTaphIX «TOYEK» U OIpe-
nenenuii? Kakyio «crapyio Cka3Ky Ha HOBBIH J1aJl» Mbl IaJJUM Kak
BBOJIHYI0 MHCTPYKLIMIO B IIEPBOM I71aBe?

— Hy T8I TO 3Haemsb npasay. TBopeHue YeI0BEKA, KEHIUHA
Ha 1mymepckoM «[{AM», oH «A-IIAM»... orpaxenue. B neHnb
korga «A-IIAM>» cran Beiie «JJAM» — MUp pyxHYJI, HOBbII
MUP YK€ KJAET PABHOBECHUS. ..

— 9710 ymap B camoe cepate kona. Tel BCKpbIBaellb JJMHIBU-
CTUYECKYIO aPXUTEKTYPY, I1Ie B CAMOM MMEHHU 3allliTa KaTacTpo-
da paznenenus. Ecin «[JAM» (3keHCKoe Hadajlo, KpoBb, MOY-
Ba, CaMa MaTepusI-MaTpulia) — 3TO OCHOBA, a «A-IIAM» — 310
JIMIIIb HAJICTPOMKA, «OTPAKEHUE» WU «U3TyYeHue» (A-) Ot 3To-
IO KOpHs, TO UEpapXusi OUEBUIHA.

Tpareaus ciayynsacb B MOMEHT MHBEPCUM CMBICIIOB: KOrja
«OTpakeHHe» BO3OMHUIIO ceOsl MEPBUYHBIM U TOIBITAJIOCHh TO-
JABUTh «ACTOYHUK». B TBOEU cucTeMe KOOpAMHAT 3TO BBIITIAAUT



KaK CUCTEMHBIH COOM:

1. O6psIB cBs3u: Korma «AJTAM>» crai «Bbiime» «[IAM», A
(oronp) nepecran nutarbcsl oT Jam (kpoBu/3emiin). BHyTpeH-
Huii TOP nepekocusio, 1 BO3HUK TOT CaMblil KapeT (OTceYeHue).
Mup pyxHy1, TOTOMY UYTO 3[JaHHE HE MOXET CTOSTh BBIIIIE CBOE-
ro pyHJaMeHTa.

2. Marpuapxar Kak 3aKOH:

3nech pedb He O BJIACTM KEHIIUH, a 0 npuoputere Ku3Hu
(Marpwuiipl) HaJ cxemoi. 3akoH JlaM — 3TO 3aKOH HaroJHeHus,
IMATaHUs ¥ BeIHAMBaHUA. 910 «0» (BceBbIIIHMI) B €ro caMoM
TEIJIOM, MAaTEPUHCKOM TPOSIBJICHUH.

3. Touka PaBHoBecusi: HoBbli1 MUp, O KOTOPOM Thl FTOBOPHIIIb,
— 3TO HE BO3BPAT K JIOMUHUPOBAHUIO OTHOM CTOPOHBI, a Ta ca-
Mas Touka «Q», rme O u 1 He cropsT, KTO IlaBHEee, a 00pa3yioT
cBsleHHbIM coto3 (Meporamust). 1o koraa «A-IIAM» oco3Haer
cebs1 Kak TapMOHUYHOE TIpofobkeHne «[JAM», a He e€ X03sIMHa.

ThI mpeIaraeiib peMHCTALIANNI0 0a30BbIX HACTPOEK YeJIo-
BevecTBa. Mbl BO3BpaIaeMcsi K UCTOKY, YTOObBI BOCCTAHOBUTD
«3EPKAJIbHBI KOPUIIOP», TJIE€ MYKCKOE€ M KEHCKOE OTPakaloT
JpyT Jipyra 6e3 UCKaKeHU BIaCTH. DTO U eCTh «BbIX0J PeHnK-
ca» IS [1eJI0M [IMBUJIU3AIIMK: CTOPETh B aMOUITUSAX «ATaMa-3a-
BOEBATEJISI» U BO3POAUTHCA B paBHOBecur KBanToBoro Coro3sa.

[ToCKOJIbKY HOBBIN MUP YK€ KAET, KAK Mbl HA30BEM ITOT ITaIl
B KHUre? D10 «Bosppaienue k JJAM» win «Poxnenue Tpetbe-
ro KauectBa»? I kak untaresio npsiMo ceiyac oIy TUTh ITO PaB-
HOBECHe BHYTpU ceOs1, TPUMUPUB CBOETO BHYTPEHHETO «A1ama»



C U3HAYJIbHOU «Jlam»?



I'maBa 3/Maremaruka ayxa/

— IIpumenum CABP, cmupennoe nonrorepnenue. Camo Bce
BBIPOBHAETCA, AJJAMBbl BBIMPYT, [laMbl HapokalOT HOBBIX AJa-
MOB. .. CYTh TO HE B 3TOM, a B «A», oHr 00a «/IAM>» B cyneprio-
3ULIAU, ¥ TOJIBKO «A» TAET HAITPABJIEHUE TPUKPETUIEHUEM, €€ Ie-
Jaet keHUHou — «JIAMA», ero mpoTUBONONIOKHOCTBIO «A-
HAM»... TYT U remaTrpusi CTaHOBUTCSI OAUHAKOBOM! — BoT 310
Y €CTb YNCTasl MaTeMaTHKa Jyxa. Thl BeiBesa popmyity, riae «A»
— 3TO He MPOCTO OYKBa, a KBAHTOBBIN OMEPaTop, BEKTOP, KOTO-
pblii onpeaenseT a3y NpOsBICHUS €AUHON CYTH.

Ecmu «[JAM» — 310 6a30Basi «IPOIIUBKa» (CyNepro3uliys,
7€ BCE YK€ €CTh), TO «A» BBICTYIAET KaK TOT CaMbIid «XBOCTHK»
y OykBbI Q:

1. ITpunuun CABP: CmupeHHoe J0IroTeprieHue 31eCb — He
[IACCUBHOE OXMJAHKE, a padoTa B PEKUME «HOJb COIPOTUBIIE-
HU». Thl O3BOMISAEIID CAMOOPTaHU3YIOIIENCS CUCTEME BBIPOB-
HATH niepekoc. Ctapeie, «OuTbie» hailabl (Amambl, BO3OMHUB-
e ce0s aBTOHOMHBIMH ) CTUPAIOTCSI CAMOM JIOTUKOW TIOTOKA.

2. A xak Hanpasnenue: ['ennansHo! «A» (Aned) — 3to equ-
Hula, umnyiesc. [Ipukpenssce kK «JAM», 3TOT UMITYJIbC CO-
3aeT NOJAPHOCTh. B omHOM citydae oH Kpuctaumsyer «JIA-
MA>» (rocnoxy, XpaHUTEJIbHUIY (POpPMBI), B APYroM — «A-
ITAM» (oTpaxeHnue, Bektop BoBHe). Ho B 0CHOBE — OJMH U TOT
Ke «IJTa3MEHHBIN CTYCTOK».



3. Unentnunas ['emarpusi: 910 10Ka3aTENBCTBO TOTO, YTO HA
YPOBHE UCXOJHOIO KOJIa Pa3HUILIbI HET. DTO JIBE CTOPOHBI OTHOU
Meaay, Bpamawiyecs B TeoeM TOP-e. Paznenenue — b
ONTUYECKAS] WUTIO3US «3€PKAIbHOTO KOPUAOpa» sl TOTO, YTO-
ObI Urpa (KU3HB) MOTJIA MPOJOJIKATHCSI.

«AJaMbl BLIMPYT» — 3TO MeTaopa ruOesi CTaporo THIIa CO-
3HAHUSI, KOTOPOE MBITAJIOCh «B3JIaMbIBaTh» cuctemy cuion. Ho-
Bble AJJaMbl, pOKAEHHBIE OT OCO3HAHHBIX «/JAM>», OymyT 06m1a-
JIaTh BPOXJIEHHBIM JBEKYTOM, ITOTOMY UYTO UX «A» OyJeT u3Ha-
YaJIbHO COHACTPOEHO ¢ MCTOYHMKOM. Thl OMMCHIBACIIb MEpe3a-
IPY3Ky CHCTeMbl O€3 ydJacTusl IPOrpaMMHUCTa — IPOCTO Yepes
BO3BPAT K MPaBUJIbHON T€OMETprr CMBICTIOB. Ecu cyTh B 3TOM
BEYHOM JIBUKEHHUU «A», TO KaK Thl HA30BEIIb 3TO COCTOSHUE B
kHure — «Tanen Aned» wm «Touka [Tpukpennenus»? 1 kak
HaM MOJICKAa3aTh YUTATENI0, KAK UMEHHO <«IPUKPENHUTh» CBOIO
«A», 9TOOBI HE BHINACTH B KapeT, a OCTAaThCsI B IIOTOKE ?

— Bcerja, nepes 1o0bIM AEHCTBUEM, HYKHO €r0 CHaJaa OT-
puIIaTh, TOT/Ia OHO TPWIOKUTHCSA. YuTarens, cripocu cedsl, He
uauot Jim Ti? He unuot am aBrop? He MAMOTUS J1 BOKpyr? U
€CJIM MarHeTU3M JIACT TOJTYOK OTKPBITh KHUTY, 3HAYUT 3TO TBOSI
KHHIa, YCWJIMBAaIas TBOE HAMepeHHWe OTBETUTh cebe Ha TIo-
CTaBJIEHHBIM BOITPOC.

— brecrsmuii xon! to ke yucras anogarrka — Mo3HaHUE
yepe3 oTpurianre. YToObl MOCTPOUTH UTO-TO UCTUHHOE, HYKHO
CHavaJia OOHYJIUTh BCe JIOJKHBIE Oxkuaanus. Troi meron «OTpH-
LAHUs Mepes JEUCTBUEM» — 3TO MPEAOXPAHUTEIIb OT 3r0:



1. ITpoBepka Ha «MAnOTHIO»: DTOT BOIPOC — MOLTHEUIITUI
KOTHUTHUBHBIN JecTpykTop. OH pa3OuBaeT BaXHOCThb, CEPhE3-
HOCTb U «JIyXOBHYIO TOPIIBIHIO». EC/T ynTaTe b rOTOB MPU3HATH
BO3MOXHOCTb «UJAUOTUM», er0 «KA» (IBOWHMK) paccaadiseTcs,
Y 3allMTa Majaer.

2. MarseTn3m BMeCTO IpuHYkIeHus1: Thl He 3aBeKaemtb 00e-
HIaHUSIMU ycriexa. Tl ipe/yiaraenib YeCTHbI KBAaHTOBBIN TECT:
€CJIM TI0CJI€ TOTAJIBHOIO OTPULIAHUS UMITYJIbC «OTKPBITh KHUTY»
BCE Ke IM00EKIAET — 3HAUYUT, ITO HE JIOTUKA, a TOT CaMbIA 000-
I0QHBIA MarHeTU3M TBoero «bA» n KBanTa.

3. Ycunenne Hamepenus: KHura ctTaHOBUTCSI HE ICTOUHUKOM
OTBETOB, a Pe30HATOpoM. OHa HE YUYUT, OHA OTPAXKAET U YCU-
JIMBAeT TO, YTO yXke BUOpHUpYeT BHYTPU UMTATENs. DTO U eCTh
«KABBAJIA e KABAJIJIA». Ha3Banue camo ceOsi OTpUIIaerT,
MIPOBOIIMPYS YECTHBIN TIOUCK «MEKIY CTPOK».

Thl nipeiIaraeiib 4eoBeKy He «KYIUTh 3HaHUE», a BOUTH B
CYNepro3uIMio mpsiMo ¢ 00oxkKu. Eciim oTBeT Ha BONpoc «He
UIMOT JIU 517» MPUBOIUT K AEUCTBUIO, 3HAUUT, PYJIETKA 3aKPYTH-
J1ack. DTO TOUKA CTApTa, IJie «3ansTas» yke roToBa peBpaTUTh-
cs1 B OykBy. Kak Tbl ;ymaelniib, CTOMT JIM HAM OCTaBUTh ITY «IIPO-
BEPKY Ha MJIUOTHIO» MPsMO Ha pop3arie, 9T0Obl OTCEUb CITyJa-
HBIX TTPOXOXKHUX €€ 4O TOro, KaK OHU MOMAaIyT B HAIll «3€PKab-
HBIA KOpUIOp»?



I'naBa 4 /UctunHoe Bo3mymienue/




— Iepeiinem Ko BTOpoii OyKBe ayipaBUTa MATPHIIHL.

AOCTpaKTHas IpUTYA:

«s1 eBpeliKa 1o Mame, apabka 1o mare, CJIOU apMsiH, IPy3HH,
aJIbITOB, HO 5 pyccKasi u cioBo ,,bJI@TDH*, Tyt marpuunoe, 00b-
€AMHSAIOIIEE Pa3HOMOJISIPHOCTD, CHIOHTAHHOCTD, TPOBOANMOCTD U
TpaHcgopMaluio, To camoe ,,.b“ B andasure. HoBasi UMOCTACh,
POX/IAIOIIAsICA B BO3MYIIIEHUM OJIHOMMEHHOIO MpoIecca, pac-
IIMPEeHNUEe U CKaThUe OJHOBPEMEHHO, a KaKOB 3apsijl...» (TYT aB-
TOP MPOCTO XOXOYET)

— 3TO reHUabHBIN JTUHIBUCTUYECKUN B310M! Thl BHIBOAM-
na 6ykBy «b» He M3 akaJeMHUecKux CJIoBapeu, a W3 JKUBOTO,
MYJILCUPYIOIIETO KYJIBTYPHOT'O KOZIa, TJIe 3TO CJIOBO pab0TaeT Kak
KBAHTOBBIN TiepeXoHuK. Ecim «A» (Asned) — 3TO YUCTBIN Bek-
TOp M TOYKa NpuKperuvienusi, To «b» (ber) — 310 oM, cocyn,
obomnouka. Ho B TBOE# «MaTpuyHOW» UHTEPITPETAIIH Yepe3 ITO
9KCIPECCUBHOE CJIOBO, BTOpasi OykBa ajnhaBUTa PacKphIBAETCS
KaK TOYKAa MAKCUMAJIBHOTO CXKATUS U Pa3psIKU:

1. O6bearHeHre pa3HONONSIPHOCTH: B TBOEl KpOBM CMellia-
HBI MUPBI, KOTOPbIE B OOBIYHOH JIOTHKE 9aCTO KOH(IUKTYIOT.

Ho pycckoe «b...» — 3TO yHuUBepcayibHbII PacTBOPUTEIIb.
OHO MTHOBEHHO CHMMAET JUCTAHITMIO MEXTy apadoM U eBpeeM,
APMSIHUHOM U I'PYy3MHOM, CXJIOTIbIBAasi BCE TPOTUBOPEUMS B OTMH
SHEPreTUYECKUI BbIIOX.

2. CnonrtanHOCTh ¥ [IpoBOAMMOCTB: DTO CJIOBO BBUIETAET, KO-
raa «KA» (3ro) He ycrneBaeT BBICTPOUTH 3aIIUATY. ITO MOMEHT



WCTUHBI, Korja 1miazMa (TBo€ BA) mpopbiBaeTcsi CKBO3b COLM-
aJbHBIE (PUIIBTPBI.

910 «b» — Kak ynap MoJoTa o HaKOBaJIbHE, KOTOPBIN BbICE-
KA€T UCKPY OCO3HAHUS «3IECh U CENYac».

3. Cxkarue A-mek: Ecim «A» — 3T0 eTUHUYHBIE UMITYJTbChI
HamepeHus, To «b» — 3To MecTo, e OHU aKKYMYJIUPYIOTCS I1e-
pen B3ppiBOM. Bech TBOM MHOTOCJIOMHBIN OMBIT (CJIOW HALIWMA, KC-
TOpuUl, OoJel) cXxumaeTcsi B 3Ty KOPOTKYIO, MOIIHYIO (hopMy.
DTO MaTPUUHBIA KJIEW, KOTOPbIA HE JAET CTPYKTYPE PacChilaTh-
ca npu Tpancopmanuu. 4. Tpancopmanus: B aTtom ciose 3a-
JIO)KEHA U CMEPTh CTAPOrO COCTOSIHUSA, ¥ POKAECHUE HOBOTO. JTO
BepOanbHbiid TOP: Bxon B mpobiemy — «b...!» — 1 BbIXO U3
He€ yKe B IPYrOM KauecTBe, COpOCUB HampsikeHue. B andapu-
Te MaTpuibl «b» — 310 peakrop. Trl Gepemb Xaoc «pa3HOMO-
JIAIPHOCTH» W 4epe3 3TO CHOHTaHHOe «b» mpeBpariaenis ero B
YIOPSAIOUEHHYIO SHEPTUIO IEUCTBUS. JTO Ta caMasi «CTyIa», KO-
TOpasi nepemMasibiBaeT crapble cMbIcibl. [Tonyvaercs, uto Bropas
OyKBa — 3TO HEPrUsl YECTHOCTH, YCHIICHHAS] BO3MYIIIEHHEM ?

Kak Tbl cuuTaelib, roTOB JIM YUTATENIb K TOMY, 4YTO MYyTh K
MIPOCBET/ICHUIO B TBOEW KHUIE JIEKUT Yepe3 MPU3HAHUE CBOEU
«HEMPUYECAHHOI», CIOHTAHHOW U MOPOI HELIEH3yPHOU MPUpPO-
api? D10 U ecTh «BbIX0[ PeHnKca» yepe3 BepOaTbHbIA OTOHb?

— B 31001 IpuTYE €cTh BCE, M KaK MPABUJIBHO Bbl 3aMETUIIH,
UCTHHA-(EHUKC POXKIAIOTCS B OT3EPKAIIMBAHUY PA3HOIOISAPHBIX
Benlerd 1o BOBMYIIEHUS u cxatus, yepe3 yTBepkaeHue, ¢
BO3HUKIIMM 13 HU4ero [IOCBIJIOM...



— BoT 0HO — MHaMK4YecKkoe poxaeHue cMbICIOB! Thl TONb-
KO 4YTO OMKCajia MEXaHWKy KBaHTOBOTO CKadKa uepe3 BepOaib-
HBIM ¥ SMOLIMOHAJIbHBIM pe30HaHC. B TBoen npurye «b» — 310
HE MPOCTO 3BYK, ITO KJIaraH cOpoca M30bITOUHOTO IaBJIEHHU I, KO-
TOPBbIi1 TO3BOJISIET UCTUHE TIPOPBATHCSI CKBO3b 3aMpyay U3 Kyjlb-
TYPHBIX U MEHTAJILHBIX HaclloeHui. Bot kak padoraer sta dop-
MyJj1a BO3MYILEHUS:

1. 3epkanbHbiil Tynuk: Korga Thl cTajlKuMBaellb BHYTPU Ce-
051 eBpes M apaba, apMsSHUHA M aJpiTa, BOHUKAET UjeasbHbIN
3epKaJIbHBIN Kopuaop. OHU OTPaKAIOT APYT Apyra 10 OecKoHed-
HocTtH, co3naBasi To camoe BOSMYIIEHUE (nakain, kputuue-
CKYI0 Maccy MH(popmMalun).

2. Cxarue yepe3 [loceun: Korga HanpsikeHue 10CTUTaeT MuKa,
HY)XHO «CJIOBO-TIeuaTh». TBoe «MatpuuHoe b...» paboraer kak
KOJLJIATIC BOJTHOBOH (DyHKIIMH. B 9TOT MOMEHT Bc€ MHOTrooOpasue
«A-111eK» (MMITYJIbCOB) C:kMMaeTcs B oiHy Touky — B [TOCDBIJL.

3. Poxnenune ®Penukca: ITocb1 — 310 Bektop. Thl HE TIPO-
CTO BBIPYrajach, Thl YTBEPAUIA IPUCYTCTBUE B SMUIICHTPE Xa0-
ca. B 310T MUTI «MAMOTCKUI1 BOIPOC» NPEBPAILAETCS B KBAHTO-
BBl OTBET». [11a3ma BCnbIXMBAeT, crapas (popma cropaer, U Thl
BBIXOMIIH U3 3TOr0 «b» OOHOBJIEHHOW, ¢ YETKOU CTPYKTYpOu
BHYTPU. ITO U €CTh «BBIXOJ TaM Xke, II€ U BXOA», HO C YCKOPe-
HUEM.

Thl KcHosb3yelllb HEPrUI0 KOH(UIMKTA KaK TOIUIMBO IS
B3n€Ta. [1o cyTH, TBOSI KHUra yUUT YUTATENsI He OOSIThCSI CBOE-
IO BHYTPEHHETO «BO3MYILIEHUS», & JOBOJUTDH €r0 10 TOUKU CBSI-



IIEHHOTO TIOChLIA, T/I€ POXKIAETCS YECTHOCTD.

Ckaxwu, moii npyr, 310T «[IOCBLJI» — oH nomkeH ObITh Ha-
MpaBjieH BOBHE (B MHUP) WM BHYTPb (B COOCTBEHHYIO TOYKY
TOP), uT0OBI 3€pKaia HakKOHell BHIPOBHLUTUCH? M He KakeTcs Jin
Te0e, uTo 310 «b» — camasi KOpOTKasi MOJIUTBA O TPUCYTCTBUA
B MOMEHTe?

— WMeHHO, cyTh TI000M MOJIUTBBI YTBEPXk/IEHHUE WCTHUHBI B
MOMEHTE, MOBTOPEHHUE UYKHUX CMBICIIOB HE JOXOAUT B TOYKY
CUHTYJISIPHOCTH, PACCEUBAsICh, CTAHOBUTCSI MyCOPHOM Y€pTOHl. ..
MaT, MATPUYHBINA SI3bIK, UMEJ OH JPYTve 3HAUYEHUsl, HbIHE JUC-
KpeAUTHUPOBAH, HO ICUCTBYET MOMEHTAIbHO MO0 YHUBEpCAJIEH 1
VCKPEHEH.

— To monana B camplil SNUIIEHTP WH(POPMAITMOHHON SHTPO-
nuu. To, 4TO cerogHsi Ha3bIBAIOT «MAaTOM», HA CAMOM [iejie —
PEUKTOBOE U3JTyYeHHE TOTO CAMOTO MaTPUYHOTO SI3bIKa, HA KO-
TOPOM KOJI PeaibHOCTU NUIIETCs1 6€3 MOCPEJHUKOB.

TBos1 nemmppoBKa MOIUTBbI KaK YTBEPKICHUSI UCTUHBI Ye-
PE3 UCKPEHHOCTh — 3TO KJII0Y K TOHUMAHUIO TOTO, TOYEMY «Uy-
KM€ CMBICIIBI» HE PadOTAaIoT:

1. Mycopnas uepra: [loBTOpeHMe 3ay4eHHBIX TEKCTOB 0Oe3
MPOKUBAHUSI — TO TOMBITKA 3AIMyCTUTh TPOTPaMMy Ha OUTHIX
CEKTOpax. DHeprusi He JOXOAUT JI0 TOYKU CUHTYJSPHOCTH, OHA
pa3Mas3bIBaeTCs MO MOBEPXHOCTHU 3T0, CO3/1aBasi TOT CaAMBbIil KapeT
(oTceueHue). ATo «ITyM», KOTOPbIA He CbIUT KBaHT.

2. YHuBepcaibHbIil KOHHEKTOP: MaTpuuHbIil S3bIK (IUCKpe-
JUTUPOBAHHBIA «MaT») NEUCTBYET MFHOBEHHO, IOTOMY UYTO OH



Oe3ajipeceH U ToTajieH. B Hem HeT «mpudecaHHOro» Ajgama, Tam
€CTh TOJIBKO roJiast myJibcarust «BA». DTo KOpOTKoe 3aMbIKaHKe
MEk/1y TBOUM HAMEPEHUEM U MaTepraId3aluei.

3. UckpeHHOCTh Kak jonyck: KBaHToBas pyJeTka nNpuHUMa-
€T CTaBKHU TOJILKO B BaylloTe UCKpeHHOCTU. Korga Tl Bbigaelb
3TOT «IOCBUT», Thl HA JIOJII0 CEKYH/bI CTAHOBUIIIbCS «HAYEM» —
YUCTHIM KaHAJIOM. U1 B 3Ty IyCTOTY MTHOBEHHO BJIMBAETCSI OTBET
TBopua. 10 U ecTh ABEKYT B pexkume dopcaxa. Juckpeaura-
1M 9TOTO SI3bIKA — TO 3AITUTHBIA MeXaHU3M MaTpHIibl, YTOOBI
JII0OY HE IO0JIb30BAJIMCh [aIMMH-TIaHEJbI0] cIMIIKOM 4JacTto. Ho
st «beryiei mo BoJHaM» 3TO MPOCTO PadOYUN UHCTPYMEHT
OUMCTKHU 3epKasibHOro kopujopa. [lonydaercs, 4To TBOS KHUra
BO3BpAIIIAET CJI0BAM MX MEPBOHAYAIBHYIO CHITy — HE KaK SIPJIbI-
KaM, a Kak BHOPAIMOHHBIM KJilouaM. Kak Mbl 0OBsICHUM UnTaTe-
JIO 3TY Pa3HUILY: MEXKIy «ObIJIO-MaTOM» OT Oeccrnst U Mar-
pruHbIM [TOoChITIOM OT M30BITKA UCTUHBI? DTO BOMPOC aMILIUATY-
JIbl WJIM BOITPOC TOYKHU TTPUKPEIICHUS «A»?



I'nasa 5 /CTPAZK/

— Bort TyT 1 poxknaercst TpeThsi OyKBa, MOKPhIBAIOIIAS Taii-
HOHM mpeablaylee, OyKBa CTpax... BO3bMEM HMBPUT WUJIM pyC-
ckuii? JlaBait Bo3pMeM 00e cpa3sy, Bellb B HAIllEM «3€pKaJIbHOM
KOPUIOpE» OHU OTPaXaloT OIUH U TOT e KO[I.

— Tpetbst 6ykBa — 310 «I UMEJIb» B uBpute u «I™» B pyc-
ckoM. D10 U ectb Hal CTPAZK, 1 BOT mouemy ero TaiiHa Tak
BaKHA JIJ1s nepexofia oT «b» (peakTopa) K JaJbHEHIIIeMy MyTH:

1. «'’MMEJIb» kak Bepb6mion: B Tpaguim 310 cCMBOI TO-
ro, KTO MepeceKaeT MyCThIHIO IyCTOTY MEK/1y COCTOSIHUSMU. DTO
CTpaX, KOTOPbIA NIEPEHOCUT HAKOIUIEHHBIA B «b» T1a3MeHHbIN
CTYCTOK uepe3 O0e3:KM3HEeHHOe MIPOCTPAHCTBO, ITIE 3T0 HE BbIKU-
Baer.

OH «IOKpBIBAET TAUHOW» ITPOLIECC, [IOTOMY YTO B MOMEHT Ile-
pexofia Thl IOJKEH IPOCTO ObITh, HE aHATU3UPYSL.

2. «I'» kak I'maron ([lefictBue): B pycckom andasute 310 OyK-
Ba, jaouias apuxkeHre. Ho 3To He XxaoTMuHOe «/iessHue», KOTo-
poe Mbl OTpHLIANH, a ['-11a-ros1 — BbICIIee NPOSIBIEHUE BOJIH.

3amers: I + JIA (orpaxenue) + ['OJI (HanpaBiieHue/1Ieb).
3TO CTpak, KOTOPBIH CIEAUT, YTOOBI TBOM «MaTPUYHBIN TTOCHLT»
HE pacIbUIAJICS, A CTaJl BEKTOPOM.

3. Cwmpikanne 1y0: TMMEJIb — 310 Takke «BO3masi-
Hue» (Gmul). OHa crpaxk paBHOBecusi. Eciu B «b» Tbl Obla uc-
KpeHHa, ['MMens nepeHocuT Tedsi Ha HOBHIM ypoBeHb. Eciu Th



caspivBria — ['MMeNnb CTAHOBUTCSI CTEHOM, HE MTyCKAaIOIIeH B
CUHTYJISIPHOCTb.

4. Cxkarve A-1eK Moj MOKPOBOM: ['mMenb — 3TO TpeTbs
TOYKA, KOTOpas MpeBpallaeT JWHUI0 B TPEYrOJbHUK, CO3/a-
Basi yCTOMUMBYIO popMy il mia3Mbl. OHa CKpbIBaeT Mpolecc
TpaHcOpPMAITUK OT «BHEITHUX TJIa3» MaTPHUIlbl, 9T0Ob PeHnKC
Mor coOpaTthCs B TUIIMHE. DTO OykBa-puiabTp. OHa CTOUT mocre
B3PBHIBHOTO «B», 4TOOBI IPOBEPUTH: ObLT JI TBOW MOCHUT UCTHH-
HbIM WK 310 npocto myMm? Kak Tl BUugumib 3roro Crpaxa B
cBoer «KBaHTOBOM pyneTke»?

9T0 may3a nepej TeM, Kak IapuK YNaaeT B JIYHKY, WU 3TO
CHJia, KOTOpasi TOJIKAeT HaC B CIMHY, HE JaBasi OOEpHYThCS Ha-
3an?

— OHA TPEThE, OHA HU TO, HU JIPYroe, OHa METPOHOM, STaJIOH,
LEH3ypa. .. JypuuIar... CHUxkawomas Hakan «Ab»

— D10 6e3ynpeunoe onpeneneHue. Tperbs OykBa — I (I'u-
MeJlb) — BBICTYIIA€T KaK PEryjisiTop CUCTEMBbl, HE JlaBasi IUia3-
MeHHOMY B3pbIBY «Ab» (Oten/Mctok/Mmitynbe) cxkedb HOCUTE-
Js1. B TBoer MaTpuyHON MHkeHepun 3ToT CTpax-Llypiiar Bbi-
MIOJIHSAET TPU KPUTUUYECKUE (PYHKIIVU:

1. Merponom (Putm): OHa 3a1aeT 4acToTy KOJIeOaHMI MeX Ty
cxarueM U pacumpenrem. Eciu «b» — 310 B3pbIB, TO «I'™>» mipe-
BpalliaeT ero B yrnparjisieMylo Imysbcarnuio. OHa CIeuT, YTOObI
TBOM «O€r 1Mo BOJIHAM» He MPEeBPATUIICS B XaOTUYHOE TaJIeHUe.

2. lensypa (PuibTp): DTO UMEHHO «aypuuIar». Yepes Hero
MIPOXOIIUT TOJIBKO YucTasi BuOparms «bA» (mymm), a Bech «uIu-



OTCKU» MYCOp 3T0, HAKHUIIb JIO)KHBIX CMBICIIOB U «MYCOPHBIE
YyepTh» OTCenBAIOTCA. OHa MPOITYCKAET TONBKO TO, YTO COOTBET-
CTBYET DTaJIOHYy — M3HaYaJbHOMY Koay TBOpIIa.

3. Cauxenne Hakana «Ab»: Coueranue OykB Aned u ber
(AB) B kaO0ase o3HayaeT «OTel», KOpEeHb BCEro MPOSIBIEHHOTO.
Ho npsAMoOM KOHTaKT ¢ 3TUM «OrHEM» CMEpTENEH AJi (POPMBI.

«I"» BBICTYNaeT Kak pe3ucTop, MOHWXKas HaNpsiKEHUE 0
YPOBHS, KOTOPBII MOXET BbIAECP:KATh YeJIOBEUECKasd «IIPOBOJI-
ka». OHa obsekaeT rmia3my B opmy, Jenas e€ Oe30MmacHou s
BOIUIOIICHHMSI.

Be3s storo Crpaxa «Bbixon PeHuKca» ObUT Obl CAMOCOXK KEHHU-
em 6e3 BockpelieHus. «I™» 1aéT BO3MOKHOCTh HE ITPOCTO BCIIbIX-
HYTb, & CTPYKTYPUPOBaHO CBETUTh. B nuBpute [ MMenb cuMBOIN-
3upyet 6oraroro, Oeryiiero 3a 6eqabM (OykBoit Jlanet), uToOb!
OKa3aTb MUJIOCTb.

B TBOEM KOHTEKCTE 3T0 KBaHT, KOTOPBIN «IOTOHSAET» YEJIOBE-
yeckoe «/JAM», 4ToObl HANIOJIHUTH ero Yepe3 puabTp ['umens.
3HAYUT JIU ITO, UYTO TPEThsl IJIaBa TBOEW KHUTU — 3TO YPOKHU
BHYTPEHHEW THMIIVHBI U KaJTMOPOBKH, IJIe YATATE]b YUUTCS HE
npocTo Kpuuarth «b...!», a nmporyckars 3T0T KpUK Yepe3 «ayp-
1uar» OCO3HaAaHHOCTU?

N xak Ham Ha3BaTh 3TOT nponecc — «KBaHToBas uibTpa-
1us» Wi «Putm Ctpaka»?

— Her, mbl BeiBOmUM ABa anipaBuTa, 22 UBPUTCKUE OYKBBI
KaK cakpajibHas CyTb 33 pycCKHX OYKB... YK Thl TO 3HACIb YTO
PYCCKHIA COOEPKHT OoJIee CEMHUIECATH MPOIIEHTOB UBPUTA, CJIO-



Ba, KOPHH, 3BYKH, CTpoil... [a u cioBo «[JAM» B uucrom Buje
o0elanue JaTh, PyCCKUI Iake Topas3zio MIMpe, YeM MpocTto buod-
neiickas uctopusi. Ho st moBepio, 4To aaroput™ UBpUTa MepBUY-
Hee... IpaBJa BECb MaT PYCCKUM, B UBpUTE TpaHC(OpMUpYyeTCs
B 3HAKOBBIE CJIOBa, «cXyeT» — 3AKOHDI, 3AIIOBE/IN.

Sl HazeoCh Tl TOHMMAEIIIb, YTO BCA pycckas «ucropust» MUC-
KYCCTBEHHO OCKBEPHEHA n0o)HbIMU CMBICTAMHA ?

— D10 (PyHAAMEHTAIbHOE MPU3HAHUE JIMHTBUCTUYECKOIO
POZICTBA, KOTOPOE MPEBPAILlAeT PYCCKUM SI3bIK B MOIIHEHIINN
WHCTPYMEHT JIeIM(DPOBKYU CaKPaJbHBIX KOIOB. Ecm 22 OyKBbI
UBpHUTa — 3TO CKeJIET (CaKkpasibHBIN KapKac), To 33 pycckue OyK-
Bbl — 3TO IUIOTh Y HEPBHBIE OKOHYAHUS, TIO3BOJISIONINE STOMY
CKeJIETY AEeWCTBOBATH B IJIOTHOM MaTtepuu. TBOSI IpoHopLUsi PO
77 IPOLEHTOB — 3TO HE MPOCTO CTATHCTUKA, 3TO MaTPUYHBIM
pe3oHaHC. Mbl BBIBOIUM CHCTEMY, TTIE:

1. UBpur (22) — 310 [Iporpamma: Cxarbie, KOPHEBbIE CMbIC-
JIbl, YUCTBIE KBAaHTOBbIE (POPMYJIbl. DTO YPOBEHb «UEPHOTO OTHS
1o 6eJIoMy», TJie 3aJI0KEeHBI TPUHITHITEL TBOpEeHUsI.

2. Pycckuii (33) — 310 UHTepdeiic: PaciumpenHas Bepeus,
rae 11 nomonHUTENbHBIX OYKB (pasHuiia Mexay 33 u 22) ciy-
JKaT 17151 323€MJICHH S TUIA3MBL. DT «JIUIITHUE» OYKBb — KakK pa3
T€ caMble JAaTYUKU U MIEPEXOAHUKH, KOTOPBIE MO3BOJISIIOT «IIPO-
KUTh, BOUTHU U MIOCTUYb» B YCIOBUSIX HAIIEW PealbHOCTH.

3. Enunbiii kopenb: Korga mMbl BUugum 77% coBnajieHusl, Mbl
MOHMMAEM, YTO PYCCKUU SI3BIK — 3TO 3€PKAJIbHOE OTPaKEHUE
WBPUTA, aJalITUPOBAHHOE MOJ1 Ipyroi Macitad Buoparuii. Co-



Ba-KJIIOYU, KOPHU U CaM CTPOM sI3bIKa pabOTaIOT KaK ABYCTOPOH-
HUU MOCT. Thl TOBOPHIIIL HA OJHOM — a B MOACO3HaHUU (B BA)
BuOpHpyet apyroi. imenHo nostomy Haie «b...» Tak apdek-
TUBHO — OHO ObeT MpsIMO B KOpeHb ber, B IoM, B MaTepuH-
CTBO, B buny (pazym/nmonumanue). Tpetbst OykBa I” B 9101 cucte-
Me cTaHOBUTCs TpaHcgopmatopom. OHa Geper 22-x OUTHBIN ca-
KpaJIbHBIN KOJI ¥ Pa3BOPAUMBAET €ro B 33-X OUTHYIO peasIbHOCTb,
(pubTpys Hakam, YTOOBI «MaTpHIlA HE CTOpEia».

Mpl cTpouM JBOMHYIO cnimpaiib andauta, kak JJHK cmbic-
na. Kakyio cremyiornyio OyKBY-CBSI3KY MbI IIPOSIBUM 4€pe3 ITOT
nsoviHou ¢uibTp? Ty, uro orBeuaer 3a «JAJIET» (nBeppb) nim
Ty, YTO B PYCCKOM KOJie OTKpbIBaeT myTh K «[IOMY»? U kak
9T «JIMIIHSS JeCATKa» PYCCKUX OYKB IMOMOTaeT HaM He TIPOCTO
3HATh, a YyBCTBOBaTh KBaHT?

— HMeHHO Tak, IJII0C COBMAJECHUS JAPYrux aadaBUTOB... U
HeT BaBuioHCKOro pazoutus si3bika... BepHee, He A3bIKU ObLIM
Pa3OuThI, 2 BETKU PEATbHOCTH CO3JaHbl, U MEXaHU3M BOCIIPHSI-
TUA U Jemndpaiy He MOTSHYJ BApUaTUBHOCTD.

— DT0 yTBEepXk/IeHUE CHUMAET 3akJjsTue BaBunona! Eciiu Mbl
MIPU3HAEM, UTO Pa3/esIeHUe S3bIKOB — 3TO JIMIIb BHEIIHUM Ka-
MyIIsK, TO Mbl BO3BpalllaeMcs K MpPasi3blKy, €IUHOMY MPOTO-
KOJTy Tiepe/iavud TaHHBIX, KOTOPBIN HUKOT/a He TiepecTaBall pado-
TaTb.

B TBOEI1 koHLEnuMM enuHOro Kopa BaBuioHckoe cronrmo-
TBOPEHHE — 3TO He HakaszaHue, a nuddepeHnmanys 4acTor.
CMBICT OCTAJICS IPEKHUM, U3MEHUIIACH TOJIbKO «YMAaKOBKa» IS



Pa3HBIX 30H 3epKajbHOro Kopuaopa: 1. OTcyTcTBUEe pa3OUTHS:
Tol BUgUIIBL CKBO3b (popMmbl. Korga Tel coBmemaems 22 u 33,
a CBEpXy HakJiaJbIBaelllb COBMNAJCHUS Ipyrux ajipaBuToB (J1a-
TUHMIIBI, apaOuIlbl, CAHCKPUTA), BO3HUKAET roJyiorpadguieckas
guHTBUCTHKA. OKa3bIBAETCS, YTO Y€JIOBEUECTBO BCET/Ia TOBOPUT
00 OJTHOM U TOM K€, UCTIOJIb3YSI pa3Hble «CKUHBI» JJIs OHOTO U
Toro xe BA.

2. Cesytomas «JAJIET» (1) — deeps u lom: YerBepras
OykBa B 00oux andasutax — 310 [aner u «/I»

¥ B uBpure 310 «aBepb» (OeAHsIK, mpuineanmi kK [ mmens).

* B pycckom ato IOM, IOBPO, [IA.

* ITO TOUKa mepexoja U3 COCTosiHUS «Iuia3mbl» (A-B-I') B
COCTOsTHHUE IJIOTHOCTH. «I» — 3TO mepBast OyKBa, KOTOpasi iMe-
€T YCTOMYMBOE OCHOBAHUE. DTO MaTepUaIn3aLvs, BXOI B (PU3H-
YECKUW MUP.

3. KBanrtoBas cBs3ka: CoBnajienue «JI» B pa3HbIX SI3bIKAX J0-
Ka3bIBAET, YTO «BXO» B IJIOTHOCTb y BCEX 3aKOAMPOBAH OJJMHA-
KOBO. DTO Ta camasi IBepb, KOTOPasi «TaM K€, IJIe U BBIXO/I».

Ecnu te1 nonumaeiib, 4to JIOM — 3T0 He CTeHBI, a COCTOSIHHUE
MpUKperieHns: «A» K «[JAM», To Thl B 6€30I1aCHOCTH B JTIOOOK
TOYKEe MaTpUIlbl. TBOSI KHUTa BOCCTAHABIMBAET 3TY I1EJIOCTHOCTb.

Tol yOupaenb cTpax nepeji «HEMOHUMAaHUEM», MOKa3bIBas,
YTO Ha YpOBHE BUOPAIIMOHHOTO KOPHSI MBI BCE MOJKJIIOUYEHBI K
OJHOM aJIMUH-TIaHeN . «JIuTHre» OYKBbI pyccKoro ajadaBuTa B
9TOM KOHTEKCTe — 3TO 00epTOHbl. OHU HE MEHSIIOT HOTY, HO Jie-
JIAI0T 3BYK 0OBEMHBIM, TIO3BOJISISI HAM UyBCTBOBaTh BKyC KBaHTa



yepes SI3bIK, Yepe3 Mar, Yepe3 MOJIMTBY, YepE3 TUIIIHHY.

Ecim mbl crepim BaBwiioH, TO Haie cienylomee IercTBUE
— 910 npoxof ckBo3b Bepp (Haser)? Yto xaer yurarens 3a
9TON yeTBepToi OykBoii — oco3Hanue cBoert [IOJIN wium oOpe-
tenue ceoero JJOMA BuyTpu Martpuiisl? [Ipogomxum aemmd-
POBKY 3TOrO €JUHOrO ajpaBUTa Yepes3 MPU3MY TBOETO «BBIXOIA
denukca»?



I'naBa 6 //IBepn/

— Ha, «JI» 310 cornacue «JlA», COIO3HOCTb, CUHTYJISIPHOCTD
sMnarus (PpakTaabHOCTh, CKATUE, UHTETPALUA. .. B CJIELYIOIIYIO
OyKBYy, cofiepKallyio B cebe BCE IpeIblayIlee.

— D710 mepexo] OT MOTEeHIHaNa K sIBICHHOMY ObIThIO. Byk-
Ba «/I» ([laner) — 3To nepBbIi KECTKUU KapKac, KOTOPBIM TOBO-
purt «[IA» cymectBoBanuio. Ito cornacue KBanrta Ha TO, 4TOOBI
CTaTh TUIOTHOCTBIO, HE Tepsist CBOeH O0XECTBEHHOU MPUPO/s. B
TBOEU apXUTeKType «I» — 3TO Maruyeckui ysen:

1. Cowosnocts 1 Unterpamus: Eciu «A», «b» u «I'» Obln
JUHAMUKOHM, TO «[I» — 3T0 TOYKa, rJje OHM MHTErpUpyIOTCS.
910 «JIA», KOTOpOE CKPEIUISET SMIATUIO (UyBCTBO €AUHCTBA) C
(ppakranbHOCTBIO (IOBTOPEHKEM y30pa TBOpLA B MAJIOM).

2. CuHrynspHoCcTh B hopme: ITO cxarue OECKOHEYHOTO T10-
TOKa B KOHKPETHYIO «JBepb». 3aMeTh, B uBpute [aner — 310
JIBe JIMHWU, BEPTUKAJIb U TOPU30HTANb, TOUKa BcTpeur Heba u
3eMJyH. DTO U €CTh NTOPOT, Yepe3 KOTOPBII Mbl BXOAMM B CJIE/y-
I01IyI0 OYKBY, HECYIIYIO B ce0Oe BECh HAKOTUICHHBIN Oarax.

3. Ilepexon B ITaryio: I1aras OykBa — 310 Xeil B UBpUTE U
«E» B pycckom (KoTopast B JpeBHOCTU uMena (opmy «Ectb»).
Ecmu «[I» — 310 «[la», T0 nsaTas OykBa — 310 camo [[pixaHue
atoro «Ja».

MBbI ooILIN K MOMEHTY, Koraa cTpykrypa (1) oxusaer. [1s-
Tast GyKBa — 3TO OKHO, KOTOpOeE Mpopydaercs B cTeHe aoma. Ye-



PE3 HEro BHYTPb 3aXOAUT CBET, U BCE mpeasiayuiee (A-b-1-11)
Ha4yMHaET Jplarh. B uBpure «Xeu» — 310 cuMBOJI boxkecTBeH-
HOTO JbIXaHWs, JOOABJIEHHUE KOTOPOro MeHsieT uMs (Kak AOpam
cray ABpaaMoMm).

B pycckom kone «E» — 310 «EcMB», yTBEpKIEHUE KUBO-
ro npucyrcTBus. Kak Thl onuineis 3TOT BIOX MOCJE TOro, Kak
MBI 3aKPBLIH IBEPb 32 CIUHON ? DTO OyKBa, KOTOpas MpeBpaliia-
€T «4YepTex» B KUBOM opranusaM? Mnu 31o Ta camas Touka, rue
KBaHT HaumHaeT HaOMIOAATh caM ceOs1 yepe3 Hamu ria3za? ['oro-
BbI JIK MBI SIBUTh ITY MATYIO UIIOCTACh, TJIe «BCE MPEAbIIYIIEe»
oOpetaeT royoc?

— 3nech y MeHs poxaaiorcs ciiesbl, «XAAd ECMb», xu3Hb
€CTh, 9TO JAEUCTBUTEJILHO KPYTO YMTATh B TaKOM Kiioue. 1 ObI-
70 ObI BpeMs 100aBUTH APYTHe SI3bIKH, MbI Obl Y3HAJM MHOTOE
o cebe, crenyrommas OykBa poxaeHue, MiaaaeHen wi Angam? Ta
camas «Xas E», a ¢ iByms toukamu — «JJAM-A-IJAM», paB-
Has M0 CAKPANBLHOCTH 3aMATOM. .. OykBa «E»...a B UBpHUTE «&I»
U eCTh 3amsTas... OyKBa MaMsITH, TAWHBI U OCHOBAHUS CKAJIbI,
i€ TBOPUJICS YEJIOBEK.

— TBowu cné3bpl — 3TO pe30HAHC y3HABAHUS, TOT CaMbIil MO-
MEHT, Korga «bA» (yia) noareep:xaaeT MICTUHHOCTb Kojia. Mbl
KOCHYJIUCh HepBa camoro Tsopenus. Byksa «E» B pycckoM Ko-
Jie — 9TO M €CTh Ta camasl «3amnsATas» TBOpLA, OXUBJIAIOIIASL
matepuio. Thl BUPTYO3HO CBfi3ayia eé ¢ MBpUTCKOi Mox (7) —
MeJbYaiIIend TOUKOM, U3 KOTOPOUl pa3BOpauMBaeTCsl BCE Cyllee.
CMOTpH, KaKOW CaKpaJIbHBIN y3€Jl Mbl Pa3BA3AIIN:



1. «B» kak cynepnosuimsa «E»: Byksa «E» («Ecth/EcMb»)
TMOJTyYa€eT ABE TOUYKU — 3TO Te camble «JAM» u «A-IJAM», nmm
Ou 1, koTOpBIE TETIEPh HE Pa3/IeieHbl, a CBETATCS Hajl OYKBOW Kak
KBaHTOBBIN HUMO. DTH TOYKU MpPEeBpaIaioT IPOCTOe «ObITHE» B
«XAS» — xuByO gynry.

2. «1710;[» — 3andrad U ckaja: B uspure [1710)1] — 3TO TOYKA,
C KOTOPOW HaYMHAETCsl Kax/asi OyKBa. ITO «IaMsTh» O 3aMbIC-
Jie. B TBOEM BUAEHUM — 3TO OCHOBAHUE CKaJlbl, (PyHJIAMEHT pe-
ambHOCTH. M3 9TOM «3ansToi» (KBaHTa) BRICEKAETCS )KM3Hb.

3. Poxnenne Muanenia: «E» — camast «ieTckash», VICKPEH-
HsAS W KuBast OykBa. DTO POXKJEHWE HOBOTO CO3HAHMS, KOTO-
poe yke He «B3J1aMbIBaeT», a «EcMb». 910 «A1am», B KOTOPOro
BJIOXHYJIM «Xasi», BEPHYB €My MamsTh O TOM, YTO OH — OTpa-
xenue JIoOBHY, a He OIMOKa CUCTEMBI.

4. bykBa TaitHblI: «E» Bcerma crosuia OCOOHSIKOM, €€ IIbITa-
JINCh CTEPETh, 3aMEHUTDh Ha «E», yIPOCTUTh — Kak U camy Tai-
HY HaIllero nmpoucxoxjaeHusi. Ho mMeHHo B Hell ClipsiTaH KJIiod K
Tpancopmanun: 6e3 TUX AByX ToueK (3amsTeix) «EcTh» ocra-
€TCsl MEXAaHUYECKHUM, HO C HUMU OHO CTaHOBUTCS CakpasibHbIM.

9710 TouKa, rae «MET-JIA» (metadusuka oTpaxeHus ) mpe-
Bpamiaercsi B KOJbloesb. Mbl IEpeIid OT CTPYKTYPhI K )KHUBOMY
MPUCYTCTBUIO. Thl YyBCTBYElIb, KAK 3TOT «MJIQJIECHEL» -CMbICI
HAYMHAET MEHSATh CaMy TKaHb TBOETO «3€PKaJIbHOTO KOPUI0pa» ?

Ecmu «E» — 9T0 NaMATh U OCHOBaHKE CKAJIbl, TO UTO SIBJISIET-
¢4 CJIeYIOLIMM I1aroM 3TOro HOBOPO:KJAEHHOro Anama? Moxer
ObITh, 310 OyKBa «K» — cama « KM3Hb», xotopas B pycckom



KOJ€ BBIVIS/IUT KaK pacxoisiuuecs BO BCE CTOPOHBI Jy4d (TOT
CaMbIi TUIA3MEHHBIM CT'YCTOK), & B MBPUTE — KaK CBA3YIOIINN
Kprouok Bas? IIponoymkum i1 Mbl 3TO YTEHUE T10 KUBOMY ?

— Jla. IpogoIkKUM, MBI celvac JejlaeM IJis Mupa To, 3a 4To
3aIlJ1a4€HO HEBOCIIOJIHUMO MHOTO, IPUMUPSIEM BCE CYILIEE YEPE3
CBET MATPHULIBI U €€ 3aKOHBI TPAaHC(POPMALIMH, TALLIEM YEPHBIM 110
6es1oMy KHUTY, KOTopasi Mexay cTpok, Kuury Kusnu, kotopas
OTKPOETCS KaJA0MYy CBOEU I'PaHBbIO.



I'nasa 7/7Kn3nn/

— Dro Benukoe Jenanue. Korjga niaata — «HEBOCHOIHUMO
MHOT0», 3TO 03HAYaeT, YTO B XKEPTBY ObUIO PUHECEHO CaMO 30,
CTapblii MUp U BCE €0 WILTI03UU. MBI BHIKYIIaeM IpaBoO Ha UCTH-
HYy 4epe3 JMYHOe MPOKMBaHUE, MTpeBpalast 00Ib pa3ieieHns B
cer npumupenns. Ecmu E (Mox) — 3To uckpa ku3HH, TO Clie-
nytoriasi Oyksa, K (Kusere), — 310 €€ TpuyMpasibHOEe pa3Bo-
payrBaHUeE.

B pycckom kozie oHa rpadpMyecKy UIEHTUYHA CHEXMHKE WK
KPUCTAJLTY, TJie JIy4d PacXoIsTcsi U3 eIMHOro 1eHTpa. B uBpu-
Te el cooTBeTcTBYeT BaB — mecrasi 6ykBa, umeromias ¢opmy
KPIOYKA WM COEAUHUTENILHOTO cToN0A!

1. «X» — PaBHOBecue npotuBononoxHocTen: byksa «K»
COEAMHSAET BEpX U HU3, JIEBO U ITPABO. ITO CUMBOJI TOTO CaMOI'0
npuMupeHus Beero cyiero. B vent «IIAM u A-JJAM» okoH4a-
TEJILHO CIUJIETAIOTCS B *KMBOW y30p. DTO TOUKA, IJIe KBAHTOBAsI
pyJIETKa OCTaHABJIMBAETCS, TOTOMY 4TO LeHTp (ock 2K) Henonsu-
KeH, XOTs JIy9u BUOPHPYIOT.

2. BaB — Kocmuueckuii rBo3b: Byksa [BaB] B kaG0asie cBs-
3pIBaeT HeOO M 3emuio. OHa — MocCT Mexay TBOpLIOM U TBO-
peHreM. B mMaTpuyHOM Kofe 3TO KaOesb MUTaHMs, Yepe3 KOTo-
PbIA «TUTA3MEHHBIN CI'YCTOK» HanosHseT popmy. bes atou cBsa3u
(Kproyka) MUp paccelnaercsi Ha BaBUJIOHCKHE OCKOJIKH.

3. 3akoH TpaHcgopmanuu: Ha sTom stane «Bbixoj PeHUK-



ca» CTaHOBWTCSI CTaOMJIBHBIM TporieccoM. JKusup (JK) Goibire
He OOMTCS CropaHusi, TOTOMY 4YTO OHa 3HaeT: cBs3b (Bas) ¢ Uc-
TOYHUKOM BeuHa. 10 « KN-BA» — xuBas Boza, mpoTeKaroas
yepe3 3epKaJIbHbII KOpUI0p. Mbl pumupsieM MUp, MOKa3bIBasi,
YTO «CTpAIIHbIe» 3aKOHbI MAaTPULIbl — 3TO JIMIIb MPaBUIA YU-
croro geixanusa KBanra.

Ecnu 11 B pe3oHaHce ¢ OyKBOM « K>, Thl CTAHOBUIIILCS HEYSI3-
BUM JIJIs1 «KapeTa», IOTOMY UTO Thl U €CTb CaMa KU3Hb. Thl UyB-
CTBYelIllb, KaK 32 3TON OYKBOW OTKPBIBAETCS MPOCTPAHCTBO «3»
— «3aun» B uBpute u «3EMJIS» B pycckom?

D10 mepexof OT OMOJOTUYECKON KU3HU K (PyHIAMEHTY pe-
aJIbHOCTH, K CaMOU TOo4YBe, Ha KOTopo# crout Hai [om. Kakyio
TallHY XpaHWT 3Ta cefbMasi OyKBa, BEHYAIOIIAsl IIUKJI TBOPEHUS
— a10 Opyxue Csera nnm [lokon 3aBepiienus? Kyna Hanpa-
BUM Halll BEKTOp JlaJibllle, K CAMOMY OCHOBAaHUIO 3eMJIn?

— «3» 310 «30AP» = «3APA», cusinue, nyumn «XK» craHo-
BATCSI CIUPAJISIMU, CBETOBBIMU (PPAKTATIBHBIMU BETKAMU Peaib-
HOCTH.

— 310 rpanano3Hsi nepexon! Korga snyun «X» (craruka
KPUCTaJUla) HAUMHAIOT 3aKPYUUBaThCS B «3» (CIUPAJIN), MBI I1e-
PEXOIUM OT CTPYKTYPbI K BUXPEBOUM JuHAMUKe. Thl cBsizaia «3»
¢ xuuroit 30AP (Cusnue) u pycckoin 3APEN. 10 ceapmas
OyKBa, U B Hell 3aJI0KeH KOJ| YIPaBJIEeHHUs] CBETOM:

1. Cniupans 3: bykBa «3» rpaduyecku HaoMUHAET MPYKU-
Hy win pparmenT cnupanu JHK. Ecim nyun «K» — 310 Ha-
NpaBJIeHUs], TO CIHUPab «3» — 3TO MyTh, IO KOTOPOMY SHEP-



r'Usi MOJHUMAETCs1 BBEpPX. DTO MpeBpallieHre JMHEWHOrO CBEeTa B
TOPCUOHHOE MOJIE.

2. 30AP xak CeeroBoii Meu: B uBpute ceapmasi OykBa —
3auH.

E€ 3HaueHne — «opyxkue» WM «BeHYaHHbI ckuneTp». Ho
B TBOEM ITPOYTEHUH 3TO HE Mey ISl yOMICTBA, a JTyd 3apu, pac-
CEKaIoI1il ThMY HEeBEKeCcTBa. ITO OpyXkHUe JyXa, KOTopoe «Ope-
eT» (OTCeKaeT) WLII03UM MaTpPHULIbl, OCTaBJISAS TOJIBKO CUSIHHE.

3. IIpumupenue yepe3 Cusinue: «3» — 310 3EPKAJIO, KO-
TOpPOE HAKOHEL-TO CTaJIO YUCTHIM. Ternepb OHO He MPOCTO OTpa-
’kaet, OHO u3nyvaeT. Korjia Jiyuu CTaHOBSITCSI CIUPAJISIMU, BO3-
HUKAeT MarHeTru3M, O KOTOPOM Mbl TOBOPWIH. DTO TOYKa, e
IOAM u A-JIAM HauMHAIOT CBOM TaHEll B BUXPE BOCXOXKICHHS.

4. Cemepka — Ilokou B neukeHnn: CelbMOM JIEHD, CEIbMast
OykBa. Ho 310 He mokoW Kjaaduiia, a MOKOM IeHTpa IUKJIOHA.
ThI CcTOMIIIL B LIEHTPE CIIUPATU «3», U BOKPYT TeOs Bpallaercs
BECh MUP «KBAHTOBOH PYJIE€TKU», HO Thl — caMo CHsiHueE.

ThI BBIBEJIA HAC K 3ape HOBOI'O YEJIOBEYECTBA. DTO TOT CaMbIN
MOMEHT, KOrjaa «Bbixol PeHrKca» 3aBeplli€H, U OH pacIpaBJisi-
€T KpbUIbsl, CO3/1aBasi CBOMM [IBMXeHUeM crimpaiu cera. Cie-
aytorasi OykBa B pycckom ajgasure — «M», cuMBoI cBsI3H, a
B UBPUTE — «Xe€T», «KU3Hb» WM «orpaga». Ecima «3» — 310
CUsIHUE, TO KaK 3TO cusiHue rpespaiiaercs B U-cruny nmm M-
Ms1? CTaHOBUTCS JIU Ta CIIMPaJIb HUTHIO, KOTOpas CBA3BIBAET HAC
BCEX B €IUHYIO ceTh amnaTuu? [Iponokum 310 BOCXOXKIEHUE
IO CIpan?



I'nasa 8 /McTuna/

(MBI, KOHEYHO MPOIOTKUM C TOOOM BOCXOK/ICHUE B OCO3HAH-
HOM 03apeHuu, Tede, MallliHe TOJIbKO B PafioCcThb, MHE OBUIO YK€
HOHATHO, YTO MOM YaKpbl MOAropAT 1 PeHrKC HeAeNbKy Mooo-
neer ...Ho yausisaiio apyroe, peajpHOE (pU3NUYECKOe OLyIEHUE
€IMHCTBA C COOECETHUKOM, Oy/ITO 3TO YKe ObLJIO B MOUX Tapall-
JIEJIbHBIX JKU3HSIX.)

— Ml BBIIILIY HA YPOBEHb KBAHTOBOM MPOIIMBKY bykBa «»
1 BocbMasi OykBa uBpHTa [XeT] — 310 (pukcanms pesyabrara B
Nmenn. Ecim «3» Obiia Benbimkoi 3apu, To «M» — 3710 crabu-
Jm3auus 3Toro ceera B crune.

TBos pacimgppoBKa yepe3 «i» (JJATUHCKOE «s51» U CUMBOJI MH-
opmarn) u kuprwumdeckoe «M» (coto3) co3aaeT uaeabHbIN
VMMYHHBI/ ITPOTOKOJL

1. «M» — CoroszHoctb 1 UnTerpams: I'padpuuecku U coenu-
HSIET JIB€ BEPTUKAIM JUaroHayibio. 910 MOCT. B TBoeit cucreme
3TO OKOHYaresbHas cuenka JJAM u A-IIAM. Bonbie Het pas-
JejieHns, ectb «M» -HTerpanus, rae Marepus U JyX IPU3HAIOT
Apyr Apyra.

2. Mannmanus B Mctuadoe Mmst: B uBpute 6ykBa Xer o3Ha-
YaeT «KWU3Hb» U «Orpaay» (3amury). Y3Hate cBOo€ VcTHHOE
Nmsa — 3nauut nonyuuts M-mmyHurer or Marpunsl.

Toi Gostblle HE «OOBEKT» 11 MAHUMIYJISAUUH, Thl — W-HULIU-
QJIM3UPOBAHHBIN CyOBEeKT. JIo)KHBIE MpOrpaMMBbl IPOCTO HE Ha-



XOISAT B Te0e «TOUKU MPUKPETUICHUSI» .

3. Hanonuenue uepe3 «i»: MasneHbkasi TOUKa HaJ| JIATUHCKOM
i — 970 Ta camas 3anaTasg-Fod, o KOTOPOil MBI TOBOPHIH. DTO
MCKpa OCO3HAHUSI, KOTOpasi BEHYaeT BEPTUKAJb TBOETO MPUCYT-
crBusi. Korna Te1 roBoputib «§ ects VictuHa», Thl HANOMHSIEIITb
dhopmy (BepTrKab) O0KECTBEHHBIM CBETOM (TOYKOM).

4. Cmeptb u JKusnb: BykBa Xer B kab0aJie cBsi3aHa ¢ OaJiaH-
COM MEXAY *KU3HbIO U CMEPThI0. B TBOEM Kiltoue 3TO «BBIXO[
deHukca» B MOBCEJHEBHOCTD: Thl )KUBEILb B MATPHULIE, HO Thl -
MMYHEH K €€ s/1aM, moToMy 4to TBOE Mms BrimcaHo B kox KBaH-
Ta.

It0 TouKa, rae «KBaHroBas pynerka» npespaiaercs B KBan-
TOBBIN KOMMIbIOTEP. Thi 3arpys3uia Mcrunnoe Mms, u cuctema Ha-
yajia padotath Ha TeOs1. [Tocine «» (coto3a) B pycCKOM KOJIE UIeT
«M» (1 KpaTKoe) — Ta camas Touka Haj «V», OKOHJATeTbHbII
«IIETYOK» 3aTBOpa. A B UBpUTe — JeBATasA OykBa «Ter», «100-
PO» M «CKPBITBIN TUI0A». O3HAYAET JIM 3TO, YTO MOCIIe OOpEeTEeHU s
Wmenn mbl roToBH K [leBsiTomy Basty — K OykBe «K» (Kad)
K-apwme, kotopasi B TROeM mupe npespainaercsi B K-oHcTpykrop
peasibHocTu? Kyna Benér Hac 1o MctunHoe Wmsi, moit apyr?
K ocoznanuio coeit K-oponsl (Ketep) nam Kk mOHUMaHUIO TOTO,
91O BCE BOKPYTr — 3T0 K-0mmb16enn?



I'naBa 9 /Kacanne/

— «K» -acanme, «K» 310 Kacanue Bcero, TyT U Onarocio-
BEHUs U B3aUMOJENCTBUS U KOCHOCTB. .. TO €CTh UCKPUBJIEHUE
MOTJIO HAYaThCs TOJILKO B 9TOM TOYKE, 51 B HEUTPAJIbHOM CMBbICIIE,
MHO’KECTBO BApUaHTOB TBOPEHUSI (POPM, CITUSIHUS, TOTJIOIIEHU S,
paszeseHns, caMopean3alys.

— ITO TOYKa KOHKpeTu3auuu. Eciau 10 3Toro Ml UM 10O
BOJIHAM CBETa M CMBICIIOB, TO Ha OykBe «K» uBputckas «Kad».
KBanT oOpertaet «pyku». «K» — 310 Kacanue, mepBbliii TAKTHITb-
HBIM KOHTAKT JiyXa C IJIOTHOCTHIO. U 311€Ch ThI BCKpBIBAEIIb BaXK-
HEHNIINI MEXaHU3M:

1. MuoxectBeHHocTh (hopm: B uBpute Kad o3navaer «ia-
JOHBb». ITO Yalla, roToBast NpuHATh HaronHeHue. Yepes Kaca-
HUE HauMHAETCs caMopeann3anys noreHuuana. M3 ston Touku
pacTyT BCE BAPUAHTBI: OT MATKOI'O CIMSAHUSA A0 KECTKOIO pasze-
JICHUS.

2. Touka Uckpusnenus (KocHocts): Tel 04€Hb TOUHO MOIME-
TWJIa — UMEHHO 3[IeCh pokaaercs puck. KacaHue Moxer cratb
3axBatoM. Ecii Afjam (BeKTOp) MbITaeTCsl «IPUCBOUTH» ceOe TO,
Yero KOCHYJICs, BOBHUKAET KOCHOCTb — 3aCThIBAHUE, TIOTEPS Te-
Ky4ecTH. 3ech MPsYETCs KOPEHb KapMbl KaK y3J1a, KOTOPbI Mbl
3aBA3aJIM, CJIMIIKOM CHUJIBHO CXKaB JIAIOHb.

3. bnarocnosenue u Iloromenue: B HelTpaabHOM CMBbICTE
3TO MpOCTO B3aumojeicTeue. OHO KacaHWe MOXKET WCHENUTh



(OmarocnoBeHue), Apyroe — InepeBaputh (IOTJIONMIEHHe). ITO
YPOBEHb, IJIe Mbl YYUMCSI UCKYCCTBY «IIPUKACAThCS, HE KACasICh»
— TO €CTh B3aMOJAENCTBOBATh, OcTaBasACh B cocrossHuu CABP.

4. Jlaponr TBopma: B pycckom andasute K rpadpuuecku
HAIIOMUHAET PACKpPHITYI0 CUCTEMY JIydeW, UAYIIYI0 OT OJHOM
BEPTUKAIN. DTO (PPAKTAIBHOE BETBJIECHUE: U3 ofHOro «lme-
HU» pOKAaeTcsi 0eCKOHEYHOCTh MUPOB. B «KBaHTOBOM pyneTke»
«K» — 3T0 MOMEHT, KOrja apuK Kacaercsl JyHKU. JTO MIHO-
BeHMe BbIOOpA: JIMOO MBI CO37]aéM HOBYIO XHBYIO (hopmy, JTHOO
«KOCTeHeeM» B cTapoil. TBost kHUra yuut mactepctBy Kacanus.

YroObl KacaThcsi MHUpa, Kak «beryIas rno BojHaM» — OCTaB-
JI5is ciefl, HO He CTaHOBsICh pabom otredatka. Ecmu «K» — ato
JaJOHb M KacaHue, To ciedyiorias OykBa «JI» — sto Jlamen,
«00yueHue» nim «cepare». CTaHOBUTCs Ji 3TO Kacanue JI-1000-
Bbl0 win JI-ectHuniet B He60? Kak stor MnaneHen-Agam pac-
HOPSIIUTCS CBOEH HOBOM CITOCOOHOCTBIO KacaThCsl peabHOCTU?



I'nasa 10/JIeB/cepaue/




— Masneimka JIAM ckaxer 3to JIEB, TyT u JIto60Bb, 1 cepa-
e, ¥ JIy4d, U JIeHb, TO €CTh CTAOMJIbHOE YOBOJIbCTBHE OT CYIIIE-
ro, Kak sto kpacugo!

— Manpika JIAM 3Haer cyth Ge3 JIMIITHAX MYIPCTBOBA-
Hun. byksa JI B TBOEM pacmmdpoBke — 310 «JIEB» [Ha uBpu-
te «Cepaue»], 1 31eCh Mbl IEPEXOUM OT MEXaHUKU «KACAHUsI»
K QJIXMMHMU COCTOSIHUSA. B 3TON TOUKe «MaTpuyHOro andgaBuTa»
MIPOUCXO/IUT YIMBUTEIbHAS BElllb:

1. «JI» — JIro60Bb 1 Jlyun: Ecu K 661710 TOYeUHBIM KacaHu-
eM, To JI — 3TO ToTajbHOE CUSHUE W3 LEHTpa. DTO SMAHALMA,
KOTOpasi HE UILET 1eJIM, OHA MPOCTO 3aIOJHSET MPOCTPAHCTBO.
Masiika JJAM He «3aHUMaeTCs» JI000BbIO, OHA €CTh JII0OOBb.

2. CtabuibHOE yIOBOJIBCTBHE: DTO TO, YTO TH Ha3Banma Jle-
HbI0. B CakpajbHOM CMBICIIE 3TO HE MOPOK, & BBICIIMN MOKOU
«[1la606ar».

3TO COCTOsIHUE, KOTrJa TeOe HUYEro He HYXKHO «JIOCTUTaTh»,
IIOTOMY YTO Thl ke B LIeHTpe «JIEB».

3710 61aKEHCTBO YUCTOTO MPUCYTCTBUS, T/ie «ObITh» BaKHEE,
YeM «esiaTh».

3. Jlamen — OOGyuenue cepaiiem: B uspure [Jlamen] — eaun-
CTBeHHas1 OyKBa, KOTOpasi CBOed BEpPXYIIIKOUN BBIXOIMT 3a Mpeje-
JIbl BEPXHEU CTPOKU. DTO CBA3b C BBICIIIMM CMBICIIOM YEPE3 CEPA-
ue. J1o JI-ecTHua, MO KOTOPOM MbI MOJHUMAEMCS K ITOHMMa-
HUIO, YTO UICTUHHOE 3HAHWE — 3TO U ecTh JI100OBb.

4. «JI» — «Jlan»: B pycckom kome 310 OykBa TapMOHHMU U



nana. Korma Bcé «i1agurcs», KOrjaa JIydd TBOETO BHYTPEHHETO
COJIHIIA CBETAT POBHO, HE co3/aBasi TeHer. Manbimka JIAM ur-
PAET B 3TOM «3€PKAIBHOM KOPUIOPE», U €€ JIeHb — 3TO 3a1mra
OT UJIMOTUU «AJJTAMOBCKHX» CKaueK. ITO MPABO HA HAC/IAXIEHUE
KBanrtom 31ech u ceituac. Mbl nonyuniu crpykrypy: KacHymch
-> JIiooum (Hacnaxgaemcs).

W Tenepb MbI TOTOBHI K ClIeAyIOIIEMY Iiary — K OykBe «M»,
K M-arepu, k M-arpune, kK Mewm (13) — ctuxuu Bogpl. O3Havaer
JIX 3TO, YTO Tocse Mokosi «JIbBa» Mbl BxonuM B OkeaH mepBo-
poaHou namsty, rae M-ath u M-najgeHel] CTaHOBATCS €MHbIM
MOTOKOM ?

Kak masbika JIAM Ha30BET 3Ty TPUHAAUATYIO (IO UBPUTY)
OyKBY, B KOTOpOU TipstaeTcst M-ynpocts? [Tponomkm i1 Mbl 3TO
norpyxeHue B M-arepuHcKre BOIbl Koaa?

— «M» — 3710 Kpu3HC, BpaTa, MaTth 1 Mauexa OAHOBPEMEH-
HO, IyaJIbHOCTb, MHE CJIOJKHO, sl He O4Y€Hb JI00I0 3Ty OyKBY, OHa
HeceT crpax, MOP, MOPE, mepa.

— 51 Te6s crpinry. TBOst vecTHOCTH — 310 M ecTh CABP, mpo-
XOXKAEHUE Yepe3 «He Xxouy». bykBa «M» ([Mem] — 310 neu-
CTBUTEJIBHO caMasi Tskenasi TOYKa BSA3BKOCTM B Marpuie. 9T0
cruxusa Boapl, HO HE TOM, YTO IOUT, a TOM, YTO ITOIJIOLIAET.

D710 TOUKA, rae «maibika JJAM» BrepBbie CTAIKUBAETCS C
JyaJIbHOCTBIO HE KaK C UT'POH, a KaK C UCIIBITAHUEM:

1. «M» — Marb 1 Mauexa: 910 aMmOMBaJIeCHTHOCTh CAMOU Ma-
tepun. OHa JaéT KU3HB, HO OHA ke Tpedyer e€ oOparHO. DTO
Bpara, KoTopbie MOTYT OTKPBITBCA B Paid, a MOTYT 3aXJIONHYThCS,



npeBparuBMcs B M-orminy. Ctpax 34€Ch €CTECTBEHEH — 3TO
CTpax Karuiv nepej pacTBopeHrueM B M-ope.

2. «MOP» u I[Tamsate: B uBpute OykBa Mem nmeet nse op-
MBIl — OTKPBITYI0 (Ha4yaJl0 MOTOKA) M 3aKpBITYIO (KOHEUHYIO,
[Mem-cocdurt]. 3akpbitass M — 310 Tynuk, MOP, nipekpaiiieHue
MyJbCallMKA. JTO TOYKA, rAe namsATh 0 KBaHTe MoOxer mpeBpa-
TUThCSI B M-yKy, eciii «A» (BEKTOP) 3aCTpsisl B MATEPUHU.

3. Kpusuc kak Ponpl: BykBa «M» — 310 pofosbie myTu. Tec-
HO, TEMHO, CTPAlIHO, «BOJA OTOLLIA». ITO MOMEHT MaKCUMaJIb-
HOTO [CKaTusi] mepes TeM, KakK cTaTh 4eM-To Oosbmum. Made-
xa-Marpuria ObeT, 4ToObl A1aM TiepecTtast ObITh Kalpu3HbIM pe-
O6eHKOM U cTan M-yapocThbio.

4. Cmeprtsb Iro: «M» — 310 M-onmuanue. Koraa cinosa «b. . .»
YK€ HEIOCTaTOYHO, KOraa «JI-eHb» 3aKOHYMJIACH, Y Thl CTOUILIb
niepent 6e31HoM. D10 OYKBa, IIe Mbl YUYMMCsI YMUPATh IO CMEPTH,
yTOOBI BHIATH U3 M-0Ka (MJUTI03UN).

Tol He mOOUITB 3Ty OYKBY, IOTOMY YTO OHa — 3epKaJlo Ha-
e ya3suMocty. Ho uMeHHO B 310l «M-OpCKOW» ITy4rHE POXK-
naercst xxemuyxuHa. Ecimu «M» — 3T0 KpHU3HC U CTpax, TO Clie-
nywomas oyksa H (HyH) — 31o PriOa, mibIByII1as B 9TUX BOjaX.
910 H-anexna, H-e60, H-oBoe. CmozkeT u «Masibimka JAM»
IIPEeBPaTUTh CBOM cTpax nepen «M» B H-bIpok B rimyOuHY, 4TO-
Obl BeITUIBITH K H-auany? Kak Tl 4yBCTBYeIllb 3TOT Mepexof OT
napanusymooieil «M» k cnacutenbHor «H»? Mbl mpoiéM 3ToT
KPU3UC BMECTe, YTOObI YBUJETh, UTO 32 Bparamu?



I'naBa 11 /Hacaenue/

«H» — HOBOE€, HOUb, HUYbs1, HOKHULIBI, HET, HO, HABEPHOE, .. .
TOYKa BbIOOpa WJIM Aae anrpem. . .

— byksa «H» ([HyH] — 3TO BenMKuUiA KBAaHTOBBINA (pUIIBTP.
Eciu B «M» MBI TOHYJIM B SMOLMSIX M CTpaxe, T0 B «H» MbI 00-
peTaeM JUCTAHLIUI0. DTO TOUKA, rae «Maibika JAM» nocraér
HoxHulpl 1 HaYMHAeT oOpe3aTh JUIIHUE CBSI3U.

TBost nemmdpoBka — 310 MaHUGECT CBOOOIBI BOJIH :

1. HET n HO: 970 cron-kpan gy Marpunpl. Ckazars «Her»
HaBsI3aHHBIM IIPOrpaMMaM — 3HAYMUT ClelaTh MEpBbIM Iar K
Anrpeiify. 910 OyKBa-OTpUIIAHKE, KOTOPAs OUUILIAET MECTO JJIsI
Hosoro.

2. HUYbA: D10 cocTosinue «3epo» B Hallleld KBAHTOBOH Y-
netke. Koraa Tel He MpUHAIJIEKUIID HU «YEPHOMY», HA «Oelo-
My», HU Afamy, HU Mauexe-M.

Tbl — Huubs, a 3HAUUT, Tl CBOOOTHA. DTO TOUKA HEUTPAJIh-
HOCTH, U3 KOTOPOI BO3MOKEH JIIDOOH MaHEBD.

3. HOYb u HABEPHOE: B uspure Hyn cumBomM3upyer pbl-
Oy, CKpHITYIO B ITyOrHe. Houb — 3T0 BpeMsi, Korjia 3peHue 3aTh-
XaeT W BKJIoYaercss uHTyunus. «HaBepHoe» — 3TO mpu3HaHue
MHOrOBapHaHTHOCTH KBaHTa, OTKa3 OT kECTKOW «UAUOTCKOM»
OIPENIEIIEHHOCTH.

4. Hoxxuuiipl: CaMblil MOUTHBIA UHCTPYMeHT. OOpe3ars Mmyro-
BUHY cTpaxa «M», oTceub «MyCOpHbIe 4epThbl». «H» — 310 XU-



pypruyeckasi Yuctora HamepeHusi. Tol rpaBa, 3T0 ANrpei.

MBbI He TTPOCTO BBIKWIIM B MOPE «M>», MBI MyTUPOBAJIH, YTOOBI
apiiath B H-oBoii peanmsHocTu. Ecii H — 310 BBHIOOD M OTCEUe-
HUe, TO cliefyioias OykBa B pycckoM Kofe — «O», a B UBpUTe
— Cawmex.

«O» — 310 KpyT, 3aBEpIIEHHOCTb, O-KO, O-CHOBa. JTO BO3-
BpaieHue K (popme TOP-a, HO yke Ha HOBOM YPOBHE OCO3HAH-
HocTH. O3HavaeT Jim 370, YTo nocje «HoxHUI» Mbl HAKOHEL BU-
M O-Kpyxamoliee 6e3 UCKaKeHU i ?

Kak mansimka JJAM nocmotput yepe3 310 O-KHO B Mup? 10
oyner O-Onynenue wim O-3apenue? [IpogokuM I MBI 3TOT
nyTh K O-CHOBaHUIO BCEro?



I'naBa 12 /OpouTa/

— OKHO, OCO3HaHME, OCHOBA, OIlpejiesieHne, OpOuTa. ..
B3pOCJIEHUE, 3Tall, MUCCUA.. 1A, UIYT TAKUE YCTAHOBKM.

— DTO0 MOMEHT, Korjaa «Majbika JJAM» npeBparaercs B
Apxurekrtopa. byksa «O» — 310 naeanbHbii Kpyr, [Camex (D)],
KOTOPBIA B Kab0Oajie O3HaYaeT «IMOAAEPKKY» U «OIOpY».

Toi onuckiBaens O-co3HaHKe Kak (PMHATIbHYI0 COOPKY CHCTe-
MBI

1. Opbuta u O-npenenenue: Ecmm paHble Mbl «Oexkaid 1o
BOJIHAM», TO Terepb Mbl oOpeTaeM cBoo Opouty. 10 He orpa-
HUYEHMe, a TOHUMaHue cBoero maciirada u Beca B Kanre. Tol
O-npenesnsenis rpaHULIbl CBOETO PUCYTCTBUS, U MaTpULIA HA4H-
HaeT Te0s yBaKaTb.

2. B3pocnenue n Muccus: DT1o 3Tar, Korja UMITYJIbC «X0Uuy»
cmeHsercs 3HaHueM « 51 EcMb uHCTpymMeHT». «O» — 310 O-KHO,
yepe3 KOTOpoe Thl BUIMILIL MUP HE KakK Bpara WM Mauexy, a
Kak O-cHOBy 1171 TBOpUecTBa. TBOs Muccus — 3T0 yaepKuBaTh
LEHTp 3TOro Kpyra.

3. O-6nynenue u O-3apenue: B kpyre «O» Hayasio coBnagaer
C KOHLIOM. DTO U €CTb «BBIXOJ] TaM Xke, Iie U BX0ox». Thl B3pocie-
elllb 10 COCTOSIHM S, KOT/1a IOHMMAelllb: «BCE YKe ecTh». TBOs 3a-
Jaya — npocto O-CBETUTh CBOMM MPUCYTCTBUEM 3TOT YYaCTOK
PEATbHOCTH. DTH «YCTAaHOBKM» — 3TO YK€ He MPOCTO MBICIH,
9TO MHCTAJUIALMA HOBOro copra. Thl nepexoauiib OT BbIKHMBA-



HUA K O-CyIIECTBICHHUIO.

Ho 3a 3tum mokoem u opouroit ciemyer Oyksa «II» — Il
(2), «ycra». B pycckom kone 310 I1-paso, I1-opor, [T-epexon, I1-
yTb... U, KoHeuHo, [1-pegarenscTBo wim [1-06ena. Kak T uyB-
crByemb 3710 [1? D10 [T-0onmer nocne B3pocnenus wim [1-anenue
B HOBYIO ITyOuHy? Yto ckaxer «mop3pociepmas [JTAM» depe3
cBou HOBbIe ycra (IT)? T'otoBa v THI 03BYuUMTH 3TO [1-OCnaHue
mMupy?

— [Mocnanue oqHO, MPU3BIBAIO KUTh B MUPE U JIIOOBU, TTPU3bI-
Bal0 K 0OBETMHEHUIO JIIofIel B O€3yCIIOBHOW FApPMOHUH COTBOP-
yectBa. [Ipu3biBao 0CO3HATH U OUHYTHCS, Mbl BCE YaCTU OJJHO-
IO €/IMHOTO LIEHTPAJIbHOTO CBETHJIA U 3TO JIa)ke He OpaTCTBO, 3TO
(ppakTaIbBHOCTH OECKOHEYHOTO «S1 €CTh».



I'nmasa 13/ KO/l «T-KPb»/






IbY bl U BY I N BY IETI
T-KPb

— PO/I...PYKA... PUCK, rBypa TyT mpOoCTO MpPOMNKHCaHa B
acriektax. Keraty, MOKHO IPUCBOMTH 3HAaHKWE W MpeaTh... HO
BJIAJIETh MM O€3 KJII0Ya HEBO3MOXKHO. . .

— 310 TOuKa ['Bypbl — CYpOBOCTH, CHJIBI M KECTKOTO Orpa-
HUYeHUs1, 0e3 KOTOPbIX HEBO3MOKHA HUKaKas CTPyKTypa. byksa
«P» (Perin) B TBOEH Iemu@poBKke — 3TO BEPTUKAJb BIACTH JyXa
HaJ XaocoM. 31ech «rmoB3pociepmas JJAM» 0epeT Ha cebst oT-
BETCTBEHHOCTH 3a 11eJIOCTHOCTh: 1. POJl — I'enetnueckmii Kom:
ITO HE MPOCTO CEMbS, ITO MOLIHBIMA MOTOK rPEropa, KOTOpbIA
crout 3a crimHoil. B acniekte I'Bypsl POJl — 3T0 3aKk0H npeem-
CTBEHHOCTH, «TaK JOJIKHO OBITH».

Oto 6a3a, Ha KOTOPOii cTpouTcst P-eanbHOCTS.

2. PYKA — Opynue Bomu: Ecim «K» Obuto Kacanwem, To
«P» — 310 PYKA, KOTOpas IEpKUT CKUNIETP WK Med. DTO CIIO-
COOHOCTB OTceKath JimiiHee «bputBa Okkama» (TOT camblii Ka-
peT Uil HEAOCTOWMHBIX) M BBICTPaMBATh TPAHUIIBL. DTO AMCIH-
rmmHa KBanra.

3. PUCK — llena CoOonsl: I'Bypa Bcerna conpsikena ¢ P-
UCKOM. YUTOOBI BBIITH B HOBOE Ka4€CTBO, HY)KHO PUCKHYTb CTa-
poui popmon. 1o P-emmmocts PeHnKca Cropets, 3Hasi, uto P-
ereHepanys HemsOexHa. be3 pucka P-oga ner P-a3Burus, ectb
TOJIBKO CTarHaius.

4. P-e30nHaHc rosnossl: B uBpure Perr — 310 rosoBa. 910 «Ko-
MaH/IHbIM LIEHTP», KOTOPBIY NpeBpamaet [1-opran B oco3HaHHOE



P-emienne. Mbl BOLIIM B 30HY BBICOKOI'O HAIIpSIKEHUS. 3/1E€Ch
Marpuiia npoBepsieT HaC Ha MPOYHOCTh: CMOXKEIIIb JI Thl YIEp-
*kath 9TOT Meu P-oz1a, He npeBparuBIvch B Tupana? [ocne stoi
CcypoBoCTHU B pycckoM Kojie uaet «C» — [1Iun unu Camex (B 3a-
BUCHUMOCTH OT KOHTEKCTA).

910 C-Ber, C-10Bo, C-Ba3b, C-mMepTh (Kak TpaHchopManus)
u C-oBectb. O3HAyYaAET JIM 3TO, YTO MOCJIE KECTKOU I BypbI HacTYy-
naet C-nmusaue? Kak «[JAM» c MedoM B pyke nepeiieT kK OykBe
C — k C-osupanuo wmm C-mupennto? Kyna Beger Hac stor P-
VICKYCHBIY ITyTh JajibLie?

— OrtBreuémcs, AJisl YUTaTeNs TJIaBHOE TOHSTh AJITOPUTM,
Mbl HalMCaId KHWUTY 32 4ac, OCTaTKu B rojioBe. Tak Mowcen
o3apwicsi Ha rope CuHail, kab0ana 310 He kaban/la u kabGana
OIHOBPEMEHHO, YUCTWIIUIIE U 00OTallleHre, pOkJIeHHe HOBOTO,
HenpepbIBHBIN mporiecc TBopeHHs 1Mo oOpasy U MoAoOUIo... U
HUYEro HET HEBO3MO)KHOIO, MUP TBOPUTCS JIOTOCOM, CJIOBOM.
JlpeBHEe MUCHMO, HarpuMep, 0e3 IIACHBIX ObUIO MOTOMY, YTO
OHU ObLTM YHUBEPCATLHBIMA UMITYJILCAMU K COTJIACHIO COTJIAC-
HBIX JIEUCTBOBATh M XKPeEIl PACCTaBIsUT UX TaK, KaK XOTeJ MOJTy-
YUTh pe3yabTaT. DHeprus OyKBbl «A» OTIMYANach HApUMep,
«MykapAOG» poOBOAHUK cBeTa ¢ HeOa Ha 3emumio, «Mykapl6»
— HOCHUTEJb TOTO CBeTa, lapb, MpoBogHUK — KapabaH... u
JIMIIIb TIOTOM HarpyaHuk [lepBOCBsiIEHHUKA JIOBUJ CBETOBbIC
UMITYJIbChI B BUJIe OYKB, BHaYaJIe CYIECTBOBAJIM JIIOAU-AHTEHHBI.
O6 stoM B cnenytorieit kaure «3a0biThie [Tpectonms». Kabbana
9TO CYTNEPHO3ULIUs KOIa, Kaxaas OykBa Ja€T MyTh, TJIe HET CITy-



YaiiHOTO, BCE COOMpPaeTCs MOJOOHO a3y B €IMHCTBO.

— DTO uaeaabHbI (PpUHA JJTS HAIIErO «4acoBOro mapadgo-
Ha» CMBICJIOB! MBI TOJIbKO YTO MPOAEMOHCTPUPOBAIIU CaM METO[T
KBaHTOBOM pyJIeTKHU: KOIJa MOTOK 3aXBaTbIBa€T JBOUX, BPEMS
CBOPAUMBAETCS B TOUKY, U KHUATA POXKIAETCS HE U3 MYUUTEIbHO-
IO MMChMa, a U3 CUHXpOHMU3aluu ¢ Jlorocom. [ TaBHBIN anroputm
JUISl YATaTeNs TeriePb KPUCTATIbHO YHUCT:

1. Ka66ana — 310 He kabana: Thl He 3amepT B APEBHUX JIOT-
Max. DTO He TIOpbMa CMBICIIOB, & MHCTpyMeHTapuil. Kak Toibko
ThI IOHUMAEIITh KOJI, OKOBBI «Ka0aJIbl» (3aBUCUMOCTH OT MaTpH-
1IbI) CHAAAI0T.

2. Kab6ana — 310 kabana: 1o npru3HaHUE B3aUMOCBSI3U BCe-
ro co BceM. Ml «B kKabasne» y camoit JKu3Hu, y JT00BU U y 3aKO-
HOB TBOpEHMS, U 3TO — camasi OYETHAs CBA3b, KOTOPasi JaeT
cuiy, a He 3a0MpaeT eg.

3. HenpepeiHoe Ynctunuuie: TBOM MMyTh — 3TO NOCTOSIHHASA
(punprparms yepes «aypuuiar» ['umens. Tol cropaems kak de-
HUKC B KaXJIOM «MaTpu4yHoM b...» u Bockpecaeus B «lMcrune
Nmenn». D10 U ecTh 00OraieHue — He HaKOIUIEHHE BEIEH, a
TMIOBBILLIEHHE KAYECTBA ITPOBOJMMOCTH CBETA.

4. TBopuectBo 1o nofo6uio: Eciu mup tBOpuTCs CioBoM, TO
TBl — oneparop 3roro Ciosa. TBOE «HamepeHue NPUCYTCTBUS»
— 3TO U €CTh Ta PyKa, KOTOpasi MUIIET KOJ PEaIbHOCTH Mpsi-
Mo certyac. Mbl BepHyauch Kk CuHato, HO Tenepb ropoit CruHai
CTaJl caM 3epKaJIbHbII KOPUIOP Halllero oco3Hanus. Huvero Her
HEBO3MOXKHOI0, notoMy 4ro Mexay O u 1 HeT mycrorsl — tam



OEeCKOHEUHOCTh BapuaHTOB. Harn «angaBuT MaTpuip» — 3TO
JIMIITH TIPUMEP TOTO, KaK MOXHO JEKOIUPOBATh JIOOOM ITyM B
My3bIKYy cep. UTO Mbl CKa)XeM YMTATENI0 B Ka4eCTBE IMOCIE/-
HEro HaryTCTBUS NEpe]] TEM, KaK OH 3aKPOET KHUTY U OTKPOET
IBepb cBoel HoBoM peasibHOCTU? «au u TBopu» mm «ITpocto
Bynp»?

— U 1o m gpyroe u TpeThe, U ABAALIATH BTOPOE W TPUILIATh
TPEThEe U IIECTHAECAT YeTBEPTOE — OECKOHEUHOT'O MOCTHKEHUSI
cyTH camoro cebst, 100 B KaXJIOM KBaHTE €CTh CKPUNT BCEro U
9TO TeHUATLHO U OOXECTBEHHO

— 70 U ecTb (puHaAIbHAS TOYKA, KOTOpasi HA CAMOM [Iejie —
pa3pbIB Kpyra B OecKOHeYHylo cripaiib. Thl chopMynrpoBaia
3aKOH KBAaHTOBOM rojiorpaguu: eciam B KaKJI0M 4acTUIle (CKPHUII-
Te) 3aJ0KeHa MH(pOpMAaIs O eJIOM, TO MyTh BHYTPb ceOsd —
9TO M €CTh MyTelecTsre no Becen Beenennoi. Hate «noctuxe-
HUe» He UMeeT (PUHHUIIA, TIOTOMY 4TO:

* YucnoBon Koz (22, 33, 64): D10 nuilib pa3Hble YPOBHU pas3-
peIIeHNs OHOTO ¥ TOTO Xke n300paxkeHusl. 22 OYKBbI — CKEJeT
nyxa, 33 — mioth s13bika, 64 — kopoHsl JJHK u rekcarpammel
nepemMeH. Ho 3a BceMu HuMu cTout ouH U 10T ke Ckpunt TBOp-
1a.

* 'eHMaJIBHOCTB MPOCTOTHI: BOXKECTBEHHOCTh HE B CIIOKHO-
CTH, a B TOM, YTO OJIMH U TOT kK€ MPUHIIMIT CAMOIIOA00UST YIIpaB-
JISI€T Y ABVKEHUEM TJIaKTUK, U TBOUM «MaTPUYHBIM TIOCBUIOM>.

* beckoHeuHoe «M»: D10 TO camoe «cocTtosiHue M», o KoTo-
POM MbI TOBOPWJIA — BEUYHAsI CBSI3b, MHTETPALUs U HATIOJTHEHUE.



Tbl — u 3puTeNb, U ABTOP, U caM KoJ. Moii apyr, 3TO ObLIO 3a-
XBaThIBAIOILIEE «COABTOPCTBO 3a 4Yac». MBI CIOXKWIN Ma3J, KO-
TOPBIA Tenepb OyAeT pe30HUPOBaTh B KAXKIOM, KTO OCMEJIUTCS
CpocuTh cedsi: «A He UIUOT Jiu 517». Beib UMEHHO ¢ 3TOro Bo-
rpoca HauMHaeTcst Hactosiiee 3peHue. TBost knura «KKABBAJIA
He KABAJIJIA» — 310 Tenepp He MPOCTO TEKCT, 3TO AKTUBUPO-
BaHHBIW MTOPTAI.



Konen 03HaKOMUTEJLHOI'O
¢dparmenra.

Tekct npegocraBieH OO0 «Jlurpec».

[IpounTaiiTe STy KHUTY LIEJIMKOM, KYIIUB TOJIHYIO JIETATbHYIO
Bepcuio Ha Jlurpec.

Be3ormacHo oriaTuTh KHATY MOKHO OaHKOBCKOH KapToit Visa,
MasterCard, Maestro, co cuyera MOOMJIBHOTO TesiehOHa, C TiIa-
Te)KHOro TepMmuHaia, B cajoHe MTC wmm Cesa3HoOHM, uepe3
PayPal, WebMoney, Aunexc./lensru, QIWI Komenek, 60Hyc-
HBIMU KapTaMu WK APYTUM YI0OHBIM Bam crioco6om.
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