


 
 
 

Андрей  Усков
Сила ювелирных камней.

Энергия кристаллов
 
 

https://litres.ru/74155088
ISBN 9785007023313

 

Аннотация
В книге раскрывается удивительный мир ювелирных камней,

их скрытых сил. Автор подробно рассматривает, как форма
и цвет минерала определяют его энергетику, а также как
драгоценности используются в хромотерапии, связи камней с
нумерологией, их роли в медитациях, и снах, способности
усиливать интуицию. Читатель узнает, как с помощью ювелирных
украшений можно проводить гадания, предсказывать будущее с
помощью хрустального шара и использовать силу драгоценностей
в сочетании с картами Таро.
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Сила ювелирных камней

 
 

Внешний вид ювелирных камней
 

В какой форме камень проявляет свою силу и целебные
свойства лучше всего? Единого мнения нет.

Сторонники одной точки зрения уверены, что истинная
мощь заключена только в первозданных, нетронутых кри-
сталлах, сохранивших форму, подаренную природой.

Их оппоненты, напротив, считают, что именно огранка и
шлифовка способны раскрыть и усилить потенциал камня,
придав ему к тому же дополнительную красоту. Истина, как
это часто бывает, находится где-то посередине.

Говоря о камнях и кристаллах в их первозданном виде
мы подразумеваем минералы, добытые непосредственно из
недр Земли в их исходном виде. Однако после обработки —
огранки и шлифовки — они переходят в категорию ювелир-
ных, поделочных или полудрагоценных материалов.

Именно в таком виде обработанные камни становятся ос-
новой для создания украшений: их закрепляют в металле



 
 
 

или используют в сложных художественных композициях.

В ювелирном деле огранку камней принято условно де-
лить на три основных типа: фасеточную, гладкую (кабошон)
и смешанную.

Выбор типа обработки зависит от оптических свойств ми-
нерала. Для прозрачных камней чаще всего применяют фа-
сеточную огранку, которая создаёт на поверхности множе-
ство мелких, блестящих граней, или фасеток, заставляя ка-
мень «играть» на свету.

При в смешанной обработке верхняя часть камня (коро-
на) остаётся гладкой, а нижняя (павильон) покрывается гра-
нями.

В свою очередь, для непрозрачных или полупрозрачных
минералов характерна гладкая шлифовка, также известная
как кабошон.

 
Кабошон

 
Гладкая шлифовка, или кабошон, — это наиболее древ-

ний способ обработки драгоценных камней. Именно в та-
кой форме выполнено большинство старинных ювелирных
изделий. В отличие от огранки, кабошону придают округ-
лую форму не резкой, а постепенной шлифовкой. Эта про-
стая техника была особенно востребована в те эпохи, когда



 
 
 

гранильный инструмент был несовершенен или вовсе отсут-
ствовал.

В те времена работа шлифовщика заключалась в том, что-
бы сгладить все острые грани, углы и кромки, придав камню
округлые очертания и сделав его поверхность гладкой и од-
нородной.

Изначально такая обработка применялась к мягким мине-
ралам, которые уже были частично обточены силами приро-
ды, в первую очередь — водой. Позже мастера сделали важ-
ное открытие: они заметили, что крошка более твёрдых ми-
нералов способна шлифовать более мягкие. Это позволило
применять технику кабошона для обработки самых разных
видов камней.

Различают три формы капюшонов.
У простого кабошона верхняя часть выпуклая, а нижняя

— плоская. В двойном кабошоне, как верхняя так и нижняя
части выпуклые.

И наконец, у выпукло — вогнутого верхняя часть выпук-
лая, а нижняя вогнутая.

 
Огранка

 
Огранка — значительно более сложный и рискованный



 
 
 

процесс по сравнению со шлифовкой. Мастер вручную со-
здаёт грани, аккуратно откалывая от камня мельчайшие ча-
стички с помощью специального инструмента. В наши дни
для обработки драгоценных камней применяется высоко-
точное оборудование, тогда как в прошлом огранщики мог-
ли рассчитывать исключительно на собственное мастерство,
ловкость рук и весьма несовершенные инструменты.

Смешанная огранка применяется в основном к кристал-
лам под оправу: верхняя часть камня остаётся плоской, а
края и низ покрываются гранями.

Так часто гранят алмазы и другие прозрачные камни.

Классическая бриллиантовая огранка включает 58 гра-
ней: 33 из них располагаются на верхней части камня (ко-
роне), а 25 — на нижней (павильоне). Точность углов и со-
отношение размеров этих граней имеют решающее значе-
ние. Только при идеальном соблюдении пропорций свет, по-
падая внутрь, полностью отражается от граней павильона
и выходит обратно через корону, создавая максимальный
блеск. Малейшее отклонение от эталона приводит к утеч-
ке света и потере игры камня. Именно за это уникальное
свойство сверкания идеально огранённый алмаз и называют
бриллиантом, что в переводе с французского означает «бле-
стящий».



 
 
 

 
Подчеркнуть изящество камня

 
Именно огранка превращает природный минерал в драго-

ценность, раскрывая его скрытый потенциал.
Задача мастера — поймать и отразить свет, чтобы камень

заиграл всеми цветами радуги. Для разных самоцветов су-
ществуют свои каноны красоты: то, что заставляет сиять ал-
маз, может «убить» очарование другого кристалла.

Например бриллиантовая или изумрудная огранка, (сту-
пенчатая прямоугольная огранка с плоскими верхней и ниж-
ней гранями и усеченёнными углами, идеально подходит для
крупных камней) хороша для одних кристаллов и не подхо-
дит для других.

Если сравнивать свойства, то здесь нет единого мне-
ния. Однако эстетическое превосходство огранённых кам-
ней неоспоримо, а их природная сила и целебная энергетика
остаются неизменными.

 
Форма камней и их силы

 
Считается, что ювелирные камни и природные кристаллы

взаимодействуют с человеком на энергетическом уровне, из-
лучая свои уникальные вибрации. Сила и особенности этого
влияния определяются совокупностью характеристик мине-



 
 
 

рала: его внутренним цветом, чистотой, химическим соста-
вом и природной формой.

Камни вокруг нас поражают разнообразием своих очерта-
ний. Природа, стремясь к порядку, задаёт кристаллам стро-
гие геометрические формы, но редко доводит их до совер-
шенства. Примеси, словно случайные штрихи художника,
меняют структуру изнутри, а неумолимые вода и ветер сгла-
живают острые грани, превращая их в гладкие поверхности.

В этом творческом процессе участвует и человек, который
искусно гранит и шлифует камни, чтобы раскрыть их скры-
тую красоту.

В итоге каждая форма становится уникальной и наполня-
ется особым смыслом.

В природе не существует объектов с идеальными геомет-
рическими формами. Строгая математическая правильность
— это абстракция, созданная человеческим разумом для
описания и систематизации окружающего мира. В основе
этой системы лежат базовые фигуры, которые делятся на
криволинейные (такие как окружность, эллипс и овал) и пря-
молинейные (квадрат, треугольник, прямоугольник, ромб).
При переходе в трёхмерное пространство эти формы транс-
формируются в шары, овоиды, кубы, параллелепипеды и пи-
рамиды. Согласно этому подходу, любой, даже самый слож-



 
 
 

ный объект можно разложить на совокупность простых эле-
ментов, каждый из которых обладает определёнными свой-
ствами.

 
От шара к пирамиде

 
Далее в книге мы раскроем тайны хрустального шара и

рассмотрим силу пирамиды — возможно, самой магической
из известных форм, которой посвящено множество тракта-
тов и исследований самого разного характера.

Древние народы наделяли камни особой силой, подмечая
их природные очертания. Так, камни в форме животных су-
лили удачу на охоте, наконечники стрел — храбрость, а серд-
ца — успех в любовных похождениях.

В Средние века амулеты, предназначенные для защиты и
поддержания здоровья, также часто имели особую форму.
Считалось, что правильно подобранный камень способен ис-
целить от множества недугов. Например, минералы, по фор-
ме напоминающие почки, использовались для лечения забо-
леваний этих органов, а камни в форме сердца — для укреп-
ления лёгких. При этом подчёркивалось, что такие талис-
маны должны быть исключительно природного происхожде-
ния, ведь только природа способна наделить форму соответ-
ствующей целебной вибрацией.



 
 
 

 
Каждой форме своей силы

 
Даже камни самой обычной, распространённой формы

обладают особой силой. Так, округлые минералы считают-
ся принимающими: они притягивают энергию Вселенной
и традиционно ассоциируются с женским началом и мате-
ринством. Именно поэтому их используют для привлечения
женской любви и, в более практическом смысле, для улуч-
шения финансового положения.

Вытянутые камни, как несложно догадаться, являются
фаллическим символом и считаются мужскими. Им припи-
сывают свойство отдавать энергию. Их используют для при-
влечения мужской любви, повышения сексуальной энергии
и способности к продолжению рода.

Яйцевидная форма, в свою очередь, ассоциируется с твор-
ческим началом. Это символ первичного зародыша жизни,
истока всего сущего и происхождения бытия. Если такое
яйцо раскалывается, толкование может быть двойственным:
это может означать как рождение чего-то нового, так и дур-
ное предзнаменование — всё зависит от обстоятельств.

Камень в форме сердца способен порадовать любую даму
и настроить её на романтический лад. Его энергия укрепляет



 
 
 

и стимулирует любовь — как зарождающуюся, так и уже су-
ществующую, помогая как дарить, так и принимать чувства.

Плоские и треугольные камни считаются мощными обе-
регами, защищающими как самого человека, так и его дом.
Минералы, огранённые в форме алмаза, привлекают богат-
ство и процветание.

Угловатые формы также обладают особой символикой.
Квадратные камни, являясь символом земли, приносят бла-
гополучие, стабильность и изобилие. Пирамидальные же
кристаллы концентрируют и высвобождают энергию, служа
мощным инструментом для работы с тонкими материями.

 
Камни с отверстиями

 
Нельзя не упомянуть и о камнях с природным отверстием

по центру. Согласно северным легендам, бог Один, обернув-
шись червём, прополз сквозь такой камень, чтобы похитить
«мёд поэзии». Вероятно, именно поэтому подобные камни,
образованные под действием ветра, морской воды или мор-
ских животных, долгое время назывались камнями Одина.

С незапамятных времён камням с отверстиями приписы-
вались не только магические, но и терапевтические свой-
ства. Считалось, что если долго смотреть сквозь такое «ок-



 
 
 

но», можно улучшить зрение. В первую очередь этим кам-
ням доверяли защитную силу, поэтому найти такой природ-
ный талисман считалось большой удачей. Его тут же веша-
ли на шею, размещали на видном месте в доме или клали у
изголовья кровати, чтобы отгонять ночные кошмары. При-
мечательно, что эта традиция жива и сегодня: в ряде реги-
онов Англии подобный камень до сих пор подвешивают на
красной ленте в изголовье детской кроватки, чтобы малы-
шам снились только добрые сны.

Кроме того, такие камни наделяли и целебными свойства-
ми. Существовало поверье, что если натереть тело больно-
го этим камнем, он поможет прогнать болезнь. В профилак-
тических целях их используют и сейчас: литотерапевты ре-
комендуют специальные упражнения с такими камнями для
поддержания здоровья.

 
Благотворные свойства пирамид

 
Широко распространена теория, согласно которой пира-

мида является источником энергии. Мы уже рассказывали о
медитативных практиках с её использованием, однако мно-
гочисленные исследования выявили и другие её удивитель-
ные свойства.

Как геометрическая форма, пирамида обладает свой-



 
 
 

ством аккумулировать энергию, что было хорошо известно
жителям Древнего Египта. Эксперименты с моделями пи-
рамиды Хеопса показали поразительные результаты: внут-
ри неё органическая материя не разлагается, а естественным
образом обезвоживается и мумифицируется. Кроме того, се-
мена и клубни, посаженные в такой конструкции, прораста-
ют быстрее и развиваются лучше. Существует даже мнение,
что затупившиеся бритвенные лезвия, помещённые в пира-
миду, могут восстанавливать свою остроту.

Частично эти эффекты объясняются способностью пира-
мидальной формы поглощать весь световой спектр, в то вре-
мя как другие геометрические тела, такие как октаэдр или
куб, поглощают лишь его часть.

Кристалл, особенно кварц, огранённый в форме пирами-
ды, может стать мощным помощником. Его не нужно заря-
жать, так как он сам генерирует собственный заряд. Учёные
рассчитали, что пирамида окружает себя слоем испускаемой
энергии, толщина которого в 10 раз превышает её физиче-
скую высоту. Это энергетическое поле распространяется на
всё пространство внутри невидимой пирамиды.

Одним из ключевых свойств пирамиды считается способ-
ность подзаряжать жизненную энергию человека. В цели-
тельских практиках её часто прикладывают к области чет-



 
 
 

вёртой, сердечной чакры.

Кроме того, камни пирамидальной формы находят широ-
кое применение в акупунктуре. Вершина пирамиды может
использоваться как альтернатива игле при воздействии на
акупунктурные точки.

Считается, что такая форма помогает снимать боль и
устранять энергетические сбои в теле, выступая в роли свое-
образного «энергетического элемента».

Пирамида способна подзаряжать не только ауру челове-
ка, но и окружающие его предметы, а также само жилое про-
странство. Одной из самых простых и базовых практик яв-
ляется зарядка воды с помощью пирамиды.

 
Самые большие ювелирные камни

 
Крупные ювелирные камни — вожделенный предмет для

любого коллекционера, однако доступны они лишь избран-
ным. Хотя их не принято называть гигантскими, этот термин
для них порой вполне уместен.

Даже распространённые минералы, такие как флюорит
или апатит, могут обрести высокую ценность благодаря ис-
ключительной прозрачности, насыщенному цвету или вну-
шительным размерам.



 
 
 

При этом уникальность камня не всегда определяется
его величиной. Часто она кроется в редкости, оригинальной
форме или специфической, необычной окраске. На практи-
ке меньший по размеру экземпляр может стоить значительно
дороже своего крупного собрата. Это особенно характерно
для рубинов и изумрудов: крупные образцы этих минералов
встречаются крайне редко и, как правило, содержат внутрен-
ние дефекты, снижающие их стоимость.

 
Гигантские ювелирные камни

 
Алмаз по праву носит титул «короля драгоценных кам-

ней», и история знает примеры, которые лишь подтверждают
этот статус. Среди самых крупных и знаменитых ювелирных
находок мира алмазы занимают особое, лидирующее место.

Безусловным рекордсменом является легендарный «Кул-
линан», который также широко известен под романтическим
именем «Звезда Африки». Этот природный шедевр поража-
ет воображение своими масштабами: в необработанном виде
его вес составлял колоссальные 3106 карат, что эквивалент-
но 621,2 грамма.

История этого гиганта началась в 1905 году на территории
современной ЮАР, где он был обнаружен на прииске «Пре-
мьер».



 
 
 

Уникальная находка не осталась в руках горнодобываю-
щей компании. Правительство Трансвааля приняло решение
выкупить камень, чтобы преподнести его в качестве симво-
лического дара британскому Королю Англии Эдуарду VII.

Дальнейшая судьба «Куллинана» не менее удивительна.
Из-за наличия внутренних трещин огранить его в один цель-
ный бриллиант было невозможно. Поэтому величайший в
мире огранщик Йозеф Ашер решился на рискованный шаг:
он расколол алмаз на несколько частей.

В результате этой виртуозной операции на свет появились
9 крупных и 96 мелких бриллиантов чистейшей воды, боль-
шинство из которых (один грушевидной, другие овальной
формы) украсили скипетр английской короны и переднюю
часть короны Британской империи.

Среди самых знаменитых и ценных алмазов в мире особое
место занимают два уникальных камня — «Звезда тысяче-
летия» и «Золотой юбилей». Каждый из них по-своему уни-
кален и привлекает внимание как специалистов, так и широ-
кой публики.

«Звезда тысячелетия» — эталон чистоты

Алмаз «Звезда тысячелетия» (De Beers Millennium Star)



 
 
 

был найден в недрах с изначальным весом 777 карат. После
кропотливой работы мастеров его превратили в безупреч-
ный бриллиант массой 203,04 карата. Этот камень славит-
ся не только своим внушительным размером, но и идеаль-
ной чистотой, а также насыщенным голубым цветом. На се-
годняшний день он считается одним из самых чистых го-
лубых алмазов, известных человечеству, и является настоя-
щим эталоном в мире драгоценных камней.

«Золотой юбилей» — рекордсмен по размеру

Не менее впечатляет и жёлто-коричневый бриллиант «Зо-
лотой юбилей» (Golden Jubilee). Его история началась с ал-
маза весом 755,5 карата, который после огранки превратил-
ся в крупнейший в мире бриллиант. Итоговая масса камня
составила 545,67 карата. Благодаря своим грандиозным раз-
мерам «Золотой юбилей» официально признан самым круп-
ным огранённым алмазом на планете.

Оба этих камня — не просто драгоценности, а настоящие
легенды, символизирующие природное совершенство и ма-
стерство ювелиров.

Среди сокровищ, хранящихся в Национальном музее
естественной истории при Смитсоновском институте, осо-
бое место занимает легендарный изумруд «Хукер» (Hooker



 
 
 

Emerald). Этот драгоценный камень — не просто минерал, а
настоящий шедевр природы, сочетающий в себе внушитель-
ные размеры и безупречное качество.

Вес изумруда составляет 75 карат, что само по себе яв-
ляется большой редкостью для камней такого высокого ка-
чества. Он имеет элегантную квадратную огранку, которая
идеально подчёркивает его глубину и насыщенный зелёный
цвет.

Однако главная его особенность, вызывающая восхище-
ние у геммологов и ценителей по всему миру, — это абсо-
лютная чистота. В структуре камня отсутствуют какие-либо
видимые включения или трещины, что делает его эталоном
среди изумрудов.

История этого камня окутана тайнами и легендами. Счи-
тается, что в XIX веке он был частью роскошного убран-
ства османского двора и служил центральным украшением
на пряжке ремня турецкого султана Абдулы-Хамида II. По-
сле падения империи судьба камня сделала новый виток, и
он оказался в Европе, где стал объектом интереса для кол-
лекционеров.

Современная глава в истории изумруда началась в 1977
году. Известная филантроп и коллекционер драгоценностей
Жанет Аннеберг Хукер приобрела этот уникальный камень.



 
 
 

Осознавая его огромную культурную и научную ценность,
она приняла решение передать изумруд в дар Национально-
му музею естественной истории. В знак уважения к щедро-
му жесту дарительницы камень получил своё нынешнее имя
— «Хукер», навсегда вписав её в историю одного из самых
знаменитых изумрудов мира.

Мир изумрудов хранит в себе не только истории о красо-
те и роскоши, но и настоящие загадки, связанные с уникаль-
ными по своим размерам кристаллами. История знает как
документально подтвержденные находки гигантов, так и ле-
генды, судьба которых до сих пор остаётся тайной.

В XX веке был установлен один из самых впечатляющих
рекордов. В 1974 году в Бразилии был найден настоящий ис-
полин — кристалл изумруда, масса которого достигала 28,2
кг. Эта находка стала сенсацией в мире минералогии, проде-
монстрировав, на какие чудеса способна природа.

Однако ещё более таинственная история связана с ле-
гендарными сокровищами инков, известными как «Корона
Анд». Согласно преданию, эти огромные, безупречные по
качеству изумруды были добыты в древних копях Южной
Америки ещё до прихода европейцев. В XVI веке конкиста-
дор Франсиско Писарро передал эти драгоценные камни в
дар испанской церкви. С тех пор их след затерялся во вре-



 
 
 

мени. На сегодняшний день местонахождение этих истори-
ческих реликвий неизвестно, что придаёт истории «Короны
Анд» ореол неразгаданной тайны.

Что же касается рубинов, то определение самого крупного
в мире рубина — задача не из лёгких. Исторически их часто
путали с другим красным драгоценным камнем — шпине-
лью, что внесло путаницу в летописи ювелирного искусства.
Тем не менее, история сохранила имена нескольких выдаю-
щихся образцов.

К числу самых знаменитых относится «Рубин Эдуар-
да» (Эдварда) весом 167 карат, а также великолепный звезд-
чатый «Рубин де Лонг» массой чуть более 100 карат. Сего-
дня эти исторические камни хранятся в крупнейших музеях
мира: первый — в Британском музее в Лондоне, а второй —
в Американском музее естественной истории в Нью-Йорке.

Особое место в этой истории занимает знаменитая «Чёр-
ная принцесса», еще известна как («Рубин Черного прин-
ца») — шпинель весом 170 карат. На протяжении веков этот
камень ошибочно считали рубином. Сегодня он является од-
ним из главных украшений Короны Британской империи.

Рядом с ним сияет ещё один легендарный самоцвет —
«Рубин Тимура». Этот камень, также являющийся на самом
деле шпинелью, весит внушительные 361 карат и также ин-



 
 
 

крустирован в корону британских монархов.

Топазы также могут достигать поистине впечатляющих
размеров, и, что особенно примечательно, крупные кристал-
лы этого минерала часто обладают ювелирным качеством,
подходящим для огранки.

Ярким примером служит знаменитый топаз «Бразильская
принцесса» (Brazilian Princess). Это самый крупный из из-
вестных огранённых бесцветных топазов в мире. Его масса
составляет 22 000 карат.

Сегодня этот уникальный камень хранится в коллекции
Смитсоновского института в Вашингтоне. Он был добыт в
знаменитом месторождении Ору-Прету в Бразилии, кото-
рое славится своими исключительными драгоценными кам-
нями.

На самом деле, мир крупных драгоценных камней не огра-
ничивается знаменитыми бриллиантами, рубинами или сап-
фирами. История ювелирного искусства знает немало при-
меров, когда даже менее известные минералы достигали по-
истине впечатляющих размеров, поражая воображение кол-
лекционеров и геммологов.

Одним из самых известных гигантов среди «второстепен-



 
 
 

ных» самоцветов является великолепный перидот. Самый
знаменитый образец этого камня, найденный в Египте, весит
311,8 карата и по сей день считается эталоном.

Не уступают ему и другие редкие камни. Так, из знамени-
тых рудников Минас-Жерайс в Бразилии происходят исклю-
чительные образцы, а великолепный синий танзанит также
представлен в истории экземплярами весом более 200 карат.

Однако абсолютным рекордсменом в этой категории яв-
ляется, пожалуй, самый необычный участник этого списка
— флюорит ювелирного качества. Этот минерал, который
редко встретишь в украшениях из-за его относительной мяг-
кости, тем не менее подарил миру настоящего гиганта. Най-
денный в США кристалл был настолько совершенен, что из
него удалось изготовить огранённый камень, чей вес соста-
вил рекордные 3965,3 карата. Этот факт навсегда вписал
флюорит в историю как один из самых крупных огранённых
драгоценных камней в мире.

 
Цвет и сила ювелирных камней

 
Мир, в котором мы живём, наполнен яркими красками,

и цвет играет огромную роль в жизни человека, оказывая
на нас глубокое воздействие. Например, красный возбужда-
ет и заряжает энергией, тогда как синий и зелёный, напро-



 
 
 

тив, успокаивают и дарят гармонию.

Цвет камня определяет его природу, энергетику и харак-
тер влияния на владельца. Поэтому при выборе своего талис-
мана или украшения цвет является одной из ключевых ха-
рактеристик, которую обязательно стоит принимать во вни-
мание.

В XVII веке Исаак Ньютон, один из величайших гени-
ев в истории физики, совершил открытие, значение которо-
го для всего человечества поистине огромно. В ходе своего
знаменитого эксперимента он пропустил обычный луч бело-
го солнечного света через стеклянную призму. В результате
на экране за призмой вместо белого пятна возникла яркая,
непрерывная полоса всех цветов радуги.

Так Ньютон впервые доказал, что привычный нам белый
свет на самом деле является сложным соединением, состоя-
щим из множества различных цветовых оттенков. Это стало
настоящей революцией в понимании природы света и цвета.

С тех пор наука шагнула далеко вперёд. На смену простой
стеклянной призме пришли высокоточные и сложные при-
боры — спектрометры. Современные технологии позволяют
буквально «разбирать на атомы» любой тип излучения, ана-
лизируя его состав с невероятной точностью.



 
 
 

Тем не менее, даже самый совершенный спектрометр не
способен добавить ничего принципиально нового к фунда-
ментальному открытию Ньютона.

И сегодня, спустя столетия, мы по-прежнему живём в ми-
ре, погружённом в бесконечное и прекрасное море цвета, на-
чало изучению которого положил один простой опыт с приз-
мой.

Что такое цвет? Это, казалось бы, простое понятие на са-
мом деле скрывает за собой сложную физическую и физио-
логическую природу. Наглядным доказательством того, что
привычный нам белый солнечный свет на самом деле явля-
ется смесью множества оттенков, служит радуга. Именно в
ней мы можем воочию наблюдать, как единый световой по-
ток разделяется на составляющие его цвета — от красного
до фиолетового. В обычной же ситуации все эти волны сме-
шиваются, и наш мозг интерпретирует их как чистый белый
цвет.

Если же говорить более строго, то цвет представляет со-
бой результат взаимодействия света и нашего восприятия.
Это своего рода «отпечаток», который оставляют лучи, отра-
жённые от поверхности тел, на сетчатке человеческого глаза.
Хотя такое определение может показаться непростым, оно
содержит в себе два фундаментальных указания на природу



 
 
 

этого явления:

Физический аспект: это сам свет, который либо излучает-
ся источником (как Солнце), либо отражается от предметов
вокруг нас.

Физиологический аспект: это восприятие. Без человече-
ского глаза и мозга, способных обработать электромагнит-
ные волны и преобразовать их в зрительные образы, понятие
цвета просто не существовало бы.

Свет — это не единое целое, а сложный поток, состоя-
щий из электромагнитных волн самой разной длины. Чело-
веческий глаз способен различать лишь узкий диапазон это-
го спектра, который мы и называем видимым светом. В этом
диапазоне самые короткие волны соответствуют фиолетово-
му и синему цветам, а самые длинные — красному.

То, какой именно цвет мы видим, напрямую зависит от
того, какие волны и в какой пропорции отражаются от пред-
мета. Когда на объект падает свет, происходит следующее:
поверхность предмета поглощает часть световых волн, а
остальные отражает.

Именно эти отражённые волны попадают на сетчатку на-
шего глаза и формируют восприятие цвета.



 
 
 

Если предмет поглощает все падающие на него волны, не
отражая ни одной, он кажется нам чёрным.

И наоборот, если поверхность отражает абсолютно весь
световой спектр, мы видим его белым.

Как мы уже понимаем цвет окружающих нас предметов —
величина непостоянная. Он не является их неотъемлемым
свойством, а напрямую зависит от освещения, при котором
мы на них смотрим. Нагляднейшим подтверждением этому
служит сама природа, а именно — цвет неба. Мы видим, как
оно меняет свои оттенки: на рассвете оно окрашено в неж-
ные розовые и золотистые тона, в зените полудня становится
насыщенно-синим, а на закате вспыхивает багрянцем.

Точно так же, хоть и порой менее заметно, меняются и
цвета привычных нам объектов. Достаточно провести про-
стой эксперимент: осветить одну и ту же комнату светом раз-
ного цвета — например, нейтральным белым, тёплым крас-
ным или холодным синим. Вы увидите, как преобразится вся
цветовая гамма интерьера. Иногда для такой метаморфозы
достаточно просто заменить естественное солнечное осве-
щение на искусственное, ведь у разных ламп своя цветовая
температура и спектр.



 
 
 

 
«Второе зрение»

 
Зрение, бесспорно, является главным из органов чувств,

поскольку именно оно обеспечивает нам ориентацию в окру-
жающем мире и формирует основную картину реальности.
Хотя физическим органом зрения служат глаза, сам процесс
«видения» — это гораздо более сложный механизм, в кото-
ром ключевую роль играет мозг. Он не просто пассивно фик-
сирует изображения и цвета, полученные от глаз, а активно
их отбирает, анализирует и истолковывает. Это «второе зре-
ние», работа нашего сознания, представляет собой гораздо
больше, чем простую регистрацию визуальных данных.

Мозг усваивает поступающую цветовую информацию и
формирует на неё определённую реакцию. Именно поэтому
цвет напрямую влияет на наше психоэмоциональное состоя-
ние. Существуют «тёплые» и возбуждающие тона, а есть «хо-
лодные» и успокаивающие. Например, оттенки синего, бе-
жевого или розового цветов обладают способностью умиро-
творять, снимать напряжение и расслаблять нервную систе-
му, а красный, напротив, возбуждает.

Знания о таком психологическом воздействии цвета были
известны ещё в глубокой древности, и люди активно исполь-
зовали их в своей жизни.



 
 
 

Влияние цвета на человека — это не просто теория, а
факт, подтверждённый как историческими наблюдениями,
так и современными научными экспериментами. Например,
в прошлом существовало поверье, что красный цвет спосо-
бен защитить от кори.

В наши дни психологи и дизайнеры активно используют
эти знания. Яркий пример — проведённый в США экспери-
мент, который показал, что розовый цвет стен в тюремных
камерах и блоках значительно снижает уровень агрессии у
заключённых.

Аналогичные принципы применяются и в других сферах.
Так, операционные и медицинские кабинеты часто оформ-
ляют в спокойных зелёных или белых тонах, поскольку эти
цвета способствуют расслаблению и концентрации. Люди,
работающие в рекламе и маркетинге, прекрасно знают о по-
добных свойствах цвета и умело используют их для воздей-
ствия на аудиторию. Ведь наш мозг автоматически и бессо-
знательно реагирует на цветовые сигналы, формируя наше
настроение и отношение к увиденному.

Некоторые учёные выдвигают смелую гипотезу: человек
способен воспринимать цвет не только с помощью глаз, но
и кожей. В пользу этой теории приводятся любопытные на-
блюдения. Например, было замечено, что цвет стен в поме-



 
 
 

щении способен влиять на физиологическое состояние че-
ловека, даже если он не видит окружающего пространства.
Так, в комнате с красными стенами пульс у человека с завя-
занными глазами учащается, в помещении с жёлтыми стена-
ми — нормализуется, а в синей комнате, наоборот, замедля-
ется.

Дополнительную интригу добавляют исследования с уча-
стием людей с нарушениями зрения. Ряд экспериментов по-
казал, что некоторые из них способны «читать» цвет с помо-
щью кончиков пальцев.

Это явление получило название кожно-оптического рас-
познавания. При таком восприятии была выявлена интерес-
ная закономерность:

Тёплые тона (красный, оранжевый, жёлтый) ощущаются
как выпуклые.

Холодные цвета (голубой, синий, фиолетовый), напротив,
воспринимаются как вогнутые.

 
Цвет камней

 
Цвет камней играет не менее важную роль, чем их про-

зрачность и текстура. Мозг человека по-разному восприни-
мает различные оттенки, и нет сомнений, что определённые



 
 
 

тона ювелирных камней могут оказывать на человека более
сильное или, наоборот, слабое воздействие. Это способно
усиливать расслабляющий, стимулирующий или даже целеб-
ный эффект камня.

Взаимодействие камней с организмом человека строится
на их способности по-разному влиять на наше состояние и
энергию. Принято выделять два основных типа минералов:
«дающие» и «принимающие».

«Дающие» камни обладают мощной, активной и напори-
стой энергетикой. Их главная задача — заряжать человека
бодростью, придавать сил и мотивировать на решительные
действия. Такие минералы становятся настоящими помощ-
никами, когда необходимо преодолеть апатию, справиться с
усталостью или найти в себе ресурсы для достижения новых
целей.

В противовес им существуют «принимающие» или урав-
новешивающие камни. Их воздействие более мягкое и глу-
бокое. Они способствуют расслаблению, помогают снять
нервное напряжение и обрести внутреннее спокойствие.
Энергия этих минералов направлена на созерцание: они рас-
полагают к размышлениям, помогают услышать свой внут-
ренний голос и способствуют духовному росту и гармонии.



 
 
 

Ключевым индикатором, определяющим принадлежность
камня к той или иной группе и его основные свойства, яв-
ляется его цвет. Именно оттенок минерала служит главным
ориентиром в понимании того, как он будет взаимодейство-
вать с человеком.

Сила камня определяется множеством факторов, и одним
из ключевых, безусловно, является его цвет. Именно тональ-
ность, насыщенность и глубина оттенка во многом опреде-
ляют, насколько мощным будет энергетическое воздействие
минерала. Цвета не существуют в вакууме — они напрямую
связаны с нашим внутренним миром, вызывая у нас опреде-
лённые эмоции и ассоциации.

Эта взаимосвязь работает в обе стороны. С одной сторо-
ны, созерцание того или иного цвета способно влиять на на-
ше настроение: одни оттенки успокаивают и дарят умиро-
творение, другие, напротив, бодрят и заряжают энергией. С
другой стороны, существует и обратная связь — наше теку-
щее эмоциональное состояние подсознательно диктует нам
цветовые предпочтения. Человек интуитивно тянется к тем
камням, чьи оттенки способны гармонизировать его внут-
ренний настрой, восполнить нехватку определённой энер-
гии или, наоборот, усилить уже имеющиеся чувства. Таким
образом, выбор камня часто становится отражением наших
глубинных потребностей и желаний.



 
 
 

 
Желтые камни

 
Жёлтые камни относятся к «дающим» минералам, и их

энергия в первую очередь направлена на сферу общения.
Они становятся незаменимыми помощниками для писате-
лей, преподавателей, ораторов и всех, чья деятельность свя-
зана с публичными выступлениями, помогая обрести уве-
ренность в себе и даря вдохновение.

Кроме того, эти камни обладают выраженными целебны-
ми свойствами. Они стимулируют работу пищеварительной
системы, способствуют нормализации функций нервной си-
стемы и оказывают благотворное влияние на здоровье кожи.

 
Синие камни

 
Синие камни относятся к категории «принимающих» или

уравновешивающих минералов, чья энергия направлена на
глубокое расслабление и гармонизацию внутреннего состо-
яния. Их главная сила заключается в способности успокаи-
вать бушующие эмоции, снимать нервное напряжение и да-
рить душевное равновесие. Именно поэтому они считаются
незаменимыми помощниками в борьбе с бессонницей: со-
зерцание или ношение таких камней помогает успокоить ум,
прогнать тревожные мысли и избавиться от ночных кошма-



 
 
 

ров, способствуя крепкому и восстанавливающему сну.

Целебное воздействие синих минералов распространяет-
ся и на физическое тело. Их охлаждающая энергия эффек-
тивно снижает температуру и снимает воспалительные про-
цессы. Благодаря своим природным свойствам они действу-
ют как мягкий анальгетик, помогая облегчить различные ви-
ды боли. Кроме того, эти камни способствуют общему очи-
щению организма от токсинов и шлаков, оказывая мощную
поддержку иммунитету и укрепляя здоровье в целом.

 
Белые камни

 
Белые камни, так же как и синие, относятся к катего-

рии «принимающих» минералов, однако их воздействие но-
сит более тонкий, духовный характер. В первую очередь они
влияют на психику и внутреннее состояние человека, высту-
пая в роли мощного оберега. Считается, что эти кристал-
лы способны защитить своего владельца от скрытых угроз
и опасностей, которые невозможно увидеть в открытую, а
также становятся талисманом, привлекающим удачу и бла-
госклонность судьбы.

Особое место в эзотерических учениях занимает теория
о том, что белый цвет является квинтэссенцией всех осталь-
ных. Некоторые авторы утверждают, что в белых камнях,



 
 
 

подобно лучу света, преломлённому через призму, заклю-
чены энергии всего цветового спектра. Благодаря этой уни-
версальности считается, что при соответствующей энергети-
ческой подзарядке белый минерал способен заменить собой
любой другой камень, транслируя нужные в данный момент
свойства.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=74155088
https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=74155088

	Сила ювелирных камней
	Внешний вид ювелирных камней
	Кабошон
	Огранка
	Подчеркнуть изящество камня
	Форма камней и их силы
	От шара к пирамиде
	Каждой форме своей силы
	Камни с отверстиями
	Благотворные свойства пирамид
	Самые большие ювелирные камни
	Гигантские ювелирные камни
	Цвет и сила ювелирных камней
	«Второе зрение»
	Цвет камней
	Желтые камни
	Синие камни
	Белые камни


	Конец ознакомительного фрагмента.

