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Аннотация
Рассказ о том, как девочка Ульяна борется со своими

страхами.
Как важно родителям быть рядом с ребенком в трудную

минуту и вовремя оказать поддержку.
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Секрет

 
В одном очень солнечном городе жила девочка Ульяна.

Ей было 10 лет, и она училась в третьем классе. И был у неё
один секрет, о котором она никому не рассказывала — даже
лучшей подружке Ане.

Она боялась засыпать одна.
Боязнь появилась абсолютно неожиданно, как это всегда

бывает, когда в жизни ребёнка происходит очень много раз-
ных событий.

Каждый вечер, когда мама выключала свет и закрывала
дверь, комната словно превращалась в огромную пещеру.
Шкаф начинал тихонько скрипеть. Тени на стене шевели-
лись. А под кроватью — Ульяна точно знала — кто-то пря-
тался.

— Мам! Я попью? — говорила она через пять минут, вы-
ходя из комнаты.

— Мам! Мне страшно, я не хочу спать…
Мама приходила, садилась рядом, пока Ульяна не засыпа-

ла. Но стоило маме уйти — страх возвращался.
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