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Энергия Сфирот
Воздушная магия любви:

наговор на дуновение
 

Часть 1. Природа стихии и её связь с намерением
 

Прежде чем положить руку на плечо ветра и доверить ему своё самое сокровенное жела-
ние, необходимо погрузиться в понимание того, что есть эта стихия в своей глубинной сути.
Ветер не является просто движением масс воздуха, вызванным перепадом атмосферного дав-
ления, хотя с точки зрения физики это именно так. Для человека, ступающего на путь магии,
ветер — это живое дыхание мира, его пульс, его голос, его неуловимая, но всепроникающая
сущность. Он осязаем, когда касается кожи, он слышен, когда шелестит листвой, он видим,
когда гонит облака или поднимает пыль на дороге. Однако его истинная природа скрыта за
этими проявлениями, и чтобы вступить в диалог с ветром, нужно научиться воспринимать его
не как физический феномен, а как разумного посредника, способного переносить не только
запахи и звуки, но и тончайшие вибрации человеческой души.

В эзотерической традиции почти всех культур ветер занимает особое место. В инду-
изме он связан с богом Ваю, который является не только повелителем воздуха, но и праной
— жизненной энергией, пронизывающей всё сущее. В греческой мифологии ветрами управ-
ляют бореи, а само слово «пневма» означает и дыхание, и дух. В славянских верованиях ветер
часто олицетворялся как Стрибог, который разносит вести по свету и может быть как мило-
стивым, так и грозным. Эти архетипы не случайны: они отражают коллективное бессознатель-
ное ощущение того, что воздушная стихия обладает собственной волей и интеллектом, пусть
и не антропоморфным. Именно поэтому обращение к ветру в магии требует не механического
произнесения формул, а установления живого контакта, подобного тому, как вы общаетесь с
другом или наставником.

Ключевое отличие работы с ветром от работы с землёй или водой заключается в его
динамичности. Земля стабильна и терпелива, она хранит тайны веками. Вода течёт, но имеет
память и форму. Ветер же не имеет ни постоянной формы, ни постоянного места. Он везде
и нигде одновременно. Он может быть лёгким и ласковым, как утренний бриз, или разруши-
тельным, как ураган. Эта двойственность делает его одновременно самым сложным и самым
мощным инструментом в руках мага. Сложность заключается в том, что трудно направить
поток, который сам по себе есть движение; но именно эта способность преодолевать любые
преграды делает ветер идеальным переносчиком намерения на расстояние, недоступное для
физического голоса.

Чтобы ваш приворотный наговор достиг цели, вы должны понять, что ветер не является
просто «почтальоном». Он не механически доставляет слова, словно конверт. Он участвует
в процессе, он считывает вашу энергетику, он оценивает вашу искренность, и он может отка-
заться нести послание, если почувствует фальшь или корысть. Эта избирательность ветра —
древнейший принцип, известный шаманам и жрецам. Они всегда приносили дары ветру перед
тем, как попросить его о чём-то, и они никогда не лгали на ветру, зная, что ложь, произнесённая
на ветру, вернётся к произнесшему многократно усиленной. Таким образом, ваше внутреннее
состояние, ваша честность перед самим собой и перед стихией являются первым и главным
условием успеха. Без этого условия все дальнейшие техники окажутся пустыми.

Когда мы говорим о привороте на ветер, мы подразумеваем использование его как про-
водника для эмоционально окрашенной информации. Любовь — это одна из самых сильных
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человеческих эмоций, и она обладает собственной частотой и плотностью. Ветер, будучи сти-
хией, связанной с ментальным и эмоциональным телами, способен резонировать с этой часто-
той и транспортировать её к объекту вашего желания. Однако важно различать эмоциональ-
ный импульс и волевое принуждение. Приворот в его гармоничном варианте — это не захват и
не порабощение, а создание «моста» между вашими вибрациями и вибрациями другого чело-
века. Ветер помогает этому мосту возникнуть, он облегчает переход ваших чувств через про-
странство, но он не заставляет человека чувствовать то, что ему чуждо по духу. Если объект
внутренне отвергает вашу энергетику, ветер просто рассеет ваше послание, как облако, — и
это будет к лучшему.

Одним из важнейших аспектов первой ступени обучения является развитие чувствитель-
ности к ветру. Многие люди живут, не замечая его, пока он не становится слишком сильным
или холодным. Для магии же необходимо научиться воспринимать ветер как непрерывный
диалог. Попробуйте в течение нескольких дней просто наблюдать: выходите на улицу и закры-
вайте глаза, фокусируясь на том, как воздух касается вашего лица, рук, волос. Чувствуете ли
вы разницу между порывами? Может быть, одни из них кажутся вам игривыми, другие —
серьёзными, третьи — уставшими. Это не фантазия: энергетический отпечаток ветра меняется
в зависимости от времени суток, сезона, погоды и даже от вашего собственного настроения.
Записывайте свои наблюдения, пусть даже кратко, чтобы со временем у вас сложилась личная
«карта» характеров ветра.

Помимо внешнего наблюдения, вам предстоит освоить внутреннее дыхание. Ветер сна-
ружи и дыхание внутри — это две стороны одной медали. Ваше дыхание — это тот самый
личный ветер, который вы можете контролировать. Когда вы вдыхаете, вы привносите в себя
энергию пространства; когда выдыхаете, вы отдаёте свою собственную энергию миру. Именно
на выдохе вы будете произносить наговор, и именно качество вашего выдоха определяет,
насколько ваше послание будет насыщенным и целенаправленным. Поэтому тренировка дыха-
ния — это не подготовительное упражнение, а сама суть работы. Научитесь делать глубо-
кие, медленные, осознанные выдохи, при которых воздух выходит не толчком, а непрерывной
струёй, словно нить. Попробуйте выдыхать на ладонь, чтобы почувствовать тепло и направле-
ние потока. Это базовое умение станет фундаментом для всех последующих шагов.

Связь между дыханием и эмоциями давно подтверждена психофизиологией. Когда мы
нервничаем, дыхание становится поверхностным и частым; когда мы спокойны и уверены,
дыхание глубокое и ровное. В магии ветра мы используем эту связь в обратную сторону:
управляя дыханием, мы управляем своим эмоциональным состоянием, а затем проецируем это
состояние в ветер. Таким образом, перед ритуалом вы должны привести своё дыхание в состо-
яние умиротворённой сосредоточенности. Это не означает подавления чувств; напротив, вы
должны позволить любви наполнить ваше сердце, но без лихорадочного волнения. Идеальное
состояние — это радостное ожидание, похожее на то, как ребёнок ждёт подарка, зная, что он
обязательно придёт. Такая лёгкость и доверие делают ваш выдох «прозрачным» для ветра, и
он с радостью принимает ваше послание.

Говоря о направлениях ветра, нельзя обойти вниманием их символическое значение.
Северный ветер приносит холод, очищение и ясность; он хорош для ритуалов, связанных с
прояснением отношений или расставанием, но для любовного приворота он слишком суров.
Южный ветер — тёплый, страстный, он пробуждает кровь и желание, поэтому его часто выби-
рают для усиления чувственной стороны. Восточный ветер связан с зарождением, утром,
новыми начинаниями; он помогает посеять семена симпатии, которые постепенно прорастут.
Западный ветер — ветер заката, завершения и трансформации; он может быть полезен, если
вы хотите радикально изменить характер уже существующих отношений. Однако эти значения
не абсолютны: вы можете установить личную связь с тем направлением, которое интуитивно
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вам ближе. Прислушайтесь к себе: какой ветер вызывает у вас ощущение безопасности и вдох-
новения? Тот и будет вашим союзником.

Не менее важным является время года. Весенний ветер несёт обновление и пробужде-
ние, он идеален для приворотов, цель которых — вызвать первую, трепетную влюблённость.
Летний ветер полон силы и зрелости, он подходит для укрепления глубоких чувств и страсти.
Осенний ветер — ветер размышлений и ностальгии; он может помочь, если ваша любовь про-
шла испытание временем, но вы хотите вернуть былой огонь. Зимний ветер часто бывает рез-
ким и холодным, и хотя его избегают для любовных ритуалов, он может быть использован для
«закаливания» чувств, чтобы они стали нерушимыми. Однако помните: чем сильнее ветер, тем
выше риск, что он развеет ваше намерение вместо того, чтобы донести его. Поэтому шторм и
буря — не лучшее время для обращения; выбирайте дни с устойчивым, умеренным или сла-
бым ветром, который дует в одном направлении.

Теперь перейдём к вопросу намерения. Намерение в магии — это не просто желание.
Это сгусток воли, визуализация и эмоциональный заряд, объединённые в одну точку. Когда вы
произносите наговор на ветер, ваше намерение должно быть кристально чистым. Представьте
себе алмаз, через который проходит солнечный луч, — луч не рассеивается, а усиливается. Так
и ваше намерение должно быть подобно такому алмазу: сфокусированным, ярким, неделимым.
Для этого перед ритуалом полезно записать на бумаге свою цель в одном предложении, мак-
симально конкретно, без общих слов. Например: «Я хочу, чтобы N испытывал ко мне глубо-
кое чувство радости и привязанности». Затем перечитайте это несколько раз, представляя, что
это уже произошло. Почувствуйте внутри себя ту радость, которую вы испытаете, когда ваше
желание сбудется. Это ощущение — и есть энергия намерения, которую вы вложите в выдох.

Однако чистота намерения включает не только ясность, но и этическую составляющую.
В магии воздуха особенно важен принцип «не навреди». Ветер — стихия свободы, и любая
попытка заковать чужую волю в кандалы противоречит его сути. Если ваш приворот подразу-
мевает лишение объекта выбора, насильственное подавление его личности или использование
страха и зависимости, ветер может не только отказать вам, но и обернуть вашу энергию против
вас. Это проявляется в виде беспричинной тревоги, проблем с лёгкими, кошмарных снов или
даже неожиданных жизненных неудач. Поэтому прежде чем произнести первое слово, задайте
себе честный вопрос: «Хотел бы я, чтобы ко мне применили такой же метод?» и «Готов ли
я принять ответ, если объект сам решит уйти, несмотря на приворот?». Если ответы вас не
пугают, вы на правильном пути.

Помимо моральных аспектов, существуют практические рекомендации по настройке
сознания. За несколько дней до ритуала начните практиковать «безмолвное созерцание» ветра.
Выходите на балкон или в сад, садитесь удобно и просто смотрите, как ветер играет с листьями
или облаками. Не пытайтесь анализировать, не приписывайте значения — просто будьте сви-
детелем. Это упражнение развивает в вас качество открытости и восприимчивости, которое
крайне необходимо для контакта. Одновременно с этим вы можете мысленно здороваться с
ветром, как с давним знакомым, даже если он не отвечает. Со временем вы начнёте замечать,
что в ответ на ваше приветствие ветер меняет свою силу или направление — это первый знак
того, что контакт налаживается.

Ещё одним важным элементом первой части является осознание собственного тела как
части природы. Ваше тело состоит из тех же элементов, что и мир: земля, вода, огонь и воздух.
Ветер — это воздух, который циркулирует не только вокруг вас, но и внутри вас. Каждая клетка
вашего организма дышит, каждая молекула кислорода участвует в обмене веществ. Когда вы
дуете на ветер, вы не просто посылаете что-то вовне, вы создаёте резонанс между внутренним
дыханием и внешним потоком. Этот резонанс является ключом к эффективности приворота.
Поэтому перед ритуалом полезно выполнить простое упражнение: сядьте с прямой спиной,
закройте глаза и начните дышать так, чтобы представлять, что с каждым вдохом вы втягиваете
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в себя не воздух, а саму сущность ветра — его подвижность, его свободу, его способность
преодолевать расстояния. С каждым выдохом вы выпускаете из себя все сомнения и страхи,
освобождая место для любви. Повторите это девять раз, и вы почувствуете лёгкость во всём
теле.

Не стоит забывать и о лунных ритмах, хотя подробный астрологический разбор мы оста-
вим для следующих частей. Но в рамках первой части важно отметить, что ветер, как и вся
атмосфера, чувствителен к фазам луны. В полнолуние энергия ветра достигает пика, и посылы
становятся наиболее мощными, но также и наиболее неконтролируемыми. В новолуние ветер
более спокоен, и его легче направить в точном направлении. Для новичков новолуние может
быть предпочтительнее, так как оно даёт больше времени для осознанного управления. Кроме
того, день недели имеет значение: среда и пятница считаются днями воздуха и любви соответ-
ственно, но вы всегда можете выбрать день, который субъективно вам кажется «ветреным» или
просто приятным.

Ещё одна тонкость, которую необходимо усвоить на старте, — это отношение к молча-
нию. Ветру не нравится шум и суета. Если вы будете проводить ритуал в месте, где слышны
посторонние разговоры, гудение машин или громкая музыка, ваше послание может смешаться
с чужими вибрациями и потерять ясность. Поэтому выбирайте уединённое место, где слышно
только шелест травы или пение птиц. Также избегайте присутствия людей, даже если они вам
близки, — их эмоции могут внести диссонанс. Идеальным вариантом является берег водоёма,
холм или поляна в лесу, где ветер дует свободно и не встречает препятствий. В городе можно
использовать крышу высотного здания или просторный балкон, но убедитесь, что вас никто
не отвлекает.

Подготовка к ритуалу включает и работу с собственными страхами. Многие боятся, что
приворот не сработает, или что он сработает слишком сильно, или что они потеряют контроль
над ситуацией. Эти страхи — нормальные, но они могут стать препятствием, если вы не про-
работаете их заранее. Примите свои страхи как часть процесса: скажите себе, что даже если
результат будет не тем, что вы ожидали, вы получите ценный опыт, который укрепит вашу
магическую практику. Сделайте глубокий вдох и представьте, что вы выпускаете страх наружу,
позволяя ветру унести его прочь. Повторите это несколько раз, пока не почувствуете облегче-
ние. Помните, что смелость — это не отсутствие страха, а действие вопреки ему.

Наконец, завершая эту первую, вводную часть, подчеркнём, что путь в магию ветра начи-
нается с уважения. Уважения к стихии, уважения к объекту вашего чувства, уважения к соб-
ственному телу и душе. Не спешите переходить к практическим шагам, пока вы не почувству-
ете, что ваше внутреннее состояние созвучно состоянию лёгкого, ясного неба. Ветру не нужны
сложные церемонии и дорогие атрибуты; ему нужна ваша искренность. Как только вы обретёте
эту искренность, вы заметите, что даже обычный день становится особым, потому что вы начи-
наете слышать, как ветер шепчет вам на ухо слова, которые он слышал от предков. Он ждёт
вашего первого слова, но хочет, чтобы оно было сказано от чистого сердца. И если вы готовы к
этому диалогу, вы можете переходить к следующему этапу, где будет описано, как правильно
выбрать время и место для вашего первого обращения. Но запомните: фундамент, заложенный
здесь, будет держать всё здание вашего будущего успеха. Без него даже самые красивые слова
останутся лишь эхом, которое угаснет, не долетев до адресата. Поэтому вложите в это введение
всю свою душу и позвольте ветру стать вашим вечным спутником на пути к любви.
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Часть 2. Меры предосторожности и
этический кодекс практикующего

 
Вступление в мир магии ветра подобно выходу в открытое море: оно манит свободой

и просторами, но таит в себе невидимые течения и внезапные штормы. Первая часть нашего
мануала была посвящена тому, чтобы настроить ваше внутреннее состояние на диалог со сти-
хией, пробудить в вас чуткость и уважение. Однако одного лишь правильного настроя недоста-
точно для безопасного плавания. Вторая часть является тем спасательным кругом, тем компа-
сом и картой, которые укажут вам на подводные камни и научат не только достигать цели, но и
возвращаться к берегу целым и невредимым. Здесь мы разберём все возможные риски, начи-
ная от энергетического отката и заканчивая моральными дилеммами, и дадим чёткие, практи-
ческие рекомендации, как минимизировать вред для себя, для объекта вашего желания и для
окружающего мира.

Основные правила безопасности. Прежде всего, усвойте железный закон: магия — это не
игра, а работа с реальными силами, которые не делают скидок на неопытность. Ветер не про-
щает легкомыслия. Если вы относитесь к ритуалу как к забавному эксперименту или способу
развлечься, стихия с большой вероятностью либо проигнорирует вас, либо, что хуже, исполь-
зует вашу небрежность как входные ворота для хаоса. Поэтому первое правило — это осознан-
ность. Вы должны быть твёрдо уверены в своём решении, понимать его возможные послед-
ствия и нести полную ответственность за каждое произнесённое слово. Перед тем как выйти на
ветер, задайте себе три вопроса: «Зачем мне это?», «Готов ли я принять любые последствия?»
и «Могу ли я жить с этим решением, если всё пойдёт не так?». Если хотя бы на один ответ вы
колебались, отложите ритуал до тех пор, пока не обретёте ясность.

Второе правило касается физического и психического здоровья. Никогда не проводите
обряд, если вы больны, утомлены, находитесь в состоянии сильного стресса, алкогольного или
наркотического опьянения. Ваше тело в такие моменты похоже на плохо настроенный музы-
кальный инструмент: звуки будут фальшивыми, и ветер это услышит. Особенно опасны заболе-
вания дыхательных путей — астма, бронхит, простуда, так как они напрямую связаны с вашей
способностью управлять выдохом. В ослабленном состоянии ваша энергетическая оболочка
становится тонкой и пористой, и через неё могут просочиться нежелательные сущности или
чужие эмоциональные сгустки, которые бродят в нижних слоях атмосферы. Поэтому за два-три
дня до ритуала постарайтесь высыпаться, питаться лёгкой, натуральной пищей, избегать кон-
фликтов и информационного шума. Ваше самочувствие должно быть стабильным, а настрое-
ние — ровным, без резких перепадов.

Энергетическая гигиена. Подобно тому, как вы моете руки перед едой, вы должны очи-
щать свою ауру перед контактом с ветром. Ветер — это стихия, которая легко подхватывает
любые загрязнения: чужие мысли, городской смог, эмоциональные выбросы прохожих. Если
вы выйдете на обряд с «грязным» энергетическим полем, ваш посыл будет окрашен этими при-
месями, и вместо любовного послания вы можете отправить нечто совершенно иное. Для очи-
щения существует несколько простых способов. Контрастный душ за час до выхода — один из
самых действенных: вода смывает с поверхности ауры случайные налипания. Дополнительно
вы можете окурить себя дымом шалфея, можжевельника или ладана, произнося при этом:
«Дымом чистым, огнём святым, снимаю всё чужое, оставляю только своё». Также полезно
постоять босиком на земле или на полу из натурального дерева в течение нескольких минут,
чтобы заземлиться и сбросить избыток статического электричества.

Следующий шаг — это создание энергетического щита. В момент ритуала вы будете мак-
симально открыты, и это необходимо для того, чтобы ваш голос проник в ветер. Но открытость
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не должна означать беззащитность. Вы можете мысленно обернуть себя серебристой паутиной,
которая пропускает наружу только ваше намерение, но не позволяет ничего впустить обратно.
Или представить, что вокруг вас вращается лёгкий вихрь, который отталкивает всё, что имеет
плотность ниже вашей воли. Этот вихрь не мешает внешнему ветру, он просто служит филь-
тром. Практикуйте эту визуализацию заранее, чтобы она стала для вас естественной. Если вы
чувствуете, что не можете удержать образ, не отчаивайтесь — с опытом это придёт. В качестве
материальной опоры можно носить на шее небольшой амулет из дерева или камня, который
вы заранее зарядили на защиту, и касаться его в моменты сомнений.

Распознавание отката. Термин «откат» в магической среде часто вызывает страх, но на
самом деле это всего лишь обратная реакция стихии на ваше действие, подобная волне, отра-
жённой от скалы. Откат происходит всегда, но его сила и направление зависят от качества
вашего ритуала. Если вы действовали гармонично, откат будет лёгким, почти незаметным:
вы можете ощутить лёгкую усталость или сонливость в течение нескольких часов, что явля-
ется нормальной платой за энергозатраты. Однако если вы нарушили правила, проявили агрес-
сию, неуважение или жёсткое давление, откат становится болезненным. Он может проявиться
как внезапная головная боль, чувство сдавленности в груди, резкий упадок сил, депрессивные
мысли, бессонница или, наоборот, кошмарные сны. В более серьёзных случаях — это про-
блемы с лёгкими, бронхитами, астматическими приступами, а также навязчивыми состояни-
ями, когда вы не можете перестать думать о ритуале и испытываете тревогу без видимой при-
чины.

Что делать, если вы заметили признаки отката? Первое — не паниковать. Страх усили-
вает негативное воздействие, потому что он открывает новые каналы для деструктивной энер-
гии. Второе — принять меры по нейтрализации. Самый быстрый способ — выпить стакан
тёплой воды с ложкой мёда и соком половинки лимона, затем лечь на спину и сделать медлен-
ные, глубокие вдохи животом в течение десяти минут. Вода с мёдом заземляет и восстанавли-
вает электролитный баланс, а глубокое дыхание выравнивает циркуляцию внутреннего ветра.
Также можно зажечь белую свечу и поставить её в изголовье, мысленно направляя пламя на
растворение тёмных сгустков. Если симптомы не проходят в течение суток, проведите корот-
кий очистительный ритуал: выйдите на улицу, повернитесь лицом к северу и скажите: «Ветер
северный, студёный, забери мою боль, развей мою слабость, верни мне силу». После этого три-
жды сплюньте через левое плечо и идите домой, не оборачиваясь.

Этическая ответственность перед объектом. Это, пожалуй, самый тонкий и важный
аспект всей практики. Приворот на ветер — это не гипноз и не зомбирование, хотя многие
новички ошибочно полагают, что магия способна переделать личность человека по своему
желанию. В действительности вы лишь создаёте условия, при которых объект становится более
восприимчивым к вашим чувствам, но его свобода воли остаётся неприкосновенной. Если
ваше намерение противоречит его истинной природе, ветер, как честный посредник, передаст
ваше сообщение, но не усилит его до уровня навязчивости. Однако если вы будете настаивать,
повторяя ритуалы снова и снова, вы можете начать разрушать волю человека, и тогда послед-
ствия будут катастрофическими как для него, так и для вас. Поэтому возьмите за правило:
один ритуал — одна попытка. Если через месяц нет явных изменений, примите это как знак,
что этот человек не ваш путь, и отпустите ситуацию с миром.

Кроме того, вы не имеете права делать приворот на человека, который состоит в счаст-
ливых отношениях с другим, особенно если там есть дети или глубокие эмоциональные узы.
Разрушение чужого союза ради собственной выгоды — это тяжкий грех перед стихией, кото-
рый будет искупаться годами, а может, и всей жизнью. Ветер связан с законом кармы, и он
запоминает каждое ваше действие. Если вы вторгаетесь в чужое пространство с разрушитель-
ной целью, будьте готовы, что аналогичная сила придёт и в вашу жизнь, но уже в роли разру-
шителя. Поэтому перед каждым ритуалом честно оценивайте ситуацию: не является ли ваш
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объект уже занятым, не причиняете ли вы боль третьим лицам, не используете ли вы магию для
мести или манипуляции. Если ответы вас тревожат, откажитесь от затеи. Поверьте, существует
множество других людей, с которыми вы можете построить счастливый союз без нарушения
вселенского равновесия.

Запретные категории лиц. В магии существуют незыблемые табу. Никогда не направ-
ляйте приворот на детей и подростков до совершеннолетия, так как их энергетическая система
ещё формируется, и вмешательство может вызвать необратимые психические травмы. Также
нельзя работать с людьми, находящимися в состоянии тяжёлой болезни, депрессии или суици-
дальных мыслях — вы рискуете ухудшить их состояние и взять на себя чужую кармическую
нагрузку. Не привораживайте священнослужителей, монахов или людей, давших обет безбра-
чия — это вызовет гнев тех эгрегоров, которым они служат. И, конечно же, не практикуйте на
близких кровных родственниках (родителях, детях, братьях, сёстрах) — это не только беспо-
лезно, но и опасно, так как кровная связь искажает магические каналы, и откат может ударить
по всей семье.

Особое внимание уделите работе с именами. В магии ветра имя является ключом к душе
человека. Поэтому вы должны быть абсолютно уверены в правильности написания и произ-
ношения имени объекта. Любая ошибка, даже одна пропущенная буква, может перенапра-
вить ваш заговор на совершенно другого человека или на абстрактную сущность. Никогда не
используйте уменьшительно-ласкательные формы, если вы не уверены, что сам объект иденти-
фицирует себя с ними. Используйте полное имя, данное при рождении, или то, которое чело-
век сам использует в официальных документах. Если вы не знаете точного написания, лучше
найти надёжный источник, чем гадать. Также избегайте использования псевдонимов и никней-
мов — они не имеют достаточной привязки к истинной сути человека.

Соблюдение тайны. Молчание — это золото не только в быту, но и в магии. Чем меньше
людей знает о вашем ритуале, тем чище будет его энергия. Посторонние мысли, даже выра-
женные в виде добрых пожеланий, могут создать помехи, потому что каждый человек имеет
свой собственный эмоциональный фон, который накладывается на ваше намерение. Если вы
расскажете подруге о своём плане, она может невольно испугаться или позавидовать, и эти
вибрации просочатся в ветер. Поэтому храните свой обряд в глубокой тайне. Не записывайте
текст наговора в общий блокнот, не обсуждайте его в соцсетях, не упоминайте вслух даже в
шутку. Идеально, если о ритуале не будет знать ни одна живая душа, кроме вас и ветра. Если
же вы чувствуете, что вам нужна поддержка, обратитесь к своему высшему «я» или к духам-
покровителям, но не к людям.

Диагностика перед ритуалом. Прежде чем приступить к основному действию, полезно
провести быструю энергетическую диагностику, чтобы убедиться, что ваше поле чисто и объ-
ект доступен. Для этого можно использовать маятник (например, на нитке) или просто свечу.
Зажгите свечу и, глядя на пламя, произнесите имя объекта три раза. Если пламя начинает ярко
и ровно гореть — это хороший знак, указывающий на нейтральный или положительный фон.
Если пламя начинает коптить, трещать, отклоняться в сторону — это может означать наличие
защиты на объекте, его сильное сопротивление или даже то, что он уже находится под магиче-
ским воздействием другого человека. В таком случае не продолжайте ритуал — сначала раз-
беритесь с этими помехами, либо отложите практику на неопределённое время. Также можно
попросить ветер дать знак: выйдите на улицу и спросите мысленно: «Ветер, согласен ли ты
мне помочь?». Если ветер внезапно усиливается или меняет направление в вашу сторону —
это ответ «да». Если ветер стихает или дует вам в спину — это может быть отказ или преду-
преждение.

Правила поведения во время и после обряда. Во время произнесения наговора вы
должны стоять неподвижно, не переминаться с ноги на ногу, не чесаться, не поправлять одежду
— все лишние движения отвлекают внимание и рассеивают концентрацию. Ваш взгляд должен
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быть направлен вперёд, в ту сторону, куда дует ветер, даже если он дует не прямо, а чуть сбоку.
Не смотрите вниз и не закрывайте глаза надолго, иначе вы потеряете контакт с физической
реальностью. После завершения выдоха вы должны сохранять молчание в течение как мини-
мум трёх минут, не произнося ни звука, чтобы ветер успел «запечатать» ваши слова. Затем
медленно повернитесь спиной к ветру и сделайте три шага назад — это символическое завер-
шение. После этого вы можете разговаривать, но старайтесь не обсуждать ритуал и не возвра-
щаться к нему мыслями в ближайшие часы.

Очистка после ритуала. Даже если всё прошло идеально, вы должны провести завершаю-
щую энергетическую чистку. Вернувшись домой, снимите с себя одежду, в которой проводили
обряд, и постирайте её отдельно от других вещей, мысленно смывая с неё остатки магического
контакта. Примите душ, представляя, как вода уносит с собой все следы вашей работы. Осо-
бенно тщательно промойте лицо, руки и стопы — именно через эти части тела шёл наиболь-
ший энергообмен. Затем выпейте травяной чай (мята, ромашка или зверобой) — он успокоит
нервную систему и закрепит результат. В течение следующих суток избегайте жирной и тяжё-
лой пищи, отдайте предпочтение лёгким супам, овощам и крупам. Это поможет вашему телу
быстрее восстановить энергетический баланс и избежать токсического воздействия отката.

Работа с последствиями в случае неудачи. Иногда, несмотря на все предосторожности,
ритуал не даёт ожидаемого результата, и вы чувствуете разочарование. В этом случае не пытай-
тесь сразу же повторить обряд, так как повторение с тем же настроем только накопит ошибки.
Лучше проведите «развязывающий» ритуал, который снимет ваше намерение. Выйдите на
ветер и скажите: «То, что послано, отзываю. То, что сказано, стираю. Пусть будет пусто, как
до начала. С ветром пришло, с ветром ушло». Затем развейте по ветру любые материальные
остатки (обрывки ткани, использованные свечи, сгоревшие спички). После этого ментально
отпустите объект, пожелав ему свободы и счастья. Через три дня вы можете заново оценить
ситуацию и решить, стоит ли предпринимать новую попытку с чистого листа, но уже с пере-
смотренным подходом.

Важность благодарности. Магия — это диалог, а не монолог. После успешного или даже
неудачного ритуала вы обязаны поблагодарить ветер за то, что он вас выслушал. Это не дань
вежливости, а энергетический обмен, который закрывает цикл и не даёт стихии затаить обиду.
Благодарить можно простыми словами: «Спасибо тебе, ветер-батюшка, за твою силу, за твою
милость, за то, что был со мной в этот час». При этом можно бросить в воздух горсть зерна
или лепестков цветов как материальное подношение. Если вы чувствуете особую связь с какой-
либо птицей, можете оставить для неё кусочек хлеба на подоконнике — это косвенно также
является даром для ветра. Не пренебрегайте благодарностью, даже если вам кажется, что
результата нет. Ветер помнит добро и будет благосклонен к вам в будущих обращениях.

Психологические аспекты безопасности. Помимо энергетических рисков, существует и
психологическая опасность, которую часто упускают из виду. Приворот может породить в вас
состояние одержимости — когда вы начинаете постоянно думать об объекте, проверять его
страницы в соцсетях, искать встречи, анализировать каждое его слово. Это истощает вашу пси-
хику и делает вас уязвимым. Чтобы избежать этого, чётко обозначьте для себя границы: вы
проводите ритуал и отпускаете ситуацию, а не становитесь рабом своего желания. Занимайтесь
своей жизнью, ходите на работу, встречайтесь с друзьями, развивайтесь — это отвлечёт ваш
ум и позволит магии действовать спокойно. Если вы замечаете, что мысли о привороте стано-
вятся навязчивыми, сделайте перерыв и сосредоточьтесь на дыхательных упражнениях, чтобы
вернуть контроль над сознанием.

Заключительное предостережение. Помните, что магия ветра — это не панацея, а лишь
один из инструментов самопознания и взаимодействия с миром. Она не должна заменять ваши
личные усилия по построению отношений: искренность, заботу, внимание, общение. Ветер
может лишь открыть дверь, но войти в неё вы должны сами, своими ногами, в реальной жизни.
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Не возлагайте на приворот всю ответственность за своё счастье — это был бы инфантиль-
ный подход, который приведёт к разочарованию. Воспринимайте ритуал как дополнительный
канал, а не как единственный путь. И всегда помните, что ваша свобода и свобода другого
человека являются высшими ценностями, которые нельзя приносить в жертву даже ради самой
сильной любви.

Таким образом, вторая часть нашего руководства вооружила вас знаниями о том, как
обезопасить себя, сохранить этическую чистоту и избежать негативных последствий. Эти пра-
вила не являются бюрократическими ограничениями — они являются естественными зако-
нами природы, которые обеспечивают устойчивое равновесие. Если вы будете им следовать,
ваше путешествие в мир воздушной магии будет не только эффективным, но и радостным,
без горьких уроков и болезненных падений. В следующей части мы перейдём к практическому
выбору астрологического времени и погодных условий, что позволит вам отточить своё мастер-
ство до уровня настоящего мастера. Но прежде чем идти дальше, вернитесь к этим страницам,
перечитайте их и честно спросите себя: готовы ли вы принять эти обязательства? Если ваш
ответ утвердителен, значит, вы созрели для следующего шага, и ветер уже начинает дуть вам
в спину, подгоняя вас к вашей судьбе.
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Часть 3. Астрологические и погодные

условия для проведения обряда
 

В предыдущих частях мы установили внутреннюю связь со стихией и освоили принципы
безопасности, но теперь настало время выйти за пределы собственного «я» и взглянуть на
небо, землю и воздух как на единый механизм, в котором каждое движение звёзд и каждое
дуновение ветра подчиняется великому космическому ритму. Магия ветра не терпит случай-
ностей, ибо она сама является проявлением порядка, скрытого за кажущимся хаосом. Чтобы
ваш наговор обрёл крылья, необходимо согласовать его с ритмами вселенной, выбрать момент,
когда энергия мира максимально созвучна вашей цели. Третья часть нашего мануала посвя-
щена этому тонкому искусству — искусству чтения небесных письмён и атмосферных знаков.
Здесь вы узнаете, как Луна, планеты, дни недели, часы суток и погода за окном влияют на силу
и направление вашего приворота, и как использовать эти знания для достижения максималь-
ного эффекта с минимальными затратами ваших собственных сил.

Лунный цикл как главный регулятор магической силы. Луна издавна считается покро-
вительницей всех любовных дел, и её фазы задают основной тон любой магической работе.
В период новолуния энергия мира минимальна, она словно сжатая пружина, готовящаяся к
разрыву. Это время идеально для закладки новых программ, для зарождения идеи, но не для
активных действий. Если вы проведёте приворот в новолуние, ваше намерение будет подобно
семени, брошенному в мёрзлую землю: оно не прорастёт, пока не наступит благоприятный
момент. Однако для опытных практиков новолуние может быть временем «тихого шепота»,
когда ветер ещё не окреп, но уже готов внимать, и если вы обладаете достаточной чёткостью
воли, вы можете использовать эту паузу для создания фундаментального намерения, которое
будет набирать силу вместе с растущим светилом. Но для большинства новичков новолуние
— это время медитации и планирования, а не самого обряда.

Растущая луна — это период, который мы выбираем для нашего приворота. С каждым
днём светило набирает силу, и вместе с ним растёт энергия притяжения, расширения и напол-
нения. Именно в эти две недели воздух становится более плотным, а ветер — более «голоси-
стым», он охотнее подхватывает посылы и несёт их вдаль, усиливая их по мере удаления от
источника. Оптимальным считается период с третьих лунных суток до четырнадцатых, когда
луна приближается к полнолунию. Особо благоприятны пятые, седьмые и десятые лунные
сутки, которые считаются днями любви, страсти и гармонии соответственно. В эти дни вы
можете почувствовать, что ваши слова обретают необычную лёгкость, они словно тают на губах
и растворяются в воздухе без остатка, оставляя за собой лишь сладкий шлейф. Если ваша
цель — нежная, романтическая привязанность, выбирайте ранние фазы растущей луны (пер-
вые пять-семь дней); если же вы стремитесь к яркой, пламенной страсти, то лучше подождать
середины цикла, когда луна приближается к своему апогею.

Полнолуние — это пик силы, но также и пик непредсказуемости. В эти двое-трое суток
ветер достигает максимальной мощи, он способен переносить тяжелейшие эмоциональные
грузы, но при этом становится трудноуправляемым, как норовистый конь. Проведение приво-
рота в полнолуние может дать мгновенный и ошеломляющий результат, однако этот результат
часто оказывается чрезмерным: объект может проявить навязчивый интерес, потерять чувство
меры или, наоборот, испугаться собственных чувств и закрыться. Поэтому полнолуние реко-
мендуется только тем, кто обладает железной дисциплиной и способен сразу же после риту-
ала провести жёсткое заземление, чтобы погасить излишний накал. Если вы новичок, лучше
избегать полнолуния, особенно если оно выпадает на период лунных затмений или в моменты,
когда луна находится в знаках, неблагоприятных для любви (например, в Деве или Козероге).
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Вместо этого используйте энергию убывающей луны, но с одной важной оговоркой: убываю-
щая луна традиционно служит для избавления, уменьшения, завершения. Проводить приво-
рот на убывающую луну можно лишь в том случае, если вы хотите не привлечь новое чувство,
а усилить уже существующее, придав ему глубину и устойчивость. В этом случае убывающая
энергия поможет «утрамбовать» вашу связь, сделать её незыблемой, но при этом она будет
лишена яркости и новизны. Для большинства целей мы всё же рекомендуем растущую луну
как наиболее безопасный и прогнозируемый фон.

Дни недели и их планетарные управители. Каждый день недели находится под покрови-
тельством определённой планеты, и это накладывает свой отпечаток на характер ветра в этот
день. Среда — день Меркурия, бога общения, торговли и посредничества. В этот день воздух
становится особенно «разговорчивым», он легко передаёт информацию, слова обретают чёт-
кость и скорость. Поэтому среда идеально подходит для приворотов, где важна передача мыс-
ленных образов, создание интеллектуальной и эмоциональной связи, когда вы хотите, чтобы
объект часто думал о вас, вспоминал ваши разговоры, искал вашего общества. Меркурий при-
даёт ветру остроту и проницательность, поэтому ваши намерения будут доставлены с макси-
мальной точностью, без искажений. Если вы хотите, чтобы ваш избранник проникся вашими
идеями, взглядами, чтобы он видел в вас умного собеседника, выбирайте среду.

Пятница — день Венеры, планеты любви, красоты и гармонии. В этот день ветер ста-
новится мягким, тёплым, ласковым, он наполнен ароматами цветов и сладкими вибрациями.
Приворот в пятницу особенно эффективен для пробуждения романтических чувств, нежно-
сти, восхищения вашей внешностью и внутренней привлекательностью. Венера усиливает эсте-
тическую сторону отношений, она делает ваше послание более чувственным, но не агрессив-
ным. Это идеальный день для тех, кто хочет вызвать лёгкое томление, приятное волнение,
желание проводить время вместе. Однако пятница не подходит для страстных, бурных приво-
ротов, так как Венера не любит натиска; она предпочитает, чтобы чувства развивались посте-
пенно, как цветок, распускающийся под утренним солнцем. Если вы используете пятницу, ваш
наговор должен быть пронизан образами нежности, красоты, взаимного уважения.

Воскресенье — день Солнца, день силы и яркого света. Ветру в воскресенье свойственна
величественность и мощь, он может нести очень сильные посылы, но они часто бывают слиш-
ком прямолинейными и даже грубоватыми. Приворот в воскресенье подходит, если вы хотите,
чтобы объект видел в вас яркую, значимую личность, лидера, человека, вокруг которого стоит
строить жизнь. Однако будьте осторожны: солнечная энергия может сделать ваше воздействие
слишком доминантным, что вызовет сопротивление у свободолюбивых натур. Поэтому вос-
кресенье лучше оставить для укрепления уже сложившихся отношений, когда вы хотите доба-
вить им стабильности и авторитетности.

Понедельник находится под влиянием Луны, и в этот день ветер часто бывает переменчи-
вым, влажным, нестабильным. Это не лучший выбор для приворота, так как лунарная энергия
слишком эмоциональна и подвержена колебаниям; ваше намерение может не найти твёрдого
курса. Вторник — день Марса, планеты агрессии и войны; ветер в этот день резкий, поры-
вистый, он может придать вашему привороту оттенок принуждения и даже жестокости, что
чревато откатом. Четверг — день Юпитера, планеты удачи и расширения, он хорош для при-
воротов, направленных на долгосрочные перспективы, брак, совместное будущее, но энергия
Юпитера слишком масштабна и может сделать ваше послание расплывчатым. Суббота — день
Сатурна, планеты ограничений и кармы; в субботу ветер тяжёлый, холодный, он не подходит
для любовной магии, скорее для очищения и завершения. Итак, оптимальный выбор — среда
и пятница, а также, с оговорками, воскресенье. Если вы чувствуете особое влечение к другому
дню, прислушайтесь к интуиции, но знайте, что традиция рекомендует именно эти дни.

Время суток: рассвет, полдень, закат и ночь. Магия ветра особенно чувствительна к пере-
ходным состояниям, когда мир находится на грани сна и яви. Рассвет — время, когда ночной
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ветер сменяется дневным, он чист, свеж, не запятнан дневной суетой. В это время ваше намере-
ние будет подобно первому лучу солнца, оно проникнет в сознание объекта мягко, но настой-
чиво. Рассвет идеален для приворотов, направленных на пробуждение симпатии, на начало
новых отношений, на устранение барьеров непонимания. Многие мастера предпочитают рабо-
тать именно на заре, потому что в эти часы ветер наиболее послушен и не отягощён чужими
эмоциями. Закат, наоборот, связан с завершением, с угасанием; он подходит для укрепления
старых связей, для придания им глубины и ностальгической окраски, но для активного при-
влечения он менее эффективен.

Полдень — время максимальной солнечной активности, ветер в это время часто бывает
горячим и порывистым, он может «перегреть» ваше послание, сделать его слишком импуль-
сивным. Однако если ваша цель — вызвать острую, мгновенную страсть, полдень может сра-
ботать, но вы должны быть готовы к тому, что чувства будут подобны летнему зною — они
быстро вспыхнут, но также быстро могут угаснуть без постоянной подпитки. Ночь, особенно
глубокие часы после полуночи, — время тайн и духов. Ветер в это время становится холод-
ным, колючим, он может нести ваши слова в астральные сферы, но для приворота к живому
человеку это не самый подходящий вариант, так как вы рискуете установить связь не с его
сознанием, а с его подсознательными страхами. Поэтому рассвет остаётся золотым стандартом,
особенно если вы хотите, чтобы ваш приворот был светлым и чистым.

Погодные условия и их влияние на качество контакта. Самым важным фактором явля-
ется характер ветра в момент ритуала. Идеальный ветер — это устойчивый, умеренный поток,
дующий в одном направлении, который вы ощущаете как приятное освежение на коже. Такой
ветер свидетельствует о стабильности атмосферы и готовности стихии к диалогу. Лёгкий бриз,
который едва шевелит волосы, также хорош, но он может быть слишком слабым, чтобы уне-
сти тяжёлый эмоциональный груз; в таком случае вам придётся приложить больше усилий при
выдохе. Сильный, но не порывистый ветер — отличный проводник для мощных намерений, он
быстро доставит послание, но потребует от вас твёрдости и умения не сбиться с ритма дыхания.

Порывистый, шквалистый ветер, меняющий направление каждые несколько секунд,
крайне нежелателен. Он разрывает ваше намерение на куски, рассеивает его в разных направ-
лениях, и вместо одного адресата вы можете «зацепить» множество случайных людей, что
создаст хаос в вашей энергетике. Если вы чувствуете, что ветер «рваный», лучше перенести
ритуал на другой день. Также стоит избегать ветра, который дует прямо в лицо с неприятной
силой, заставляя вас щуриться и задыхаться; такой поток агрессивен и может исказить вашу
речь, придав ей резкость, даже если вы этого не хотите. Ветер в спину — хороший знак, он
как бы подталкивает вас вперёд, но для приворота традиционно рекомендуют стоять лицом к
ветру, чтобы вы отправляли послание в направлении его движения, а не наоборот.
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