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Аннотация
Почему одни выбираются из долгов и становятся

миллиардерами, а другие годами топчутся на месте? Все
начинается с мышления, уверена Келли Чой – бизнесмен, автор
бестселлеров, проданных тиражом более 200 000 экземпляров.
Она делится принципами, которые помогли ей превратить 4



 
 
 

миллиона долларов долга в 400 миллионов годового дохода и
войти в число 0,1% самых обеспеченных людей Великобритании.

Изучив опыт 1000 состоятельных людей, автор выявила
закономерности их мышления, полностью изменила собственные
установки и получила результат, который казался невозможным.
В книге четкая система мышления, которую можно легко
внедрить в свою жизнь.

Вы изучите:
• 7 корней мышления, создающего богатство;
• 6 техник визуализации для ускорения финансового роста;
• стратегию выхода из долгов и финансового тупика;
• алгоритм перехода от выживания к масштабированию

дохода.
В формате PDF A4 сохранен издательский макет книги.
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Келли Чой
Деньги, которые

живут в моем кармане.
Корейская методика

мышления для достижения
безумного богатства

Посвящаю эту книгу моему драгоценному
спутнику Жерому Кастену, который помог мне
осознать, что я сама по себе – ослепительное чудо.
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Предисловие

Если хотите разбогатеть –
усвойте образ мышления богатых

 
Впервые я встретил Келли и ее мужа Жерома у их заве-

дения, расположенного внутри огромного торгового центра.
В то время мне было любопытно, кто эти люди. Они пер-
выми «прорвались» в компанию C1 – крупнейшую француз-
скую розничную сеть, которая считалась неприступной кре-
постью. Что такого особенного разглядели в них представи-
тели компании C, по какой причине доверили вести дела в
своих магазинах?

С первой же встречи я понял, почему крупнейший в мире
розничный гигант допустил их в свой бизнес. Келли была ре-
форматором и не боялась вызовов. Она держалась уверенно
и никогда не говорила «не получится». Воплощала в жизнь
то, что постигла сама, когда старалась сделать мир немного
лучше. Позже я узнал: в основе ее с мужем истинного богат-
ства лежало особое мышление изобилия – wealthinking.

Я искренне надеюсь, что новая идея Келли поделиться с
другими людьми философией wealthinking увенчается неве-
роятным успехом. Этот инструмент помог ей подняться на

1 Компания Carrefour. – Прим. пер.



 
 
 

ноги в самый тяжелый период жизни. Я желаю, чтобы он стал
для вас такой же опорой и поддержкой.

Если хотите разбогатеть – усвойте образ мышления бога-
тых. Ведь только тот, кто по-настоящему преуспел в своей
сфере, способен дать ценный совет.

Все, что пишет Келли, она применила на практике. Сле-
дуйте ее рекомендациям. И тогда ее книга приведет вас в
мир богатства, о котором вы так мечтали.

Дени Геннекен
(бывший генеральный директор McDonald's Europe, соос-

нователь FrenchFood Capital)



 
 
 

 
Как обрести ключ к
созданию богатства?

 
Вспоминаю, как мы с Келли беседовали о богатстве и об-

суждали, как воспитать финансово успешных детей. Тогда я
помогал открывать первый инвестиционный счет для ее до-
чери. Наши взгляды совпадали в понимании: философия бо-
гатства должна полностью измениться. Выйти за рамки су-
ществующей системы и стать новой главой изобилия. Но как
же подобрать к ней ключ?

Сегодня меня прежде всего тревожит жизнь людей в Юж-
ной Корее. У большинства из них глубоко укоренились
предубеждения относительно самой концепции капитализ-
ма, инвестиций в акции и недвижимость. Но если передавать
их следующему поколению, то невозможно будет разорвать
порочный круг бедности.

Каждый человек должен осознанно стремиться к богат-
ству. Для этого нужно уйти от психологии недостатка к
философии изобилия. Почему мы заранее уверены, что не
способны создать компанию уровня Tesla? Для чего после
школьных занятий нагружаем детей дополнительными кур-
сами и внушаем, что их главная цель в жизни – получить «на-
дежную» должность? Наши дети родились в мире, где раз-
богатеть может каждый. Но для этого должны измениться их



 
 
 

родители. То есть вы сами. Уверен, что книга поможет вам
на этом пути.

Сосредоточьтесь на том, чтобы стать лучшим в выбранной
сфере, как это сделала Келли. Используйте свои достижения
как трамплин к собственному делу и предпринимательству.

Не отказывайтесь от возможности стать состоятельным,
потому что «сейчас уже поздно». Еще не поздно. Помните,
как пандемия COVID–19 перевернула нашу реальность? За-
частую человеку необходима боль, чтобы пересмотреть свои
убеждения. Но не так уж сложно изменить одну мысль. Что
вы будете делать, если кто-то покажет проверенный путь к
цели, на котором вам уже не надо страдать?

Успешные люди не цепляются за теории. Они просто при-
нимают верные решения и незамедлительно действуют. Я ве-
рю, что книга «Богатое мышление» научит вас делать имен-
но так, чтобы наконец избавиться от экономических тягот.

Джон Ли
(Генеральный директор Meritz Asset Management, автор

бестселлера «Финансовая грамотность от Джона Ли»)



 
 
 

 
Корни философии

богатого мышления
разрослись глубже и шире

 
Часто говорят, что, как только книга покидает руки авто-

ра, она начинает собственную жизнь. Я мысленно представ-
ляю тот долгий путь, который прошло «Богатое мышление»,
чтобы зародить в сердцах читателей семена благосостояния.
В конце концов они превратились в сад изобилия.

Для меня огромная честь, что продажи книги перевали-
ли за сотый тираж. Это более двухсот тысяч прочитанных
экземпляров! Цифра огромная, до дрожи в сердце. Сколько
же людей открывали эту книгу с искренним желанием пре-
вратить мечты в реальность? Сколько сил они отдали, чтобы
обрести свой путь и пережить чудо? Среди сотен тысяч чи-
тателей были те, кто в отчаянии искал спасения в ее страни-
цах, и те, кого вела неудержимая жажда перемен. Я знаю, что
у каждого из них бывали падения, слезы и усталость. Но был
и несгибаемый дух, который не позволил сдаться. Благодаря
ему я сегодня могу говорить о чуде сотого тиража. И от всего
сердца благодарю за него.

На протяжении многих лет я переживала больше неудач,
чем успехов. Когда бизнес рухнул, и я оказалась в долгах, лю-
бой бы сказал: «Она проиграла». И все же в самые трудные



 
 
 

моменты я снова и снова обещала одно и то же: ценить саму
себя. Оступалась, проваливалась в кризисы, но каждый день
повторяла: «Я люблю себя». Такой настрой взращивал во
мне надежду даже тогда, когда ее не было вовсе. Все то, что
сегодня выглядит как грандиозная победа, стало возможным
только потому, что я не переставала считать себя достойной.

Все мы пытаемся выложиться на максимум. Но если не
научиться ценить себя, то подниматься после испытаний, бо-
ли и поражений гораздо сложнее. Поэтому уважение к себе
– начало пути к успеху. Лишь после этого жизнь становится
драгоценной.

Эти строки я пишу в Исландии, среди удивительной при-
роды и культуры. Ее атмосфера наполняет меня особым чув-
ством. Неровные горные хребты, застывшие реки и очер-
тания вулканов хранят следы тысячелетних испытаний. Я
смотрю на них и не могу сдержать слезы. «Земля льда» – так
зовут эту страну, где древнее величие соединяется с совре-
менными технологиями. Люди со всего мира называют Ис-
ландию чудом. И я думаю: сотый тираж «Богатого мышле-
ния» – тоже чудо. Оно родилось из встречи моего опыта и
ваших открытых сердец.

Чудо стало возможным потому, что корни мышления о
богатстве оказались прочными. Каждый из нас имеет шан-
сы преуспеть, но не каждый сможет ими воспользоваться.
Моя книга собрала воедино все этапы пути к настоящему
благосостоянию и пониманию истинной ценности изобилия.



 
 
 

С момента ее выхода я встретилась с тысячами читателей
и получила десятки тысяч писем. Мы вместе искали смысл
жизни, практиковали мою методику и сами стали примерами
успеха. Почти каждый день я слышу признания: «Эта книга
изменила мою жизнь». Для писателя нет лучшей награды.

Так же, как путешественники по Исландии вплетают в ис-
торию своей жизни прекрасные пейзажи – ее золотые поля,
прозрачные озера и чистый воздух, – так и «Богатое мышле-
ние» уже не принадлежит только мне. Она стала больше, чем
книга одного автора. Ее перевели и издали в Тайване, Таи-
ланде, Вьетнаме. Значит, корни философии богатого мыш-
ления разрослись глубже и шире.

Теперь мы связаны. Один читатель признался: «Я открыл
эту книгу, когда было очень трудно. И после прочтения как
будто родился заново». Другой сказал: «Впервые в жизни
мне захотелось беречь книгу и читать ее медленно». Подоб-
ные слова глубоко трогают меня. И я понимаю: «Богатое
мышление» уже поселилось в сердцах многих и стало для
них жизненным принципом.
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