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Перед вами книга, которая начинается с шепота любви, проходит через
тишину одиночества и заканчивается криком боли этого мира. Это не просто
сборник стихов — это дневник души, проживающей жизнь в полную силу.В
первой части вы найдёте то, что ищет каждый: искренние признания, горечь
расставаний, свет нечаянных встреч и тепло объятий. Здесь любовь — не
сказка, а реальность, где есть и радость, и боль.Вторая часть — разговор с
самим собой. Время, судьба, поиск себя, принятие жизни как она есть. Эти
строки написаны на рассвете, под шум дождя и в минуты, когда хочется
просто остановиться и выдохнуть.Третья часть — взгляд на мир без прикрас.
Предательство, ложь, деньги, которые правят, война, цинизм. Но даже в этих
стихах есть место надежде — на правду, на доброту, на то, что однажды мы
очнёмся.Это книга для тех, кто не боится честности. Для тех, кто помнит, что
жизнь — одна, и каждый миг в ней дорог.Откройте любую страницу — и вы
узнаете себя.
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Александр Кучеренко
И будет всё хорошо

СЕРДЕЧНЫЕ СТРОКИ
Строите планы
Если строите планы на веки.
Говорите о жизни, делах.
Об измене, ты даже не думай.
Ведь соблазны бывают всегда.
Как бы умным себе не казался.
Жизнь подставить подножку. Поверь.
Всё, что строил. Провалиться в бездну.
Утешения не будет, совсем.
Если хочешь огня. Пыла, жара.
На любимую. Просто взгляни.
Она тоже. Доверил сердце.
И просторы прекрасной души.
Удиви и встряхни, отношения.
Романтический ужин в горах.
Может, бунгало рядом? У моря.
Через весь переплыть океан.
То поверь, всё вернётся в начало.
Когда рядом, не мог ты дышать.
До рассвета, когда вы не спали.
Ведь любовь просто так не отнять.
Жили моментом
Как осознать? Я не знаю.
Хотел быть рядом — день и ночь.
Читал стихи, теряя время,
В любовь играли мы точь-в-точь.
Без планов, жили лишь мгновеньем.
Сегодня мы здесь — и светло.
У каждого — цель и стремленье,
Но вместе нам быть не дано.
Я всё понимал, без сомненья,
Но тешил надеждой себя.
Пройдёт, может, год — и забвенье,
Мы станем, как прежде, друзья.
Увы, не сложилось — и карты
Легли не в мою полосу.
Есть те, с кем приятней, чем с картой,
И станет, быть может, женой.
Бывает, наверное, жестоко —
Зачем же тогда подавать
Надежду, коль в планах нет толка?
Зачем на звонки отвечать?
Однажды пройдёт она мимо,
Счастливая, с детьми, вдалеке,
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Кивнёт мне улыбкой любимой —
И всё встанет на место. Пока.
Восхищаюсь
Я восхищаюсь тобой. Серьёзно.
Ты столько сил уже отдала —
И на небе особое место
Для тех, кто любил до конца.
Сколько ночей разговоров длилось,
Чтобы себя ты берегла,
Но амбиций брали, и возраст —
И годы, умней и светлей.
И слёз не расскажет никто,
Как непросто, чтоб дочь расцвела.
Женихи, о любви разговоры —
В десятый раз, как всегда.
Где и с кем она будет сегодня?
Ты ведь сама была молода,
И любовь затмевала рассудок,
А матери ночью — не до сна.
Всё получится — я это знаю.
Характер есть, и она строга.
Дисциплина — корабль не тонет.
Жизнь прекрасна. Так будет всегда.
За улыбкой
За улыбкой скрывается солнце,
Небо, ветер, зима и весна.
И когда я всё это увидел,
Я вдруг понял — мне не до сна.
Я хочу разделить без остатка
Всё, что есть, и что будет потом,
Лишь с одной, где в глазах светит счастье,
С ней я буду душой — и днём, и ночью.
Без обычных, как следует, планов —
По теченью лишь жизни плыть.
Нет, конечно, мечтаю, что старость
Мы, бесспорно, увидим втроём?..
Нет, вдвоём. Будем жить, выясняя,
Кто главнее, — но вечно, всегда
Уступать буду, сердцем сгорая,
Устоять невозможно. Родная,
Так пленила твоя красота.
Без обмана и лести — уверен,
А иначе зачем нам семья?
Лишь доверие — счастья сильнее,
Карта жизни сложилась, как я.
Хуже не будет
Даже если однажды забуду,
Почему я влюбился в тебя, —
Ты напомни мне, хуже не будет:
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«Ты мой свет! Ты — заря моя».
Что любовь окрыляла нас в жизни,
В непогоду, в жару и метель,
Ночью тёмной согревала лишь ты мне,
И болтали порой дребедень.
Как я рано вставал на работу,
Готовил завтрак, дарил цветы,
Как мы спали до обеда в субботу,
Отдыхая от суеты.
Сколько дней — мне уже и не вспомнить,
Как твердил о любви я тебе,
Как скучали при каждой разлуке
И не спали с тобой при луне.
Я не спорю, бывали обиды, —
Ты прости, ведь не зло, не со зла.
Ты одна в моём сердце, я знаю,
И хочу, чтоб так вечно жила.
Солнце светило
Сегодня всё было как в сказке —
Нам солнце светило весь день.
Играли, дурили, и ласки,
Тебя заманил я в свой плен.
В объятьях сердечко, волнуясь,
Шептало: «Она хороша».
И даже душа, не смущаясь,
Её, как есть, приняла.
О чём говорили? Не помню —
Мне кажется, я сам не свой.
Но вечером дома открыли
Границы любви неземной.
Увы, описать невозможно,
Что было у нас до утра.
Но эта случайная встреча
Теперь мне не даст и не спать.
Мне хочется, чтобы мир замер
На сотни и тысячи лет,
Чтоб нашей любви, не по плану,
Вообще не настал бы конец.
Возможно, я всё приукрасил,
Но это не ложь, а мечта.
Любовь настигает мгновенно —
И мир ваш иной навсегда.
Менять интересы
Мне поздно менять интересы
И что-то доказывать всем.
Кайфую от счастья, и время
Уже не имеет совсем.
Встаю на работу пораньше,
Чтоб с нежностью встретить жену.
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Она словно дикий мой ангел —
В её лишь объятьях живу.
Люблю вкусный завтрак и кофе,
По праздникам — к друзьям, на обед.
На море мы летом, а в горы —
В январь и в февраль, на рассвет.
Бывает, могу и позволить
Чуть-чуть для души, иногда.
Но больше всего обожаю
Ту, что со мной навсегда.
Она Бригантина, я — ветер,
Мы Солнце, закат и Луна.
И нет в этом мире счастливей
Двоих, что не спят до утра.
Нет печали
Целый день они оба молчали,
Целый день — не нашлось больше слов.
Нет улыбки, нет больше печали —
Вместе быть им уже не дано.
Всё прошло, сомневаться не стоит,
Страсть утихла, в душе — тишина.
Нет звонков, нет сообщений, нет личных,
Утром кофе — но чашка одна.
Что случилось и как это вышло?
Разбираться не стоит уже.
Сроки счастья вчера ещё вышли,
И на сердце опять тяжело.
Насладиться мгновеньем успели?
Не расскажут уже никому.
И от злости — проклятье, нервы —
До рассвета не дают им уснуть.
Время жаль — столько планов пропало,
Им по новой придётся мечтать.
Доверять и любить осторожно —
Счастье будет, лишь стоит принять.

В облаках
Растворяюсь я в ней без остатка —
Так бывает под утро, всегда.
Самой сладкой доверил я сердце,
И от счастья кругом голова.
Её голос, манеры и облик
За секунды заводят меня.
Дрожь в коленях и запах блаженства
Опьяняют без капли вина.
Наслаждаюсь мгновеньями счастья
И желаю, чтоб тысячу лет
Не смогли разлучить нас ненастья,
Чтоб на двоих — завтрак и обед.
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А на ужин — любовь и объятья,
Разговоры порой при луне,
За бокалом хорошего виски
Или просто в полной тишине.
Так хочу — и уверен, что можно:
Мир придуман не просто для нас.
В её карих глазах — вся Вселенная,
А любовь — солнца луч в облаках.
Чемодан собирала
Сколько раз чемодан собирала?
Сколько раз уходила — скажи?
Я всё думал: когда же устанешь,
Но сломался — прости, извини.
Не хочу разбираться и слушать,
Не хочу больше видеть тебя.
Растерзала ты бренную душу —
От любви не осталось следа.
Почему так случилось? Не знаю —
Нет инструкций, как правильно жить.
Своё сердце не тем доверяем,
Чтобы счастье море взамен получить.
Мы надеемся, любим и верим
До последнего вздоха, до снов,
А потом на обломках надежды
Строим мир, где важны лишь слова.
Очень поздно порой понимаем:
Время в жизни не стоит терять.
Больше всех ранят тех, кого любим,
Только сердцем не можем понять.
Как солнце
Ты прекрасна, как солнце и ветер,
Ты прекрасна, как лес и поля.
Отдыхает душа — если честно,
Потому что ты есть у меня.
Мне с тобой хорошо днём и ночью,
Я с тобой забываю про всё.
Обожаю, когда каждый вечер
Перед сном мы включаем кино.
Утром — завтрак, улыбка, объятья,
Разбегаемся мы по делам.
Я скучаю — тебя не хватает,
Поскорей бы уж вечер настал.
Время тянется долго без рядом
Той любимой и самой родной.
Алых роз прихвачу я букетик —
От улыбки её сам не свой.
Кофе остыл
Что осталось, друзья? Я не знаю.
Даже кофе остыл мой давно.
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Очень часто её вспоминаю —
Мир стал серым, когда без неё.
Очень вкусно готовила завтрак,
Ночи не спали порой до утра.
Разговоры о жизни и счастье
Вдохновляли — и пела душа.
Что случилось? Когда всё угасло?
Не помог даже нам диалог.
Вышло время любви — конец счастью,
Отношений печальный итог.
На момент даже я отключился —
Что мне делать? Пока не пойму.
Дальше жить и искать своё счастье?
Доверять? Как теперь я смогу?
Понимаю: пройдёт и отпустит,
Через год я не вспомню уже.
Но сейчас меня кофе не греет —
Я один в тишине, в темноте.
Причины любить
Без причины любить невозможно —
Что-то есть: огонёк или блажь,
Разгоняет влюблённые души
Безграничный и жаркий кураж.
Времени нет на раздумья и планы —
Миг блаженства нельзя упустить.
И когда это чувство взаимно,
Мир огромный готов застыть.
Сладких слов череда и объятья —
Сил хватает до утра, едва.
Крепкий кофе уже не вставляет —
Сном любви накрывает меня.
Безмятежно, в объятьях друг друга,
Забываем, где мы, до утра.
И так хочется верить, что это
Не исчезнет с рассветом, друзья.
Не справляешься
Не справляешься? Точно, я вижу,
Но помочь уж ничем не могу.
Ты же знаешь: тебя я ненавижу
Больше всех, кого знал, наяву.
Было всё по-другому когда-то —
И любовь нас на крыльях несла.
Что случилось? Ты стала другая.
Или, может, такой и была?
У любви очень странное чувство:
По-иному мы видим весь мир,
Украшаем события жизни,
Доверяя все тайны свои.
Что в итоге? Мы точно не знаем,
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Но обычно недолгой любовь.
Даже если душой выбираем —
Всем известен конечный итог.
Всё пройдёт — и любовь, и печали,
Мир откроется нам без прикрас.
И тех, кого мы всю жизнь обожали,
Ненавидим потом — до конца.
Тусклый свет
Тусклый свет от луны проникает
Сквозь оконные рамы в ночи.
Как обычно, о чём-то болтаем
После жарких объятий — не спим.
Может, утром прогулку устроим —
Свежий воздух, морозец, январь.
На двоих вновь заварим мы кофе
И без планов — так просто гулять.
Всё забыть и проблемы оставить,
Налегке — лишь один позитив.
Отключать надо мысли — и точно
День романтике посвятить.
Что-то тронуло душу, родная, —
Я вдруг понял, как мне повезло.
До сих пор лишь одну я желаю,
Словно рай нам открылся давно.
Разморило — сумбурные мысли,
И не хочется нам никуда.
В объятьях нас сон накрывает —
Счастье есть, я уверен, друзья.
Уже не узнаем
Мы уже не узнаем — уверен,

Кто был прав? Для чего это всё?

Отношений — закрыты все двери,

И осадок — ну вот, всё прошло.
Бесполезного — сколько осталось

На душе, в телефоне, в делах?

Для порядка теперь надо время

И учиться вновь доверять.
Почему так? Увы, я не знаю.

На одной мы волне, как всегда,

Обсуждали и сердцем любили —
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Что случилось? Один в тишине.
Может, всё не случайно — так надо,

Небесам всё известно давно,

Чтобы мы получили награду

По заслугам — не то что в кино.

Как небо глаза
Я видел, как любят — серьёзно,

Я видел, как небо — в глазах.

Душа больше нашей вселенной,

И счастье с утра до утра.
Беседы, объятья и страсть

Смешались в гремучий коктейль.

И время мгновенно летело —

Совсем ни о чём не жалел.
Вселенная нам улыбалась,

Менялась погода, года.

Ты, та, что меня обожала,

И я отвечал ей всегда.
Объятья нас распаляли,

Как майские тёплые дни.

И как бы у нас ни сложилось —

Ты лучшая в жизни, пойми.
Ты — сакуры нежная ветка,

Пьянящий весны аромат.

Ты ярче, чем звёзды на небе,

Любовь, что пройдёт через ад.
Тебя обожать не устану —

Уверен, уже никогда.
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Ты — ритм моего блаженного сердца,

Мой путь, что ведёт сквозь года.

Под сводом
В беседке, под сводом небесным,

Болтали мы с ней до утра.

Так редко бывает, что встреча

Огонь зажигает в сердцах.
О жизни, о важном и вечном,

Без лести беседы вели.

Мы чай разбавляли вареньем,

Чтоб летние нотки плыли.
Кокетка, скромна и красива,

Давно я таких не встречал.

А глазки смотрели игриво —

Душой понимал, что пропал.
Быть может, не будем мы рядом

С ней до конца, навсегда.

Но эти мгновенья блаженства

Не в силах забыть никогда.

Роза весной
Однозначно — ты очень красива,

Прекрасна, как роза весной.

Невольно включаешь кокетство,

Когда застываешь с серьёзным лицом.
Я влюблён, и скрыть невозможно —

Всё время о ней говорю.

Ловлю мгновенья блаженства

Лишь с нею — и в облаках я парю.
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Я теряюсь — размыты границы,

Всё доверил ей: душу и страсть.

Если что-то пойдёт не по плану,

То сердце разбито — и вновь.
Ночь без сна, и себя проклинаю

За то, что доверился вновь.

Мы себя безвозвратно теряем,

Когда выбираем любовь, как во сне.

У пруда
Рассвет укрывает туманом

Безбрежную даль у пруда.

В беседке с тобой отдыхаем —

Уже не хочу никуда.
Так просто, легко и свободно

С тобою болтать до утра.

Уверен, что так редко бывает,

Когда накрывает волна.
В глазах вижу счастье и звёзды —

Куда мы с тобой полетим?

Пути и дороги открыты,

И многое ждёт впереди.
Без планов и ложных иллюзий

Я сердце доверю тебе —

Иначе зачем это нужно?

Любовь для двоих на Земле.
Рассвет укрывает туманом

Безбрежную даль у пруда.

В беседке болтали о жизни
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Влюблённые — он и она.

Финал
Ты была самой яркой, всё время —

Мир в глазах отражался твоих.

Без забот наслаждался блаженством,

Что дарила ты мне до зари.
Мы гуляли, болтали, любили,

Тихо песню прибой напевал.

Рай земной — нас впустили недолго,

Скоро нашему раю финал.
Мы без слов всё и так понимали —

Рядом быть навсегда не дано.

Но прекрасные эти мгновенья

Память будет хранить всё равно.
Не изменишь судьбы колесницу,

Я уеду, где дом мой давно.

Предлагать отношений не буду —

Пусть встреча была, как в кино.
Сколько разных красивых историй

Мы храним через годы, любя!

Встреч прекрасных, но без отношений —

Для души они нужны иногда.

Запах леса
Ты мой праздник, моя Атлантида,

Сон, что снился всегда, наяву.

Сердца ритм — мне другой не надо,

Я тебя очень сильно люблю.
Ты — рассвет в голубом океане,
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Горный воздух и запах леса.

Лишь одну я всегда обожаю —

Ту, что рядом со мною весь день.
Встану раньше, сварю крепкий кофе,

Завтрак скорый — всегда на двоих.

Обожаю, как ты, просыпаясь,

Первым делом: «Люблю» — говоришь.
Нам отмерено сколько — не знаем,

Потому и спешу быть с тобой.

Каждым мигом я наслаждаюсь —

И не надо мне жизни другой.

Негатив
Почему горечь душу наполняет,

Когда я рядом нахожусь с тобой?

Ты так сильно меня раздражаешь —

Мир стал серым, холодным, чужим.
Ты всегда ярче солнца улыбалась —

От улыбки я был сам не свой.

А сегодня тебя ненавижу,

И от этого я очень зол.
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