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Аннотация
Эта книга — продолжение бестселлера «ТАРО: ДИАЛОГ С

СОБОЙ». Если первая научила вас слышать карты, то эта научит
слышать числа — язык, на котором Вселенная записала код вашей
судьбы.

Это практическая нумерология, которая работает в жизни
каждого.

Вы узнаете, как числа от 1 до 9 формируют ваш характер,
судьбу и жизненный путь. Поймёте природу мастер-чисел 11,
22, 33 и их кармическую нагрузку. Научитесь рассчитывать
кармический код, число души и личности, составлять прогнозы
на год, месяц и день.

В книге — всё для практического применения: расчёты по дате
рождения и имени, техники работы с финансами, отношениями и
карьерой, синтез нумерологии и Таро. Каждая глава завершается
упражнениями и местами для записей.

Это не теория — это пошаговая система. Для тех, кто готов не
просто знать, а применять. Для тех, кто хочет видеть свою жизнь
как карту, а не как хаос.

Числа не лгут. Они показывают путь. Выбирать — вам.
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ПРЕДИСЛОВИЕ.

Дорогой мой читатель.
Я вижу тебя. Ты сидишь сейчас перед экраном, ищешь от-

веты, чувствуешь, что мир чисел и знаков говорит с тобой,
но ты пока не знаешь, как расшифровать этот язык. Я знаю
это чувство. Я помню его так отчётливо, будто это было вче-
ра, хотя прошло очень много лет с тех пор, как я впервые
взял в руки колоду карт и увидел в ней не просто картинки,
а целую вселенную.

Ты, возможно, уже держал в руках мою книгу «ТАРО:
ДИАЛОГ С СОБОЙ». Или только слышал о ней. Но теперь
ты здесь. И это не случайно.

Вселенная не знает случайностей. Она говорит с нами на
множестве языков. Язык птиц, язык ветра, язык снов. Язык



 
 
 

карт и язык чисел. И сегодня, мой друг, я приглашаю тебя
в путешествие — не просто по страницам этой книги, а в
самое сердце твоей собственной души.

Давай представим: за окном гудит город, миллионы людей
спешат по своим делам, и каждый из них — часть огромной
симфонии. У каждого своя мелодия, свой ритм. И у каждого
— свой номер в этой бесконечной партитуре.

Ты когда-нибудь задумывался, почему некоторые дни
приносят удачу, а другие словно выбивают почву из-под ног?
Почему с одними людьми ты чувствуешь себя как дома, а с
другими — будто говоришь на разных языках? Почему од-
ни цифры преследуют тебя, а другие — обходят стороной?
Почему твой день рождения — это не просто дата, а ключ
к твоей сути?

Я прожил достаточно долгую жизнь, чтобы понять одну
простую истину: числа — это не математика в том смысле, к
которому мы привыкли. Это не формулы и уравнения. Это
— вибрации. Это — энергия. Это — язык, на котором Все-
ленная записала наш код.

И сегодня я, старый мистик, который сидит у камина, гля-
дя на догорающие угли и на свои морщинистые руки, дер-
жащие потёртую колоду Таро рядом с древними таблицами
чисел, расскажу тебе всё, что знаю. Почти всё.

Но предупреждаю сразу: эта книга — не для лёгкого чте-
ния. Она для работы. Она для диалога. Она для тех, кто го-
тов заглянуть в зеркало своей души и не отвести взгляда.



 
 
 

Ты готов? Тогда зажги свечу. Сделай глоток тёплого чая.
Устройся поудобнее.

Наш разговор начинается.

ПРОЛОГ. «От карт к числам»
Мой друг, я хочу начать этот разговор с одной очень лич-

ной истории.
Было это… дай Бог памяти… в 1999 году. Я тогда был со-

всем молод, лет двадцати с небольшим, и бродил по городу,
пытаясь найти свой путь. Я уже тогда увлекался Таро, но ме-
ня мучило одно чувство — как будто я вижу лишь половину
картины. Карты говорили со мной, но я чувствовал, что за
их образами скрывается что-то более глубокое, более стро-
гое, более… точное.

Как-то вечером я забрёл в старый книжный магазин рядом
с улицей Красной. Седой букинист, который пах табаком и
древней бумагой, увидев мой интерес к оккультным книгам,
молча вытащил с верхней полки потёртый том. Это был труд
Пифагора «Священная тетрактис».

— Молодой человек, — сказал он мне с хрипотцой, —
карты показывают путь. Но числа — это дорожная карта, по
которой этот путь проложен. Пойми числа — и ты поймёшь,
почему карта легла именно так.

Я купил ту книгу за последние деньги и читал её всю ночь
в своей комнате.



 
 
 

И в ту ночь, мой дорогой, мир для меня перевернулся.
Я вдруг осознал: каждая карта Таро — это не просто кар-

тинка. Это — число. Маг — это 1. Верховная Жрица — это
2. Императрица — это 3. Мир — это 21. Шут — это 22 (или
0, если считать по-другому). И за каждым числом стоит виб-
рация, которая пронизывает всё мироздание.

С тех пор я не разделяю Таро и нумерологию. Для ме-
ня это одна система. Две руки одного тела. Два крыла одной
птицы. Одна говорит образами, другая — структурами. Од-
на — поэзия, другая — математика этой поэзии.

И сегодня, когда я вижу, как мои ученики, прочитавшие
мою книгу «ТАРО: ДИАЛОГ С СОБОЙ», подходят ко мне
с вопросом: «Мастер, я читал вашу книгу, я выучил все 78
арканов, но почему я всё ещё не чувствую себя уверенно?»
— я всегда отвечаю одно и то же.

Ты выучил буквы. Теперь выучи язык, на котором они на-
писаны. Ты выучил лица. Теперь узнай их имена.

Эта книга — «ЧИСЛА КАК ЗЕРКАЛО ДУШИ» — станет
твоим вторым шагом. Первый ты уже сделал, если читал мою
первую книгу. Ты научился слышать карты. Теперь я научу
тебя слышать числа. А когда ты научишься слышать и то, и
другое одновременно — ты услышишь всю Вселенную.

Ты спросишь: «Но зачем мне это, мастер? Я же просто
хотел научиться гадать на картах!»

Мой друг, ты не просто хочешь научиться гадать. Ты хо-
чешь понять, КАК устроен мир. Ты хочешь понять, ПОЧЕ-



 
 
 

МУ с тобой происходит то, что происходит. Ты хочешь на-
учиться не просто предсказывать будущее, а СОЗДАВАТЬ
его.

И для этого тебе нужны оба языка. И язык образов. И язык
чисел.

Знаешь, что самое удивительное? Когда я начал изучать
нумерологию после Таро, я понял, что многие вещи, которые
я раньше трактовал интуитивно, теперь стали для меня кри-
стально ясными. Я больше не гадал — почему выпал именно
этот аркан. Я ЗНАЛ, почему. Потому что число этого аркана
соответствовало вибрации момента, ситуации, человека.

Это как если бы ты всю жизнь слушал музыку, а потом
вдруг научился читать ноты. Ты продолжаешь слышать ту
же музыку, но теперь ты понимаешь её структуру. Ты мо-
жешь не просто наслаждаться, но и анализировать, созда-
вать, предвидеть.

Итак, мой дорогой, на протяжении этой книги мы будем
строить мост.

Мост от образов Таро к строгости чисел.

Мост от интуиции к знанию.

Мост от вопросов к ответам.
Мы начнём с самого начала — с истории, с фундамента.

Потом перейдём к числам от 1 до 9 — этим девяти кирпичи-
кам, из которых построена вся вселенная. Потом мы коснём-



 
 
 

ся мастер-чисел — этих таинственных посланников судьбы.
Затем — кармического кода, который каждый из нас несёт
в этой жизни.

Мы изучим твоё число жизненного пути, число души,
число личности. Мы научимся составлять прогнозы — на
год, на месяц, на день. Мы поговорим о деньгах, о любви, о
карьере — обо всём, что волнует твоё сердце.

И в конце мы соединим всё это в единую систему. Систе-
му, где Таро и нумерология перестанут быть двумя разными
дисциплинами и станут одним целым — языком твоей души.

Но я хочу предупредить тебя сразу: нумерология — это
не волшебная палочка. Это не способ избежать ответствен-
ности за свою жизнь. Это способ увидеть свою жизнь более
отчётливо и принять свою ответственность более осознанно.

Числа не создают твою судьбу. Числа показывают твой
путь. Но идти по этому пути или свернуть на другую дорогу
— выбираешь ты.

Теперь, перед тем как мы начнём наше долгое путеше-
ствие, я хочу задать тебе вопрос. Ты уже знаешь, что в мо-
ей книге «ТАРО: ДИАЛОГ С СОБОЙ» я говорил о том, что
диалог с картами — это на самом деле диалог с самим со-
бой. Карты просто показывают тебе то, что уже есть у тебя
внутри. То же самое я скажу и о числах. Числа — это не что-
то внешнее, что приходит к тебе из космоса. Это вибрации,
которые уже звучат внутри тебя. Мы просто учимся их слы-
шать.



 
 
 

И когда ты начнёшь слышать эти вибрации, ты вдруг осо-
знаешь, что все ответы — уже внутри тебя. В твоей дате рож-
дения. В твоём имени. В твоих днях и годах.

Теперь, прежде чем мы перевернём страницу, позволь
мне сказать тебе кое-что важное.

То, что ты собираешься изучать — это не просто набор
знаний. Это инструмент. Это ключи. Это оружие. И как лю-
бое оружие, оно может быть использовано как для защиты и
помощи, так и для нанесения вреда.

Я верю, что ты выбрал этот путь с чистым сердцем. Я ве-
рю, что ты хочешь помогать, а не разрушать. Я верю, что ты
хочешь понимать, а не манипулировать.

Но знай: чем больше ты будешь знать, тем больше будет
твоя ответственность. За себя. За свои слова. За свои интер-
претации.

Ты готов принять эту ответственность?
Тогда — идём дальше.
И ещё один момент, мой друг. Я знаю, что некоторые из

тебя, возможно, чувствуют, что этой книги недостаточно.
Что ты хочешь не просто читать о Таро и нумерологии, а
стать настоящим практиком, который помогает людям и за-
рабатывает на этом. И для таких, как ты, у меня есть кое-что
особенное.

Я создал полный курс по Таро — от нуля до зрелого та-
ролога. Он состоит из 6 модулей и 26 уроков. Это не про-
сто теория — это пошаговая система, которая проведёт те-



 
 
 

бя от первых карт до уверенной работы с клиентами. Весь
курс рассчитан на 6 месяцев системного обучения. Стои-
мость курса — 50 000 рублей. Для такого объёма знаний
это не просто цена, это инвестиция в твою новую профес-
сию. Через полгода ты сможешь не просто знать мир Таро
наизусть — ты сможешь помогать людям, видеть их судьбы,
давать ответы на сложные вопросы и зарабатывать на этом
достойные деньги. Если ты готов сделать этот шаг — пиши
мне. Я жду тебя на своём пути.

Но пока ты думаешь над этим, давай просто продолжим
наше путешествие. Не торопись. Всему своё время. И числа,
и карты любят, когда к ним приходят с уважением и терпе-
нием.

А теперь — зажги свою свечу. Возьми блокнот. Приго-
товься записывать.

Потому что первая глава будет долгой. И она потребует от
тебя полного внимания.

Мы начинаем.

ЧАСТЬ 1. ФУНДАМЕНТ НУМЕРОЛОГИИ
Глава 1. «Числа как язык Вселенной»
Мой дорогой друг.
Я хочу, чтобы ты сейчас закрыл глаза на минуту. Сделай

это. Просто закрой глаза и послушай.
Ты слышишь? За окном — шум города. Машины гудят,



 
 
 

люди говорят, где-то лает собака, ветер шевелит листву. А
теперь прислушайся к себе — к своему сердцу. Тук-тук-
тук. Ритмично. Постоянно. На протяжении всей твоей жиз-
ни. Тук-тук-тук.

Это — ритм. Это — число. Твой пульс — это число ударов
в минуту. Твоё дыхание — это число вдохов. Твой день —
это 24 часа, разделённые на 60 минут по 60 секунд. Твой год
— это 365 дней, разделённых на 12 месяцев. Твоя жизнь —
это число лет.

Мы живём в мире, сотканном из чисел. Мы просто не за-
мечаем этого, как рыба не замечает воды.

Но когда ты начинаешь замечать — мир становится со-
всем другим. Он становится осмысленным. Он становится
понятным. Он перестаёт быть хаосом и становится сложной,
но читаемой книгой.

Давай я расскажу тебе историю, которая произошла со
мной много лет назад.

Я тогда уже был достаточно известным толкователем и ко
мне часто приходили люди со своими вопросами. Однажды
пришла женщина — лет сорока, в дорогом пальто, с дорогой
сумочкой, с дорогим, но очень уставшим лицом. Она села
напротив меня и сказала:

— Мастер, я всё имею. Деньги, дом, успешный муж, дети
в лучших школах. И я не чувствую ничего. Я пуста внутри.
Скажите, зачем я живу?

Я посмотрел на неё. Потом попросил её дату рождения.



 
 
 

Она сказала: 15.04.1962.
Я сделал простой расчёт. 1+5+0+4+1+9+6+2 = 28. 2+8 =

10. 1+0 = 1.
— Вы — Единица, — сказал я ей. — Число лидера, число

первопроходца, число того, кто должен прокладывать путь
для других. Но вы всю жизнь шли по чужому пути. За му-
жем. За родителями. За общественным мнением. Вы не про-
жили свою жизнь. Вы прожили жизнь, которую вам навяза-
ли. Вернитесь к себе. Найдите то дело, которое заставляет
ваше сердце биться чаще. Сделайте это — и пустота уйдёт.

Она заплакала. А потом улыбнулась. И ушла.
Через два года я получил от неё письмо. Она открыла

небольшую художественную мастерскую, где учила детей ри-
совать. Она писала: «Я нашла себя, мастер. Я — Единица. Я
создаю. Я веду. Я живу».

Эта история — не про магию. Она про простое знание.
Знание о том, что у каждого из нас есть своя вибрация, своё
число, свой путь. И когда мы это знаем — нам легче выби-
рать. Нам легче понимать. Нам легче жить.

Итак, что же такое нумерология на самом деле? Давай раз-
берёмся вместе.

1.1. История нумерологии: от Пифагора до наших
дней

Многие думают, что нумерология — это современное
увлечение, модный тренд, который появился с развитием ин-
тернета и эзотерических блогов. Но, мой друг, это глубокое



 
 
 

заблуждение. Нумерология — это древнейшая из наук. Воз-
можно, древнее, чем многие из тех наук, которые мы счита-
ем «настоящими».

Корни нумерологии уходят во времена, когда человече-
ство только начинало осознавать себя частью мироздания.
Давай совершим небольшое путешествие во времени.

Древние цивилизации
Представь себе: 5000 лет до нашей эры. Междуречье. Шу-

меры. Они смотрят на небо, считают звёзды, измеряют вре-
мя. Они замечают, что планеты движутся по определённым
законам, что сезоны сменяют друг друга с поразительной ре-
гулярностью. И они начинают записывать эти наблюдения.
Так рождается астрономия. А вместе с ней — и нумероло-
гия, потому что для шумеров числа были не просто симво-
лами для счёта, а магическими знаками, которые отражали
божественный порядок.

Потом пришли египтяне. Они построили пирамиды. И
математика пирамид — это не просто геометрия. Это — кос-
мология. Каждый размер, каждый угол, каждая пропорция
пирамид была продиктована числовым кодом, который от-
ражал строение Вселенной. Египтяне считали, что числа —
это проявление бога Тота, бога мудрости и письма, который
создал мир через слово, а слово — через число.

Но настоящий прорыв, который определил западную ну-
мерологическую традицию, произошёл в Древней Греции.

Пифагор и его школа



 
 
 

Ты, наверное, слышал имя Пифагора. В школе мы учим
его теорему: квадрат гипотенузы равен сумме квадратов ка-
тетов. Но Пифагор был не просто математиком. Он был ми-
стиком. Философом. Основателем религиозно-философско-
го братства, которое объединяло науку и религию.

Для Пифагора числа были не просто абстракциями. Они
были сущностями. Они были первопричиной всего. Он го-
ворил: «Всё есть число». И он имел в виду это буквально.

Представь себе: ты видишь перед собой стол. Что такое
стол, с точки зрения Пифагора? Это не дерево и не конструк-
ция. Это — соотношение чисел. Длина, ширина, высота. Уг-
лы. Пропорции. И если ты изменишь эти числа — стол пе-
рестанет быть столом. Поэтому суть стола — в его числовом
выражении. Не в материале, а в пропорции.

Пифагор создал учение о «музыке сфер». Он верил, что
планеты, вращаясь вокруг Земли, издают звуки, и эти звуки
создают гармоничную мелодию, которую мы не слышим, по-
тому что слышим её с рождения. А числа — это ноты этой
космической музыки.

И самое важное: Пифагор создал систему соответствия
между числами и человеческими характерами. Он заметил,
что у людей с определёнными датами рождения есть общие
черты. Так родилась нумерология как система познания че-
ловека через его числа.

Я помню, когда я впервые прочитал труды пифагорейцев,
меня поразила одна вещь. Они не просто классифицировали



 
 
 

числа. Они их обожествляли. Единица была символом разу-
ма, истины, бытия. Двойка — символом разделения, проти-
воречия, женского начала. Тройка — гармонии, синтеза, бо-
жественного совершенства. И так далее.

Это не было абстрактной философией. Это было практи-
ческим инструментом. Пифагорейцы использовали нумеро-
логию для принятия решений, для лечения, для предсказа-
ний, для понимания себя и мира.

И эта традиция жила и развивалась тысячи лет.
Средние века и Ренессанс
В Средние века нумерология продолжала существовать,

но часто под землёй. Церковь считала её магией, колдов-
ством, чем-то, что отвращает человека от Бога. Но монахи в
своих кельях продолжали изучать числа. Они видели в Биб-
лии числовые коды: 7 дней творения, 12 апостолов, 40 дней
в пустыне, 666 — число зверя. Они верили, что числа — это
язык, на котором Бог написал Священное Писание.

А потом пришло Возрождение. И нумерология расцвела
с новой силой. Пико делла Мирандола, Корнелий Агриппа,
Джон Ди — эти имена сегодня мало что говорят обычному
человеку, но в своё время они были гигантами, которые пы-
тались объединить науку, магию, религию и искусство в еди-
ную систему. И числа были основой этой системы.

Интересный факт: многие великие учёные того времени
— Коперник, Галилей, Кеплер — были не просто астронома-
ми и физиками. Они были нумерологами. Они искали в чис-



 
 
 

лах гармонию Вселенной. Кеплер, например, пытался дока-
зать, что орбиты планет соответствуют правильным геомет-
рическим фигурам, а их пропорции — музыкальным интер-
валам. Он не нашёл этого доказательства, но сам факт тако-
го подхода показывает, насколько глубоко нумерология бы-
ла вплетена в науку.

XIX и XX века: нумерология для всех
В XIX веке нумерология стала доступна широкой пуб-

лике. Появилось множество книг, которые упрощали древ-
ние системы и делали их понятными для обычного человека.
Имя, которое нужно запомнить — это Корнелиус Агриппа
(хотя он жил раньше, но его труды стали широко известны
именно в XIX веке) и, конечно, Элифас Леви — француз-
ский оккультист, который связал нумерологию с каббалой и
Таро.

Но настоящий бум нумерологии произошёл в XX веке. И
здесь мы должны сказать спасибо женщине по имени Лора
Дау — американскому нумерологу, которая в 1970-х годах
создала простую и доступную систему, которая сегодня из-
вестна как «западная нумерология». Она использовала те же
принципы, что и Пифагор, но адаптировала их для совре-
менного человека. Она отказалась от сложных каббалисти-
ческих расчётов и создала систему, которую может понять
каждый.

С тех пор нумерология стала частью массовой культуры.
Миллионы людей по всему миру используют её для самопо-



 
 
 

знания. И это прекрасно.
Но — и здесь я должен сказать тебе правду, мой друг —

не вся нумерология, которую ты найдёшь в интернете, за-
служивает доверия. Многие блогеры и инфлюенсеры пишут
о числах, не имея ни малейшего понятия о том, откуда они
взялись и как на самом деле работают. Они создают поверх-
ностные интерпретации, которые часто далеки от истины.

Поэтому я пишу эту книгу. Потому что я хочу, чтобы ты
знал настоящую нумерологию. Глубокую, древнюю, прове-
ренную. Чтобы ты не заблудился в море дешёвых интерпре-
таций, а нашёл свой путь.

1.2. Почему числа работают: закон вибраций и ре-
зонансов

Ты спросишь: «Мастер, хорошо, нумерология существует,
она древняя, но как она работает? Почему число моего рож-
дения может что-то говорить обо мне? Это же просто циф-
ры!»

Это хороший вопрос. И я хочу, чтобы ты понял ответ на
него очень ясно. Потому что, когда ты поймёшь, КАК это
работает — ты перестанешь сомневаться и начнёшь по-на-
стоящему использовать этот инструмент.

Представь себе камертон. Ты знаешь, что такое камертон?
Это маленькая металлическая вилка, которая издаёт звук
определённой высоты. Если ударить по камертону, он начи-
нает вибрировать. И если рядом находится другой камертон,
настроенный на ту же частоту, он тоже начнёт вибрировать.



 
 
 

Это явление называется резонансом.
Теперь представь, что вся Вселенная — это гигантский ка-

мертон. Каждая звезда, каждая планета, каждый атом, каж-
дая клетка твоего тела — всё вибрирует. Всё имеет свою ча-
стоту. Всё излучает свою энергию.

Числа — это не просто символы. Это — частоты. Это —
вибрации.

Когда ты говоришь «единица», ты не просто произно-
сишь звук. Ты произносишь вибрацию, которая соответству-
ет определённой частоте. И если твоя собственная частота
совпадает с частотой единицы — ты чувствуешь себя как ры-
ба в воде, когда взаимодействуешь с этим числом. Если нет
— ты чувствуешь дисгармонию.

И вот здесь кроется самый важный момент: твоя дата рож-
дения — это не просто случайный набор цифр. Это — мо-
мент, когда Вселенная «отпечатала» в тебе свою вибрацию.
Ты родился в определённый день, в определённый час, под
определённым созвездием. И эта комбинация вибраций ста-
ла твоей уникальной «музыкальной темой».

Ты когда-нибудь замечал, что некоторые дни для тебя —
удачные, а некоторые — нет? Что в определённые периоды
ты чувствуешь прилив сил, а в другие — упадок? Что с неко-
торыми людьми ты находишь общий язык мгновенно, а с
другими — никак не можешь наладить контакт?

Это и есть резонанс и диссонанс. Твоя вибрация совпадает
с вибрацией дня, человека, ситуации — или не совпадает.



 
 
 

Нумерология — это наука о том, как измерять эти виб-
рации. Как понимать, какая частота соответствует какому
числу. Как использовать это знание, чтобы гармонизировать
свою жизнь.

Я знаю, что для многих это звучит слишком абстрактно.
Поэтому приведу тебе пример из повседневной жизни, ко-
торый ты точно поймёшь.

Представь, что ты настраиваешь радиоприёмник. Ты кру-
тишь ручку настройки, и в какой-то момент вдруг ловишь
чёткий сигнал. До этого были только шум и треск. А теперь
— музыка. Ты настроился на нужную частоту. Ты вошёл в
резонанс с радиоволной.

Твоя жизнь — это такой же радиоприёмник. Когда ты жи-
вёшь в соответствии со своим числом, ты ловишь свою «вол-
ну». Ты попадаешь в поток. Тебе легко. Всё получается. Ко-
гда ты живёшь против своего числа — ты слышишь только
шум. Всё даётся с трудом, всё идёт не так, ты чувствуешь
раздражение и усталость.

Нумерология помогает тебе понять, на какую частоту ты
настроен по умолчанию. И помогает тебе эту частоту удер-
живать.

Но — и это очень важно — нумерология не предопреде-
ляет твою жизнь. Она показывает твой «базовый тон». Но
как именно ты будешь играть эту мелодию — быструю или
медленную, мажорную или минорную, громкую или тихую
— решаешь ты. Числа не диктуют. Числа указывают.



 
 
 

Я вспоминаю одну свою ученицу, которая пришла ко мне
с полной растерянностью. Её число жизненного пути было 8
— число власти, силы, материального успеха. Но она работа-
ла учительницей младших классов, зарабатывала копейки и
чувствовала себя несчастной. Она говорила: «Мастер, я де-
лаю всё правильно, я добрая, я помогаю детям, но я несчаст-
на. Почему?»

— Потому что ты идёшь не по своему пути, — сказал я
ей. — Твоя вибрация — это вибрация лидера, руководите-
ля, человека, который создаёт империи. А ты работаешь в
подчинении, на маленькой зарплате, с людьми, которые не
дают тебе реализовать твою силу. Ты тратишь свою энергию
впустую.

Она уволилась через месяц. Открыла своё агентство по
организации детских праздников. Через год у неё уже было
несколько сотрудников и доход, в десять раз превышающий
её прежнюю зарплату. И она была счастлива. Не потому что
у неё появились деньги. А потому что она наконец-то начала
жить в соответствии со своей вибрацией.

Вот как это работает.
1.3. Мифы о нумерологии: развенчиваем страхи
Дорогой мой, я живу достаточно долго, чтобы видеть, как

меняются эпохи и как вместе с ними меняются страхи людей.
Но есть один страх, который остаётся неизменным на протя-
жении столетий. Это страх перед неизвестным. И перед тем,
что мы не можем объяснить.



 
 
 

Нумерологию окружает множество мифов. И некоторые
из них могут настолько исказить твоё восприятие, что ты
никогда не сможешь использовать этот инструмент, если не
разберёшься с ними раз и навсегда.

Давай пройдёмся по самым распространённым.
Миф №1: «Нумерология — это предсказание судь-

бы, которая уже написана»
Это самый опасный миф. И именно он отталкивает мно-

гих людей. Они думают: «Если моё число говорит, что я не
создан для богатства, то зачем мне пытаться? Если моё чис-
ло говорит, что у меня будут проблемы в отношениях, то я
обречён?»

Нет, мой друг. Тысячу раз нет!
Нумерология — это не приговор. Это карта. Это карта

местности, по которой ты идёшь. На карте есть горы и ре-
ки, есть болота и перевалы. Но как именно ты будешь идти
— через горы или в обход, быстро или медленно, один или
с кем-то — решаешь только ты. Карта показывает путь. Но
выбирать маршрут и скорость — твой выбор.

Возьмём ту же Единицу. Единица — это лидерство, амби-
ции, независимость. Но если человек с числом 1 вырастет в
среде, где лидерство подавлялось, где его постоянно крити-
ковали и заставляли быть «удобным», он может стать не ли-
дером, а тираном. Или наоборот, может подавить свою Еди-
ницу и стать слабым, зависимым, несчастным.

Число — это потенциал. Как ты его реализуешь — зависит



 
 
 

от твоей осознанности, от твоей работы над собой, от твоих
решений.

Я часто говорю своим ученикам: «Число показывает
дверь. Но открыть её должен ты сам».

Миф №2: «Нумерология — это гадание, как Таро»
Нет. И да. Позволь объяснить.
Таро — это язык образов. Ты задаёшь вопрос, и карты по-

казывают тебе ответ через символику, через архетипы. Это
диалог с подсознанием, с коллективным бессознательным.
Это интуитивный процесс.

Нумерология — это язык структур. Ты не задаёшь вопрос.
Ты делаешь расчёт. И получаешь точный, определённый от-
вет. Это аналитический процесс.

Но эти два языка дополняют друг друга. Таро говорит те-
бе «как». Нумерология говорит тебе «почему». Таро пока-
зывает ситуацию. Нумерология показывает закономерность,
которая привела к этой ситуации.

Поэтому, мой друг, я призываю тебя не путать их. И не
бояться ни того, ни другого. Это просто инструменты. Как
молоток и отвертка. Ни один из них не опасен. Опасным мо-
жет быть только тот, кто держит их в руках, если он не знает,
для чего они предназначены.

Миф №3: «Есть плохие и хорошие числа»
О, этот миф особенно живуч! Люди боятся числа 13, чис-

ла 666, боятся, что их число — это «плохое» число, и что
теперь у них нет шансов на счастливую жизнь.



 
 
 

Позволь мне сказать тебе раз и навсегда: нет плохих чи-
сел. Есть только числа, которые требуют больше осознанно-
сти.

Число 1 — это число лидерства. Но лидерство может при-
вести к одиночеству, если не развивать в себе умение слу-
шать других.

Число 2 — это число партнёрства. Но партнёрство может
превратиться в зависимость, если не развивать в себе само-
стоятельность.

Число 3 — это число творчества. Но творчество может
стать поверхностным, если не развивать в себе глубину и
дисциплину.

Число 4 — это число стабильности. Но стабильность мо-
жет превратиться в застой, если не развивать в себе гибкость.

Число 5 — это число свободы. Но свобода может стать
хаосом, если не развивать в себе ответственность.

Число 6 — это число любви. Но любовь может превра-
титься в жертвенность, если не развивать в себе самолюбие.

Число 7 — это число мудрости. Но мудрость может стать
высокомерием, если не развивать в себе смирение.



 
 
 

Число 8 — это число силы. Но сила может стать тиранией,
если не развивать в себе справедливость.

Число 9 — это число завершения. Но завершение может
стать цинизмом, если не развивать в себе веру.

Видишь? Каждое число — это топливо. Но как ты его со-
жжёшь — медленно и ровно или со взрывом — зависит от
тебя.

Даже число 13, которое многие считают несчастливым, на
самом деле — это число трансформации. Люди с числом 13
проходят через множество изменений в жизни, но именно
они становятся самыми гибкими и устойчивыми.

А число 666 — это на самом деле не число зверя, а число
творческой энергии. В китайской нумерологии оно считает-
ся очень удачным.

Просто помни: числа — это не судьи. Они учителя.
Миф №4: «Нумерология — это для слабых, которые

не хотят брать ответственность»
О, как же я ненавижу этот миф! Он возникает от непони-

мания. Кто-то думает: «Ага, если я узнаю своё число, я буду
оправдывать свои неудачи числом. Я скажу: я такой по го-
роскопу, по нумерологии, поэтому я такой, ничего не могу
поделать».

Это абсолютно ложное понимание.
Настоящая нумерология не освобождает от ответствен-



 
 
 

ности. Она, наоборот, усиливает ответственность. Потому
что когда ты знаешь свой потенциал, ты не можешь боль-
ше оправдываться незнанием. Ты не можешь сказать: «Я не
знал, что я лидер». Ты знаешь. И теперь ты обязан или реа-
лизовать это, или честно признать, что ты боишься.

Нумерология — это зеркало. И то, что ты видишь в зер-
кале, требует от тебя честности. Ты можешь смотреть в зер-
кало и говорить: «Я некрасивый». Это твоё право. Но не ви-
ни зеркало в том, что оно показало твою некрасивость. Или,
ещё лучше, — признай, что ты боишься сделать причёску.

Миф №5: «Нумерология — это просто совпадения,
как с гороскопами»

Этот миф особенно любят скептики, которые никогда не
изучали нумерологию глубоко. Они говорят: «Ну, можно по-
догнать любое число под любого человека. Это всё обобще-
ния».

Друг мой, я изучаю нумерологию уже больше века. И я
могу тебе сказать совершенно уверенно: это не обобщения.
Это — закономерности. И они проверяются не на одном че-
ловеке, а на тысячах и тысячах.

Я много раз видел, как люди с одинаковыми числами про-
ходили через похожие жизненные сценарии. Я много раз ви-
дел, как люди, которые меняли своё имя (а значит, своё чис-
ло души), кардинально меняли свою судьбу. Я много раз ви-
дел, как прогноз на личный год сбывался с точностью до ме-
сяца.



 
 
 

Это не совпадения. Это — система.
Я понимаю, что тебе нужны доказательства. И я дам их те-

бе. На протяжении этой книги мы будем делать расчёты. Мы
будем разбирать конкретные примеры. И ты сам увидишь,
насколько точна эта система.

1.4. Упоминание книги «Таро: диалог с собой»
Мой друг, позволь мне сделать небольшое отступление.

Ты, наверное, заметил, что я часто говорю о Таро в этой кни-
ге. Это не случайно. Я уже упоминал в прологе, что для ме-
ня эти две системы неразделимы. Но сегодня я хочу сказать
тебе нечто важное.

В моей книге «ТАРО: ДИАЛОГ С СОБОЙ» я писал о том,
что каждая карта — это зеркало твоей души. Что Таро —
это не магия, а способ услышать свой внутренний голос. Что
арканы — это не предсказания, а подсказки.

Сегодня я говорю тебе то же самое о числах.
Числа — это тоже зеркала. Они отражают твои вибрации,

твои потенциалы, твои уроки. Они не предсказывают — они
показывают. Они не принуждают — они направляют.

И когда ты научишься читать и карты, и числа, ты пой-
мёшь, что Вселенная говорит с тобой на двух языках одно-
временно. И эти языки дополняют друг друга.

Помню, как один мой ученик, прочитав «ТАРО: ДИАЛОГ
С СОБОЙ», пришёл ко мне и сказал:

— Мастер, я теперь понимаю карты. Но я всё равно чув-
ствую, что чего-то не хватает. Какое-то карты говорят мне



 
 
 

образно, но я хочу точности. Я хочу понимать не только
«как» — но и «почему».

Я улыбнулся.
— Тогда ты готов к числам, — сказал я. — Потому что

карты — это поэзия твоей души. А числа — это её проза.
Поэзия вдохновляет. Проза объясняет. Чтобы понять свою
историю полностью, тебе нужно и то, и другое.

Он взял эту книгу в руки — тогда она ещё была в черно-
виках — и через месяц написал мне:

— Мастер, я нашёл это. Теперь карты и числа работают
вместе. Когда я делаю расклад и смотрю на числа, я вижу
глубину, которую не видел раньше. Спасибо.

Дорогой мой, я хочу, чтобы ты испытал то же самое. Что-
бы ты не выбирал между Таро и нумерологией, а использо-
вал их вместе. Как два крыла.

И если ты ещё не прочитал мою книгу «ТАРО: ДИАЛОГ
С СОБОЙ» — я очень рекомендую это сделать. Она даст те-
бе фундамент, на котором будет строиться вся наша работа
с числами. Потому что одно без другого — как правое ухо
без левого. Ты слышишь, но не стерео.

1.5. Практика: «Моё первое число»
Мой друг, мы много говорили о теории. Теперь пришло

время для практики.
Я хочу, чтобы ты сегодня сделал самый простой, но самый

важный расчёт. Это будет твой первый шаг в мир чисел. Это
будет твой персональный ключ.



 
 
 

Я называю это упражнение «Моё первое число».
Шаг 1. Запиши свою дату рождения.
Напиши её полностью: день, месяц, год. Например:

23.07.1985.
Шаг 2. Сложи все цифры.
2+3+0+7+1+9+8+5 = 35.
Шаг 3. Если получилось двузначное число, сложи

его цифры.
3+5 = 8.
Шаг 4. Твоё первое число — это 8.
Поздравляю! Это число твоего жизненного пути в самом

простом, базовом виде.
Теперь давай интерпретируем это число. Но я не буду да-

вать тебе готовую интерпретацию. Я хочу, чтобы ты сам по-
думал.

Вот тебе вопросы для размышления:
Что я знаю об этом числе?
Какие ассоциации у меня с ним возникают?
Если бы я описал свой характер в одном слове — каким

бы оно было?
Связано ли это слово с моим числом?
Запиши свои ответы в дневник. Не торопись. Посиди с

этим числом день, два, три. Понаблюдай, какие события про-
исходят в твоей жизни. Обрати внимание: не начинают ли
вокруг тебя появляться люди и ситуации, связанные с этим
числом?



 
 
 

Ты удивишься, но когда начинаешь обращать внимание на
число — оно начинает проявляться. Ты начинаешь замечать
его в номерах машин, в часах, в суммах покупок. Мир начи-
нает «подмигивать» тебе этим числом.

Это не магия. Это — резонанс. Ты настроился на свою
частоту — и Вселенная стала с тобой говорить.

Запиши все свои наблюдения. Это будет твой первый ну-
мерологический дневник.

И знай, мой друг: это только начало. В следующих главах
мы углубимся в каждое число, узнаем их значения, их си-
лы и слабости. Ты научишься рассчитывать не только число
жизненного пути, но и число души, число личности, карми-
ческий код, годовые прогнозы и многое другое.

Но сегодня — просто начни. Просто будь в диалоге со сво-
им числом.

Посиди с ним у камина (хотя бы в своём воображении).
Почувствуй его вибрацию. Спроси себя: «Что ты хочешь мне
сказать, моё первое число?»

И послушай. Ответ придёт. Он всегда приходит, когда мы
готовы его услышать.

Теперь, мой друг, мы переходим к следующей главе. Она
будет посвящена девяти числам — от 1 до 9. Это будет дол-
гий и детальный разговор. Приготовься, что мы будем раз-
бирать каждое число как отдельную личность, как уникаль-



 
 
 

ный мир.
Но прежде чем мы продолжим, я хочу снова напомнить

тебе, что этот путь — не просто для чтения. Это путь для
практики. Каждая глава будет заканчиваться упражнением.
И если ты будешь их пропускать — ты многое потеряешь.
Знание приходит через делание, а не через чтение.

И ещё одно. Прямо сейчас, когда ты читаешь эти строки,
ты можешь сделать выбор — просто читать дальше или сде-
лать глубокий вдох и сказать себе: «Я готов. Я хочу знать. Я
хочу понимать. Я хочу жить осознанно».

Этот выбор — и есть начало твоей трансформации.
А теперь — зажги свечу, возьми ручку и дневник. Мы

идём дальше.

Глава 2. «Первые шаги: от 1 до 9»
Мой дорогой друг.
Когда я был мальчиком, мой дедушка, который был лес-

ником, учил меня различать птиц по голосам. Сначала мне
казалось, что все птицы поют одинаково. Я слышал просто
шум, просто щебет. Но дедушка терпеливо показывал: «Это
— дрозд. Слушай: его трель имеет три повторяющиеся ноты.
А это — соловей. Он поёт длинную, сложную песню. А это
— синица. Её голос короткий и звонкий».

Прошло время, и я научился различать все голоса леса.



 
 
 

И мир для меня стал богаче. Я мог закрыть глаза и сказать:
«Сейчас поют три дрозда, два соловья и одна синица. И где-
то далеко — кукушка».

То же самое происходит с нумерологией. Сначала все чис-
ла кажутся тебе просто цифрами. Просто символами. Но ко-
гда ты начинаешь их различать — когда ты слышишь голос
каждого числа — мир становится совсем другим.

Сегодня мы будем учиться различать голоса девяти чисел.
От 1 до 9. Это — фундамент. Это — твоя азбука. Когда ты
выучишь эти девять «букв», ты сможешь читать любые «сло-
ва» — любые комбинации чисел в датах, именах, событиях.

Я предлагаю тебе отнестись к этому серьёзно. Не проли-
стывай эту главу, думая, что ты «и так знаешь» значение чи-
сел. Поверь мне, даже если ты что-то читал о нумерологии
раньше, здесь ты найдёшь глубину, которая тебя удивит.

Мы будем разбирать каждое число подробно, с примера-
ми из жизни, с метафорами, с практическими рекоменда-
циями. И в конце каждой главы-секции ты будешь делать
упражнение.

А теперь — сядь поудобнее. Начинаем.
2.1. Число 1: Единица. Лидер, первопроходец, тво-

рец
Единица — это начало всего. Это — искра. Это — мо-

мент, когда из пустоты возникает нечто. В Таро Единице
соответствует аркан Маг — человек, который стоит с жез-
лом, указывающим в небо, и знает, что он творит свою ре-



 
 
 

альность.
Символизм Единицы
Единица — это вертикальная линия. Она устремлена

вверх. Она не имеет изгибов, не имеет сомнений. Она —
прямая и уверенная.

В древней символике Единица — это Божество. Единство.
Высший разум. Исток.

В человеке Единица проявляется как лидерство, воля, ам-
биция, независимость, инициатива.

Человек с числом 1: какой он?
Представь себе человека, который просыпается утром и

уже знает, что будет делать. Он не ждёт инструкций. Он не
ищет одобрения. Он просто делает. Он — генератор идей,
генератор действий.
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