


Александр  Жучков

Резьба по дереву с нуля. Полное
руководство для детей и взрослых

«Автор»
2026



Жучков А. В.

Резьба по дереву с нуля. Полное руководство для детей и взрослых
 /  А. В. Жучков —  «Автор»,  2026

Дерево хранит тепло природы, а каждый сделанный своими руками узор
становится частью вашей истории. Эта книга поможет детям и взрослым с
нуля освоить резьбу по дереву, познакомиться с народными промыслами и
шаг за шагом создать свои первые красивые изделия. Вас ждут понятные
объяснения, практические мастер-классы, полезные советы, секреты выбора
инструментов и вдохновляющие идеи для творчества. Неважно, держите ли
вы резец впервые или давно мечтали попробовать себя в новом деле, — эта
книга подарит уверенность, радость первых успехов и желание создавать всё
более сложные работы. Откройте удивительный мир дерева и почувствуйте,
как обычный кусок древесины превращается в настоящее произведение
искусства.Иллюстрации созданы с помощью chatgpt
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Александр Жучков
Резьба по дереву с нуля. Полное

руководство для детей и взрослых
Глава 1. Первые шаги в мире резьбы по дереву.

Иногда большое увлечение начинается с самого обычного куска дерева. Кто-то заме-
чает красивую веточку во время прогулки, кто-то с интересом рассматривает деревянную
игрушку или расписную ложку, а кто-то давно мечтает научиться создавать вещи своими
руками. Именно так рождается интерес к резьбе по дереву — удивительному ремеслу, которое
объединяет творчество, мастерство и любовь к природе.

Резьба по дереву существует уже много веков. Люди украшали деревянной резьбой свои
дома, мебель, посуду, игрушки, музыкальные инструменты и предметы повседневной жизни.
Со временем появились разные виды резьбы, особые узоры и традиции, которые передавались
от мастера к ученику. Благодаря этому сегодня мы можем не только любоваться старинными
изделиями, но и продолжать это красивое искусство своими руками.

Многие уверены, что резьба по дереву — очень сложное занятие, которое требует боль-
шого опыта и дорогих инструментов. На самом деле всё начинается с простых действий. Каж-
дый опытный мастер когда-то держал резец впервые. Он тоже учился проводить ровные линии,
делать первые узоры и исправлять ошибки. Поэтому не стоит бояться, если что-то не полу-
чится с первого раза. Любой навык развивается постепенно.

Самое главное в обучении — желание создавать. Неважно, сколько вам лет. Эта книга
одинаково подойдёт детям, взрослым и всем, кто хочет попробовать себя в новом творческом
деле. Работая с деревом, человек учится внимательности, аккуратности, терпению и умению
замечать красоту даже в самых простых вещах.

Дерево — удивительный природный материал. Оно тёплое на ощупь, приятно пахнет и
обладает своим неповторимым рисунком. Не существует двух абсолютно одинаковых деревян-
ных заготовок. Каждая имеет собственный цвет, текстуру и характер. Именно поэтому изделия
ручной работы всегда получаются уникальными.

Во время работы дерево словно оживает. С каждым новым движением инструмента появ-
ляется будущий узор. Постепенно простая дощечка превращается в красивое украшение, суве-
нир или полезную вещь для дома. Именно этот момент приносит особую радость каждому
мастеру. Очень приятно видеть, как результат появляется буквально у вас на глазах.

Кроме удовольствия от творчества, резьба по дереву приносит большую пользу. Она
развивает мелкую моторику рук, помогает лучше концентрироваться, тренирует усидчивость
и воображение. Для детей такие занятия становятся интересным способом познакомиться с
миром ремёсел, а для взрослых — прекрасной возможностью отвлечься от ежедневной суеты,
расслабиться и провести время с пользой.

Одной из самых важных особенностей резьбы по дереву является то, что учиться можно
постепенно. Не нужно сразу создавать сложные композиции. Сначала достаточно освоить
самые простые упражнения. Затем появится уверенность в движениях, и каждая следующая
работа будет получаться лучше предыдущей. Маленькие успехи постепенно складываются в
настоящее мастерство.

В этой книге вы познакомитесь с древесиной и узнаете, какие породы лучше всего под-
ходят для начинающих. Научитесь правильно выбирать инструменты, безопасно ими пользо-
ваться и ухаживать за ними. Освоите основные приёмы резьбы, выполните первые упражнения



А.  Жучков.  «Резьба по дереву с нуля. Полное руководство для детей и взрослых»

5

и создадите красивые изделия своими руками. Также вы познакомитесь с народными промыс-
лами, узнаете интересные факты об этом искусстве и научитесь украшать готовые работы.

Помните, что мастерство не приходит за один день. Оно рождается благодаря практике,
внимательности и желанию становиться лучше. Не сравнивайте свои первые работы с издели-
ями опытных мастеров. Лучше сравнивайте сегодняшнюю работу со своей вчерашней. Именно
так легче увидеть собственный рост и сохранить вдохновение.

Во время обучения старайтесь работать спокойно и не торопиться. Аккуратность всегда
важнее скорости. Если какое-то упражнение не получилось сразу, попробуйте ещё раз. Каждая
новая попытка делает движения более уверенными, а результат — более красивым. Терпение
обязательно принесёт свои плоды.

Пусть эта книга станет вашим надёжным помощником и первым шагом в удивительный
мир резьбы по дереву. Впереди вас ждут интересные открытия, полезные знания, увлекатель-
ные мастер-классы и радость от создания собственных изделий. Возможно, именно сегодня
начинается ваше новое любимое увлечение, которое останется с вами на долгие годы и подарит
множество счастливых моментов творчества.

Глава 2. Дерево и его секреты.

Каждое деревянное изделие начинается не с инструмента, а с правильно выбранной
древесины. Именно от неё зависит, насколько легко будет работать, каким получится узор и
сколько лет прослужит готовая работа. Поэтому знакомство с разными породами дерева —
один из самых важных этапов обучения.

На первый взгляд кажется, что все деревянные доски одинаковые. На самом деле каждая
порода имеет свои особенности. Одни виды древесины мягкие и легко поддаются резьбе, дру-
гие отличаются высокой прочностью и требуют большего опыта. Есть древесина с ровной тек-
стурой, а есть с ярко выраженными волокнами, которые делают изделие особенно красивым.
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Начинающим мастерам лучше всего выбирать мягкие породы дерева. Они легче режутся,
позволяют уверенно выполнять первые упражнения и помогают быстрее освоить основные
приёмы. Самыми популярными считаются липа, осина, ольха и тополь. Их древесина доста-
точно мягкая, имеет спокойный рисунок и хорошо подходит для обучения.

Липа уже много лет считается одной из лучших пород для резьбы. Она легко обрабатыва-
ется, редко скалывается и позволяет создавать аккуратные узоры даже новичкам. Осина также
отлично подходит для первых работ. Она немного плотнее липы, но хорошо держит форму
и легко шлифуется. Ольха отличается красивым тёплым оттенком и приятной текстурой, а
тополь удобен для выполнения простых учебных проектов.

Когда вы наберётесь опыта, можно попробовать работать с более твёрдыми породами
дерева. Берёза позволяет создавать очень чёткие детали, но требует более острых инструментов
и уверенных движений. Дуб славится своей прочностью и долговечностью. Изделия из него
могут служить десятилетиями, однако такая древесина значительно сложнее в обработке. Бук,
ясень, клён и орех тоже широко используются мастерами благодаря красивому природному
рисунку и высокой прочности.

При выборе древесины важно внимательно осмотреть заготовку. На ней не должно
быть глубоких трещин, следов плесени, гнили или большого количества сучков. Поверхность
должна быть ровной, сухой и чистой. Даже небольшая трещина со временем может увели-
читься и испортить готовое изделие.

Особое внимание следует уделить влажности древесины. Если дерево слишком сырое,
после окончания работы оно может высохнуть неравномерно, изменить форму или покрыться
трещинами. Пересушенная древесина тоже доставляет неудобства, так как становится более
хрупкой. Для большинства учебных работ лучше использовать хорошо высушенные заготовки,
приобретённые в специализированных магазинах или подготовленные заранее.

Не менее важно обратить внимание на направление древесных волокон. Они проходят
вдоль всей заготовки и влияют на то, насколько легко будет двигаться инструмент. Если выпол-
нять резьбу по направлению волокон, работа становится более плавной и аккуратной. При дви-
жении против волокон повышается вероятность появления сколов. Со временем вы научитесь
легко определять направление волокон по рисунку древесины.

Размер заготовки тоже имеет значение. Для первых занятий лучше выбирать небольшие
дощечки толщиной около одного-двух сантиметров. На них удобно выполнять упражнения,
не устают руки и проще контролировать инструмент. Большие изделия лучше оставить на тот
момент, когда появится уверенность и достаточный опыт.

Хранить древесину рекомендуется в сухом помещении с постоянной температурой. Не
стоит оставлять заготовки рядом с отопительными приборами или под прямыми солнечными
лучами. Резкие перепады температуры и влажности могут привести к деформации матери-
ала. Лучше складывать заготовки горизонтально на ровную поверхность, чтобы они сохраняли
свою форму.

Перед началом работы древесину желательно очистить от пыли и внимательно осмотреть.
Иногда достаточно нескольких минут подготовки, чтобы избежать ошибок в процессе резьбы.
Если поверхность имеет небольшие шероховатости, их можно аккуратно убрать наждачной
бумагой с мелким зерном. После этого заготовка станет более приятной для работы.

Каждый кусочек дерева хранит свою историю. Когда-то он был частью большого дерева,
которое росло, менялось вместе с временами года и набирало силу. Теперь эта древесина полу-
чает новую жизнь в руках мастера. Именно поэтому многие резчики относятся к материалу с
уважением и стараются использовать его максимально бережно.

Не бойтесь пробовать разные породы дерева. Со временем вы почувствуете разницу
между ними, научитесь выбирать подходящий материал для каждой работы и поймёте, какая
древесина нравится вам больше всего. Именно с этого начинается настоящее мастерство.
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Теперь, когда вы познакомились с главным материалом любого резчика, пора перейти
к следующему важному этапу. Впереди вас ждёт знакомство с инструментами, без которых
невозможно создать красивое и аккуратное изделие. Вы узнаете, какие инструменты действи-
тельно нужны начинающему мастеру, как правильно ими пользоваться и почему качественный
инструмент становится надёжным помощником на долгие годы.

Глава 3. Инструменты начинающего резчика.

Любая красивая работа начинается с правильно подобранного инструмента. Даже самый
опытный мастер не сможет выполнить аккуратную резьбу неудобным или тупым резцом. Хоро-
ший инструмент делает работу безопаснее, легче и приятнее. Однако это совсем не означает,
что для первых занятий нужно покупать дорогой профессиональный набор. Начать можно с
самых необходимых инструментов, постепенно пополняя свою мастерскую.

Главным помощником любого резчика является нож для резьбы по дереву. Он подходит
для выполнения большинства первых упражнений, прорезания контуров и создания простых
узоров. Такой нож должен удобно лежать в руке, не скользить и иметь хорошо заточенное
лезвие. Удобная рукоятка помогает меньше уставать во время работы и лучше контролировать
каждое движение.

Следующий важный инструмент — стамеска. Она позволяет выбирать древесину, делать
углубления, формировать плавные линии и создавать объёмные элементы. Стамески бывают
прямыми, полукруглыми, косыми и других форм. Начинающему мастеру достаточно иметь
несколько самых распространённых вариантов. Со временем вы сами поймёте, какие формы
используются чаще всего.

Большую популярность среди резчиков получили клюкарзы. Эти инструменты имеют
изогнутую рабочую часть и помогают аккуратно выполнять глубокие участки резьбы, куда
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трудно добраться обычной стамеской. Для первых работ они не являются обязательными, но
в дальнейшем значительно расширят ваши возможности.

Кроме основных инструментов пригодятся простой карандаш, линейка, ластик и бумага
для создания эскизов. Любая качественная работа начинается с точной разметки. Намного
проще исправить линию на бумаге, чем случайный срез на древесине.

Не менее полезной окажется наждачная бумага разной зернистости. Она помогает убрать
небольшие неровности, сделать поверхность гладкой и подготовить изделие к дальнейшей
отделке. Обычно начинают с более крупного зерна, а завершают обработку мелким, чтобы дре-
весина стала приятной на ощупь.
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