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Татьяна Петренко.
Поле человека

 
Глава

 
 

Поле человека.
 

«Поле Человека: Анатомия Самоисцеления».
Введение. Забытый инструмент
Мы привыкли считать себя физическим телом, которое иногда болеет. Но физика 21 века

утверждает: мы на 99,99% состоим из пустоты и электромагнитных волн. Ваше тело — это
кристаллизованная мысль, а ваше поле — это живая матрица, которая *создает* тело каждую
секунду.

Болезнь начинается не в клетке. Она начинается в поле, как искажение узора. Если вы
научитесь чувствовать узор, вы научитесь его переплетать. Это книга о том, как стать архитек-
тором собственной реальности и здоровья.

Строение Эфирного Тела (Полевая Анатомия)
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Строения Эфирного Тела.

 
Глава 1. Что такое эфирное поле?
Эфирное поле (или «энергетический двойник») — это самая плотная часть вашей ауры,

отстоящая от физического тела на 3–5 см.
Функция: Это матрица роста. Именно по линиям эфирного поля строятся клетки эмбри-

она. Если поле смято, кости срастаются криво. Если поле ровное, ткани регенерируют иде-
ально.

Связь с нервной системой: Эфирное поле — это «проводка» вашего мозга. Оно передает
сигналы быстрее нервных импульсов.

Глава 2. Три слоя влияния на здоровье.
1. Физический слой (кости, мышцы, органы) — это следствие.
2. Эфирный слой (прана, ци) — это течение.
3. Астральный/Эмоциональный слой (цвет, пульсация) — это причина течения.
Золотое правило книги: Эмоция -> Искривление эфира -> Блок кровотока -> Болезнь.
Диагностика: Как прочитать свое поле
Глава 3. Карта повреждений
Научитесь сканировать себя без приборов:
Зуд или покалывание в определенном месте — знак того, что поле «рвется» и пытается

восстановить связь с телом.
Чувство холода в области органа (даже если кожа теплая) — эфирная дыра. Туда уходит

энергия жизни.
Тяжесть в конечностях — поле «прилипло» к земле, потеряна эластичность.
Упражнение «Сканер»:
Встаньте. Закройте глаза. Медленно водите ладонью над телом на расстоянии 5 см. Там,

где ладонь начнет липнуть, толкать или покалывать — там искажение. Это точка для работы.
Практика самоисцеления через поле
Глава 4. Дыхание для «сшивания» поля
Эфирное тело питается не кислородом, а праной. Кислород — это носитель.
Техника «Серебряное шитье»:При вдохе представьте, что вы вдыхаете не воздух, а жид-

кий свет. На выдохе направляйте этот свет в больной орган, но не внутрь, а вокруг него (в
поле). Вы буквально штопаете энергетический кокон органа.

Глава 5. Работа с деформациями (Остеопатия поля)
Часто боль в спине — это не позвоночник, а перекос эфирного канала.
1. Лягте на пол.
2. Мысленно растяните эфирное тело на 5 см дальше пальцев рук и ног.
3. Начните очень медленно поворачивать голову. Внимание не на шее, а на том, как

«полевая шапка» скользит над телом.
4. Когда вы найдете позу, где поле двигается плавно, а мышцы расслаблены — зафикси-

руйте это положение. Тело подстроится под поле. Это метод «лечения положением».
Глава 6. Очищение поля водой
Вода — лучший проводник эфира. Принимая душ, визуализируйте не просто воду, а

жидкий янтарь.
Ритуал: Стоя под душем, проведите рукой сверху вниз вдоль тела, не касаясь кожи, как

будто снимаете мокрую простыню. Представьте, что вы стягиваете с себя серый туман (отра-
ботанное поле). Это снимает до 70% усталости за 2 минуты.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=74176593
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