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Анастасия Поляк
Самая нежная
в мире печаль

Прикоснулся закат - о прозрачные ветви,
даже сумрак теперь говорит тишиной.
Свет внутри завязал эти петли.
Словно мир оказался иной.
Дышит вечер, качая огонь у свечи.
Сон не смеет проснутся в груди.
Все, что было, теперь- как мотив новой песни.
Что решает навеки идти.
Не любовь, не тоска, не февральская даль - а спокойствие

света в начале
Так звучит мой безмолвный хрустальный причал.
Моя самая нежная в мире печаль.

Осень шагает по тихим аллеям,
С ветром прохладным приходит рассвет.
Листья кружатся — как стаи идей,
Что остаются на много лет.

В каждом закате — дыханье огня,
Жёлтые краски вдыхают свободу.



 
 
 

Словно сама тишина для меня
Скрыла загадку великого хода.

Запах костров и сырой глубины
Тянет к истокам, к истоме нежданной.
Осень рождает простые сны,
Полные силы и боли туманной.

Свет умирает, чтоб снова родиться,
Холод щекочет и греет слегка.
В каждом мгновенье — живая частица,
Что не исчезнет из сердца века.

Под дождём иду — и смеётся дорога,
Голова тяжела от тревожных огней.
Но вода обнимает меня у порога,
И становится легче дышать без теней.

Я люблю так, что сердце пылает сквозь ливень,
Я горю, отдавая всё — жизнь и себя.
Никогда я не знала любви столь живой,
Никогда не дышала так полно, любя.

И под небом, что рвётся на тысячи капель,
Я свободна, как в первый и в вечный рассвет.
Пусть промокну до нитки — не нужен мне запах,



 
 
 

Только свет этой страсти, что прячет весь свет.

У закатов нет начала,
у закатов нет конца.
Просто небо засыпало,
догорая до конца.

Кто-то видит в этом точку —
я — дыханье и жизнь.
В каждой тени, в каждой строчке
есть движение весны.

Закат — не грусть, не расставанье,
а обещание огня:
что всё вернётся, без названья,
в иной рассвет — из небытия.

И пусть мигает свет устало,
и ночь ложится, как листва —
всё повторится, как сначала,
всё оживёт, как чудеса.

Помоги нам встретить вечер,
что в рассвет переведёт.
Пусть любовь — как тот же вечер,
вечно гаснет и живёт.



 
 
 

А сердце сковано сомнением,
тревога резала печаль.
И между страхом и спасением
тонуло тихо — как вуаль.

Я притворяюсь, что не ранит,
что всё под контролем, как вчера,
но где-то глубже — не обманет
меня прозрачная игра.

Хочу доверить небо взгляду,
не ждать подвоха, не бежать.
Хочу быть слабой, если надо,
и всё равно — любить, дышать.
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