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Аннотация
Статья исследует феномен «раскола души» и моральной

травмы у ветеранов боевых действий с точки зрения метафизики,
нейрофизиологии и практик осознанности. Автор анализирует,
как экстремальный опыт насилия и боли разрушает тонкие
тела и трансформирует психику, превращая гипербдительность
в механизм выживания. В публикации предложены пошаговые
методы «перепрошивки» восприятия — от соматического
заземления и EMDR-терапии до кармического пересмотра
и интеграции Теневой стороны личности. Особое внимание
уделяется скрытым ловушкам эго (романтизации страдания и
духовному избеганию), которые блокируют посттравматический
рост и мешают воину вернуться к мирной жизни в роли
созидателя.



 
 
 

Содержание
Глава 4
Конец ознакомительного фрагмента. 9



 
 
 

Quartz Y
Цена выживания: Как
исцелить «расколотую

душу» после войны
 

Глава
 

С точки зрения метафизики, кармических законов и за-
конов вселенной, война — это не случайный политический
сбой, а масштабный инструмент регуляции. Это коллектив-
ный кризис, который наступает, когда критическая масса
личной агрессии, страха и разделения материализуется на
физическом плане.

Ниже разобран детальный срез того, как этот процесс вы-
глядит с точки зрения эволюции душ и космических весов.

Почему начинается война и что она выравнивает
Война — это материализация накопленной психической

энергии разрушения. Когда человечество или конкретный
народ долгое время подавляют внутреннюю агрессию, оби-
ды, гордыню или делят мир на «своих» и «чужих», этот мен-
тальный яд сгущается.

Разрядка напряжения: Энергия не может исчезнуть в



 
 
 

никуда. Война работает как гроза или скрытый нарыв, кото-
рый прорывается для очищения пространства от избыточно-
го потенциала ненависти.

Выравнивание баланса: Космос стремится к равнове-
сию. Если общество уходит в тотальный материализм, дегра-
дацию или гордыню, война жестко возвращает людей к базо-
вым ценностям: ценности жизни, состраданию и взаимопо-
мощи.

Разрушение старых структур: Уничтожаются отжив-
шие ментальные программы, догмы и искусственные грани-
цы, которые мешают эволюции сознания.

Задачи процесса и роли участников: Уроки и кармиче-
ские долги

На тонком плане война — это сцена, где души доброволь-
но (на уровне контрактов перед воплощением) соглашаются
сыграть жесткие роли для форсированного закрытия долгов
и узлов.

1. Агрессоры (инициаторы, нападающие)
Урок: Осознание иллюзии разделенности и святости чу-

жой воли.
Кармические последствия : Причиняя боль другому,

агрессор бьет по самому себе, так как на высшем уровне все
едины. В будущих воплощениях эти души будут проживать
опыт тотального бессилия, гонений и бесправия, чтобы раз-
вить эмпатию.

2. Защитники (воины, защищающие свой дом)



 
 
 

Урок: Проявление высших качеств духа — жертвенности,
мужества и безусловной любви к ближнему.

Кармические последствия : Защита слабых без ухода в
слепую животную ненависть к врагу очищает карму. Если
воин убивает из необходимости защитить, а не из садизма,
его кармический груз минимален или обнуляется.

3. Жертвы (мирные жители, пострадавшие)
Урок: Проживание опыта уязвимости, принятие потери

материального, прощение и преодоление страха смерти.
Кармические последствия : Часто это души, которые в

прошлых жизнях сами были причастны к насилию или на-
копили жесткую карму гордыни. Переживая страдания, они
ускоренно сжигают колоссальные пласты кармических дол-
гов.

4. Маньяки и садисты (те, кто упивается насилием)
Урок: Столкновение с животной природой эго.
Кармические последствия : Это глубокое падение со-

знания. Такие существа рвут свои духовные связи и уходят
на тяжелейшую отработку. В следующих жизнях их ждут де-
структивные сценарии: тяжелые ментальные болезни, врож-
денные увечья или существование в низших, кремниевых
или инфернальных мирах.

Карма правителей: Короли, цари, президенты и генералы
Лидеры, развязывающие войны, несут коллективную

кармическую ответственность . Она в миллионы раз тя-
желее индивидуальной.



 
 
 

Космический закон: Направляя на смерть тысячи лю-
дей, правитель берет на себя часть кармы каждого погибше-
го и пострадавшего.

Как они отвечают: Накопленный ими потенциал стра-
дания не может быть отработан за одну человеческую жизнь.

Перерождение: В следующих воплощениях такие души
рождаются в условиях, где они полностью лишены свободы
выбора. Это могут быть жизни в телах людей с глубокой ин-
валидностью, рабство, или длительное пребывание сознания
в нижних астральных планах (чистилище), где они по секун-
дам проживают боль каждого, кто пострадал по их вине.

Куда отправляются души и как меняются долги
Физическая смерть на войне — это лишь переход. Про-

цесс распределения душ зависит исключительно от их виб-
рационного состояния  (эмоций и мыслей) в момент гибе-
ли.

Вспышка осознанности: На войне эволюция идет в ра-
зы быстрее. Один день в окопе по накалу осознания может
быть равен десятилетиям сытой и спокойной жизни. В мо-
менты смертельной опасности у многих открывается сердце.

Куда уходят души :
Те, кто погиб в состоянии любви, защиты ближнего и мо-

литвы, мгновенно повышают свои вибрации и уходят в высо-
кие светлые мерности. Их кармические долги аннулируются
за счет акта самопожертвования.

Те, кто застрял в ужасе, жажде мести или ярости, на вре-



 
 
 

мя становятся «неупокоенными» (привязанными к земному
плану) или попадают в серые, очистительные слои астрала
для исцеления и переосмысления.
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