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Мария Печурина
Идеал

 
Глава 1

 
Дождь зарядил с прошлого вечера и не прекращался ни на минуту. Похоже погожие сол-

нечные деньки, которыми люди наслаждались в выходные, уступили место унылым серым буд-
ням. Правильно — хорошего понемногу.

Капли тихо барабанили по стеклу окна в кабинете Софии, словно назло напоминая о том
вечере, когда Алексей сказал, что хочет разорвать отношения. Тогда тоже шел дождь, холодный
и беспощадный. Он яростно стучал по крыше авто, в котором они сидели, будто желал смыть
следы их общей истории.

— Чувства угасли... Извини... Встретил другую... Не хочу причинить боль...
Слова, слова и снова слова. София в тот вечер не могла даже звука издать от боли, что

разрывала ее сердце. Ей казалось, что у них все хорошо. Показалось...
Где-то хлопнула дверь, возвращая Софию мыслями в ее личный кабинет. Он распола-

гался в дальнем углу этажа, подальше от суеты и шума. Раньше в кабинете было много разных
мелочей, что позволяли чувствовать себя здесь уютно, но с момента разрыва от много София
избавилась, потому что каждая вещь напоминала ей об Алексее. Так кабинет из теплого места,
куда любили заглядывать коллеги и поболтать о том, о сем, превратился в лаконичное про-
странство, где царил идеальный порядок, которого так не хватало Софии в душе. Единствен-
ная личная вещь, оставшаяся на свое месте — фотография родителей в рамке на столе.

Взгляд Софии зацепился за букет розовых роз, что выбивался из общей массы и так и
притягивал к себе внимание. Его доставил курьер накануне международного женского дня, что
выпал на прошедшие выходные. Забрать с собой домой София его не забрала, посчитав, что
так уделит внимание ненужному подарку от неизвестного мужчины. У нее даже не возникло
интереса, кто может быть дарителем, но и выбросить ни в чем неповинные цветы было жаль...

— Соф! — Анна, как всегда без стука, распахнула дверь кабинета. — Как прошли выход-
ные? — тут подруга заметила букет и ее глаза загорелись лукавым огоньком: — Узнала отпра-
вителя?

— Ты по делу? — игнорируя любопытство Анны, София села в кресло и включила ком-
пьютер.

— Уходишь от ответа? Ну ладно! И да, по делу, — продолжила щебетать Анна. — После
обеда будет совещание по новому проекту. Быть всем.

— Конечно. Я помню.
— Так ты не узнала дарителя?
— Даже не собиралась, Ань.
— Так, а выходные как прошли? — не унималась подруга.
— Как и всегда, — отмахнулась София, но тут же поправилась, чтобы успокоить подругу:

— Съездила к родителям, посидели, поболтали.
О том, что у родителей София не задержалась и поскорей вернулась домой, она умолчала.

Общаться даже с родными людьми было трудно.
— Ну хорошо. Уже прогресс.
— Какой прогресс? — в дверях кабинета показалась вихрастая макушка Олега, одного из

программистов. — О, София Андреевна, у вас действительно появился поклонник? — поин-
тересовался он, уставившись на букет. — Значит, слухи не врут!
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— Эти слухи вы и разносите. Будьте добры, идите работать и между делом сообщите
всем, что я выхожу замуж.

— Что?
— Правда?
— Конечно, — кивнула София с самым серьезным видом. — Прямо завтра и выхожу.

Хотя чего тянуть. Скажите, что уже замужем!
— Ой, Олег, пойдем, — почуяв неладное, первой сообразила Анна. — А то еще заставит

нас ходить на эту ее... консультацию.
Дверь за утренними визитерами закрылась, погружая кабинет в долгожданную тишину.
София прекрасно понимала, что с ее состоянием необходимо что-то делать. Она позво-

лила себе пострадать достаточно, несколько месяцев назад рассудив, что время вылечит. Как
никак она же сама психолог. Она-то что-то да в этом понимает. Но... Помогать другим не то же
самое, что помочь себе. Так она себя и нагрузила работой, чтобы заглушить боль, забыться...
Только вот уже весна, а от одной мысли об Алексее в груди до боли сжимается сердце.

***
Тихий стук в дверь раздался неожиданно. Бросив быстрый взгляд на часы, София поняла,

что не заметила, как пролетело два часа работы.
— Входите, Максим, — не отрывая взгляда от монитора, разрешила она.
— Добрый день, — поприветствовал ее ведущий программист, входя в кабинет. —

Откуда вы знаете, что это я?
— Это не сложно, — едва улыбнулась София. — Никто кроме вас не утруждает себя

стуком в дверь.
Закончив что-то искать в документах на экране, София сделала пометку в блокноте и

наконец-то перевела взгляд на Максима. Он как всегда был опрятно одет и пахло от него при-
ятным одеколоном. Отношения с этим мужчиной трудно было назвать дружескими, но и он, и
она относились друг к другу с уважением и заботой. Возможно, так сложилось из-за того, что
именно София настояла на том, чтобы Максима взяли в штат два года назад. Тогда немного
нерешительный кандидат на роль программиста не вызвал энтузиазма у отдела кадров, а София
разглядела в нем потенциал. Она же и помогла Максиму освоиться на рабочем месте, найти
общий язык с коллегами. В конце концов это была ее работа — помогать. Да и в те времена
она была иной — веселой, улыбчивой и дарящей тепло всем вокруг.

— Вот последние данные с тестирования, — произнес Максим, вырывая Софию из вос-
поминаний, которые едва в очередной раз не свернули к ее печальному прошлому. — Элек-
тронную копию я отправил на почту.

— Огромное спасибо, — искренне улыбнулась София, забирая бумаги. — У вас все в
порядке?

— Да, — кивнул Максим, но взгляд его был направлен на букет, который София все
же поставила на окно за спиной. Слишком он отвлекал ее от работы. — А у вас? Вы сегодня
замечательно выглядите. Неужели вышли замуж?

— То ли похвалили, то ли оскорбили, — усмехнулась София.
— Я не хотел... — всполошился Максим, но девушка остановила его взмахом руки.
— Все в порядке, не переживайте. Если позволите, мне необходимо закончить отчет до

совещания, а осталось не так много времени.
— Да, конечно, — кивнул мужчина и поспешил удалиться.
София же не пошевелила и рукой. Слова Максима не то чтобы задели ее, но почему-то

обидно было даже думать, что выглядеть она могла хорошо, только если бы у нее был парень.
Да, за последние месяцы она перестала так тщательно следить за собой — попросту не хва-
тало сил — ни моральный, ни физических — но она по-прежнему хорошо одевалась, наносила
макияж (по большей части чтобы скрыть усталость и в особо трудные дни следы слез), ходила
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на маникюр, а перед новым годом так и вовсе позволила себе провести день в спа-салоне.
В общем, на первый взгляд ничего не изменилось. Только вот улыбалась реже, одежду выби-
рала закрытую и преимущественно нейтральных тонов. И похудела... Пожалуй это было самым
явным изменением. Несколько месяцев назад фигуре Софии завидовали многие знакомые, а
мужчины все как один обращали на нее внимание. Сейчас же София была на грани болезнен-
ной худобы. Она прекрасно это видела, но заставить себя хорошо питаться у нее не выходило.

— Не время отвлекаться, — произнесла София, в очередной раз возвращая себя из раз-
думий. Видимо, сегодня такой день, что так и тянет предаться тяжелым думам. Да еще этот
непрекращающийся дождь... Точно! Именно он и виноват!

***
— Обе-е-ед! — едва стрелки часов указали полдень, как в кабинет ворвалась Анна. —

Пойдем-пойдем! Есть хочу, умираю!
— Пойдем, — вздохнула София, зная, что ей не отвертеться от совместной трапезы. В

отличии от подруги голода она не ощущала.
В столовой уже было полно народу. Складывалось ощущение, что некоторые работники

только и приходят на работу, чтобы наесться от пуза. Благо, что очередь двигалась быстро, и
вскоре с полными подносами еды подруги уже направлялись к столику. Олег так усиленно им
махал, что проигнорировать парня было просто невозможно.

— После выходных все такие голодные, — пошутил программист, кидая на Анну мимо-
летный, но очень уж выразительный взгляд. Странно, что подруга еще не заметила симпатию
парня. Хотя возможно и заметила, просто делала вид, что вся такая недоступная.

София же не лезла и даже не намекала Анне о чувствах парня. Зачем? Если все должно
сложиться, то сложится. Если уж девушка так нравилась Олегу, то пусть он приложит усилия.

— София Андреевна, — позвал ее Олег, когда все за столом закончили греметь ложками,
— вы так и будете хранить молчание?

София недоуменно посмотрела на Олега, потом перевела взгляд на Максима, что также
как и она, не проронил и слова с начала обеда. Она рассчитывала, что ведущий программист
сможет ей объяснить, что требует с нее его коллега, но, видимо, Максим и сам не знал, о чем
идет речь.

— Букет! — не выдержал Олег, разводя руками в стороны будто показывал взрыв. —
Огромный букет, что стоит у вас в кабинете. Розы, розовые. Красивые.

— Похоже, Олег, этот букет вас больше интересует, чем меня, — улыбнулась София
и вернула тарелку с сырниками обратно Анне, которая пыталась подкормить подругу всеми
известными способами.

— Вы же женщина! — не унимался программист. — Вы отличаетесь от природы повы-
шенным любопытством! Да как так!

— Судя по всему всем любопытней, чем мне.
— Но почему?
О, София могла бы часами рассуждать о человеческих чувствах. Не зря она выбрала

психологию своей профессией. Сейчас же ей хотелось побыстрей свернуть эту тему.
— Цветы и цветы.
— Вам не нравятся цветы?
— Нравятся, Олег, но данный поступок лишен смысла.
— Как это? — округлила глаза Анна.
— Я не знаю от кого этот букет. Человек, который его послал может быть кем угодно.

Все думают, что это поклонник, но также это может быть и бывший клиент, кому я помогла
в сложный период.

— Но приятней думать, что это тайный поклонник, — вздохнула мечтательно Анна и
положила в рот остаток сырника.
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— Если это поклонник, то его мотив неясен. Он либо слишком уверен в себе и хочет
манипулировать моими чувствами, желая, чтобы я томилась в неизвестности. Либо он неуве-
рен в себе и сам для себя не решил, стоит ли начинать все это. Вроде как сделал шаг, а она
нет. Я так старался!

— Тогда ну его! — Анна подняла вилку вверх. — Я за живое общение, поэтому... Я
договорилась о свидании.

— Рада за тебя, — хмыкнула София.
— С кем это? — всполошился Олег.
— Да не я пойду, — Анна простерла руки в сторону подруги. — Она!
— Я не давала согласия, — нахмурилась София. — Это уже перебор.
— Перебор сидеть дома все выходные! И помня предыдущий опыт, я не дам его номер

заранее, чтобы ты могла слиться в последний момент. Я прослежу, чтобы вы встретились!
София прикрыла глаза, потирая переносицу. Она прекрасно понимала, что проще согла-

ситься. В принципе почему бы и нет. На ближайшие выходные у нее нет планов, а выделить
пару часов на встречу она сможет.

— Хорошо.
— ... Хорошая работа, живет отдельно от... Что? — остановилась Анна, не веря своим

ушам. — Ты согласна?
— Ты же не отстанешь, — бросила София, поднимаясь со своего места. — Благодарю

всех за компанию.
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