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Ольга Рылова

    9 кругов ада для шизофреника

9 кругов ада для шизофреников


Введение 
Существовал когда-то давно такой автор, Данте Алигьери. Он написал поэму «Божественная комедия», в которой представил ад в виде девяти кругов. Там были все известные грехи человека и наказание за эти смертные грехи. Ад — это самое страшное место для людей испокон веков, место, где человека мучают за его жизненные проступки. Но что, если я вам скажу, что ад — это не самое страшное место? В нашем мире, помимо здоровых людей, существуют и больные. Кто-то болен депрессией, а кто-то — острой формой шизофрении. А может быть, этот человек находится на стадии апатии, считай, в одном шаге от смерти. Об этом и будет моя книга, как вы уже поняли по названию. Человек, страдающий шизофренией, лёг спать после тяжёлого дня в психбольнице. Вы уже сами узнаете, что было дальше, дорогие читатели.
1 круг “Объятие беса”


Психиатрическая клиническая больница № 1 имени Н. А. Алексеева. 1987 год. 6 июля. Палата номер 8
— Сергей Андреевич, немедленно примите лекарства, иначе ваши приступы будут продолжаться, и вам будет трудно спать сегодня. Не будьте таким дерганным! — кричала санитарка, пытаясь утихомирить пациента после очередного приступа галлюцинаций.
Сергей Андреевич же сидел и тяжело дышал, смотря ошарашенными глазами в угол своей палаты, где лежал его сожитель. Там, над его товарищем, была рука, она душила его! Я видел его! Видел! Здесь ему небезопасно.
Санитарка выдохнула и продолжала успокаивать Сергея. Это выходило всего за 10 минут, чтобы он смог хотя бы с дрожью в теле выпить лекарство. Так и произошло сейчас.
Его же сосед по комнате молча лежал и смотрел то на него, то на потолок, и пытался заснуть. Ему нехило доставалось от усталости, а тут еще и его сосед вечно с истериками. Но отвращения или злости парень не испытывал, он дружил с ним и часто делился своими снами. Это его хоть немного спасало от повторной попытки суицида.
Вот уже время близилось к ночи, и тут парень решил поговорить с Сергеем.
— Слушай, Серёг. А что ты видел во время приступа? Ты про какую-то руку говорил, — пробормотал сосед, максимально слышно для Сергея, но более тихо для палаты.
— Да… я видел черную руку, которая душила тебя… Мне кажется, что это не существо было, а твое состояние или что-то в этом духе…
— Забавно, что в этом есть смысл… Перед твоим приступом я подумывал о прошлом, о том, как попал сюда и о том, как я снова хочу умереть. Но как только ты упомянул о руке, мне было страшно впервые за свою жизнь. Спасибо тебе…
Сергей Андреевич был в шоке от того, что рассказал друг, но это вызвало у него улыбку.
— Не покидай меня так рано, я буду тебя отдергивать, раз моя болезнь так помогает. Расскажешь мне на утро свои сны?
— Конечно, друг… с удовольствием, — закончил сосед и лег спать, а за ним и его товарищ. На этот раз они уснули довольно быстро.
…


Сергей лежал на своей жесткой и одновременно мягкой кровати. Было такое ощущение, что он заснул, но почему-то сейчас ощущал, будто не спит и не может открыть глаза, не может пошевелиться. Наверное, паралич? Ничего страшного, всего лишь пустяки. Благо, ничего не видно, и можно проснуться в любой момент. Всегда практически они были, и ничего, опыт всегда есть. Что-то было не так, но Сергей понял это слишком поздно. Ощущение, что он спит или находится в параличе, постепенно уходило, и парень мог открыть глаза.
Лицо парня исказилось в ужасе, ведь вместо стены, куда упиралась его кровать, было зеркало на всю стену. Свет луны падал сквозь маленькое окно с решетками, а на кровати, где должен лежать его друг, было пусто, аккуратно заправлено.
— Где ты?.. — прошептал Сергей и увидел, как его за плечо обнимает та самая черная рука. Его сердце замерло на мгновение и тут же забилось бешеным темпом.
Из-за его плеча выглянуло черное лицо с жуткой гримасой. Его белые глаза были без зрачков и радужки. А рот был сплошной черной дырой с царапинами в области морщин. Настолько сильно рот был открыт, что аж рвался по швам. А на его голове были рога, которые сливались с черепом.
Сергей не мог дышать, не мог двигаться, пока рука существа тянулась к его шее. Неужели он спас своего друга, платя своей жизнью? Так же не бывает. Почему его жизнь так жестока с ним?
— Приди, пожалуйста… Мне страшно… — это последнее, что успел прошептать Сергей, как существо резко воткнуло свои пальцы ему в глотку.


2 круг “Зима летом”


Крик прорвался сквозь тишину улицы. Темнота и холод прожигали его тело. Это всё-таки был паралич? Или же это ад? Горло от руки существа было сжато болью и отёком, будто его душили. Тут он немного опешил: что сейчас он стоит около заброшенной школы зимой, глубоко ночью. На дорогах не было слышно машин и автобусов, но был слышен резкий оклик Сергея. Это был его друг и сосед по палате.
— Сергей! Пошли домой. Нечего на холоде стоять! — крикнул парень, идя в чёрной майке, кожанке и синих джинсах. Его волосы, обычно растрёпанные, сейчас собраны в хвост и покрыты шапкой.
Сергей был так рад его видеть и бросился к нему. Вокруг такое безумие, но утешения он не почувствовал. Его друг был прозрачным и неосязаемым.
— Что с тобой? Посмотри же ты на меня! — кричал шизофреник, пока его друг даже не обернулся и разговаривал с местом, где изначально стоял Сергей.
Его губы дрожали, и тот, сделав шаг, резко провалился по затоптанный снежный асфальт. Он почувствовал воду, ледяную. Он увидел кучу водорослей, тины и мягкий мокрый кусок снега снаружи, а дно было сплошной тьмой и было ощущение, что его сейчас схватят и утащат на дно. Почему его друг не может ему помочь? Где он? Тут его рука была схвачена той самой чёрной рукой. Сергей даже ничего не успел понять, как его вырвали из-под земли, и тут он оказался в снежном лабиринте на огромном поле. Он оказался где-то в середине коридоров, а из начала раздался очень родной и знакомый, но одновременно жуткий крик. Это заставило его бежать сквозь коридоры. Он будто знал этот лабиринт и смог найти выход на шоссе. Выбежав на него, Сергей стал идти к середине дороги. Там было мёртвенно пусто, и вроде это страшное и огромное шоссе вселяло в себя уверенность. Его ощущение остановилось, как и сердце, которое было остановлено, когда он увидел резко приближающийся камаз с брёвнами. Фары ослепили его словно лазеры, и снова настала тишина…


3 круг “Сгоревший дом”


Почему судьба тех, кто обречен на вечные страдания, не помогает им даже в простых потребностях: спокойная жизнь, сон, настоящая и верная любовь? За это можно было продать свое здоровье, быть шизофреником, но даже этого нет. Жизнь — настолько паршивое явление. Люди и животные, даже насекомые страдают от судьбы. За что над нами так издеваются? Над этим размышлял Сергей, пока темнота не рассыпалась, словно пепел, и его взору предстал пляж, серое небо, тайга и море. Спокойные разговоры проходили сквозь уши парня, который смотрел под себя. Под ногами среди песка был люк, будто в погреб, где в деревнях хранят картошку.
Стоит ли открывать? Он не об этом думал, словно понимал, что это нужно сделать, чтобы наконец-то выбраться из своего кошмара. Открыв погреб, на Сергея вылетели кусочки пепла, жареной бумаги и запах болота, в которое он сейчас спускается…
Его взору предстал дом, вокруг бесконечного черно-белого сгоревшего леса, бесконечное болото и деревья без листьев. Окна дома были разбиты, а треугольная крыша из-за старости давала трещины. Не было никакой живности, даже бесячих комаров, которые должны быть на любом болоте.
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