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Только данные. Только архитектура. Никакой мотивации.Первая часть —
это «генеральная очистка» вашего мышления. Мы не будем заниматься
поиском «вдохновения» — мы займемся декомпиляцией вашего сознания.
Архитектор не может построить надежную систему на фундаменте из страхов
и импульсивных реакций. Этот блок посвящен вскрытию «психологических
багов» и их замене на жесткие, измеримые протоколы. Здесь вы научитесь
отсекать дофаминовые ловушки и начнете оценивать каждый шаг через ROI,
а не через текущий комфорт. Вы перестанете реагировать на реальность и
начнете ею управлять.
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Никита Запьянцев
Денежный компас. Как

не сбиться с пути в мире
 

Глава
 

ВВЕДЕНИЕ:
Эта книга — не набор советов. Это инструкция по взлому реальности. Если ты ищешь

мотивацию, закрой её прямо сейчас. Если ты ищешь способы перепрошить свои нейронные
связи и построить систему, которая работает независимо от хаоса внешнего мира — ты нашел
то, что нужно. Здесь нет места эмоциям. Только данные, математика решений и жесткие алго-
ритмы поведения.
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УРОВЕНЬ 1: ДЕКОМПИЛЯЦИЯ СОЗНАНИЯ

 
Глава 1: Матрица ожиданий. Признай: твоё текущее положение — результат твоих алго-

ритмов. Ты не «бедствуешь», ты просто застрял в линейной ловушке.
Глава 2: Вирус дефицита. Страх — это баг. Он сужает твой обзор до выживания. Чтобы

расти, ты должен переключиться на управление шансами.
Глава 3: Цена бездействия. Время — единственный актив, который нельзя восполнить.

Каждый день промедления — это убыток, который ты не можешь себе позволить.
Глава 4: Вскрытие эго. Твой статус съедает капитал, который мог бы стать твоим инстру-

ментом. Сначала активы, потом — атрибуты.
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УРОВЕНЬ 2: УСТАНОВКА НОВОГО ПО

 
Глава 5: Радикальная ответственность. Всё, что происходит — твоя ответственность.

Только тогда ты получаешь право всё изменить.
Глава 6: Фильтр реальности. Отдели факты от интерпретаций. Убери шум, оставь сухие

цифры.
Глава 7: Управление состоянием. Деньги любят холодную голову. Любая эмоция — это

помеха в передаче сигнала.
Глава 8: Архитектура воли. Воля — ограниченный ресурс. Замени её жесткими алгорит-

мами, которые работают без сбоев.
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УРОВЕНЬ 3: ЧТЕНИЕ ИГРОВОГО ПОЛЯ

 
Глава 9: Вероятностное мышление. Мир — это серия итераций. Играй в «плюс» на

дистанции.
Глава 10: Энтропия и порядок. Энтропия — естественное состояние хаоса. Порядок —

твоя работа по удержанию системы.
Глава 11: Считывание сигналов. Ищи паттерны, а не советы. Факты — единственный

валидный сигнал.
Глава 12: Ошибки как данные. Неудачный исход — это купленная информация. Проана-

лизируй и оптимизируй алгоритм.
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УРОВЕНЬ 4: МЕХАНИКА ИГРЫ

 
Глава 13: Алгоритмы перераспределения. Прибыль не для потребления, а для масшта-

бирования системы.
Глава 14: Циклы и амплитуды. Не борись с рынком. Работай с фазами роста и сжатия.
Глава 15: Масштабирование. Используй рычаги, чтобы делать больше без увеличения

хаоса.



Н.  Запьянцев.  «Денежный компас. Как не сбиться с пути в мире»

10

 
УРОВЕНЬ 5: ОПТИМИЗАЦИЯ СИСТЕМЫ

 
Глава 16: Контроль рисков. Главная задача — остаться в игре. Лимитируй поражения до

того, как они случатся.
Глава 17: Ликвидация утечек. Мелкие траты — это дыры. Заделай их, чтобы не терять

мощность.
Глава 18: Энергетический баланс. Твой мозг — процессор. Обслуживай его, иначе

система даст сбой.
Глава 19: Окружение как софт. Исключи деструктивные элементы. Твое поле должно

питать твой рост.
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УРОВЕНЬ 6: ВЫХОД ЗА ПРЕДЕЛЫ

 
Глава 20: Точка невозврата. Когда выживание больше не проблема, ставь глобальные

цели.
Глава 21: Свобода как ответственность. Ты сам создаешь правила игры. Добро пожало-

вать в реальность архитектора.
ПРИЛОЖЕНИЕ: ПРОТОКОЛЫ ДЕЙСТВИЙ
Ежедневный аудит: Фильтр шума, анализ энтропии, проверка стратегии.
Еженедельный аудит: Рост капитала, оптимизация структуры, чистка окружения.
Правило 15 минут: Любое решение по деньгам пропускается через фильтр «холодной

головы».
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