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Аннотация
Мануал – практическое руководство для начинающих,

посвящённое натальной карте как ключевому инструменту
самопознания. Последовательно разбираются планеты, знаки,
дома, аспекты и угловые точки, объясняется разница между
космограммой и индивидуальным гороскопом, даются пошаговые
алгоритмы построения и интерпретации карты. Особое внимание
уделяется синтезу элементов, работе с противоречиями и
этическим аспектам консультирования. Мануал поможет вам
не только понять собственную астрологическую картину мира,
но и научиться читать карты других, превратив астрологию в
надёжного помощника в жизненных выборах и личностном росте.
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Лада Бережная
Астрология для

начинающих: что
такое натальная карта

 
Часть 1. Введение в астрологию

и что такое натальная карта
 

Астрология для начинающего часто напоминает попытку
прочитать книгу на незнакомом языке, где вместо букв – за-
гадочные символы, а вместо предложений – круги и линии.
Однако за этой внешней сложностью скрывается стройная
система знаний, которая на протяжении тысячелетий служи-
ла людям мостом между микрокосмом человеческой души
и макрокосмом вселенной. Первый и самый важный шаг на
этом пути – осознать, что такое натальная карта, зачем она
нужна и какую роль играет в жизни каждого человека. Эта
часть мануала посвящена именно фундаментальному пони-
манию: мы разберёмся с природой астрологии, её историче-
скими корнями, основными понятиями и тем, что на самом
деле скрывается за красивым словом «гороскоп». Не торо-
питесь, дайте себе время впитать каждую идею – ведь имен-



 
 
 

но здесь закладывается основа вашего будущего мастерства.
Астрология как язык символов и смыслов
Прежде чем говорить о натальной карте, стоит опреде-

лить, что такое астрология в её самом широком и глубо-
ком значении. Астрология – это не просто набор предска-
заний или развлечение для любопытных. Это герменевтиче-
ская дисциплина, то есть искусство толкования космических
ритмов и их проекции на земную жизнь. В основе астроло-
гического мировоззрения лежит принцип аналогии: всё, что
происходит в небесах, так или иначе отражается в судьбах
людей, народов и даже природных явлениях. Это не озна-
чает, что звёзды «управляют» нами – скорее, они являются
своего рода часами, которые показывают время, а мы сами
выбираем, что делать в этот час.

Современная астрология, особенно в её психологическом
направлении, рассматривает небесные тела как архетипиче-
ские силы, живущие в коллективном бессознательном. Каж-
дая планета символизирует определённый комплекс моти-
вов – любовь, волю, интеллект, дисциплину, вдохновение.
Знаки зодиака – это способы проявления этих мотивов, а
дома – сферы жизни, где они разворачиваются. Таким обра-
зом, астрология становится не инструментом фатального га-
дания, а языком, описывающим внутреннюю структуру лич-
ности и её взаимодействие с внешним миром. Изучая этот
язык, вы учитесь распознавать свои собственные паттерны,
понимать причины поступков и находить гармонию там, где



 
 
 

раньше царил хаос.
Исторический путь астрологии: от древних храмов до

психотерапии
Чтобы оценить глубину натальной карты, полезно загля-

нуть в историю. Астрология зародилась не вчера – её исто-
ки теряются в тумане месопотамской цивилизации пример-
но в третьем тысячелетии до нашей эры. Шумерские жре-
цы наблюдали за движением Венеры, Марса и других светил,
связывая их циклы с разливами Тигра и Евфрата, урожаями
зерна и военными походами. Первые гороскопы, однако, бы-
ли царскими – они предсказывали судьбы правителей и го-
сударств, а не простых людей. Лишь в эллинистический пе-
риод, после завоеваний Александра Македонского, вавилон-
ская астрология смешалась с египетскими и греческими фи-
лософскими традициями, и родилась индивидуальная астро-
логия, где учитывался не только день, но и час рождения.

В Древней Греции астрология обрела теоретическую базу
благодаря трудам Клавдия Птолемея, который в своём «Тет-
рабиблосе» систематизировал знания о планетах, знаках и
домах. Именно Птолемей заложил основы тех самых эфеме-
рид – таблиц положений планет, без которых невозможно по-
строить ни одну карту. В Средние века арабские астрологи,
такие как Аль-Бируни и Абу Машар, сохранили и приумно-
жили античное наследие, добавив новые методы прогнози-
рования. Европейский Ренессанс подарил астрологии таких
гигантов, как Нострадамус и Тихо Браге, но затем, в эпоху



 
 
 

Просвещения, астрономия отделилась от астрологии, и по-
следняя была объявлена лженаукой.

Однако двадцатый век принёс неожиданный ренессанс:
психологи, включая Карла Юнга, заинтересовались симво-
ликой планет и знаков, увидев в них проекции коллектив-
ных архетипов. Появилась гуманистическая астрология, ко-
торая сместила акцент с предсказаний на самопознание. Се-
годня натальная карта используется в основном как психо-
логический инструмент – она помогает выявить внутренние
конфликты, раскрыть таланты и наметить пути личностно-
го роста. Этот исторический экскурс важен, потому что он
освобождает вас от стереотипа «астрология – это гадание» и
открывает глаза на её серьёзный, глубокий потенциал.

Что такое натальная карта в определении и в сути
Теперь перейдём к самому главному вопросу: что же та-

кое натальная карта? Натальная карта (от латинского natalis
– рождённый) – это астрономический снимок небосвода в
момент первого вдоха человека, зафиксированный с учётом
точных координат места рождения. Но если говорить не о
технической, а о смысловой стороне, то натальная карта –
это энергетический чертёж вашей личности, запечатлённый
в виде круговой диаграммы, где планеты, Солнце и Луна рас-
положены относительно двенадцати секторов (домов) и две-
надцати зодиакальных знаков.

Представьте себе, что вселенная подобна океану, в кото-
ром каждая планета – это волна определённой частоты и си-



 
 
 

лы. В момент вашего рождения вы «нырнули» в этот океан
и восприняли уникальную комбинацию волн – именно она и
есть ваша натальная карта. Она не создаёт вашу личность, а
скорее отражает те космические условия, в которых ваша ду-
ша начала своё земное путешествие. Поэтому карта не явля-
ется «приговором» – она показывает врождённые предрас-
положенности, но не отменяет свободы выбора. Вы можете
научиться плавать в этих волнах, даже если они бурные, или
направить их энергию в конструктивное русло.

Натальная карта отличается от обычного гороскопа в га-
зете тем, что она глубоко индивидуальна. Два человека, ро-
дившиеся в один день, но в разных городах и разное вре-
мя, будут иметь абсолютно разные карты – особенно в части
домов и Асцендента. Именно поэтому астрология перестаёт
быть обобщением и становится точным зеркалом уникаль-
ности каждого человека. В этом её сила и очарование.

Ключевые составляющие натальной карты: три слоя ре-
альности

Чтобы читать натальную карту, нужно усвоить три ба-
зовых уровня, которые вместе создают целостную картину.
Первый уровень – это планеты. В классической астрологии
их десять: Солнце, Луна, Меркурий, Венера, Марс, Юпитер,
Сатурн, Уран, Нептун, Плутон. Каждая планета отвечает за
определённый аспект психики: Солнце – за самосознание и
волю, Луна – за эмоции и инстинкты, Меркурий – за мыш-
ление и речь, Венера – за любовь и ценности, Марс – за дей-



 
 
 

ствие и агрессию, Юпитер – за рост и удачу, Сатурн – за огра-
ничения и дисциплину, Уран – за оригинальность, Нептун –
за мечты, Плутон – за трансформацию.

Второй уровень – знаки зодиака. Это двенадцать архети-
пических «фильтров», через которые планеты проявляются.
Например, Марс в Овне действует прямо и стремительно, а
Марс в Рыбах – мягко и интуитивно, почти незаметно. Зна-
ки делятся на четыре стихии (огонь, земля, воздух, вода) и
три креста (кардинальный, фиксированный, мутабельный),
что даёт богатую палитру качеств. Каждый знак имеет своего
управителя – планету, которая в нём «чувствует себя как до-
ма». Так, Овен управляется Марсом, Телец – Венерой, Близ-
нецы – Меркурием, и так далее. Знание управителей помога-
ет понять, какая планета является «хозяином» того или ино-
го знака в вашей карте.

Третий уровень – дома гороскопа. Это двенадцать секто-
ров небесной сферы, привязанных к вращению Земли во-
круг своей оси. Дома отвечают за конкретные сферы жиз-
ни: первый – внешность и характер, второй – деньги и са-
мооценка, третий – общение и обучение, четвёртый – дом
и семья, пятый – творчество и дети, шестой – работа и здо-
ровье, седьмой – партнёрство, восьмой – трансформации и
общие финансы, девятый – философия и путешествия, деся-
тый – карьера и общественный статус, одиннадцатый – дру-
зья и надежды, двенадцатый – подсознание и тайны. Плане-
ты, попадая в дома, окрашивают соответствующие области



 
 
 

жизни своей энергией.
Кроме того, есть аспекты – угловые расстояния между

планетами, которые показывают, как взаимодействуют их
энергии. Гармоничные аспекты (трин, секстиль) облегчают
проявление, напряжённые (квадратура, оппозиция) создают
вызовы, но именно они двигают нас к развитию. Все эти эле-
менты – планеты, знаки, дома, аспекты – сплетаются в еди-
ную сеть, и задача астролога – распутать этот клубок, сохра-
нив его целостность.

Почему натальная карта – это не судьба, а потенциал
Одно из самых распространённых заблуждений среди но-

вичков – вера в то, что натальная карта жёстко предопре-
деляет всё, что случится в жизни. Это глубоко ошибочно.
Натальная карта подобна географической карте местности:
она показывает горы, реки и равнины, но не говорит, по
какому маршруту вы пойдёте. Если вы родились с картой,
где Марс в квадратуре к Сатурну – это означает, что у вас
есть внутреннее напряжение между желанием действовать и
страхом ограничений. Но вы можете использовать это напря-
жение, чтобы стать дисциплинированным лидером, или мо-
жете поддаться ему и стать вечно недовольным. Карта пока-
зывает «что дано», но не «что будет». Она – стартовая точка,
а не финишная черта.

Более того, в астрологии существует понятие свободы во-
ли и осознанного выбора. Даже самые трудные аспекты мо-
гут быть проработаны через самопознание, терапию, меди-



 
 
 

тацию или изменения в образе жизни. А гармоничные аспек-
ты, если ими злоупотреблять, могут привести к лени и само-
довольству. Поэтому натальная карта – это не оправдание,
а приглашение к исследованию. Она помогает вам увидеть
свои слепые зоны, понять, почему вы реагируете определён-
ным образом, и даёт подсказки, как направить свою энергию
в самое плодотворное русло.

Ещё один важный нюанс: натальная карта статична – она
остаётся неизменной на протяжении всей жизни. Однако
планеты продолжают двигаться по небу, и их текущие поло-
жения (транзиты) активируют разные сектора вашей карты
в разное время. Поэтому один и тот же человек может пере-
живать периоды взлётов и падений, не меняясь внутренне,
– просто транзитные планеты «включают» те или иные его
потенциалы. Изучение транзитов – это следующий этап, но
понимание статической карты является абсолютным фунда-
ментом.

Отличие натальной карты от астрономической диаграммы
Стоит провести чёткую границу между натальной кар-

той и тем, что вы видите в телескоп. Астрономия изучает
физические свойства объектов – их массу, состав, расстоя-
ние до Земли. Астрология же использует положения планет
как символы, наделяя их психологическими и событийными
значениями. Например, для астронома Венера – это раска-
лённая планета с кислотными облаками, а для астролога –
богиня любви, красоты и гармонии. Это не противоречие, а



 
 
 

разные уровни описания одной реальности.
Натальная карта строится в геоцентрической системе (с

Земли как точки наблюдения), хотя в реальности планеты
вращаются вокруг Солнца. Это связано с тем, что астроло-
гия изучает феномены, воспринимаемые человеком, а чело-
век живёт на Земле. Гелиоцентрическая астрология тоже су-
ществует, но она используется реже и для иных целей. Та-
ким образом, натальная карта – это не физическая модель
Солнечной системы, а символическая проекция, адаптиро-
ванная под человеческое восприятие.

Также важно различать натальную карту и космограмму.
Космограмма – это положения планет только в знаках зоди-
ака, без учёта домов. Она даёт общую картину, но не пока-
зывает, в какой сфере жизни проявятся те или иные каче-
ства. Натальная карта – это космограмма, наложенная на сет-
ку домов, что делает её персональной. Без домов вы можете
сказать «у меня Венера в Тельце», но с домами вы узнаете,
что эта Венера находится в седьмом доме брака, значит, вы
будете выражать свою любовь к стабильности именно через
партнёрские отношения.

Практическая ценность натальной карты для начинающе-
го

Зачем вам изучать натальную карту? Ответов множество,
и все они практичны. Во-первых, она помогает вам принять
себя. Вы перестаёте бороться с теми чертами, которые зало-
жены природой – например, если ваша Луна в Раке, вы эмо-



 
 
 

циональны и нуждаетесь в заботе, и это нормально. Вы учи-
тесь не стыдиться своей чувствительности, а использовать её
для эмпатии и творчества. Во-вторых, карта указывает на ва-
ши сильные стороны – например, если у вас Солнце в Козе-
роге и Марс в Деве, вы обладаете колоссальной работоспо-
собностью, которую можно применить в карьере.

В-третьих, натальная карта предупреждает о потенциаль-
ных слабостях. Если у вас Сатурн в пятом доме, то в любов-
ных отношениях вы можете быть слишком сдержанным, но
осознав это, вы сможете работать над раскрепощением. В-
четвёртых, карта даёт подсказки о выборе профессии, парт-
нёра, места жительства – через анализ домов и управителей.
Например, сильный десятый дом часто указывает на публич-
ную деятельность, а девятый – на преподавательство или пу-
тешествия.

Наконец, астрология – это путь к духовному развитию.
Вглядываясь в свою карту, вы видите не только личное, но и
то, как вы вписаны в общий космический ритм. Вы начина-
ете замечать синхроничности, понимать, что ваши внутрен-
ние циклы совпадают с внешними событиями. Это придаёт
жизни глубину и смысл, убирает чувство случайности и оди-
ночества. Даже если вы не станете профессиональным аст-
рологом, знание своей натальной карты обогатит ваше само-
сознание настолько, что вы уже не захотите жить без этого
инструмента.

Распространённые мифы о натальной карте, которые ме-



 
 
 

шают начинающим
Прежде чем двигаться дальше, давайте развеем несколько

мифов, которые часто сбивают с толку новичков. Миф пер-
вый: «У меня плохая карта, потому что там много квадра-
тур». На самом деле, нет «хороших» и «плохих» карт. Есть
карты с разным уровнем напряжения, но именно квадрату-
ры дают характер и стойкость. Известные люди, добившиеся
успеха, часто имеют множество квадратур – они просто на-
учились их использовать.

Миф второй: «Мне нужен только мой знак Солнца,
остальное неважно». Это самая большая ошибка. Солнце –
лишь один из десятка элементов. Луна, Асцендент и Мерку-
рий влияют на вас почти так же сильно. Игнорируя их, вы
получаете поверхностный портрет, который не отражает ва-
шей сложности.

Миф третий: «Астрология – это наука о предсказаниях».
Как мы уже говорили, современная астрология – это скорее
психология и философия. Предсказания возможны, но они
вероятностны и основаны на трендах, а не на стопроцентной
детерминации. Главная ценность – в понимании себя.

Миф четвёртый: «Если у меня ретроградная планета, это
плохо». Ретроградность означает лишь то, что энергия пла-
неты обращена внутрь. Например, ретроградный Меркурий
– это не «всё сломается», а скорее глубокое, вдумчивое мыш-
ление, которое может давать гениальные идеи, но требует
больше времени для их выражения.



 
 
 

Миф пятый: «Астрология противоречит науке». На самом
деле, она не противоречит, а находится в другой плоскости
– как поэзия не противоречит физике. Многие астрологи
используют статистические методы, а некоторые исследова-
ния показывают корреляции (например, между положением
Марса и агрессивным поведением). Но астрология не пре-
тендует на звание естественной науки – она гуманитарная
дисциплина, работающая с символами.

Первые шаги к знакомству со своей натальной картой
Теперь, когда вы усвоили теорию, самое время перейти к

практике. Для начала вам понадобятся точные данные о рож-
дении: дата (число, месяц, год), время (чем точнее, тем луч-
ше, вплоть до минуты) и географическое место (город, стра-
на). Если вы не знаете точное время, попробуйте узнать его
из свидетельства о рождении или спросить у родственников.
Если это невозможно, можно использовать время 12:00, но
тогда дома будут приблизительными, и карта потеряет часть
индивидуальности.

Самый простой способ построить карту – воспользовать-
ся бесплатными онлайн-калькуляторами, например, на сайте
Astro.com или Astroseek. Введите свои данные, выберите си-
стему домов Плацид (она стандартна для начинающих) и по-
лучите графический гороскоп. Не пугайтесь обилия симво-
лов – мы будем разбирать их постепенно. Распечатайте карту
или сохраните в файл, чтобы иметь перед глазами.

После построения карты найдите на ней следующие клю-



 
 
 

чевые точки: Асцендент (ASC) – обычно отмечен значком на
левой стороне круга; Солнце – символ круга с точкой; Луна –
полумесяц; Меркурий – стилизованный жезл; Венера – зер-
кальце; Марс – копьё и щит; Юпитер – цифра 2 с завитком;
Сатурн – серп; Уран – волна; Нептун – трезубец; Плутон –
круг с дугой. Выпишите знак и дом для каждой планеты. Это
будет вашим первым «сырым» материалом.

Затем посмотрите на аспекты – линии, соединяющие пла-
неты. Красные линии обычно означают квадратуры и оппо-
зиции, синие – трины и секстили, зелёные – секстили (в раз-
ных программах цвета могут отличаться, обратите внимание
на легенду). Запишите, какие аспекты наиболее точны (с ма-
лым орбисом – менее 5 градусов). Не пытайтесь сразу всё
интерпретировать – просто сделайте заметки.

Психологическая подготовка к анализу натальной карты
Прежде чем погрузиться в интерпретацию, важно настро-

иться правильно. Отнеситесь к карте как к дружелюбному
собеседнику, а не как к суровому судье. Ваша задача – не
найти «недостатки», а понять свою природу. Если вы видите
что-то, что вас смущает (например, планета в изгнании или
поражённый аспект), спросите себя: «Как это проявляется в
моей жизни?», а не «Как это исправить?». Исправление при-
дёт позже, когда вы поймёте динамику.

Помните, что астрология – это не экзамен, а исследова-
ние. Допустимо не соглашаться с некоторыми интерпретаци-
ями, если они не резонируют с вашим опытом. Возможно,



 
 
 

вы ещё не осознали эту часть себя, или она проявляется че-
рез других людей. Дайте себе время – карта раскрывается
постепенно, как фотография в проявителе.

Также полезно вести дневник наблюдений. Записывайте
свои ощущения, события, сны, а затем сопоставляйте их с
положениями планет. Например, заметили, что в дни, когда
транзитная Луна проходит через ваш десятый дом, вы осо-
бенно активны в работе. Это тренирует вашу интуицию и де-
лает астрологию живой практикой, а не сухой теорией.

Этические аспекты работы с натальной картой
Если вы планируете когда-либо читать карты другим лю-

дям, помните об этике. Никогда не сообщайте пугающие
предсказания, не давайте медицинских или юридических со-
ветов, не навязывайте свою точку зрения. Ваша роль – про-
водник, который помогает человеку увидеть свои возможно-
сти, а не всезнающий оракул. Уважайте тайну личности –
карта содержит интимную информацию, и с ней нужно об-
ращаться деликатно.

Также не сравнивайте свою карту с картами других – каж-
дая уникальна, и сравнение часто порождает зависть или
неуверенность. Вместо этого ищите в своей карте ресурсы
и точки опоры. Помните, что даже самые сложные конфигу-
рации несут в себе потенциал для мудрости и силы – просто
нужно добраться до их сути.

Что дальше после знакомства с первой частью
Вы прошли первый, самый важный этап: поняли, что та-



 
 
 

кое натальная карта, её историю, структуру и ценность. Те-
перь у вас есть база для дальнейшего изучения. Следующим
шагом будет освоение каждой планеты в отдельности, затем
знаков, затем домов, аспектов и, наконец, синтеза. Но не то-
ропитесь – дайте усвоенному материалу «осесть» в созна-
нии. Перечитывайте эту часть, возвращайтесь к своим запи-
сям, ищите дополнительные источники, обсуждайте с еди-
номышленниками.

Астрология – это бесконечное путешествие, и каждый но-
вый виток углубляет ваше понимание. Главное – сохранять
любопытство и открытость, не бояться ошибок и восприни-
мать карту как живой организм, который дышит и изменя-
ется вместе с вами. В следующей части мы перейдём к более
детальному устройству натальной карты, а пока наслаждай-
тесь новым знанием – вы уже сделали первый шаг навстречу
звёздам. Они всегда готовы говорить с вами, если вы готовы
их слушать.



 
 
 

 
Часть 2. Космограмма и натальная

карта: в чём разница, и как
читать круговую диаграмму

 
Когда вы впервые открываете натальную карту, ваш

взгляд почти неизбежно упирается в пёстрый круг, испещ-
рённый десятками значков, линий и цифр. Этот круг может
показаться шифром, который способен расшифровать толь-
ко посвящённый жрец. Однако на самом деле перед вами не
тайный код, а логичная и стройная визуальная схема, кото-
рая при должном подходе заговорит на понятном языке. Но
прежде чем вы научитесь бегло читать эту диаграмму, необ-
ходимо усвоить одно важное различие, которое лежит в ос-
нове всей интерпретации: разница между космограммой и
полноценной натальной картой. Это знание станет тем ком-
пасом, который не даст вам заблудиться в дебрях астрологи-
ческих символов.

Космограмма как скелет личности без привязки к месту
Космограмма – это, по сути, тот самый «газетный горо-

скоп», который вы могли видеть в журналах, но только в бо-
лее точном и детализированном виде. Она представляет со-
бой проекцию всех планет на эклиптику – воображаемый
круг, по которому движется Солнце в течение года, разде-
лённый на двенадцать знаков зодиака. В космограмме фик-



 
 
 

сируются только две координаты: знак и градус, в котором
находится каждая планета. Например, если вы родились, ко-
гда Солнце было в 15 градусах Льва, а Луна – в 22 градусах
Скорпиона, космограмма зафиксирует это. Однако она пол-
ностью игнорирует время суток и географическую долготу
вашего рождения. Для космограммы важно только, в какой
день и месяц вы родились (для Солнца и большинства пла-
нет), а для Луны и Меркурия – ещё и год, но не час.

Это означает, что космограмма является общей для всех
людей, родившихся в одни и те же сутки (с небольшими по-
правками на движение Луны). Она описывает архетипиче-
ский набор энергий, но не отвечает на главный вопрос: где
именно в жизни эти энергии проявятся? Солнце во Льве го-
ворит о вашем творческом эго, но где вы будете творить –
на сцене, в кругу семьи или в одиночестве – космограмма
умалчивает. Поэтому космограмма – это лишь скелет, осно-
ва, но не живой человек. Она подобна набору актёров без
сцены и без ролей. Вы знаете, кто есть кто, но не знаете, в
какой пьесе они участвуют и какие декорации их окружают.

Для новичка соблазн остановиться на космограмме велик
– ведь её проще построить, достаточно знать дату рождения,
а время и место не требуются. Однако такое упрощение ли-
шает астрологию её главной силы – персонализации. Именно
поэтому многие люди, прочитав описание своего солнечного
знака, удивляются, что оно не совсем совпадает с их реаль-
ным характером. Они правы: один лишь знак Солнца – это



 
 
 

лишь одна десятая часть пазла. Без учёта домов и асцендента
картина остаётся неполной и часто вводит в заблуждение.

Натальная карта как полный портрет с домами и углами
В отличие от космограммы, натальная карта включает в

себя не только положения планет в знаках, но и их проек-
цию на сетку из двенадцати домов, которая рассчитывается
на основе точного времени и места рождения. Дома гороско-
па – это система координат, привязанная к суточному вра-
щению Земли. Они делят небесную сферу на сектора, каж-
дый из которых соответствует определённой сфере челове-
ческого бытия. Если планета – это актёр, знак – его роль и
манера игры, то дом – это сцена, на которой разворачивается
действие. Добавляя дома, вы превращаете абстрактный на-
бор черт в конкретный жизненный сценарий.

Например, представьте себе Венеру в знаке Весов – поло-
жение, которое считается очень гармоничным и указывает
на любовь к красоте, дипломатичность и стремление к парт-
нёрству. В космограмме вы бы просто констатировали этот
факт. Но в натальной карте вы узнаете, в каком доме нахо-
дится эта Венера. Если она в десятом доме карьеры, то ва-
ша дипломатичность и чувство прекрасного станут вашими
профессиональными козырями – вы будете строить карьеру
в сфере искусства, дизайна или переговоров. Если же Венера
в четвёртом доме семьи, то вы будете вкладывать свою лю-
бовь к гармонии в домашний уют, создавая красивое и ком-
фортное гнёздышко. Одна и та же планета в одном и том же



 
 
 

знаке, но в разных домах даёт абсолютно разные жизненные
акценты.

Таким образом, натальная карта – это синтез космограм-
мы и сетки домов, дополненный ещё и четырьмя угловыми
точками: Асцендентом (ASC), Десцендентом (DSC), Сере-
диной неба (MC) и Надиром (IC). Эти точки являются ося-
ми координат, которые определяют индивидуальную систе-
му отсчёта для каждого человека. Без них карта была бы ли-
шена ориентации в пространстве и времени. Именно поэто-
му астрологи настаивают на максимально точном времени
рождения – ошибка в несколько минут может сместить Ас-
цендент на целый знак, что кардинально изменит интерпре-
тацию.

Как устроена круговая диаграмма: внешний и внутренний
круг

Теперь, когда вы осознали важность домов, давайте раз-
берём, как выглядит типичная круговая диаграмма наталь-
ной карты. Обычно она представляет собой два концентри-
ческих круга. Внешний круг поделён на двенадцать равных
секторов по 30 градусов – это знаки зодиака. Каждый сектор
подписан символом знака и градусами от 0 до 29. Внешний
круг неподвижен – он представляет собой зодиакальный по-
яс, который всегда остаётся одинаковым для всех карт. Внут-
ренний круг – это сетка домов, которая вращается внутри
внешнего круга в зависимости от времени и места рождения.
Дома не равны по размеру в большинстве систем (например,



 
 
 

в системе Плацида), но на стандартных картах они изобра-
жаются как двенадцать секторов, часто с разной величиной
дуги, но для наглядности их делают примерно одинаковыми.

В центре круга находится условная точка Земли, а вокруг
неё размещены символы планет в соответствии с их положе-
нием в знаках и домах. Каждая планета отмечена своим аст-
рологическим значком, а рядом часто пишут градус и ми-
нуту, чтобы уточнить координаты. Также на диаграмме вы
увидите линии, соединяющие планеты – это аспекты. Цве-
та линий обычно стандартизированы: зелёные или синие для
гармоничных аспектов (трин, секстиль), красные или оран-
жевые для напряжённых (квадратура, оппозиция), а чёрные
или фиолетовые для соединений. В некоторых программах
используются пунктирные линии для минорных аспектов.

Помимо планет, на карте могут быть отмечены фиктив-
ные точки, такие как Лунные узлы (восходящий и нисходя-
щий), Хирон, Парс Фортуны, астероиды и звёзды. Для на-
чинающего достаточно сосредоточиться на десяти классиче-
ских планетах и угловых точках, чтобы не перегружать се-
бя. Внешний обод часто содержит шкалу градусов, чтобы вы
могли определить точные координаты любого элемента.

Направление чтения: против часовой стрелки от Асцен-
дента

Важнейший принцип чтения круговой диаграммы – это
направление. Всегда читайте карту против часовой стрелки,
начиная от Асцендента (обычно отмечен как «ASC» на ле-



 
 
 

вой стороне круга примерно на 9 часах, если представить ци-
ферблат). Асцендент – это точка восточного горизонта, где
восходит Солнце в момент вашего рождения. От неё отсчи-
тываются дома: первый дом начинается с ASC и продолжа-
ется против часовой стрелки до куспида второго дома, и так
далее. Таким образом, дома нумеруются от 1 до 12, и каж-
дый последующий дом следует за предыдущим в направле-
нии, противоположном движению часовой стрелки.

Знаки зодиака, напротив, считаются по часовой стрелке?
Нет, они также считаются против часовой стрелки, но это
не столь важно, поскольку знаки всегда следуют в порядке:
Овен, Телец, Близнецы и т.д. по кругу. В большинстве карт
внешний круг размечен так, что Овен находится примерно
на 9 часах (там же, где ASC), но это не обязательно, так как
ASC может попасть в любой знак. Главное – запомнить, что
дома идут против часовой стрелки от ASC. Это стандарт для
западной астрологии.

Обратите внимание, что куспиды домов – это границы
между домами, они обозначены числами от 1 до 12, часто
написанными внутри круга. Первый дом всегда начинается
с ASC, а седьмой – с DSC (Десцендент), который находит-
ся напротив ASC. Десятый дом начинается с MC (Середина
неба) – верхняя точка, а четвёртый – с IC (Надир) – нижняя
точка. Эти четыре оси делят карту на четыре квадранта, ко-
торые имеют важное смысловое значение.

Системы домов: краткий обзор и выбор для начинающего



 
 
 

Существует множество математических алгоритмов для
расчёта домов, и выбор системы может сильно повлиять на
интерпретацию. Самые известные системы: Плацид, Кох, Ре-
гиомонтан, Кампанус, равнодомная (Equal House) и топо-
центрическая. Для начинающего астролога я настоятельно
рекомендую систему Плацида – она наиболее распростра-
нена в западной традиции, используется большинством он-
лайн-калькуляторов и даёт хорошую корреляцию с психо-
логическими характеристиками. Плацид основан на времен-
ных интервалах, он неравномерно распределяет дома, что
отражает реальную продолжительность пребывания знаков
над горизонтом в зависимости от широты.

Равнодомная система проще для понимания – она делит
каждый дом ровно на 30 градусов, начиная с ASC. Одна-
ко она менее точна для высоких широт и часто даёт менее
глубокие нюансы, особенно для домов, которые не являются
угловыми. Некоторые современные астрологи предпочитают
систему Кох, которая даёт более чёткие указания на профес-
сиональные вопросы. Но на начальном этапе не зацикливай-
тесь на выборе – используйте Плацид, и вы будете в боль-
шинстве случаев получать надёжные результаты. Позже, ко-
гда вы наберётесь опыта, вы сможете поэкспериментировать
с другими системами и увидеть, какая лучше резонирует с
вашим опытом.

Важно помнить, что система домов влияет только на по-
ложения куспидов домов и, соответственно, на то, в какие



 
 
 

дома попадают планеты. Положения планет в знаках и их ас-
пекты остаются неизменными независимо от системы. По-
этому если вы используете одну систему для своей карты,
придерживайтесь её и при анализе карт других людей, чтобы
сохранить единообразие.

Угловые точки карты: Асцендент, Десцендент, MC и IC –
как их найти и что они означают

Четыре угловые точки образуют основу всей натальной
карты. Они всегда находятся на пересечении осей домов. Ас-
цендент (ASC) – начало первого дома, восточный горизонт.
Он описывает вашу внешнюю личность, маску, которую вы
надеваете при первом контакте с миром, а также ваше физи-
ческое тело и общее состояние здоровья. Люди часто узна-
ют вас именно по ASC, даже если ваш солнечный знак со-
всем другой. Например, если ваш ASC в Раке, вы производи-
те мягкое, заботливое впечатление, даже если Солнце у вас
в Козероге.

Десцендент (DSC) находится ровно напротив ASC, в на-
чале седьмого дома. Он символизирует партнёрские отноше-
ния, брак, открытых врагов и те качества, которые вы про-
ецируете на других. Если у вас ASC в Овне, то DSC в Весах
– вы привлекаете дипломатичных и гармоничных людей, а
также сами обладаете скрытой потребностью в балансе, ко-
торую часто не осознаёте. Аспекты к DSC показывают, как
складываются ваши союзы и какие вызовы вас ждут в этой
сфере.



 
 
 

Середина неба (MC) – вершина десятого дома, наивысшая
точка карты. Она отвечает за ваше призвание, карьеру, об-
щественное признание и авторитет. MC показывает, к чему
вы стремитесь в социальном плане, как вас видят на рабо-
те и какую репутацию вы создаёте. Знак на MC описывает
ваш профессиональный стиль: например, MC в Деве означа-
ет, что вы будете известны как эксперт, педантичный и по-
лезный; MC в Водолее – как новатор или гуманист. Планеты,
стоящие рядом с MC, сильно окрашивают вашу карьерную
траекторию.

Надир (IC) – противоположность MC, находится в четвёр-
том доме и представляет ваши корни, семью, домашний очаг,
а также то, что остаётся скрытым от общественности. IC го-
ворит о вашем детстве, отношениях с родителями (особен-
но с матерью), наследственных программах и фундаменте,
на котором вы строите свою жизнь. Планеты у IC указывают
на сильное влияние семейных традиций или тайных аспек-
тов вашей психики. Например, Нептун у IC может означать,
что в вашей семье были тайны или что вы ищете утешение
в духовных практиках.

Эти четыре точки образуют крест, который делит карту на
четыре квадранта: юго-восточный (от ASC до MC) – самый
активный, связан с самореализацией; юго-западный (от MC
до DSC) – общественный и партнёрский; северо-западный
(от DSC до IC) – интимный и закрытый; северо-восточный
(от IC до ASC) – внутренний, связанный с истоками. Анализ



 
 
 

того, в каком квадранте сосредоточены планеты, даёт важ-
ную информацию о жизненных приоритетах.

Полушария и их влияние на восприятие мира
Помимо деления на квадранты, карту разделяют на гори-

зонтальную и вертикальную оси, создавая полушария. Верх-
нее полушарие (над горизонтом, от ASC через MC к DSC)
– это социальная, публичная половина, связанная с внеш-
ними достижениями, карьерой и взаимодействием с обще-
ством. Нижнее полушарие (под горизонтом, от ASC через
IC к DSC) – это приватная, личная половина, связанная с
домом, семьёй, внутренним миром и прошлым. Если боль-
шинство планет находятся в верхней половине, вы экстра-
верт, ориентированный на внешний успех. Если в нижней –
интроверт, больше погружённый в личные переживания.

Левое полушарие (от ASC до IC и до MC? Нет, левое – это
от IC через ASC до MC? На самом деле, стандартно: левое
полушарие – это восточная сторона, от IC через ASC до MC?
Давайте уточним: если смотреть на карту, Асцендент сле-
ва, Десцендент справа. Вертикальная линия ASC-DSC делит
карту на восточную (левую) и западную (правую) половины.
Восточная половина (где ASC) – это самостоятельность, ини-
циативность, уверенность в своих силах. Западная половина
(DSC) – это ориентация на других, зависимость от партнё-
ров, стремление к сотрудничеству. Если планеты сгруппиро-
ваны слева, вы – самодостаточный лидер; если справа – вы
нуждаетесь в поддержке и часто ищете одобрения.



 
 
 

Горизонтальная линия MC-IC делит карту на северную
(нижнюю) и южную (верхнюю) части. Верхняя – южная? В
астрологии принято: верх – юг (потому что наблюдатель в
северном полушарии видит небо на юге), нижняя – север. Но
для практики достаточно помнить: верх – публичное, низ –
частное. Сопоставление этих распределений даёт вам быст-
рый психологический портрет. Например, человек с плане-
тами в верхнем левом квадранте будет активно строить ка-
рьеру, полагаясь только на себя, и будет очень независим в
публичной жизни.

Как читать градусы и минуты на диаграмме
Каждая планета и точка в карте имеют точные координаты

в градусах, минутах и секундах. Градусы показаны на внеш-
нем круге, обычно делениями через 10 или 5 градусов. На-
пример, если вы видите символ Солнца рядом с надписью
«15° Льва», это означает, что Солнце находится в 15 граду-
сах знака Лев. Минуты и секунды редко указываются на гра-
фике, но вы можете увидеть их в табличных данных, кото-
рые обычно прилагаются к карте. Для начала вам достаточно
знать градус и знак, чтобы понимать, насколько близко пла-
нета к границе следующего знака (это называется «куспид»
– планета на последнем градусе знака, 29°, часто имеет осо-
бую силу, как бы готовясь перейти в новый знак).

Важно также обращать внимание на аспекты, которые об-
разуются между планетами. Аспекты определяются по раз-
нице в градусах. Например, соединение – это разница 0°, оп-



 
 
 

позиция – 180°, трин – 120°, квадратура – 90°, секстиль –
60°. Допустимое отклонение от точного градуса называется
орбисом. Для мажорных аспектов орбис обычно составляет
8° для Солнца и Луны, и 6° для остальных планет. В вашей
карте линии аспектов уже будут нарисованы программой, но
умение оценивать орбисы поможет вам отличать сильные ас-
пекты от слабых. Более точный аспект (с меньшим орбисом)
оказывает более заметное влияние.

Практический алгоритм первого взгляда на карту
Когда вы впервые открываете свою натальную карту, не

пытайтесь охватить всё сразу. Действуйте пошагово. Во-пер-
вых, найдите Асцендент и определите его знак – это ваша
«визитка». Во-вторых, найдите Солнце и Луну – они скажут
о вашей сути и эмоциональной природе. В-третьих, найди-
те Меркурий, Венеру и Марс – это планеты, отвечающие за
мышление, любовь и действие. Запишите знаки и дома для
каждой из этих планет. В-четвёртых, посмотрите, в каких до-
мах находятся угловые планеты (если есть) – это особенно
значимо. В-пятых, отметьте все красные линии (квадратуры
и оппозиции) – они укажут на ваши внутренние конфликты,
которые требуют осознания. Синие и зелёные линии (трины
и секстили) – ваши таланты и точки опоры.

Не пытайтесь сразу интерпретировать значения – просто
соберите данные. Например: «Солнце в 10° Овна, во втором
доме; Луна в 25° Рака, в пятом доме; ASC в Весах; Меркурий
в Рыбах, в шестом доме; Венера в Тельце, в восьмом; Марс



 
 
 

в Козероге, в четвёртом». Затем можно начать соединять:
Солнце в Овне говорит об инициативности, а во втором доме
– это касается финансов и самооценки. Луна в Раке – эмоци-
ональная привязанность к дому, в пятом доме – творчество
и дети – значит, вы вкладываете эмоции в свои увлечения
или детей. ASC в Весах – вы дипломатичны и стремитесь к
гармонии внешне. И так далее.

Пример разбора гипотетической карты для практики
Возьмём воображаемого человека, родившегося с такими

данными: Солнце в Стрельце в девятом доме, Луна в Тельце
во втором доме, ASC в Деве, Меркурий в Скорпионе в вось-
мом, Венера в Весах в седьмом, Марс во Льве в одиннадца-
том, Юпитер в Раке в шестом, Сатурн в Козероге в первом.
У него есть квадратура между Марсом и Сатурном (Марс во
Льве в квадратуре к Сатурну в Козероге) и трин между Ве-
нерой и Юпитером.

Что мы можем сказать на основе только круговой диа-
граммы? Во-первых, ASC в Деве означает, что он произво-
дит впечатление организованного, критичного и заботливого
человека. Солнце в Стрельце в девятом доме – его жизнен-
ная цель связана с расширением горизонтов, путешествия-
ми, философией, возможно, преподаванием, и это происхо-
дит вдали от дома. Луна в Тельце во втором доме – ему нуж-
на стабильность и материальная безопасность, его эмоцио-
нальное благополучие зависит от финансов и самооценки.
Меркурий в Скорпионе в восьмом – он мыслит глубоко, по-



 
 
 

дозрительно, интересуется тайнами, психологией и общими
финансами. Венера в Весах в седьмом – он ищет гармонич-
ного, красивого партнёра, отношения для него важны, и он
дипломатичен. Марс во Льве в одиннадцатом – он энергич-
но действует в кругу друзей, лидер в группах, но квадрату-
ра к Сатурну в первом доме говорит о том, что он сталки-
вается с ограничениями своей личности, возможно, излиш-
ней серьёзностью и самокритикой. Трин Венеры и Юпитера
– ему легко даются любовные и денежные удачи через парт-
нёрство. Такой синтез даёт нам объёмный портрет.

Этот пример показывает, как даже поверхностный взгляд
на круговую диаграмму позволяет уловить главные линии
жизни. С опытом вы научитесь видеть эти связи мгновенно.

Распространённые ошибки при чтении круговой диаграм-
мы

Новички часто совершают одну и ту же ошибку: они пыта-
ются запомнить все значения сразу и читают карту как кни-
гу, где каждый символ имеет одно-единственное толкование.
Но астрология – это язык контекста. Планета в разных домах
и с разными аспектами меняет свой голос. Нельзя сказать
«Марс в Овне – это агрессия» и остановиться. Надо спро-
сить: «В каком доме? С какими аспектами?». Марс в Овне в
четвёртом доме будет означать агрессивную защиту семьи, а
в десятом – напористую карьеру.

Вторая ошибка – игнорирование ретроградности. Когда
планета ретроградна, её энергия обращена внутрь, и в кру-



 
 
 

говой диаграмме она часто обозначается буквой R. Начина-
ющие пропускают этот значок, и интерпретация становится
поверхностной. Например, ретроградный Юпитер говорит о
пересмотре ценностей и удаче, которая приходит через внут-
реннюю работу, а не через внешние события.

Третья ошибка – путаница между домами и знаками.
Многие видят, что планета стоит в знаке, и сразу говорят о
его проявлении в соответствующей сфере, забывая, что дом
указывает на сферу, а знак – на способ. Например, Венера в
Тельце (знак) и в десятом доме – это не то же самое, что Ве-
нера в Тельце в четвёртом доме. Всегда разделяйте эти два
уровня.

Четвёртая ошибка – излишнее доверие к автоматическим
интерпретациям программ. Онлайн-сервисы часто выдают
шаблонные тексты, которые могут быть противоречивыми
или общими. Используйте их как подсказки, но всегда про-
веряйте их на своём опыте. Лучше всего самостоятельно вы-
писать ключевые слова для каждой планеты, знака и дома, а
затем попытаться сложить их в связное повествование.

Инструменты для построения и визуализации натальной
карты

Сегодня существует множество отличных бесплатных
и платных ресурсов. Самый надёжный и популярный –
Astro.com (также известный как Astrodienst). Он предостав-
ляет точные расчёты, множество стилей карт, детальные таб-
лицы аспектов и даже возможность сохранять карты в лич-



 
 
 

ном аккаунте. Другой полезный сервис – Astro-Seek.com, ко-
торый также бесплатен и предлагает разнообразные допол-
нительные функции, такие как транзиты, прогрессии и си-
настрии. Для русскоязычных пользователей подойдёт сайт
Sotis-online.ru или программы Zet и Sotis, которые можно
установить на компьютер.

При выборе инструмента обращайте внимание на на-
стройки: убедитесь, что выбрана система домов Плацид (или
другая, если вы её предпочитаете), а также что учтены часо-
вой пояс и летнее время. Вводите данные точно, особенно
время рождения – если оно неизвестно, хотя бы приблизи-
тельное, но тогда пометьте карту как «не точное время» и
интерпретируйте дома с осторожностью.

Большинство программ позволяют распечатать карту в
высоком разрешении или сохранить в PDF. Рекомендую
иметь физическую копию, чтобы вы могли делать пометки,
рисовать стрелки и записывать свои наблюдения. Со време-
нем вы соберёте коллекцию карт своих друзей и семьи, что
станет бесценным материалом для практики.

Как использовать круговую диаграмму для самопознания
После того как вы научились читать основные элементы,

превратите эту диаграмму в рабочий инструмент. Каждое
утро, проснувшись, бегло взгляните на транзиты – текущие
положения планет относительно вашей карты. Это поможет
вам планировать день: если Луна проходит через ваш де-
сятый дом, сосредоточьтесь на рабочих задачах; если через



 
 
 

четвёртый – уделите время дому и семье. Если транзитный
Марс делает квадратуру к вашему Солнцу, будьте готовы к
конфликтам и направляйте энергию в спорт или активный
проект.

Ведите дневник, куда записывайте события и свои внут-
ренние состояния, а затем сопоставляйте их с движением
планет. Вы удивитесь, как часто астрологические ритмы сов-
падают с вашими переживаниями. Это не мистика, а наблю-
дение за природными циклами, которые влияют на всех нас.
Постепенно вы начнёте чувствовать свою карту как карту
собственного тела – вы будете знать, где у вас «болит», а где
«дышится легко».

Заключительные мысли
Вы освоили важнейший этап: теперь вы отличаете космо-

грамму от натальной карты, умеете ориентироваться в кру-
говой диаграмме, знаете, что такое дома, углы, полушария
и как читать аспекты. Это уже больше, чем знает большин-
ство людей, называющих себя «интересующимися астроло-
гией». Но это только начало. Теперь, когда у вас есть карта и
вы понимаете её структуру, наступает время познакомиться
с каждым элементом по отдельности – с планетами, которые
являются двигателями всей этой системы.

В следующей части мы подробно разберём каждую пла-
нету – от Солнца до Плутона, – её мифологию, психологиче-
ское значение и то, как она проявляется в разных знаках и
домах. Но пока закрепите пройденное: возьмите свою карту,



 
 
 

найдите все ключевые точки, выпишите их на лист бумаги и
попробуйте составить краткое описание – даже если оно бу-
дет корявым и наивным. Это ваше первое творение в астро-
логии, и оно бесценно. Звёзды уже заговорили с вами, и вы
начали их понимать. Продолжайте в том же духе – впереди
ещё много открытий.



 
 
 

 
Часть 3. Планеты – ключевые

энергии натальной карты:
от Солнца до Плутона

 
Планеты являются сердцем и душой натальной карты. Без

них астрология была бы пустой схемой, лишённой жизни
и движения. Именно планеты приносят в карту динамику,
окрашивая знаки и дома своими неповторимыми вибраци-
ями. Если знаки зодиака – это статичные архетипические
маски, а дома – сцены жизненного театра, то планеты – это
актёры, которые играют свои роли с разной страстью, муд-
ростью и темпераментом. Каждая планета символизирует
фундаментальную психологическую функцию, которая жи-
вёт внутри каждого человека, независимо от того, осозна-
ёт он это или нет. Изучая планеты, вы учитесь распознавать
эти внутренние голоса, различать их потребности и находить
гармонию между ними. В этой части мы подробно разберём
все десять классических планет – от животворящего Солнца
до трансформирующего Плутона, – их архетипические зна-
чения, мифологические корни и практические проявления
в вашей жизни.

Общий принцип действия планет в натальной карте
Прежде чем погрузиться в описание каждой планеты,

важно усвоить один ключевой принцип: планеты не являют-



 
 
 

ся внешними силами, которые «воздействуют» на вас извне.
Скорее, они представляют собой внутренние энергии, кото-
рые вы можете научиться осознавать и направлять. Напри-
мер, Марс – это не просто «планета войны», а ваша внут-
ренняя способность проявлять инициативу, отстаивать гра-
ницы и действовать в состоянии напряжения. Венера – это
не просто «богиня любви», а ваша врождённая способность
ценить прекрасное, строить отношения и получать удоволь-
ствие. Таким образом, натальная карта показывает, как эти
архетипические силы распределены в вашей психике, какие
из них доминируют, а какие находятся в тени.

Положение планеты в знаке указывает на то, как именно
вы выражаете эту энергию – через огненную прямоту, зем-
ную практичность, воздушную интеллектуальность или вод-
ную глубину. Положение в доме показывает, в какой сфере
жизни эта энергия проявляется наиболее ярко – в карьере,
в семье, в отношениях или в творчестве. А аспекты между
планетами рассказывают о том, насколько гармонично или
напряжённо эти энергии взаимодействуют друг с другом. По-
этому интерпретация планеты всегда требует трёхмерного
взгляда: знак, дом, аспекты. Игнорирование любой из этих
составляющих делает картину плоской и неточной.

Для удобства запоминания каждой планете можно при-
своить одно ключевое слово-глагол, которое отражает её
суть. Солнце – «я есть», Луна – «я чувствую», Меркурий –
«я мыслю и говорю», Венера – «я люблю и ценю», Марс –



 
 
 

«я действую и борюсь», Юпитер – «я расширяю и учусь»,
Сатурн – «я структурирую и ограничиваю», Уран – «я осво-
бождаюсь и меняю», Нептун – «я мечтаю и растворяюсь»,
Плутон – «я трансформирую и возрождаюсь». Эти глаголы
станут вашими опорными точками при чтении любой карты.

Солнце как центр личности и жизненная сила
Солнце – это самая важная планета в натальной карте,

хотя астрономически оно является звездой. В астрологии
Солнце символизирует ваше сознательное «я», вашу волю,
жизненную энергию, творческий потенциал и главную цель
существования. Это то, к чему вы стремитесь, ваш идеаль-
ный образ себя, который вы пытаетесь воплотить. Солнце
показывает, в чём вы видите свою уникальность и как вы мо-
жете проявить себя наиболее ярко и аутентично. Именно по
знаку Солнца обычно определяют зодиакальный знак чело-
века, о котором все говорят в быту.

Мифологически Солнце ассоциируется с образом героя,
короля, отца, светоносного бога – Аполлона, Гелиоса, Ра.
Это архетип лидера, который освещает путь другим и несёт
ответственность за свои действия. В психологическом плане
Солнце отвечает за самооценку, уверенность в себе и спо-
собность быть центром своей собственной вселенной. Если
Солнце в карте поражено (например, имеет напряжённые ас-
пекты), это может указывать на проблемы с самоидентифи-
кацией, низкую самооценку или трудности в выражении сво-
ей воли. Если же Солнце сильное (в знаке своего управле-



 
 
 

ния – Лев, или в экзальтации – Овен), то человек обладает
харизмой, внутренним стержнем и ясным чувством предна-
значения.

Положение Солнца в знаке описывает ваш основной стиль
самореализации. Солнце в Овне делает вас пионером, кото-
рый любит начинать новое и прокладывать путь; Солнце в
Тельце – вы цените стабильность и материальный комфорт,
стремитесь к надёжности; Солнце в Близнецах – вы реали-
зуете себя через общение, обучение и интеллектуальную де-
ятельность; Солнце в Раке – ваша цель – забота о близких
и создание эмоциональной безопасности; Солнце во Льве –
вы рождены для творчества, сцены и признания; Солнце в
Деве – ваше призвание – служение, анализ и совершенство-
вание; Солнце в Весах – вы ищете гармонию в отношениях и
красоту во всём; Солнце в Скорпионе – вы трансформируете
себя и других через глубину и страсть; Солнце в Стрельце
– вы искатель истины, путешественник и философ; Солнце
в Козероге – вы строитель, который достигает вершин через
дисциплину и терпение; Солнце в Водолее – вы новатор, гу-
манист и друг человечества; Солнце в Рыбах – вы мечтатель,
художник и мистик, живущий на грани реальности и иллю-
зии.

Дом Солнца указывает на сферу, где вы будете наиболее
ярко проявлять свою личность. Например, Солнце в десятом
доме – вы будете стремиться к общественному признанию и
карьерным вершинам; Солнце в четвёртом доме – ваша са-



 
 
 

мореализация связана с домом, семьёй и корнями; Солнце
в пятом доме – вы будете выражать себя через творчество,
любовные романы или воспитание детей. Аспекты к Солнцу
показывают, как ваше эго взаимодействует с другими энер-
гиями: гармоничные аспекты дают лёгкость и уверенность,
напряжённые – требуют усилий и осознания.

Луна – эмоциональная основа и подсознательные потреб-
ности
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