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Аннотация
Изо всех сил сдерживая слёзы, я направилась к Денису, с болью

смотря на его лицо, которое когда-то тоже светилось от счастья
рядом со мной.

– Привет, любимый, – горько произнесла, остановившись в
нескольких шагах от парочки, так увлёкшейся собой, что меня
заметили только когда я заговорила.

Его любовница удивлённо изогнула брови, не сразу меня
вспомнив, и сильнее прижалась боком к Денису. А вот мой муж
покраснел от злости, хотя в данной ситуации злиться должна была
только я.

– Ты что здесь забыла? Я же сказал, что не надо меня
встречать! Вот вечно ты всё делаешь по своему!

Схватив меня за руку, Денис буквально оттащил меня в
сторону, подальше от Ирины, которая теперь с интересом
наблюдала за нами.
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Елена Полярная
Развод. Ты выбрал другую

 
Глава 1

 
Чувствуя, что Денис всё ещё на меня злится, я смотрела

в окно, пытаясь расслабиться и не принимать его неожидан-
ную вспышку ревности слишком близко к сердцу.

А это оказалось ой как тяжело сделать.
Мне до сих пор было обидно и стыдно перед друзьями.

Я уже сто раз успела пожалеть, что уговорила мужа поехать
на выходные к Мише в его загородный дом. Что-то не так я
представляла себе отдых на природе. Я пережила такой силь-
ный стресс, что голова раскалывалась от боли и мне хотелось
как можно быстрее оказаться дома. Там я хоть смогу спря-
таться от Дениса в другой комнате и переждать бурю.

Хотя почему я должна чувствовать себя виноватой, я же
ничего не сделала? Муж вспылил буквально на пустом месте,
устроив сцену ревности всем на потеху, ещё и ударил в лицо
Мишу, а ведь он его двоюродный брат.

Когда впереди показались огни ночного города, я вздох-
нула с облегчением, радуясь, что этой давящей на нервы по-
ездке вот-вот придёт конец. Вот только Денис, вопреки мо-
им ожиданиям, не успокоился, снова взорвавшись от злости.



 
 
 

– Ну что, Катя, ты довольна? Из-за тебя я поссорился с
Мишей! Вот надо было тебе вилять перед ним задницей! За-
то сидишь теперь вся из себя обиженная!

– Денис, успокойся уже. Я, как ты выразился, не виляла
перед ним задницей. Честно, я вообще даже не сразу поняла,
что произошло и почему ты кричишь на Мишу.

– Не поняла она! Это у вас, женщин, общая фишка оправ-
дывать свои поступки непонимание? Ты при мне флиртова-
ла с Мишей, весь вечер посылала ему улыбочки, а потом,
стоило мне ненадолго отойти, чуть ли задницей ему в лицо
не тыкала! Вела себя как шлюха!

– Не смей так говорить обо мне! Не знаю, какая муха тебя
укусила, но ничего подобного не было. Мы с Мишей просто
общались. И как я могла не улыбаться, когда у человека день
рождения, все шутят и смеются? Ну а когда ты ушёл, я про-
сто уронила телефон и нагнулась за ним. И я без понятия
куда и на что смотрел Миша. Просто признай, что ты вспы-
лил из-за пустяка. Ты целый день был сам не свой, какой-то
хмурый и резкий, вот и сорвался под вечер.

Как же с ним стало тяжело! Мы уже четыре года в браке,
но что-то наши отношения движутся не в том направлении.
Я всё меньше получаю со стороны мужа заботы и всё боль-
ше выслушиваю его претензии. То я одеваюсь не так, выби-
рая слишком яркую одежду, чего не должна делать замужняя
женщина, то ем слишком много, из-за чего могу потолстеть,
то высказываю своё мнение, которое никто не спрашивал.



 
 
 

Где тот Денис, которого я полюбила? Раньше у нас в от-
ношениях было полное доверие, а сейчас чёрте что. Я уже и
улыбнуться не могу двоюродному брату мужа, чтобы он не
воспринял это с каким-то плохим подтекстом.

Может мне вообще сидеть дома? Уволюсь и стану затвор-
ницей, чтобы на меня не дай бог не посмотрел другой муж-
чина.

– Всё сказала? А теперь послушай меня, я не идиот, чтобы
вешать мне лапшу на уши. Что, захотелось мужского внима-
ния? Поэтому ты вырядилась как на панель?

– Да что не так с моим платьем? Оно длинное, с рукавами
и...

– Оно облегающее! Все мужики весь вечер пялились на
твою задницу и сиськи. И не говори, что ты этого не заме-
чала.

– О, уже все. А ведь был только Миша. Ну и что я долж-
на была надеть? То ты говоришь, что я должна выглядеть
скромно, а то ты злишься, что я перестала быть женственной.

– На людях ты должна выглядеть скромно, а наедине со
мной красиво, что непонятного? Почему я вечно должен
объяснять тебе и так очевидные вещи? Твоя мать тебя со-
всем ничему не научила?

Денис задел прямо за живое, напомнив о маме, что мо-
ментально на мне отразилось. Стало грустно и как-то гадко
от его слов.

Моя мама умерла от рака крови когда мне было всего де-



 
 
 

вять лет, и муж прекрасно об этом знает. Но это не мешает
ему бить по самому больному месту.

– Молчишь? Сказать нечего? Так это потому что я прав.
Ты и сама это прекрасно понимаешь, но чисто из упрямства
вечно споришь со мной и пытаешься что-то доказать.

А мне и не хотелось ничего говорить. Да и какой смысл
что-либо доказывать Денису, когда он в таком настроении?
Все мои попытки убедить мужа, что он накрутил себя на пу-
стом месте, приведут лишь к агрессии с его стороны и новым
обвинениям в моей глупости и неверности.

– То же самое происходит и с моей мамой. Она пытается
тебя чему-то научить, передать свой опыт, а ты всё воспри-
нимаешь в штыки. Ну конечно, ты же у нас самая умная.

Отлично, он ещё и свою мать сюда приплёл. И вот как
ему объяснить, что жена и мать исполняют разные функции
в жизни мужчины? И не надо свою избранницу переделывать
под женщину, которая тебя родила.

Этого тоже, кстати, раньше не было. Да и Маргарита Фё-
доровна вела себя со мной мягко, без попыток насильно по-
делиться со мной опытом.

– Денис, пожалуйста, давай помолчим? У меня болит го-
лова и я...

– А, ну да, ты же у нас ещё и пострадавшая сторона. Я же
накричал на тебя без причины, да? А ты хоть представляешь,
каково сейчас мне? Вот как я себя чувствую?

Я снова промолчала, хотя это и далось мне с трудом.



 
 
 

И, как мне кажется, тут свою роль сыграла поза мужа. Де-
нис снова напрягся, с силой сжимая в руках руль, нахмурив
брови и смотря на дорогу убийственным взглядом. Из-за это-
го в голове мелькнула мысль, что он может психануть и вы-
садить меня из машины.

Глупая, конечно, мысль, ведь я верила, что мой муж до
такого не опустится, но рисковать не стала.

Ещё немного поворчав, Денис успокоился, и до дома мы
доехали в тишине, которая, впрочем, также сильно играла
на моих нервах, как и претензии мужа.

Я продолжала думать, что я ни в чём перед ним не вино-
вата, а Денис был уверен, что это не так.



 
 
 

 
Глава 2

 
Утро понедельника началось нервно, а всё из-за севшего

телефона мужа, который он забыл поставить на зарядку. Так
что мы проснулись по моему будильнику, стоявшему на час
позже.

– Катя, я дождусь сегодня завтрак или нет? – Крикнул из
комнаты муж, быстро, в который раз перепроверяя, всё ли
он с собой взял.

И вот вроде бы на самолёт опаздывает Денис, а нервный
тик у меня. А всё из-за мужа. Даже в этой ситуации я оказа-
лась виноватой.

Как будто Денис маленький мальчик и я должна всё за
ним перепроверять. Вот честно, с таким мужем и детей не
захочется. А зачем, когда один уже есть.

– Ещё пять минут!
Быстро выкинув испорченный омлет в мусорное ведро, я

принялась за новый, сбивая венчиком яйца с молоком.
И что это за закон подлости, когда время поджимает, а у

тебя всё валится из рук и не получается сделать банальные
вещи, с которыми ты справляешься каждый день?

– Катя, быстрее! И кофе сделай с молоком! И живо пере-
гладь рубашки, они как из одного места!

Спокойно, Катя, не нервничай. Надо просто немного по-
терпеть. Денис опаздывает на самолёт, у него важная конфе-



 
 
 

ренция в Минске с партнёрами, на которой он обязан при-
сутствовать как заместитель директора, вот он и срывается.
Ты, главное, не нервничай. Вдох и выдох. Всё хорошо.

Ну опоздаю я немножко на работу, ничего страшного.
Продолжая повторять эти слова раз за разом, прямо как

какую-то мантру, я испуганно вздрогнула, когда на кухню
влетел Денис, выронив из рук стеклянную миску, разбившу-
юся на несколько частей.

Яйца брызнули в разные стороны, испачкав не только ку-
хонный гарнитур, но и брюки мужа.

На секунду на кухне воцарила полная тишина, и я взвол-
новано смотрела на свои руки, ещё не понимая, а куда, соб-
ственно, делась миска.

– Да что же ты такая рукожопая? Или ты специально хо-
чешь довести меня с утра пораньше до ручки кипения?

– Конечно же, яхочу довести, мне же нравится, когда на
меня орут, – мрачно ответила, став аккуратно поднимать с
пола стеклянные осколки.

И я уже чувствовала, что до конца дня у меня будет от-
вратительное настроение.

– Ты мне ещё поязви. Лучше скажи, что это такое? А ну
встань!

Схватив мою руку, Денис дёрнул меня на себя, ещё и в тот
момент, когда я взяла новый осколок стекла.

– Ай! – Поднеся окровавленный палец к губам, я выпря-
милась, с осуждением смотря на мужа.



 
 
 

Но никакого «прости» я от него не услышала. Вместо это-
го Денис чуть ли ни сунул мне мой же телефон мне в лицо.

– Почему он тебе пишет? Или ты будешь и дальше пы-
таться сделать из меня идиота?

– Кто пишет? О чём ты? Не надо тыкать мне телефоном в
лицо, я так ничего не вижу. И вообще, зачем ты его взял?

– Чтобы проверить, кто это шлёт сообщения моей жене в
семь утра. – Зло усмехнувшись, Денис разблокировал экран
моего телефона, быстро прочитав: – Доброе утро, Катя. Ты
как там, всё хорошо? Денис успокоился? Если тебе что-то
надо, то сразу же напиши мне, я помогу.

Замолчав, муж с претензией во взгляде посмотрел на ме-
ня, видно ожидая, что я начну оправдываться. А я молчала,
не видя в сообщениях его двоюродного брата ничего ужас-
ного.

Он разве написал мне что-то пошлое или признавался в
любви? Нет.

Миша волнуется за меня и это вполне понятно. Денис по-
завчера был злющий как собака, устроил сцену и ударил его
по лицу. Ясное дело Миша хочет узнать, всё ли со мной в
порядке. Всё-таки я всё воскресенье не заходила в интернет.

– Катя, может ты мне что-то ответишь? Или ты решила
окончательно вынести мне мозг?

Денис в который раз моментально вспыхнул от злости,
швырнув мой телефон в сторону. Ну и, естественно, он по-
пал прямо в стену. И хотя я ещё не видела последствий уда-



 
 
 

ра, но судя по звуку, экран теперь весь в трещинах, и вряд
ли защитное стекло спасло дисплей.

– Что ты хочешь от меня услышать? Что я влюблена в тво-
его двоюродного брата и мечтаю переспать с ним?

– Заткнись!
Муж замахнулся на меня, а я невольно вся сжалась, по-

нимая, что не смогу перехватить его руку или вовремя увер-
нуться.

Но, сдержав свою агрессию, Денис опустил руку и молча
вышел из кухни. А спустя чуть больше минуты прозвучало
его спокойное:

– Я сегодня позавтракаю или нет? Я должен выехать уже
через пятнадцать минут.

Словно и не было никакой сцены злости и ревности, слов-
но он не разбил мой телефон и не замахнулся на меня.

Действуя как робот, предупредив начальника, что опоз-
даю на работу и готова задержаться вечером, я приготовила
завтрак, убрала бардак на кухне и проводила Дениса, выслу-
шав новую порцию его претензий касательно плохо погла-
женных рубашек.

Ну вот, мужа не будет четыре дня, я немного от него от-
дохну и заодно подумаю о нашем браке, потому что так боль-
ше не может продолжаться.

Денис предлагает завести детей, но я всё больше сомне-
ваюсь, что он готов к такой ответственности. Он стал посто-
янно срывать на меня свою злость, так что же будет, если у



 
 
 

нас появится ребёнок? Тишина в доме исчезнет, а Денис не
будет к такому готов.

Ещё и моё положение настолько невыгодное, что я не могу
гордо уйти.



 
 
 

 
Глава 3

 
У нас в офисе новый начальник. И недавно пошёл слух,

что грядут массовые сокращения, так как работа нашего от-
дела не устраивает руководство и хотят проредить кадры, на-
няв новых сотрудников.

А отец завещал свою квартиру сыну от первого брака. Хо-
тя он даже не был женат на этой Марине.

Ещё до знакомства с моей мамой, как позже выяснилось,
отец крутил роман со своей коллегой по работе, но потом
уволился и бросил её, успев заделать ребёнка. Он почти не
общался и никак не контактировал с Валерой, высылая али-
менты и всё.

А тут объявился сын, наследник его рода, к которому он
вдруг пропитался любовью. Я отошла у него на второй план,
что было очень обидно, ещё и не могу претендовать на квар-
тиру мамы.

Папа, работая в юридической сфере, оформил квартиру
на себя, умудрившись выписать меня из неё. Как он мне по-
том объяснил, всё это он сделал ради меня, чтобы я по глу-
пости не натворила дел и не продала свою часть квартиры.
Если кратко, он врал.

Но у меня и так были плохие отношения с ним. Он думал
исключительно о себе, вечно влезал в смутные аферы, забив
на моё воспитание, переживая только о том, как бы получше



 
 
 

устроиться в жизни.
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