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Бесплатная нейросеть на русском языке GLM-5-Turbo
Вступление
Нейросети сегодня повсюду.
О них говорят в новостях, их внедряют в компаниях, с их помощью создают тексты, картины и программы.
Но если вы пока только присматриваетесь к этой теме и никогда сами не открывали окно чата с искусственным интеллектом, весь этот мир может показаться сложным, запутанным и перегруженным терминами.
Эта книга — простая и практичная инструкция для новичков.
Она написана для тех, кто хочет перестать просто слышать об искусственном интеллекте и начать пользоваться им прямо сейчас.
Здесь нет сложных математических формул и программирования.
Только понятная теория и конкретная практика.
В качестве нашего главного тренажера мы выбралиGLM-5-Turbo — современную языковую модель, которая отлично понимает русский язык и предоставляется абсолютно бесплатно. Почему именно она?
Потому что это идеальный инструмент для первого знакомства: у нее понятный интерфейс, щедрые бесплатные лимиты и высокое качество ответов.
Но самое главное — мы будем учиться не просто нажимать кнопки в одном конкретном сервисе. Мы сформируем базовые навыки работы с любым искусственным интеллектом.
Вы поймете, как правильно ставить задачи машине (писать промты), как интерпретировать ее ответы, как отличить правду от «галлюцинаций» и как довести машинный текст до идеала. Освоив логику общения с GLM-5-Turbo, вы сможете за пять минут понять и начать использовать любую другую нейросеть в мире, будь то отечественные разработки или зарубежные сервисы.
Внутри вас ждет пошаговый путь.
От регистрации и первого запроса до создания постов, деловых писем, решения бизнес-задач и реального заработка на фрилансе.
Нейросеть — это не магия.
Это навык.
И освоить этот навык проще, чем кажется.
Открывайте первую главу и начинайте практиковаться.


ЧАСТЬ I. Что такое нейросеть и зачем она вам нужна
Глава 1. Нейросеть GLM-5-Turbo — что это такое
В области языковых моделей Китай идёт параллельно с США. У американцев — OpenAI (ChatGPT), Google (Gemini), Meta (Llama).
У китайцев — Baidu (Ernie), Alibaba (Qwen), ByteDance (Doubao) и Zhipu AI (GLM), DeepSeek.
Кто создал GLM
История Zhipu AI началась в 2019 году в стенах Университета Цинхуа. Это не просто университет — это китайский аналог МГУ и Массачусетского технологического института одновременно. Один из самых престижных технических вузов мира.
Группа исследователей во главе с профессором Тан Цзянпином работала над архитектурой языковых моделей. Они создали собственную архитектуру — GLM (General Language Model) — и быстро поняли, что на этом можно построить серьёзный бизнес.
В 2021 году Zhipu AI стала отдельной компанией. С тех пор она привлекла сотни миллионов долларов инвестиций, выросла до оценки в несколько миллиардов долларов и стала одним из лидеров китайского рынка ИИ.
Почему о ней мало слышали в России
Причин несколько.
Первая — язык. Zhipu AI изначально ориентировалась на китайский рынок. Вся документация, все пресс-релизы, весь маркетинг — на китайском и английском языках. О русском языке никто особо не задумывался.
Вторая причина — санкции. После 2022 года многие китайские компании осторожно выходили на российский рынок, чтобы не попасть под вторичные санкции США.
Третья причина — конкуренция за внимание. В России и так было много нейросетей: YandexGPT, GigaChat, ChatGPT (не напрямую). Место в новостях было занято.
Но постепенно о GLM стали узнавать русскоязычные пользователи. И главная причина — она действительно хорошо работала. И была бесплатной.
Чем GLM-5-Turbo отличается от ChatGPT и других
Давайте сравним основные нейросети, о которых слышал среднестатистический российский пользователь. Не будем углубляться в технические детали — посмотрим на ситуацию с точки зрения обычного человека.


GLM-5.2 против ChatGPT
ChatGPT от OpenAI — самая известная нейросеть в мире. Но у неё есть проблемы с русскоязычными пользователями.
Платная. Бесплатная версия (GPT-3.5) слабая и практически не обновляется. Нормальная версия (GPT-4) стоит 20 долларов в месяц. Нужна иностранная карта — российские не принимаются. Нужен VPN.
GLM-5.2 — бесплатная. Полноценная. Без VPN. С российской карты платить не нужно, потому что платить не нужно вообще.
По качеству ответов на русском языке GLM-5-Turbo не уступает ChatGPT во многих задачах. В некоторых даже превосходит. Особенно в тех, где важен русский контекст: русская грамматика, русские реалии, русский бизнес-контекст.


GLM-5.2 против YandexGPT
YandexGPT — хорошая российская нейросеть. Но у неё есть ограничения.
Она встроена в экосистему Яндекса. Использовать её отдельно не очень удобно.  По качеству текстов она пока уступает моделям уровня GPT-4 и GLM-5-Turbo, особенно в сложных творческих задачах.
GLM-5-Turbo не привязана к экосистеме. Лимиты щедрее. Качество текстов на высоком уровне.


GLM-5-Turbo в сравнении с другими китайскими моделями
Китайских нейросетей много: Qwen от Alibaba, Ernie от Baidu, Doubao от ByteDance. Но большинство из них плохо работают с русским языком. Они обучались преимущественно на китайских и английских текстах.
GLM-5-Turbo — исключение. Ее специально дообучали на русских текстах, и это чувствуется. Она хорошо знает русский язык — грамматически, стилистически, культурно.


Почему она бесплатная и на русском языке
Почему бесплатная
Бизнес-модель Zhipu AI отличается от модели OpenAI.
OpenAI продает подписки — это их основной доход. Поэтому бесплатная версия намеренно ограничена.
Zhipu AI зарабатывает по-другому. Их основная цель — захватить рынок, собрать пользователей, показать возможности технологии. Доход поступает от:
Корпоративных клиентов (компании платят за внедрение GLM в свои продукты)
API-доступа для разработчиков (программисты платят за использование GLM в своих приложениях)
Инвестиций (инвесторы видят растущую аудиторию и вкладывают деньги)
Для вас это означает простую вещь: обычному пользователю не нужно платить. Вы — не источник дохода. Вы — часть аудитории, которая делает модель ценной для инвесторов и корпоративных клиентов.
Почему на русском языке
Русский язык — один из самых распространенных в интернете. Русскоязычный интернет (рунет) — это десятки миллионов активных пользователей. Это огромная аудитория, которую хочется привлечь.
Кроме того, обучение модели на дополнительных языках повышает ее общую интеллектуальную мощь. Модели, владеющие несколькими языками, обычно умнее моделей, владеющих только одним. Это доказанный научный факт в области машинного обучения.
Так что русский язык в GLM-5-Turbo — это не случайная поблажка, а продуманная стратегия.


Что умеет GLM-5-Turbo прямо сейчас
Давайте перейдем от теории к практике. Вот конкретный список того, что эта нейросеть может сделать для вас прямо сейчас, бесплатно, без сложных программ.
Работа с текстом
Писать тексты любого типа: посты для соцсетей, статьи, заметки, обзоры. Вы задаете тему — она пишет.
Редактировать и улучшать ваши тексты: исправлять ошибки, делать стиль более грамотным, убирать лишнее, добавлять выразительности.
Переписывать текст другими словами: полезно, когда нужно избежать повторов или адаптировать чужой материал.
Сокращать длинные тексты: выдавать вам выжимку из статьи на 10 страниц в виде трех абзацев.
Расширять короткие тексты: из двух предложений делать полноценный абзац.
Перевод
Переводить тексты с русского на десятки языков и обратно. Качество перевода — на уровне хороших профессиональных переводчиков, хотя для специфических терминов иногда требуется контроль.
GLM-5-Turbo особенно хорошо переводит с русского на китайский и английский — это её родные языки.
Творчество
Писать стихи в любом стиле: от классических до современных. Стихи получаются ритмичными, с рифмой, иногда даже с душой.
Писать прозу: рассказы, зарисовки, сценарии. Здесь качество зависит от вашего запроса — чем точнее промт, тем лучше результат.
Генерировать идеи: для постов, для бизнеса, для подарков, для рецептов — что угодно.
Помощь в работе и учёбе
Объяснять сложные темы простым языком: от квантовой физики до налогового кодекса.
Помогать с резюме и сопроводительными письмами.
Составлять планы проектов, конспекты, таблицы.
Решать математические задачи (в рамках разумного — она не заменит Wolfram Alpha, но для школьной и вузовской программы хватит).
Анализировать тексты: выделять главное, находить аргументы, сравнивать точки зрения.
Бизнес-задачи
Писать коммерческие предложения и договоры (с оговоркой: юрист должен проверить).
Составлять описания товаров для маркетплейсов.
Генерировать контент-планы для соцсетей.
Писать email-рассылки и рекламные тексты.
Анализировать конкурентов по текстам с их сайтов.
Общение и помощь
Отвечать на любые вопросы: от «как сварить борщ» до «кто был первым президентом ЮАР».
Давать советы по бытовым вопросам.
Помогать с планированием поездок.
Составлять списки: продуктовые, деловые, подарочные.
Просто поболтать, если вам скучно.


Почему GLM-5-Turbo — лучший выбор для старта
Подведём итог. Вот семь причин, по которым новичку стоит начать именно с GLM-5-Turbo.
Причина 1. Отсутствие входных барьеров. Не нужен VPN. Не нужна иностранная карта. Не нужна сложная регистрация. Зашли на сайт — начали работать.
Причина 2. Бесплатно. Вы не тратите ни рубля. Можно попробовать, не рискуя деньгами.
Причина 3. Русский язык.Модель хорошо понимает русский язык, грамотно пишет по-русски, знает русские реалии. Это не перевод с английского — это нативная работа с русским языком.
Причина 4. Высокое качество. Это не слабая «бесплатная версия». Это полноценная мощная модель.
Причина 5. Универсальность. Тексты, переводы, стихи, код, анализ, идеи — широкий спектр задач.
Причина 6. Простота.Интерфейс интуитивно понятен. Поле ввода, кнопка отправки, область ответа. Ничего лишнего.
Причина 7.Растущая экосистема. Zhipu AI активно развивается. Модель будет обновляться, совершенствоваться, получать новые функции. Вы едете в поезде, который становится все больше, а не в поезде, который уходит.
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