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Аннотация
Кто не знает о Троянской войне? Наверное, после просмотра

фильма "Троя" о ней знают даже подростки. В этой книге-
исследовании мы попробуем разобраться, а могла ли вообще
состояться настолько масштабная война. Была ли возможность
у Древней Греции собрать и отправить под стены Трои такое
количество воинов, сколько назвал Гомер в своей «Илиаде»?
И если «да», то могла ли греческая земля кормить такую
армию в течении десяти лет? Хватило бы кораблей в Древней
Греции чтобы доставлять припасы на троянский берег? Да даже
самый простой вопрос – «Сколько дров необходимо в день
для приготовления пищи воинам под стенами Трои?», – сразу
вызывает следующие. Читаем, анализируем, критикуем.
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Глава
 

Ах, эти богоподобные герои Древней Греции! Их имена
прошли сквозь тысячелетия и дошли до нас - Ахилл, Па-
трокл, Гектор, Аякс, Парис, Одиссей… И если кому-то из
этих героев не посчастливилось быть внебрачным сыном бо-
га или богини, то уж божественным вниманием не был обде-
лен ни один из них. Эти легендарные герои общались с бога-
ми чаще, чем мы сегодня встречаемся с некоторыми из сво-
их близких родственников. Боги и богини, постоянно явля-
лись к своим смертным протеже помогая им мудрым сове-
том, предостережением или явной помощью, например, де-
лая героя невидимым для глаз врагов на поле битвы, пере-
нося за мгновение в любую точку Ойкумены или временно
меняли его внешность. Так Афина Паллада превратила сво-
его любимчика Одиссея в старика перед его возвращением
в родной дом, в котором бесчинствовали женихи Пенелопы.

Современная литература и особенно кинематография, ко-
нечно же не могли обойти стороной такой благодатный
плод, как древнегреческие мифы и легенды. Те, кто смотрел
фильм «Троя», не могли не оценить красоту доспехов и во-



 
 
 

оружения, одежд и украшений, как греков, так и их врагов,
троянцев. Сцены отдельных поединков героев и масштаб-
ных баталий поставлены, несомненно, талантливо и выгля-
дят невероятно захватывающими. Хорошо и вольно нынеш-
ним сценаристам и режиссерам изображать события, про-
исходившие за 1200 лет до нашей эры. Никто не выскажет
претензий и не поймает за руку на несоответствиях, благо
все свидетели давно почили в бозе. Но давайте попробуем
копнуть немножко глубже и выяснить: а была ли вообще
Троянская война? А если была, то настолько ли масштабна,
как о ней говорят предания? Давайте попробуем задать се-
бе несколько простых вопросов и попытаемся найти на них
ответ.

Вопрос первый: сколько людей могла прокормить
Древняя Греция?

Для начала посмотрим, на какой площади расселились
Древние Греки на рубеже XIII—XII вв. до нашей эры, в тот
период, когда по преданиям и произошла знаменитая Троян-
ская война. Площадь современной Греции, чуть-чуть мень-
ше 132.000 квадратных километров, а территория Древней
Греции XIII—XII веков до н.э. была на половину меньше,
что можно увидеть, сравнив карты. Они занимали террито-
рию около 66.000 квадратных километров.



 
 
 

Как сегодня, так и в прошлом, менее одной пятой пло-
щади Греции пригодно для земледелия. Легко подсчитать,
что под сельхозугодия остаётся всего 13.200 квадратных ки-
лометров или 1 миллион 320 тысяч гектар. В сельском хо-
зяйстве Греции изначально и до сегодняшних дней, господ-
ствует, так называемая «средиземноморская триада». В неё
входят (как явствует из названия) три основных культуры.
Это пшеница (ячмень), оливки и виноград. Как показывают
исследования историков, что «…в древнегреческий период
три четверти территории составляли пастбища и только од-
на восьмая была занята пашней…», т.е. 12,5%. Это значит,
что под посевами зерновых было всего 165.000 гектар. По
дошедшим до нас документам, средняя урожайность ячменя
с одного гектара в те времена составляла 10 гектолитров или
1.000 литров. Зерно греки хранили в амфорах (как вино), и
применяли для расчетов не весовые, а объемные меры. В пе-
реводе на вес, 1.000 литров зерна составляет 550 килограмм.
Следовательно, если перевести урожайность на современные
цифры, получим 5,5 центнера с гектара. Урожайность пше-
ницы была немного выше, около 750 килограмм зерна с гек-
тара, но из-за "капризности" к местному климату, её посевы
составляли всего 10% от общего количества зерновых.

При ручном помоле каменными жерновами из одного ки-
лограмма зерна в среднем выходит 636 грамм муки. Этого



 
 
 

количества, используя современные дрожжи, хватает для вы-
печки одного килограмма хлеба. Понятно, что в древности
люди использовали обычную закваску, которая значительно
уступает нынешним дрожжам. Но мы примем для расчётов
современные нормы и будем считать, что с одного гектара
греческие хлеборобы максимально могли получить 550 ки-
лограмм готового хлеба. В те времена хлеб составлял гораз-
до большую часть пищевого рациона, чем сейчас. Ячменные
лепёшки и козий сыр были основными блюдами в ежеднев-
ном рационе Древних Греков. Оливковое масло и «сырые»
оливки шли, как дополнение. А мясо было роскошью для
простолюдинов. Если принять за норму потребления хотя бы
500 грамм хлеба в день на одного грека, или 182,5 килограм-
ма хлеба в год, то один гектар мог прокормить в год 3-х чело-
век. Соответственно, 165.000 гектар пашни могли дать хле-
ба для 495.000 греков. Это максимально возможная теоре-
тически цифра. Ведь были и не урожайные годы, нужно бы-
ло отложить часть зерна на посев, оно частично портилось в
процессе хранения и т.п.

Так что 495.000 человек, это довольно сомнительная циф-
ра, учитывая, что она максимально возможная для прожива-
ния и питания такого количества людей на данной террито-
рии при существовавшем на тот момент уровне агрономии
и технологиях. Скорее всего, что в Греции XII-ого века до
нашей эры проживало гораздо меньше людей. Даже спустя



 
 
 

700 лет (7 веков) после Троянской войны, в V веке до нашей
эры, оценки количества «грекоговорящего» населения побе-
режья и островов Эгейского моря оцениваются учёными в
пределах от 800.000 до 3 миллионов человек.
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