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Об издании

 
Полная духовно-просветительская книга о святой блаженной Ксении Петербургской:

эпоха, исторически осторожное житие, подвиг юродства, народное почитание, часовня и цер-
ковное прославление.

Отдельные части посвящены тому, почему святой молятся о семье, жилье, работе и уте-
шении, как обращаться без суеверия, а также акафисту и последовательному объяснению каж-
дого кондака и икоса.

ВАЖНО

Документальные сведения о ранней жизни блаженной Ксении ограничены; поздние
подробности в книге обозначаются как церковное или народное предание. Молитва не заме-
няет медицинскую, юридическую и иную профессиональную помощь.



Л.  Сорокина.  «Ксения Петербургская. Житие, истории помощи, молитвы, акафист и подробное объяснение»

7

 
Содержание

 
01 Что мы действительно знаем о Ксении
02 Петербург XVIII века
03 Брак и внезапная смерть мужа
04 Что такое юродство Христа ради
05 Добровольная нищета и милосердие
06 Улицы, насмешки и народная любовь
07 Ночная молитва и Смоленская церковь
08 Рассказы о прозорливости и помощи
09 Кончина, могила и часовня
10 Церковное прославление и дни памяти
11 Почему Ксении молятся о семье, работе и жилье
12 Как молиться без сделки и суеверия
13 Молитвы в житейских нуждах
14 Как читать акафист дома
15 Акафист святой блаженной Ксении Петербургской
16 Объяснение акафиста простыми словами
17 Главные духовные темы акафиста
18 Паломничество к часовне и молитва дома
19 Короткие молитвы на каждый день
20 Источники и дальнейшее чтение
21 От составителя
ЧАСТЬ I. ЖИТИЕ И ЭПОХА



Л.  Сорокина.  «Ксения Петербургская. Житие, истории помощи, молитвы, акафист и подробное объяснение»

8

 
Что мы действительно знаем о Ксении

 
Народная память хранит святость, но серьёзная книга различает документ и предание.
Документальных сведений о жизни блаженной Ксении сохранилось немного. Точный год

рождения неизвестен; церковные справочники обычно помещают его между концом 1710-х и
началом 1730-х годов. Неизвестны родители, образование и подробности ранней жизни. Пер-
вые печатные рассказы основаны на народной памяти и появились спустя десятилетия после
её кончины.

Надёжно с церковной традицией связываются имя Ксения Григорьевна Петрова, брак
с Андреем Феодоровичем Петровым, внезапное вдовство, добровольный подвиг юродства в
Петербурге, жизнь на Петербургской стороне, помощь при строительстве Смоленской церкви,
погребение на Смоленском кладбище и устойчивое народное почитание.

Житие не является современной научной биографией. Оно выбирает события, раскры-
вающие духовный образ. При этом нельзя выдавать каждую позднюю деталь за проверенный
факт. Осторожная формулировка «по преданию» не ослабляет веру; она сохраняет честность.

Главное свидетельство — не точная хронология каждого дня, а согласное восприятие
многих поколений: Ксения жила молитвой, нестяжанием, милостью и любовью к людям.
Народное почитание у могилы существовало задолго до официальной канонизации.

ГЛАВА 2
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Петербург XVIII века

 
Ксения жила в молодом имперском городе, где соседствовали дворцовый блеск, военная

служба, тяжёлый труд строителей, бедность окраин и быстрые перемены. Петербургская сто-
рона была далеко не парадным центром из позднейших открыток. Деревянные дома, грязные
дороги, сырость и холод составляли обычную среду.

Положение замужней женщины зависело от семьи и сословия. Вдовство означало не
только личную утрату, но и резкую перемену социального будущего. Решение Ксении отка-
заться от имущества и привычного статуса выглядело для окружающих не просто странным,
а угрожающим принятому порядку.

Город требовал постоянного труда и одновременно подчёркивал разницу между людьми.
Подвиг юродивой проходил не в пустыне, а среди рынков, домов, военных, чиновников, бедных
и детей. Поэтому её слово и присутствие касались повседневных нужд.

Образ «петербургской святой» важен: Ксения освящает не идеальный монастырский пей-
заж, а шумный город. Её пример говорит, что молитва, милосердие и свобода от тщеславия
возможны среди городской суеты.

ГЛАВА 3
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Брак и внезапная смерть мужа

 
Ксения была замужем за Андреем Феодоровичем Петровым, связанным с придворной

службой. Предание говорит о его внезапной смерти без обычной церковной подготовки. Ксе-
ния пережила не только разлуку, но и тревогу о душе любимого человека.

Нельзя достоверно восстановить все обстоятельства. Но дальнейший подвиг традиция
понимает как соединение личной скорби, молитвы о муже и полного обращения к вечности.
Она раздала имущество, отказалась от прежнего положения и стала носить его одежду.

Фраза «Ксения умерла, а Андрей Феодорович жив» звучит парадоксально. В языке юрод-
ства она отвергает привычное понимание живого и мёртвого и делает память о муже частью
служения. Это не психологический диагноз, поставленный через столетия, и не бытовой совет
повторять её поведение.

Для людей, потерявших супруга, Ксения близка именно опытом внезапной утраты.
Молитва ей просит не забыть умершего и при этом не умереть духовно вместе с ним; превра-
тить любовь в поминовение, милость и верность Богу.

ГЛАВА 4
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Что такое юродство Христа ради

 
Юродство Христа ради — редкий и трудный путь, известный христианской традиции.

Человек добровольно принимает внешнее унижение и отказывается от обычной репутации,
чтобы обличать гордость мира и скрывать собственный подвиг. Это не роль, которую можно
безопасно выбрать по романтическому впечатлению.

Юродивый может говорить парадоксально и поступать так, что смысл открывается не
сразу. Но церковное признание требует плодов: смирения, молитвы, чистоты, любви и духов-
ного рассуждения. Странность сама по себе не является святостью.

Нельзя путать юродство с психическим заболеванием и тем более объявлять болезнь
духовным подвигом. Человек с расстройством нуждается в уважении и лечении, а не в эксплу-
атации. О Ксении Церковь судит по всей жизни и многолетнему почитанию, а не по одному
необычному поведению.

Её подвиг обличает зависимость от чужого мнения. Большинство людей не призвано
носить странную одежду и жить без дома, но каждый может перестать строить добро только
ради похвалы, защищать статус ценой совести и презирать тех, кто не вписывается в норму.

ГЛАВА 5
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Добровольная нищета и милосердие

 
Раздача имущества была знаком радикального отказа от прежней жизни. По преданию,

дом Ксения передала знакомой с условием давать приют бедным. Родственники пытались оста-
новить распоряжение имуществом, считая её неспособной принимать решения, но власти не
нашли основания признать её безумной.

На улицах она принимала не всякое подаяние и часто брала лишь малую монету, которую
отдавала другому. В народной памяти подарок Ксении приносил благословение торговцам не
как магический талисман, а потому что её присутствие связывали с милостью и честностью.

Нищета святой не означает, что бедность сама по себе хороша. Вынужденная бедность
унижает и требует помощи общества. Добровольное нестяжание Ксении показывает свободу
от собственности и готовность разделить чужую нужду.

Человек, молящийся ей о материальной помощи, может проверить, как он относится к
деньгам: не строит ли благополучие на обмане, платит ли долги, делится ли, готов ли принять
скромное решение вместо престижного. Молитва раскрывает нравственную сторону нужды.

ГЛАВА 6
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Улицы, насмешки и народная любовь

 
Сначала горожане и особенно дети могли смеяться и бросать в Ксению грязью. Она не

отвечала злом. Со временем взрослые заметили кротость, бескорыстие и необычную точность
её слов; детей стали удерживать от издевательства.

Её охотно приглашали в дома и лавки, потому что визит считали добрым знаком. Серьёз-
ное чтение жития не должно превращать это в суеверие. Важнее, что присутствие бедной
странницы проверяло гостеприимство: способен ли обеспеченный человек принять того, кто
не повышает его статус.

Ксения могла отказываться от удобства и ночлега, предпочитая скрытую молитву. Но она
оставалась среди людей, знала их радости и беды. Эта соединённость одиночества и близости
объясняет, почему к ней обращаются с очень личными просьбами.

Народная любовь выросла не из официальной рекламы. Она передавалась через семей-
ные рассказы, молитву и благодарность. Такое почитание нуждается в церковном рассуждении,
но само по себе свидетельствует о многолетнем опыте встречи людей с её заступлением.

ГЛАВА 7
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Ночная молитва и Смоленская церковь

 
Наблюдавшие за Ксенией рассказывали, что ночью она уходила за город и молилась в

поле, кладя поклоны. Скрытая молитва объясняет внутренний источник её служения. Днём
она несла чужие просьбы, ночью возвращала их Богу.

Самое известное трудовое предание связано со строительством каменной Смоленской
церкви. Ночью кто-то поднимал кирпичи на леса, облегчая работу. Когда решили проследить,
увидели Ксению. История сохранила не речь святой, а её незаметный физический труд.

Смоленская церковь и кладбище стали главным пространством её памяти. Кладбище
соединяет молитву живых, память умерших и строительство храма. Ксения, скорбевшая о
муже, служит там, где город ежедневно встречается со смертью.

Для современного читателя кирпич становится образом посильного дела. Молитва не
противопоставляется труду. Иногда помощь святой ведёт человека к конкретной обязанности:
заполнить документ, сделать звонок, помочь строящемуся храму, поддержать соседа, честно
выполнить тяжёлую работу.

ГЛАВА 8
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Рассказы о прозорливости и помощи

 
Житийная традиция хранит эпизоды, где странные слова Ксении позднее открывались

как предупреждение или помощь. Она могла направить женщину на кладбище, где та спасала
ребёнка, предсказать скорую перемену семейной судьбы или предупредить о смерти. Эти рас-
сказы передаются в разных версиях.

Их нельзя использовать как руководство к поиску тайных знаков. Прозорливость в цер-
ковном понимании служит любви и спасению, а не любопытству. Ксения не создавала систему
гаданий и не обещала удобный контроль будущего.

Истории помощи после смерти особенно многочисленны: устройство брака, работа,
жильё, исцеление, защита в опасности. Свидетельства ценны как благодарная память, но не
являются гарантией одинакового исхода для каждого. Церковь прославляет святую, а не меха-
низм получения желаемого.

Правильный плод рассказа — надежда и готовность молиться, а не давление на страдаю-
щего: «другим помогло, значит ты неправильно просишь». Тайна Божиего ответа сохраняется.

ГЛАВА 9
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Кончина, могила и часовня

 
Точная дата кончины Ксении неизвестна; её относят к концу XVIII или началу XIX века.

Она была погребена на Смоленском кладбище. Могила быстро стала местом паломничества.
Люди брали землю, служили панихиды и просили молитв.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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