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Аннотация
Хроническое отсутствие денег, выгорание и замкнутый круг в

отношениях — это не плохая карма и не стечение обстоятельств.
Это идеально работающий вирус, прописанный на уровне вашей
нейробиологии и информационного поля Рода.

Психология здесь бессильна: бесполезно клеить пластырь
на сломанный механизм. «ГроссХакинг» — это хирургическое
вмешательство в вашу реальность. Эта книга поможет вскрыть
анатомию человеческого самообмана и объяснит принципы
работы энерго-информационных полей языком квантовой
физики. Внутри — разбор критических ошибок психики и
жесткие микро-алгоритмы экстренного перехвата управления
своим телом и событиями.

Это не мотивационная литература. Это протокол инициации
и пошаговая инструкция к вашему аппарату. Единственный
способ перестать быть биологическим ботом, обслуживающим
чужие программы, и переформатировать свою жизнь из позиции
Творца объективной реальности, а не Потребителя субъективных
иллюзий.
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Раэль Гросс
Система ГРОССХАКИНГ

 
ПРЕДИСЛОВИЕ.

АНАТОМИЯ САМООБМАНА
 

Хватит врать себе. Вы уже поняли: классическая психо-
логия — это просто обезболивающее. Вы годами копаетесь
в травмах, а банковский счет стоит на месте, отношения ру-
шатся, тело практически постоянно излучает фоновую боль.

Почему? Потому что вы пытаетесь обновить внешний ин-
терфейс своей жизни, пока ваша система заражена вирусом
изнутри. Под вирусными кодами я подразумеваю разруши-
тельные родовые программы, которые прописаны в нашей
генетике уже при рождении, а так же приобретенные виру-
сы в следствии нашей жизни и бездумного движения не пой-
ми куда. На самом деле мы не управляем своей жизнью, а
являемся биологическими роботами, отрабатывающими де-
структивные сценарии рода. Это не «плохая карма» и не
сложная судьба. Это законы квантовой физики и нейробио-
логии.

Меня зовут Гросс Раэль Саторович. И эта книга будет, как
хирургическое вмешательство в вашу реальность.



 
 
 

 
Прочитав «ГроссХакинг.

Взлом системы», вы получите
 

— Матрицу провалов: Вы поймете, как наше подсозна-
ние сбрасывает ресурс (деньги, здоровье), потому что в эпи-
генетическом коде семьи прописано: «статус — это смерть»,
«деньги — это зло», «лучше стабильная бедность, чем рис-
кованное богатство».

— Физику вместо эзотерики:  Как работает поле Родо-
вых программ через квантовую запутанность и как перепи-
сать нейронные связи, чтобы обнулить системные долги.

— Слияние с Архетипами: Как использовать образы
древних богов для экстремального расширения пластично-
сти мозга. Вы сможете стать Творцом своей событийности.

— Микро-алгоритмы прямого действия: Техники
перехвата управления реальностью за секунды и отключения
фоновой тревоги без использования модных и уже вошед-
ших в маст-хев аптечку антидепрессантов. Книга навсегда
разделит вашу жизнь на «сон» и «реальность».

Пока у вас есть время задать себе вопрос: готовы ли вы
отказаться от удобной позиции жертвы и посмотреть реаль-
ной физике этого мира в глаза?

Обратного пути в иллюзию не будет. Если готовы — на-
чинаем прямо сейчас!



 
 
 

 
ГЛАВА 1. Мой системный сбой:

От дна к управлению реальностью
 

Вы думаете, что находитесь в тупике? Позвольте показать
вам, как выглядит настоящий системный коллапс, когда ваш
биологический бот запрограммирован на самоуничтожение.

Я родился на социальном дне в маленьком городке Рос-
сии, на острове Сахалин в эпоху завершения 90-Х годов.
Скромная жизнь, одиночество и постоянное ощущение, что
мне нечего ловить в этом мире не покидало меня не на се-
кунду. К 16 годам я покатился по классическому сценарию:
техникум, алкоголь, наркотики. В 18 лет — первый неудав-
шийся брак, рождение дочери и полное обнуление моей лич-
ности. Моего социального «Я», которое продолжало разру-
шаться от пустоты внешнего мира и собственной ничтожно-
сти, которая перманентно пребывала внутри меня.

Моя реальность тогда была классической отработкой де-
структивных родовых программ: жена изменяла, обвиняла
меня в несостоятельности и отсутствии «мужского стерж-
ня», который не позволял мне зарабатывать ей на шубы и иг-
рать свадьбу в Чехии. Да, хотя она изначально знала сколько
я зарабатываю и мои финансовые возможности, но инстаг-
рамный чек-лист о иллюзии успешного успеха диктовал, что
должен делать настоящий мужчина и почему он перестаёт



 
 
 

быть мужчиной, если вдруг этого не сделает… Вскоре дав-
ление стало невыносимым и мы разошлись, ребенок остался
с ней, а я остался один в чужом городе. Были моменты, когда
я жил практически на улице (в подъезде многоквартирного
дома), потом у приобретенных друзей, в спортзале, в маши-
не. Ел самую дешевую еду, ходил по 8 километров пешком
на работу и обратно потому что попросту не было денег на
трамвай, а позвонить в родной город своей матери и сказать
с чем я столкнулся было для меня постыдно, в общем клас-
сическая схема пацана, который пытался выжить и держать
лицо перед другими, дабы не упасть своим мнимым автори-
тетом в грязь.

У меня была цель на тот момент — стать чемпионом Рос-
сии по классическому бодибилдингу. Несмотря на весь пси-
хологический сюр, который происходил в моей жизни, я про-
должал нести в себе мнимую мечту «стать кем-то». Я пытал-
ся проломить систему грубой физической силой. Я работал
тренером в спортзале и в охране ночных заведений 7 дней
в неделю. Спал по четыре ночи в неделю, в остальные дни
работал круглосуточно. И я дошел до чемпионата России.

Знаете, что там произошло? У меня запросили — «вход-
ной билет» от федерации региона, либо внести входной на
самостоятельных началах, чтобы просто рассматривать ме-
ня в тройке лидеров. Денег у меня не было и платить за ме-
ня было некому. Я забрал свое дохлое 5-е место, слив на
подготовку последние копейки вдохновившись журналами



 
 
 

со Шварцнеггером. Глупо, да?
Система выплюнула меня. По возвращении бывшая жена

предложила встретиться, чтобы «решить по ребёнку» (время
встреч, дни и дальнейшее взаимодействие). После встречи и
моей пустой реакции на её истерику она решила сфабрико-
вать на меня заявление в полицию о побоях, чтобы выбить
из меня деньги на закрытие своих кредитов за шубы и безде-
лушки (цель заявления всего лишь мои домыслы, возможно
она просто хотела мне испоганить жизнь, т.к. в её картине
мира на тот момент кроме денег и успешного успеха не было
абсолютно ничего). Я получил административную судимость
по статье 116 ч.1 УК РФ. Можно было подать апелляцию, но
мне было эмоционально не до этого.



 
 
 

 
Спираль энтропии и
оккультные костыли

 
На этом фоне моя дефолт-система начала искать выход

через саморазрушение, я заливал стресс алкоголем и залез в
серые схемы обнала. Итог: подозрение в мошенничестве, су-
ды, длящиеся годами, запрет на выезд из страны, арест всех
счетов и волчий билет на официальное трудоустройство. Пы-
таясь найти чит-код к реальности, я полез в эзотерику: ру-
ны, кладбищенская магия, оккультизм. Я пытался управлять
энергией, не починив собственную нейробиологию.  Это
дало страшный побочный эффект — жизнь превратилась в
амплитудную спираль мнимого взлёта и колоссального па-
дения.

Я с нуля запускал 9 разных бизнес-проектов (от строи-
тельной компании и тюнинга авто до школы магии и мага-
зинов косметики). Все взлетало, но как только шли деньги,
включался вирусный родовой код «бедного мышления» и по
наитию я пускал все на самотек, уходил в жесткие запои и
падал в долги на миллионы рублей. Специалисты по бизнес
коучингу найдут оправдание ввиде страдающей самодисци-
плины, а я опровергну это фактом, который нельзя опроверг-
нуть и называется он — ГЕНЕТИКА. Глупо говорить об от-
сутствии самодисциплины человеку, который системно по-
сещал спортзал на протяжении 5 лет, соблюдал одно и то



 
 
 

же питание и каждый день выполнял одну и ту же монотон-
ную работу, не правда ли? А теперь о главном катализато-
ре событий в моей жизни. О женщинах. Они менялись, как
перчатки, а проблемы оставались. Через женщин я подтвер-
ждал качества своей Эго-личности, которые просто слома-
ла моя жена. Подтверждение своей хорошести и значимости
обязательно требовало наличие женщины рядом, которая бы
подтверждала мне всё вышеперечисленное. Только через от-
ношения я понимал, кто я, потому что моральный компас
понимания «мужчины» был максимально разбит прошлыми
отношениями, а алкоголь продолжал оставаться единствен-
ным рубильником, который на время отключал тревогу сго-
рающего внутри меня процессора.



 
 
 

 
Анатомия самообмана: Взлом

 
В один из дней, пытаясь понять, почему алкоголь — моя

единственная анестезия, я посмотрел на свою генетическую
прошивку со стороны и увидел корень… Фактически я жил
не свою жизнь. Я был просто функцией для закрытия чужих
потребностей. Вся моя мотивация была изначально гнилой:

— Статус — ради одобрения матери.
— Деньги — ради внимания женщин.
— Спорт — ради внешнего подтверждения своей значи-

мости.
— Знания — ради слепой выгоды.
— Отношения — ради маскировки собственной ущерб-

ности.

Я не смог ответить себе на простейшие вопросы: А кто я?
Чего хочу лично я?

Тогда я начал свой внутренний взлом. Я отключил внеш-
ние раздражители. Ушел в глубокий нейрохакинг, начал ве-
сти дневники своих состояний и изучать механизмы тела,
разума и духа через призму точных наук, а так же присмат-
ривался к абстрактным лже-наукам. Я стал брать первых
клиентов на психологические разборы от личных внутрен-
них программ, до целых родовых деструктивных сценариев.



 
 
 

Мы сталкивались сознаниями и переписывали их внутрен-
ний стержень благодаря совместной работе. Результаты бы-
ли пугающими: человек просыпался утром, а его старые ней-
ронные связи были стерты. Он не мог поступать по-старому,
а к новому «себе» приходилось привыкать через ломку.

Через некоторое время своих наблюдений я решил прове-
рить так называемую «матрицу своей судьбы» — и все мои
наблюдения подтвердились. Скажу сразу — если бы я по-
смотрел эту матрицу ранее, то всё равно бы в неё не поверил
и пошел метаться, но сейчас с точностью говорю — она ра-
ботает, но очень многое будет зависеть от специалиста, кото-
рый делает вам разбор. Я делал у 4х человек за разную сто-
имость и только одного из них я реально могу назвать спе-
циалистом, остальные — поверхностные шарлатаны не даю-
щие ничего. И да — высокая стоимость услуги или наличие
диплома о профессиональном навыке не всегда является по-
казателем профессионализма специалиста, держите эту ин-
формацию в голове. Всегда.



 
 
 

 
Архитектура «нового Я»

 
Я понял главный закон: людьми управляют Страх и Вос-

поминания о прошлом. Это всего лишь химические ре-
акции. Объединив нейропсихологию с энергоинформацион-
ными практиками, я пересобрал себя. Я научился кайфо-
вать от любого процесса, а главное перестать вовлекаться в
те процессы, которые не приносят мне истинного удоволь-
ствия, ведь даже работа должна быть по кайфу! В противном
случае любой процесс, который выстроен по универсальной
форме нужды, будет приносить вам только разочарование и
в конечном итоге приведёт к выгоранию. Это просто дело
времени и вашего энергетического «запаса хода». Ещё, что
для меня немаловажно я научился говорить жесткое «НЕТ»
и поставил себя на первое место — не из позиции больно-
го эго, а из позиции здоровья своей Души, которую должен
уметь слышать мой аватар.

Сегодня весь мой 12-летний опыт трансформации упако-
ван в систему. Я создал Академию Освобождения Души .
Кто-то скажет, что я чёкнутый, а я скажу, что мои знания
можно продавать за миллионы, потому что они дают доступ
к пульту управления реальностью. Но моя главная цель —
не финансовое обогащение. Я просто готов вытащить тех,
кто прямо сейчас горит в том же аду, в котором был я. Не
помочь им выйти, а поделиться с инструментом, благодаря



 
 
 

которому они смогут найти собственные двери выхода само-
стоятельно.

У меня есть подкасты, книги, открытые телеграмм груп-
пы, правда на всё это практически нет времени, потому что
есть помимо других — Я и моя любимая семья, которой я
отдаю 80% своего времени, а всё остальное делается в меру
сил и возможностей. Я готов помочь всем, но работаю толь-
ко с теми, кто действительно готов к этому.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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