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Аннотация
Стихотворения данного цикла предназначены для детей

дошкольного и младшего школьного возраста. Изложены кратко и
содержательно, направлены занять ребёнка перед сном примером
литературных персонажей, которые за день выполняли разного
рода деятельность и к вечеру устали и хотят спать, что бы и
ребёнок понял, что нужно засыпать!
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Добрым деткам перед сном
(цикл стихов для детей)

 
Цикл стихов для детей

дошкольного и младшего
школьного возраста

 
Стихотворения данного цикла предназначены для детей

дошкольного и младшего школьного возраста. Изложены
кратко и содержательно, направлены занять ребёнка перед
сном примером литературных персонажей, которые за день
выполняли разного рода деятельность и к вечеру устали и
хотят спать, чтобы и ребёнок понял, что пора засыпать!

Биографическая справка: автор Наталья Ивановна Дем-
чик. Родилась 24 января 1980 г. в Беларуси, в д. Лели-
ково Кобринского района Брестской области. Проживает в
аг. Жировичи Слонимского района Гродненской области.
Филолог, бакалавр богословия, волонтёр Свято-Успенского
Жировичского монастыря, уставщик смешанного хора. Ли-
тературные предпочтения: публицистика и поэзия, а также
произведения религиозной тематики.

От автора
Дорогой мой маленький читатель! Эти стихи написаны



 
 
 

специально для тебя и с большой любовью к тебе, с искрен-
ним желанием помочь тебе стать настоящим взрослым чело-
вечком и быть умным, здоровым, успешным, жить всегда в
радости и делать счастливыми других!

Пусть эти действующие лица из моей книги помогут тебе
разобраться как себя правильно вести в нашем непростом
мире, и ты на их примере сможешь сделать вывод, как тебе
поступать в разных жизненных ситуациях.

Каждый день у тебя бывает много разных дел, ведь ты лю-
бишь читать, учить буквы и новые слова, играть с мамой и
папой, с бабушкой и дедушкой, резвиться с друзьями, уха-
живать за домашними животными, помогать маме по дому,
смотришь за младшими братиками и сестричками – всё это
очень важно и требует много сил и терпения. Вечером те-
бе очень хочется спать, и это обязательно надо делать вовре-
мя, как и всё остальное в течение дня. Сон очень необхо-
дим для того, чтобы оставаться здоровым и всегда чувство-
вать себя хорошо, не болеть, быть бодрым, радостным и всем
улыбаться, ведь твоя улыбка очень нужна окружающим! По-
этому постарайся отнестись ко сну серьёзно, что бы хоро-
шо высыпаться и чтобы все твои родные так же могли но-
чью отдохнуть и набраться сил на предстоящий день, ведь
взрослым надо обязательно идти на работу, чтобы зарабо-
тать деньги на много разных необходимых расходов: покуп-
ка продуктов, одежды, оплата коммунальных услуг (за поль-
зование электричеством, отоплением, газом, телефоном, ин-



 
 
 

тернетом), а так же у них много хлопот по дому: приготовить
завтрак, обед и ужин и покормить всю семью; сделать убор-
ку, чтобы всегда было свежо и чисто - ты можешь помогать
им во всём, они будут тебе очень благодарны! Вот поэтому
сон очень важен и необходим! Во сне человек получает си-
лы на новый день, и если уснуть поздно, то можно не успеть
за ночь набраться сил, и тогда весь день будешь очень плохо
себя чувствовать, и можно даже заболеть!

Я от всей души желаю тебе быть здоровым, жизнерадост-
ным, никогда не болеть! Будь любознательным, весёлым, об-
щительным и трудолюбивым!

Всего тебе самого доброго! До встречи в следующих моих
книжечках!

С любовью и наилучшими пожеланиями,
твой взрослый друг
автор этой книги
Наталья Демчик.

Добрым деткам - перед сном!
(цикл стихов для детей)



 
 
 

Мышки

Как-то мыши вечерком
Тортик кушали с чайком.
Было весело зверюшкам,
Хохотали на всё брюшко.

Посидели, поболтали,
Пели песенки потом,
И ещё потанцевали,
Так что в пляс пустился дом.

Постучалась к ним в норушку
Незатейливо старушка:
«Ну-ка, Мыши, ну-ка хватит,
А не то мой Кот вас схватит!

Расскажу ему о вас,
Он разгонит мигом враз!
Ловкий он. Мою избушку
Бережёт он за ватрушку!»

Мышки тут же поутихли,
И в кроватку быстро – плюх!
До утр



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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