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Аннотация
Кажется, что весь мир рушится, а впереди — лишь глухая

стена и полная темнота. Каждая женщина хоть раз в жизни
оказывалась в этом болезненном тупике, когда опускаются руки
и не откуда ждать помощи. Но именно там, где заканчиваются
человеческие силы, начинается путь к истинной вере. Эта книга
— протянутая рука помощи для тех, кто запутался и отчаялся.
Она о том, как через искреннее познание Всевышнего, доверие
Его замыслу и глубокое упование найти в себе силы ожить,
разрушить стены одиночества и выйти к свету, который больше
никогда не погаснет.
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Глава 1

 
Я думала, что спасение близко, когда решилась уйти. Я

вернулась в отцовский дом — туда, где, как мне казалось,
меня должны были защитить и обогреть. Но вместо теп-
ла я наткнулась на стену. Сплетни, обсуждения за спиной,
осуждающие взгляды... Родной дом стал чужим.

И я осталась один на один со своей болью. Совершенно
одна. Но именно в этой точке, когда все человеческие двери
закрылись, я подняла глаза к Небу. Когда у меня не осталось
никого из людей, я начала по-настоящему узнавать Всевыш-
него. Он принял меня разбитой, без всяких условий, и протя-
нул мне руку спасения»). Стены отцовского дома и тишина
предрассветного часаВозвращение в отцовский дом не при-
несло Я долгожданного покоя. Ей казалось, что здесь, среди
родных стен, ее укроют от бури, обнимут и просто дадут
выплакаться. Ей, израненной тринадцатью годами тяже-
лого брака, так нужно было простое человеческое утеше-
ние.Но вместо этого она попала в новый, еще более изнури-
тельный кошмар.Родственники не собирались молчать. У
меня были свои ошибки в прошлом, и близкие, возможно, да-



 
 
 

же любя меня желая «наставить на праведный путь», при-
нялись ежедневно обсуждать и ругать ее за них. Каждый
день превратился в бесконечную череду упреков, сплетен и
ссор. За спиной Я слышался шепот, а в глаза летели горь-
кие обвинения.Она плакала. Плакала навзрыд, закрывая ли-
цо руками на кухне, пока никто не видит. Внутри все кри-
чало от несправедливости. Она старалась изо всех сил: уби-
рала дом до блеска, пыталась угодить, вычищала каждый
угол. Но стоило ей сделать хоть что-то не так или просто
не успеть — это тут же становилось поводом для нового
круга обсуждений.Именно тогда, через эту жгучую обиду,
Я сделала свое первое великое открытие. Я поняла: пока ты
моешь полы, готовишь еду или пытаешься измениться ра-
ди того, чтобы тебя похвалили люди, — ты всегда будешь
несчастна. Люди слепы к чужим стараниям. Они не оценят.
И от этого будет только больнее. Единственный способ вы-
жить — делать все это исключительно ради
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