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Аннотация
«Сердце под Луной» — это ваш путеводитель по миру

любовной магии. Книга создана для тех, кто ищет настоящую
любовь, хочет укрепить отношения или исцелить сердце от
прошлых обид. Автор, практикующий маг Мира Рейн, собрала
в этом справочнике проверенные ритуалы, заговоры и обереги,
которые работают с энергиями природы, лунными циклами и
силой вашего намерения.

Внутри вы найдёте более 16 подробных ритуалов — от
простых утренних практик до мощных обрядов на полнолуние.
Освоите создание оберегов для дома и защиты от ссор и
разлучниц. Научитесь отпускать прошлое без боли и открывать
сердце новым чувствам. Отдельный раздел посвящён календарю
магической силы: вы узнаете, в какие дни года ваши слова
обретают особую мощь.

Каждый ритуал сопровождается чёткими инструкциями,
предостережениями и советами по усилению результата. «Сердце
под Луной» станет вашим верным спутником на пути к счастью,



 
 
 

любви и внутреннему свету. Сделайте первый шаг — и магия
начнёт действовать уже сегодня.
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Полный справочник любовной магии
 

Заговоры, ритуалы и обереги для привлечения счастья,
укрепления отношений и защиты вашего сердца

Мира Рейн
Предисловие. Для кого эта книга?
Дорогой читатель, ты держишь в руках не просто сборник

древних слов и странных обрядов. Это карта твоего сердца.
В мире, где мы привыкли полагаться на логику, расчеты и
приложения для знакомств, мы забываем о самой мощной
силе, которая у нас есть — силе намерения и энергии.

Любовная магия — это не про «заставить» кого-то полю-
бить против воли. Это про гармонию. Это про очищение
собственного пространства для того, чтобы любовь сама на-



 
 
 

шла к тебе дорогу. В этой книге я проведу тебя через древние
ритуалы, которые работали столетиями, но при этом остают-
ся актуальными и сегодня.

Важно: Любой ритуал — это диалог со Вселенной.
Если ты будешь делать его с холодным сердцем, результат
будет нулевым. Если вложишь душу — мир услышит тебя.

Глава 1. Природа любовной магии. Что движет ми-
рами?

Прежде чем мы зажжем первую свечу или прошепчем
первое заклинание, давай разберемся: как это вообще ра-
ботает?

В основе любой магии лежит закон Притяжения и закон
Тонких Вибраций. Все, что существует в физическом мире,
имеет свой энергетический «двойник».

1.1. Светлый путь и Темный путь

В любовной магии есть два направления. Крайне важно
сделать выбор осознанно:

Магия Привлечения (Свет): Ты работаешь над собой,
очищаешь свои каналы и просишь Вселенную подарить тебе
встречу с тем, кто тебе идеально подходит. Ты не указываешь
на конкретного человека, если он не свободен или не хочет
тебя. Это магия «Открытых дверей».

Магия Принуждения (Тень): Это классический приво-
рот, подавление воли, «любовная одержимость». Да, это ра-



 
 
 

ботает. Но эта сила всегда возвращается бумерангом (карми-
ческое отражение). Ты получишь человека, но он будет пить,
болеть или изводить тебя ревностью, потому что ты наруши-
ла естественный баланс.

Мое наставление: В этой книге мы идем по первому пути.
Мы зажигаем свет, чтобы мотыльки сами слетались на него,
а не ломаем им крылья.

1.2. Три кита любовной магии

Чтобы заговор сработал, нужно совместить три компонен-
та:

Энергия (Намерение): Это самый важный ингредиент.
Именно твоя мысль, подкрепленная эмоцией (сердечным
теплом или страстью), придает словам силу. Если читать за-
говор механически, как таблицу умножения, он не сработа-
ет. Ты должен чувствовать текст.

Стихии (Материал): Травы, свечи, вода, земля, нити —
это проводники. Они удерживают твою энергию и передают
ее в мир.

Время (Цикл): Нет смысла делать ритуал на привлече-
ние любви в период убывающей Луны (или в плохом настро-
ении). Энергии должны совпадать.

Глава 2. Инструменты мага-любовника. Твой ал-
тарь.

Для большинства ритуалов тебе не понадобится дорогой



 
 
 

инвентарь. Магия любит простоту и натуральность. Вот ба-
зовый набор, который стоит завести:

2.1. Свечи: Язык пламени

Это главный инструмент. Каждый цвет несет свою вибра-
цию:

Красный: Страсть, сексуальная энергия, привлечение
мужчины (активная энергия Ян).

Розовый: Нежность, дружба, романтическая привязан-
ность, гармония в паре. Это цвет «белой» любви.

Белый: Универсальный. Очищение, замена любого цве-
та. Подходит для просьб к Высшим силам.

Зеленый: Удача в делах, но также и исцеление сердца
(если вы страдаете).

Фиолетовый:  Духовная связь, усиление интуиции.
Совет: Для любовных ритуалов лучше всего использовать

церковные или натуральные восковые свечи. Парафин горит
слишком «мертво».

2.2. Травы и специи: Ароматы Венеры

Венера, планета любви, благосклонна к цветам и сладким
запахам. Вот ваш «зеленый аптечный набор»:

Трава
Свойство



 
 
 

Лепестки розы
Привлекает нежную, долгую любовь.

Лаванда
Очищает дом от ссор, приносит покой и верность.

Базилик
Мощный магнит для привлечения денег и... новой стра-

сти!
(Советую пару листиков класть в кошелек
для встречи с богатым женихом).

Корица
Ускоряет события. Если ритуал нужно
провести «на скорую руку» — используйте палочку кори-

цы.

Розмарин
Для сохранения памяти о любви. Если вы в разлуке.

Мед
Символ сладкой жизни и привязки
(используется в сладких заговорах).

2.3. Святая вода или талая вода



 
 
 

Вода — лучший накопитель информации. Вода "запоми-
нает" ваши слова и отдает их пространству.

Глава 3. Календарь любовных дел. Когда делать ри-
туалы?

Помните главное правило: Мы идем по течению, а не
против него.

Растущая Луна (от новолуния к полнолунию):  Иде-
альное время для привлечения новых знакомств, начала от-
ношений, появления новой любви в вашей жизни. В этот пе-
риод загадывают желания.

Полнолуние: Пик энергии. Делайте мощные ритуалы на
усиление страсти, обряд венчания (символическое), сжига-
ние уз. Очень сильный день.

Убывающая Луна (от полнолуния к новолунию):  Ка-
тегорически НЕЛЬЗЯ делать привороты или привлекать ко-
го-то. Это время для избавления: убираем тоску, убираем
одиночество, убираем прошлые обиды.

Дни недели:
Пятница (день Венеры): Священный день для любов-

ной магии. Все ритуалы, сделанные в пятницу на утренней
или вечерней заре, имеют удвоенную силу.

Понедельник (день Луны):  Для интуитивных практик,
снов и укрепления семейных уз.

Вторник (день Марса): Только для «экстренных» слу-
чаев — страстные привороты, но будьте осторожны (это



 
 
 

агрессивная энергия).

Итог первой части:

Ты уже знаешь «кухню» любовной магии. Теперь ты по-
нимаешь, что это не просто сказки, а работа с природными
циклами. Настройся на позитив. Открой эту книгу в хоро-
шем настроении.

Часть 2. ПРАКТИКА. 15 СИЛЬНЫХ РИТУАЛОВ
Раздел I. «Открытие дороги» (Для одиноких сер-

дец)
В этом разделе мы не привязываем к себе конкретного че-

ловека. Мы просто зажигаем свет в окне, чтобы тот, кому
суждено, увидел его и постучался в дверь.

Ритуал №1. «Утренняя заря» (Знакомство с судь-
бой)

Это базовый, но очень мощный обряд. Он хорош тем, что
его можно делать хоть каждое утро в течение недели. Ра-
ботает на привлечение новых людей в вашу жизнь.

Когда делать: На растущую Луну, в пятницу, на рассве-
те (когда солнце только начинает подниматься).

Что понадобится:
Окно или балкон (выход на улицу обязателен).
Прозрачный стакан с родниковой или отфильтрованной



 
 
 

водой.
Горсть сухих лепестков роз.
Как делать:
Проснитесь до восхода. Умойтесь холодной водой, чтобы

смыть остатки сна.
Встаньте у открытого окна лицом на восток (где встает

солнце).
Возьмите стакан с водой в левую руку (она ближе к серд-

цу), а лепестки — в правую.
Дождитесь, пока первые лучи коснутся вашего лица. В

этот момент бросьте лепестки в воду и читайте заговор:
«Заря-заряница, красная девица, небо отворяй, судьбу

мою посылай! Как этот свет землю освещает, так пусть
мое сердце любовь согревает. Пошли мне встречу добрую,
речь приятную, судьбу заветную. Кто по мне тоскует —
пусть придет, кто меня ждет — пусть найдет. Слово мое
первое, как солнце ясное. Да будет так!»

Выпейте эту воду мелкими глотками (лепестки можно
съесть или выплюнуть, это неважно).

Уйдите с окна, не оборачиваясь. В этот день постарайтесь
выйти из дома — даже в магазин за хлебом. Судьба может
ждать вас за углом.

Ритуал №2. «Сахарная дорожка» (Магнит на внима-
ние)

Этот ритуал любят за его простоту и безопасность.



 
 
 

Он делает вас визуально привлекательнее в глазах окружа-
ющих, вызывает симпатию без приворота.
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