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Аннотация
В этой книге нет места пустой теории. Речь пойдет о

жестких, рабочих инструментах, которые взрывают привычное
мировоззрение. Тебе не нужно верить мне на слово — тебе нужно
взять и проверить это в деле. И тогда ты увидишь: как только
ты запускаешь свои внутренние процессы, старые ограничения
рушатся.

Код Успеха— это не магия. Это мощная техника для тех, кто
не хочет оставаться на «малых оборотах». Это способ выйти из
режима ожидания и начать управлять своей судьбой, открывая
новые потоки там, где другие видят тупик. Никаких чудес —
только выверенная механика управления реальностью. Пришло
время выжать максимум из каждой возможности, которая тебе
доступна.
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Код Успеха
 

Nota Bene
 

Эта книга посвящена человеку, который в ней не нужда-
ется.

Все права защищены. Никакая часть данной книги не
может быть воспроизведена, распространена или переда-
на в любой форме и любыми средствами, включая элек-
тронные, механические, фотокопирование, аудиозапись или
иные способы, без предварительного письменного разреше-
ния правообладателя, за исключением случаев, предусмот-
ренных действующим законодательством.

Автор: Шепелев Александр Николаевич EmDaMi
CharliShep 2026



 
 
 

 
Антипод ложного маяка

 
Приветствую, Человек своей реальности!
Ты, как и любой человек, мечтаешь о жизни, в которой

есть свобода, достаток, спокойствие и уверенность в зав-
трашнем дне. Но суровая правда заключается в том, что од-
них желаний недостаточно. Пока ты ждёшь подходящего мо-
мента, надеешься на счастливый случай или следуешь при-
вычным схемам, жизнь принимает решения за тебя. Она
бросает тебя из стороны в сторону, словно бумажный кораб-
лик среди штормовых волн. Возможно, ты уже перепробовал
десятки советов, методик и «проверенных» путей. Но задай
себе единственный вопрос: если эти дороги действительно
вели к выдающейся жизни, почему ты всё ещё не оказался
там, где хотел быть? Протоптанные тропы приводят лишь
туда, где уже побывали все остальные. Чтобы изменить свою
судьбу, недостаточно идти вслед за толпой — нужно решить-
ся проложить собственный путь.

Эта книга не создана для того, чтобы пополнить коллек-
цию прочитанных страниц. Она создана для того, чтобы
стать точкой невозврата. Здесь нет бесполезной теории, ко-
торую приятно читать и легко забыть. Здесь — инструмен-
ты, способные разрушить привычную систему мышления и
открыть доступ к возможностям, которые раньше казались
недостижимыми. Не верь мне. Не верь авторитетам. Про-



 
 
 

верь всё самостоятельно. Именно личный опыт станет тво-
им единственным судьёй. И когда ты начнёшь применять из-
ложенные принципы, произойдёт то, что невозможно объяс-
нить словами: внутренние ограничения начнут рассыпаться,
словно стены, возведённые из страха и сомнений. Перед то-
бой откроется пространство, в котором ты впервые почув-
ствуешь, насколько огромен потенциал, скрытый внутри те-
бя. Именно с этого момента начинается настоящий Прорыв.

Код Успеха — это не магия и не обещание мгновенных
чудес. Это технология осознанного управления своей жиз-
нью, основанная на понимании законов, по которым разво-
рачиваются события. Она предназначена для тех, кто устал
быть заложником обстоятельств, жить на пределе своих воз-
можностей, используя лишь малую часть собственного по-
тенциала. Пока одни покорно принимают навязанную реаль-
ность, другие учатся влиять на неё, меняя прежде всего себя
— свои решения, мысли и направление движения. Именно
в этом заключается настоящая сила Кода. Не в нарушении
законов мира, а в умении действовать в согласии с ними. И
когда это понимание становится частью твоего мышления,
привычные ограничения начинают исчезать, а перед тобой
открываются возможности, которых раньше ты попросту не
замечал. Наступает момент, когда ты уже не ждёшь благо-
приятного случая — ты начинаешь создавать условия, при
которых благоприятные события становятся закономерным
результатом твоего выбора.



 
 
 

Впереди — процесс настройки твоей жизни, где ты сам
решаешь, что получать и к чему прийти. «Вокруг — вал ли-
тературы о том, как «успешно добиться успеха» и стать эта-
лонно счастливым. Заманчивый фасад, ничего не скажешь
— кто откажется от такого оффера? Но стоит копнуть глуб-
же, открыть эту «библию перемен», как натыкаешься на бес-
конечные упражнения, медитации и обязательную «работу
над собой».

И сразу накрывает тоской. Жизнь и без того преврати-
лась в нескончаемый экзамен на выживание, а тут предлага-
ют снова напрягаться, выжимая из себя что-то неестествен-
ное. Вместо реальной свободы — очередной тренажер для
эго, где ты снова должен кому-то что-то доказывать. Только
на этот раз — самому себе».

«Тебе с порога впаривают идею, что ты «недоделанный»,
а значит — обязан меняться, иначе ничего не светит. Скорее
всего, ты и сам собой не особо доволен. Но глубоко внутри
что-то сопротивляется: ты совсем не хочешь себя ломать. И
правильно делаешь. Забей на тех, кто берется судить о твоем
«несовершенстве» — кто они вообще такие, чтобы решать,
каким тебе быть? Выход не там, где его привыкли искать.

Забудь про медитации, унылое самокопание и прочие
«упражнения для роста». Мы не будем заниматься этим пси-
хотерапевтическим мазохизмом. То, о чем я пишу — не оче-
редная методика апгрейда личности, а другой способ мыс-
лить и действовать. Чтобы не добиваться желаемого, выби-



 
 
 

ваясь из сил, а получать его. Не меняться, а просто возвра-
щаться к самому себе.

Мы все наделали ошибок и хотели бы отмотать пленку на-
зад. Я не обещаю билетов в детство, но ошибки — это не при-
говор. Их можно выправить, причем так, что ты ощутишь
реальный эффект возврата. Скорее даже — «вперед в про-
шлое». Поймешь, о чем я, когда дочитаешь до конца. Это не
пересказ известных истин — ничего подобного ты раньше не
слышал. Так что настраивайся на неожиданности: они будут
такими же приятными, как и удивительными».



 
 
 

 
Глава 1

 
 

Архитектура реальности
 

Именно здесь начинается фундамент Кода — системы,
которая предлагает взглянуть на реальность совершенно
иначе. Это не очередная теория о том, как упорнее рабо-
тать, сильнее бороться или бесконечно преодолевать препят-
ствия. Это иной способ понимать происходящее и взаимо-
действовать с миром. Большинство людей убеждены, что лю-
бое желаемое необходимо завоёвывать ценой постоянного
напряжения, борьбы и жертв. Но что, если существует дру-
гой путь? Что, если реальность устроена так, что желаемое
можно не только достигать, но и естественным образом впус-
кать в свою жизнь? Как работает этот механизм? Почему од-
ним людям возможности словно сами идут навстречу, а дру-
гие годами остаются на одном и том же месте? Именно с от-
ветов на эти вопросы и начинается настоящее знакомство с
Кодом Успеха .



 
 
 

 
Мечты не сбываются

 
Звёзды незаметно покинули небосвод, растворившись в

пробуждении нового дня.
И снова утро встретило меня ароматом свежесваренного

кофе и тихой тишиной ещё не проснувшегося дома.
Каждое утро всё начиналось одинаково. Будильник, при-

вычные звуки за окном, поток мыслей, который включался
ещё до того, как я окончательно открывал глаза. Казалось,
день даже не успел начаться, а внутри уже возникало напря-
жение. Почему снова именно так? Почему самые обычные
мелочи так легко выводят из равновесия и постепенно пре-
вращаются в тяжёлый груз, который приходится нести весь
день?

Постепенно обычное событие перестаёт восприниматься
как нечто незначительное. Оно становится спусковым крюч-
ком для целой цепочки переживаний. Раздражение уже вы-
зывается не самим обстоятельством, а тем смыслом, который
мы ему придаём. Начинает казаться, будто окружающий мир
намеренно испытывает нас на прочность, словно проверяя,
сколько ещё мы способны выдержать. Повторяющиеся ме-
лочи складываются в ощущение, что всё происходит против
нас: люди становятся источником препятствий, случайности
— несправедливостью, а привычные обстоятельства — по-
стоянным поводом для внутреннего напряжения. Так посте-



 
 
 

пенно исчезает чувство спокойствия, уступая место устало-
сти, раздражительности и ощущению, что жизнь преврати-
лась в бесконечную борьбу с внешним миром.

Собираясь, я всё сильнее ощущал внутреннее напряже-
ние. Всё было на своих местах — кроме одной мелочи, без
которой выйти из дома было невозможно. Поиски станови-
лись всё лихорадочнее, а раздражение росло с каждой секун-
дой. В такие моменты кажется, будто сама реальность реши-
ла испытать твоё терпение, подбрасывая самые нелепые пре-
пятствия именно тогда, когда времени почти не осталось.

Выхожу на улицу. Утренний воздух свежий и прохлад-
ный, город только начинает оживать. Парк встречает запа-
хом хвои, шелестом листвы и первыми солнечными лучами.
Всё вокруг словно приглашает остановиться хотя бы на ми-
нуту и просто почувствовать это утро. Но внутреннее напря-
жение не позволяет этого сделать. Вместо того чтобы смот-
реть по сторонам, я машинально достаю телефон. Сознание
само ищет очередной повод отвлечься: сообщения, новости,
социальные сети — что угодно, лишь бы не оставаться на-
едине с собственным состоянием. Именно так работают при-
вычные программы: они включаются раньше, чем мы успе-
ваем заметить, что сделали выбор не сами.

Ветер внезапно бросил мне в лицо облако пыли, и я
невольно зажмурился, прикрывая глаза рукой. Раздражение,
которое копилось с самого утра, вспыхнуло с новой силой.
«Да сколько можно?» — пронеслось в голове. В этот момент



 
 
 

низкая ветка дерева неожиданно задела меня по лицу. Каза-
лось, будто даже она решила добавить свою долю в этот бес-
конечный поток мелких неприятностей. В порыве злости я
резко оттолкнул её. Ветка пружинисто качнулась, ударилась
о соседний ствол и ещё несколько секунд бессмысленно рас-
качивалась, словно насмехаясь над моей вспышкой. Я пошёл
дальше с тяжёлым ощущением, будто сражался не с обстоя-
тельствами, а с собственной беспомощностью.

Всё чаще мне казалось, что чем сильнее я пытаюсь заста-
вить жизнь подчиниться моим ожиданиям, тем упорнее она
ускользает из рук. Стоило поверить, что наконец-то всё скла-
дывается как надо, как происходило что-нибудь, возвращав-
шее меня обратно на землю. Каждая маленькая победа ока-
зывалась лишь короткой передышкой перед новым испыта-
нием. Постепенно возникало ощущение, будто правила этой
игры написаны кем-то другим, а я узнаю их только после то-
го, как уже совершил очередную ошибку.

С этими мыслями я вышел к набережной. Море выгля-
дело неприветливо: тяжёлые свинцовые волны размеренно
разбивались о камни, выбрасывая в воздух холодные солё-
ные брызги. Порывистый ветер пронизывал насквозь, словно
пытаясь вытряхнуть из головы бесконечный поток тяжёлых
мыслей. Чайки медленно кружили над водой, время от вре-
мени опускаясь к самому берегу в поисках лёгкой добычи.
Всё вокруг казалось удивительно созвучным моему внутрен-
нему состоянию. Мир не выглядел враждебным сам по себе



 
 
 

— таким его делало моё собственное восприятие. И тогда я
ещё не понимал, что смотрю не столько на море, сколько на
отражение своих мыслей. Именно они окрашивали окружа-
ющую реальность в холодные, мрачные тона. Именно они за-
ставляли видеть борьбу там, где её, возможно, вовсе не было.

Мимо прошаркал какой-то случайный прохожий, с любо-
пытством заглядывая мне в лицо. «Давай, вали отсюда, не
до тебя сейчас», — пронеслось в голове. Отвернулся, пыта-
ясь уйти от этого раздражающего присутствия. Нет, нигде не
спрятаться. Эта глухая усталость преследует меня, даже ко-
гда я пытаюсь переключиться. Жизнь напоминает бесконеч-
ный день сурка, где ты просто отбываешь номер. Вроде бы
ждешь какой-то переломный момент, веришь, что скоро все
«начнется», и тогда-то я стану наконец свободным, заживу
по-настоящему. Но это «будущее» — лишь морковка перед
носом. А по факту — всё та же рутина. Сейчас вернусь, про-
глочу какой-то дежурный завтрак и сяду за DAW, чтобы вы-
давливать из себя треки, которые, может, и зайдут стримин-
гам, но не дадут того, что нужно мне. Еще один день в этой
ментальной тюрьме.

И вдруг я проснулся. Комната была наполнена мягким
утренним светом, будто сама ночь незаметно уступила место
новому дню. Несколько секунд я лежал неподвижно, пытаясь
понять, что осталось от сна. Что за мрачная история только
что крутилась у меня в голове? Всего лишь осколок прошлой
жизни, который давно рассыпался в пыль и больше не имел



 
 
 

надо мной власти.
Я с облегчением потянулся. Мышцы приятно отклик-

нулись после сна, напоминая, что тело готово к новому
дню. Барни, мой хвостатый напарник, лениво приоткрыл
один глаз, дёрнул ухом и посмотрел так, словно говорил:
«Проснулся? Тогда не тяни — день уже начался».

— Ну что, усатый, идем? — говорю я ему.
Я больше не пытаюсь договориться с погодой — я просто

выхожу ей навстречу. Сегодня будет мой день.
Дорожка вела через утренний парк. Первые лучи солнца

пробивались сквозь кроны сосен и пальм, воздух был напол-
нен ароматом хвои, моря и свежей зелени. Со всех сторон
доносилось пение птиц. Какая-то крошечная пичуга особен-
но усердствовала, будто пыталась перекричать весь мир. Я
невольно улыбнулся. Такой маленький комочек перьев, а по-
ёт с такой уверенностью, словно именно от него зависит на-
ступление нового дня.

И в этом было что-то удивительное. У каждой птицы —
свой тембр, свой ритм, своя партия. Но вместе они создава-
ли живую, безупречно выстроенную симфонию. Ни один му-
зыкальный редактор, ни одна DAW не способны воспроиз-
вести эту лёгкую хаотичность, в которой природа каким-то
невероятным образом достигает абсолютной гармонии.

Солнце всё выше поднималось над Антальей, и парк слов-
но менялся на глазах. Золотые лучи скользили по стволам
сосен, освещали пальмы, густые кустарники и яркие цветы.



 
 
 

Воздух становился прозрачнее, краски — насыщеннее. Буд-
то кто-то незаметно прибавил яркость, контраст и глубину
изображения, превратив обычное утро в живую картину.

Я остановился на мгновение. Сквозь деревья уже видне-
лось Средиземное море. Лёгкий бриз приносил запах соли, а
волны размеренно накатывали на берег, не нарушая, а лишь
подчёркивая спокойствие этого утра. Несмотря на близость
большого города, здесь было удивительно легко забыть о су-
ете.

Иногда говорят, что реальность — всего лишь отражение
нашего сознания, проекция внутренних состояний. Возмож-
но, в этом есть доля истины. Но, глядя на море, слушая ве-
тер и птиц, трудно поверить, что вся эта красота существует
только у меня в голове. Мир слишком многогранен, чтобы
быть лишь продолжением наших мыслей. Скорее, наше со-
знание — это всего лишь один из способов прикоснуться к
его бесконечной глубине.

Но тяжелый осадок от того сна не отпускал. Я начал про-
кручивать в голове свою жизнь — ту, старую, где всё дей-
ствительно выглядело именно так: серо, душно, беспросвет-
но. В то время я, как и большинство, пытался «качать права»
у этого мира, требовал то, что мне якобы полагается по фак-
ту рождения. Мир в ответ только глухо молчал. А «бывалые»
советчики вокруг только и твердили: не выпрашивай, дей-
ствуй жестче, проламывай, завоевывай. Тогда я пер напро-
лом, пытаясь переломить мир через колено, но в итоге лишь



 
 
 

выдохся, не получив ровным счетом ничего. У советчиков и
тут был припасен шаблон: мол, это ты сам дефектный, сна-
чала займись «самосовершенствованием», вытрави из себя
все лишнее, а потом уже рассчитывай на дивиденды. Я ввя-
зался в эту внутреннюю войну, пытаясь перекроить себя под
стандарт, но это оказалось еще более безнадежной затеей.

Но однажды мне приснился этот сон. Я оказался в запо-
веднике, где каждый кадр был пропитан такой первозданной
мощью, что дух захватывало. Я ходил, впитывая эту визуаль-
ную симфонию, как вдруг передо мной нарисовался старик
— какой-то Смотритель с тяжелым взглядом и седой боро-
дой. Он молча сверлил меня глазами. Я было сунулся к нему
с вопросами, но он оборвал меня на полуслове: отрезал, что
слушать не намерен, что его уже тошнит от толп капризных
и жадных туристов. Вечно они всем недовольны, постоянно
чего-то клянчат, шумят и превращают всё вокруг в помойку.
Я молча кивнул — в его словах была пугающая правда — и
отошел в сторону.

Природа заповедника просто выбивала почву из-под ног.
Почему я не видел этого раньше? Я бродил без всякой цели,
полностью растворившись в моменте. Совершенство этого
места невозможно описать — в голове стояла та самая вос-
торженная пустота, когда ты не анализируешь, а просто есть.

Вскоре Смотритель возник снова. В этот раз его лицо уже
не напоминало грозовую тучу. Он молча махнул рукой, при-
глашая за собой. Мы поднялись на гребень холма, и перед на-



 
 
 

ми открылась долина, от которой перехватило дыхание. Вни-
зу раскинулось поселение, выглядевшее так, будто оно было
частью этого идеального ландшафта. Домики утопали в гу-
стой зелени и цветах — настоящий визуальный рендер из ка-
кой-то невозможной, идеализированной сказки. На это хо-
телось смотреть вечно, если бы не липкое ощущение, что всё
вокруг — лишь качественная декорация. Я глянул на Смот-
рителя, пытаясь выловить хоть каплю логики, но он только
ухмыльнулся в бороду: мол, не спеши, парень, самое инте-
ресное еще впереди.

Мы шли вниз по склону, и меня накрыло: я в упор не пом-
нил, как вообще оказался в этом заповеднике. В памяти —
белый шум. Захотелось вытрясти из старика хоть какой-то
внятный ответ. Я буркнул что-то вроде: мол, здорово, навер-
ное, тем счастливчикам, которые могут позволить себе та-
кую жизнь среди этого великолепия. Старик дернулся, будто
от укуса осы:

— А кто тебе, собственно, мешает быть в их числе?
Я завел свою старую пластинку, ту самую, что годами кру-

тилась в голове: не все рождаются с золотой ложкой во рту,
судьба — это игра с краплеными картами, никто не волен
менять расклад. Смотритель даже не повернул головы, отре-
зав сухо и жестко:

— Суть в том, что каждый человек свободен выбирать лю-
бую судьбу, какую потянет. Это единственная реальная сво-
бода, которая у нас есть. Ты можешь взять что угодно. Вооб-



 
 
 

ще что угодно.
У меня внутри всё восстало: этот бред не стыковался с

реальностью, где каждый шаг — это борьба за выживание.
Я начал было возражать, кипятиться, но он даже не дал до-
говорить:

— Глупец! Тебе дано право выбирать, а ты даже не пони-
маешь, как этим инструментом пользоваться. Ты не выбира-
ешь — ты просто плывешь по течению, жалуясь на шторм.

Бред, полнейший бред, думал я, закипая от злости. Как я
могу «выбирать» всё, что захочу? Это же не меню в рестора-
не! Можно подумать, этот мир — площадка для исполнения
любых прихотей, и мне здесь всё дозволено. Но в глубине
души, где-то на самом дне, предательски кольнула мысль: а
что, если он прав, и я действительно всё это время просто
тупо игнорировал пульт управления своей реальностью? На-
до четко понимать: это был всего лишь сон. Глюк системы,
проекция уставшего мозга, решившего поиграть в филосо-
фию. И эта мысль — «я сплю, это не по-настоящему»  —
пульсировала где-то на периферии сознания. Но даже пони-
мая иллюзорность происходящего, я завис. Озадаченный до
глубины души, я тупо не догонял, по каким правилам вести
себя в этой абсурдной ситуации.

Насколько я помню, я решил обрубить его пафос и до-
вольно цинично намекнул деду: и во сне, и в реальной жиз-
ни любой дурак волен нести любую ахинею — в этом, соб-
ственно, и заключается вся его «свобода». Но Смотрителя



 
 
 

этот щелчок по носу вообще не задел. Он только хмыкнул, а
затем искренне, во весь голос расхохотался.

Тут до меня наконец допинал весь идиотизм момен-
та. Какого черта я стою здесь и дискутирую с персонажем
собственной галлюцинации? Зачем тратить ментальный ре-
сурс на призрак? Я уже твердо решил дать мозгу команду
«проснуться» и вынырнуть из этого бреда, но старик будто
перехватил мою мысль на лету.

— Ладно, завязывай, у нас в обрез времени, — отрезал
он, и его тон мгновенно стал стальным. — Честно, не думал,
что «они» подсунут мне настолько зашоренного кретина. Но
расклад такой, какой есть — мне придется довести эту мис-
сию до конца.

Я дернулся: какая еще «миссия»? Кто эти загадочные
«они»? Но дед просто отмахнулся от моих вопросов, как от
назойливых мух, и выдал загадку, которая показалась мне
тогда полнейшим бредом сумасшедшего: — Любой человек
может забрать себе свободу выбирать вообще всё, что захо-
чет. Но вот тебе ребус: как взломать этот замок и забрать эту
свободу себе? Разгадаешь — и твои яблоки полетят вверх,
прямо в небо. Какие, к черту, яблоки? Какое небо? Терпе-
ние окончательно лопнуло. Я зло отрезал, что не собираюсь
играть в эти детские шарады. Все эти фокусы с гравитацией
хороши только в сказках или под кайфом, а в жестком фи-
зическом мире яблоки всегда падают строго на землю, под-
чиняясь закону всемирного тяготения. Без вариантов.



 
 
 

Старик только жестко припечатал:
— Хорош скулить. Пошли, я покажу тебе то, что разнесет

твою картину мира в щепки.
И в этот момент я проснулся. С диким чувством досады и

пустоты в груди: продолжение сна намертво стерлось из па-
мяти, оставив меня один на один с неотвеченными вопроса-
ми.

Возникла ясное ощущение, будто Смотритель вложил в
меня не просто набор смыслов, а некий код — невидимый,
но осязаемый импульс, который я был не в состоянии облечь
в привычные слова. В памяти, словно выжженное на подкор-
ке клеймо, отпечаталось лишь одно слово — Код Успеха .
Оно пульсировало, требуя осознания. Единственная мысль,
захватившая мой разум, была подобна вспышке: нет нужды
надрываться, пытаясь благоустроить свой мир — все декора-
ции уже давно выстроены до меня, без моего участия, и при-
том — для моего же блага. Бороться с миром за крохотный
клочок под солнцем? Бессмыслица. Это самый неэффектив-
ный, самый истощающий способ существования. Оказыва-
ется, передо мной никто не возводит стен — мне позволено
просто выбирать тот вариант реальности, в котором я хочу
дышать, творить и жить.

Поначалу эта идея казалась мне диким абсурдом, мен-
тальным миражом. И я бы, скорее всего, списал все на иг-
ру воображения, если бы вскоре, к своему великому удив-
лению, не обнаружил: в памяти начали проступать, как на



 
 
 

проявленной фотобумаге, совершенно ясные образы. Я от-
четливо понимал, что именно Смотритель вкладывал в по-
нятие «выбирать» и, главное, как совершить этот акт выбора
на практике. Решение Загадки Смотрителя пришло само со-
бой, словно ментальная инъекция — поток знаний «ниотку-
да». Каждый новый день срывал очередной слой привычной
реальности, и я всякий раз испытывал грандиозное, почти
первобытное удивление, граничащее с испугом. Я не в со-
стоянии рационально объяснить, откуда взялись эти откро-
вения. Только одно могу утверждать с непоколебимой уве-
ренностью: в моей голове, ограниченной рамками логики, не
могло родиться ничего подобного.

Знакомство с «Кодом Успеха»  не перевернуло мою
жизнь в одно мгновение. Оно постепенно изменило мой
взгляд на происходящее. Будто кто-то незаметно настроил
объектив, через который я смотрел на мир. То, что раньше
казалось набором случайных событий, стало складываться
в единую картину. За внешним хаосом начали проявляться
закономерности, которых прежде я просто не замечал. И то-
гда я понял простую вещь: меняется не мир — меняется че-
ловек, который на него смотрит. Именно с этого начинается
любая настоящая перемена.

Каждый, кто хоть однажды создавал что-то по-настояще-
му своё, знает это чувство. Оно рождается в тишине, когда
пустота вдруг начинает наполняться смыслом, а невидимая
мысль превращается в музыку, картину, книгу или поступок.



 
 
 

В такие мгновения кажется, будто творишь не только рука-
ми, но и самой душой, вплетая своё дыхание в ткань мира.

Но даже это ощущение меркнет перед тем удивительным
переживанием, когда начинаешь осознавать: величайшим
произведением искусства может стать собственная жизнь.

Впрочем, слово «творить» здесь не совсем подходит.
Оно будто требует борьбы, усилия, преодоления. Код Успеха
говорит о другом. Не о том, чтобы силой вырезать свою судь-
бу из камня обстоятельств, а о том, чтобы научиться слышать
бесконечное пространство возможностей и спокойно выби-
рать ту реальность, которая всегда существовала рядом. Так
же естественно, как путник выбирает дорогу на перекрёстке,
а ребёнок — понравившуюся звезду на вечернем небе.

Реальность оказывается не монолитной стеной, а бескрай-
ним садом, где одновременно цветут тысячи дорог. И каж-
дая из них терпеливо ждёт того единственного шага, кото-
рый вдохнёт в неё жизнь.

Сегодня я лишь слегка приоткрою эту дверь.
Мы отправимся туда, где привычные представления о ми-

ре начинают меняться. Где очевидное перестаёт быть един-
ственно возможным, а многие ограничения оказываются
лишь следствием нашего способа мыслить. Где самые важ-
ные открытия рождаются не из громких доказательств, а из
способности увидеть привычные вещи под новым углом. И
где тихий внутренний голос, который так легко заглушить
повседневной суетой, становится надёжным ориентиром для



 
 
 

тех, кто готов научиться его слышать.
И, быть может, самое удивительное открытие ждёт нас

впереди: мир никогда не был таким, каким мы привыкли его
считать. Он неизмеримо богаче, глубже и доброжелательнее,
чем позволяет увидеть наше обыденное восприятие. Ино-
гда достаточно изменить не мир, а точку, из которой мы на
него смотрим. Именно тогда невозможное начинает казаться
естественным, а мечты перестают быть далёкими звёздами и
становятся дорогой, по которой можно идти уже сегодня.



 
 
 

 
Загадка наблюдателя

 
Судьба — штука коварная, и подходов к ней — пруд пру-

ди. Есть классическая, пыльная версия: судьба как жесткий
рок, как стальные рельсы, по которым катится ваш состав.
«От судьбы не уйдешь», — твердят они, загоняя себя в клет-
ку фатализма. С одной стороны, эта концепция давит на пси-
хику тяжелым бетонным куполом безысходности. Если тебе
в лотерее жизни достался билет «второго сорта», то всё, на-
дежда — это лишь досадная помеха, которую лучше приду-
шить в зародыше. Но, с другой стороны, посмотрите вокруг:
есть легионы людей, которым такой расклад чертовски удо-
бен. Это же так безопасно! Зачем брать на себя ответствен-
ность, если будущее уже расписано сценаристом, который не
терпит правок? Скучно, зато предсказуемо. Никаких пугаю-
щих неизвестностей, только уютное, протоптанное болото.

И все же, внутри каждого из нас живет этот тихий, но
неумолимый голос протеста против фатальной предопреде-
ленности. Мы смотрим на мир и чувствуем: что-то здесь не
так, какая-то фундаментальная несправедливость вшита в
основу кода. Почему один купается в лучах успеха, загребая
жизнь горстями, пока другой сбивает ноги в кровь, враща-
ясь, как белка в заколдованном колесе, и на выходе — пшик?
Почему одному природа выдает карт-бланш в виде ослепи-
тельной красоты, острого ума и мощного стержня, а друго-



 
 
 

му, не пойми за какие грехи, с рождения лепят на лоб клей-
мо «второго сорта», которое он вынужден тащить на себе до
самого финиша? Отчего же, скажите на милость, такое во-
пиющее неравенство? Почему жизнь, чье многообразие не
знает границ, вдруг превращается в тесный загон с жесткими
ограничениями для одних, и в безбрежный океан возможно-
стей для других? Чем провинились те, кому в этой лотерее
достались лишь объедки со стола удачи?

Обделенный человек проглатывает эту горькую пилюлю
обиды, а то и впадает в ярость, отчаянно пытаясь нащупать
хоть какое-то логическое оправдание этого хаоса. И вот уже
на сцене появляются всевозможные концепции, вроде кар-
мы за грехи прошлых жизней. Послушать их — так Господь
Бог только тем и занят, что методично «воспитывает» своих
нерадивых чад, хотя даже при вселенском могуществе этот
педагогический процесс выглядит, мягко говоря, сомнитель-
но. Зачем откладывать возмездие на потом, дожидаясь исхо-
да в небытие? Какой прок в наказании, если «подопытный»
даже не помнит, за что именно его прижали к стенке?

Существует и альтернативная версия: сладкая ложь о том,
что все страдальцы и нищие духом обязательно получат свой
джекпот — но либо где-то в эфирных далях, либо в далекой,
мифической следующей итерации существования. Как ни
крути, подобные теории не приносят облегчения, они лишь
латают дыры в сознании. Существуют ли эти прошлые или
будущие жизни на самом деле — вопрос для теоретиков. Для



 
 
 

каждого из нас реальна только эта, единственная, пульсиру-
ющая здесь и сейчас жизнь, и в этом смысле она у нас —
одна на миллион.

Если принять на веру концепцию фатальной предопреде-
ленности, то лучшим обезболивающим от тоски становит-
ся пресное смирение. И снова из всех щелей лезут «мудре-
цы» с мантрами вроде: «Хочешь быть счастливым — просто
будь им». Оставайся оптимистом, прикрой глаза на реаль-
ность и довольствуйся теми крохами, что упали тебе в тарел-
ку. Дают понять: ты несчастлив лишь потому, что вечно чем-
то недоволен и смеешь желать слишком многого. А быть до-
вольным, мол, нужно по определению, по умолчанию. Нуж-
но радоваться жизни — и точка. Человек вроде бы кивает,
соглашаясь с этой «истиной», но внутри его души ворочается
липкое чувство неловкости: как можно искренне встречать
с улыбкой эту серую, безликую действительность? Неужели
у него нет священного права хотеть чего-то большего, чем
то, что ему отмерили? Зачем насиловать себя, принуждая к
радости? Ведь это всё равно что заставлять себя любить по
приказу — чувства не терпят принуждения.

Кругом вечно мельтешат «просветленные» наставники,
проповедующие всеобщую любовь и тотальное прощение.
Можно, конечно, натянуть на себя эту розовую иллюзию, как
теплое одеяло на голову, чтобы спрятаться от колючего холо-
да суровой реальности — и на какое-то время действитель-
но станет легче. Но в самой глубине, там, где скрыта истин-



 
 
 

ная суть, человек не может постичь: зачем вымучивать про-
щение для тех, кого он ненавидит, и изображать привязан-
ность к тем, к кому он абсолютно равнодушен? Какой от это-
го прок? В конечном счете получается не счастье, а жалкий
суррогат. Словно радость — это не спонтанный взрыв изнут-
ри, а зубная паста, которую нужно с остервенением выдав-
ливать из тюбика, до последней капли.

Конечно, находятся бунтари, которые отказываются ве-
рить, что жизнь настолько примитивна и скучна, что сводит-
ся к одной-единственной, навязанной кем-то сверху судьбе.
Они не хотят довольствоваться тем, что им бросили с бар-
ского плеча, и предпочитают чеканить свою радость в дости-
жениях, а не в принятии данности. Для таких воинов припа-
сена другая концепция: «Человек — сам кузнец своего сча-
стья». А за счастье, как нас учат с пеленок, нужно сражать-
ся, вырывать его зубами. А как же иначе? «Знающие» лю-
ди с многозначительным видом кивнут: ничего в этом мире
не дается даром. Казалось бы, факт неоспоримый: если не
желаешь принимать счастье таким, каким оно тебе подается
на тарелочке...тебе дано, значит, придется работать локтями,
пробивать стены головой и зубами выгрызать свой кусок пи-
рога.

Поучительные истории, словно из учебника жизни, твер-
дят нам о героях, которые мужественно сражались и само-
отверженно трудились до кровавых мозолей, преодолевая
немыслимые препятствия. Нам внушают: лавры успеха при-



 
 
 

надлежат лишь тем, кто прошел через тяготы, лишения и
упорную, изнуряющую борьбу. Но и здесь всё шито белыми
нитками. Сражаются-то миллионы, гробят свое здоровье и
время — тоже миллионы, а подлинного, головокружитель-
ного успеха достигают лишь единицы. Можно всю жизнь по-
ложить на алтарь отчаянной борьбы за место под солнцем,
но в итоге остаться ни с чем, лишь с выжженной пустыней
внутри. Что же это за жизнь такая — жестокая, глухая, прин-
ципиально несговорчивая?

Какая же это тягостная необходимость — вечно вести
войну с миром, выбивая из него то, что он не хочет отда-
вать добровольно. А если мир всё равно не поддается, если
он стеной стоит перед тобой, значит, тебе велят бороться с
самим собой. Ты бедный? Больной? Некрасивый? Несчаст-
ный? Значит, сам виноват, сам несовершенен, сам погряз в
пороках — и теперь обязан над собой «усиленно работать».
Унылая картина, не правда ли? Тотальное самобичевание
вместо жизни. Выходит, если человеку не повезло при рож-
дении и он не вытащил счастливый билет, его удел — либо
смиренно волочить свой крест, либо всю жизнь превратить в
поле битвы. Неудивительно, что душа противится такой «ра-
дости». Неужели в этом лабиринте безысходности действи-
тельно нет ни одного просвета?

И все же выход существует. Выход настолько простой,
изящный и приятный, насколько сложными и мучительны-
ми были все вышеперечисленные сценарии. Потому что он



 
 
 

лежит совсем в другой плоскости, где не нужно ни воевать,
ни ломать себя. Концепция судьбы в Коде Успеха — это
принципиально иной уровень игры. Он базируется на прин-
ципиально иной модели мироздания. Не спешите с порога
разочарованно махать руками и восклицать, что вам сно-
ва пытаются всучить очередную красивую химеру. Согласи-
тесь: ведь любая, даже самая фундаментальная концепция
судьбы, строится на определенных «фундаментах» — набо-
ре недоказуемых аксиом, которые мы принимаем за чистую
монету.

Взять хотя бы материализм: он зиждется на постулате, что
материя первична, а сознание лишь бледная тень, вторич-
ный продукт. Идеализм же, в своем упрямстве, утверждает
ровно обратное. Ни то, ни другое утверждение не поддает-
ся строгому доказательству, однако на их зыбкой почве воз-
водятся модели мира — титанические конструкции, каждая
из которых выглядит чертовски убедительно и собирает ар-
мии преданных адептов. Все эти философские, научные и
религиозные школы объясняют реальность через свои лин-
зы, и каждая из них по-своему права — и по-своему ката-
строфически заблуждается. Мы обречены вечно блуждать,
ведь сама попытка описать абсолютную истину ограничена
языком, который по своей природе относителен. Вспомните
ту самую притчу о трех слепцах: один нащупал хобот, другой
— мощную ногу, третий — кожистое ухо, и каждый с пеной
у рта доказывал, что «слон» — это именно то, что ощупал



 
 
 

он. Поэтому тратить силы на доказательство того, чье опи-
сание вернее — бессмысленная суета. Важен лишь резуль-
тат: работает ли ваша модель, помогает ли она вам жить, или
лишь загоняет в тупик?

Вам, наверняка, доводилось слышать эту старую, как мир,
мысль: наша реальность — лишь иллюзия, созданная нашим
же сознанием. Хотя, положа руку на сердце, кто из них смог
вразумительно объяснить механизм этого творения? Откуда
берется эта декорация и кто режиссер?

Выходит, все мы здесь просто зрители, запертые в бес-
конечном сеансе «кино»? Это, конечно... Но весьма сомни-
тельно, если воспринимать это буквально, но в самой сути
скрыто глубокое, почти осязаемое зерно истины. Существу-
ет и полярное мнение: мол, всё ровно наоборот, а мир —
это холодный, бездушный механизм, тикающий по неумоли-
мым, жестким законам, где наше сознание — лишь случай-
ная искра, не имеющая никакой власти над материей. И, как
ни парадоксально, в этом утверждении тоже есть своя пуга-
ющая, неоспоримая правда.

Но наш разум устроен так, что ему жизненно необходи-
мо чувствовать под ногами твердый фундамент, свободный
от зыбкой неоднозначности. Нам до дрожи хочется разгро-
мить в щепки одну теорию, чтобы с триумфом возвести на
пьедестал другую — именно этим человечество, и ученые
в частности, с упорством маньяков занимается уже тысячи
лет. Однако после каждой великой битвы за «единственно



 
 
 

верную» истину на поле боя остается лишь один непоколе-
бимый факт: любая теория — это лишь узкий луч прожек-
тора, выхватывающий крохотный фрагмент многогранной,
бесконечной реальности.

Каждая концепция, прошедшая проверку временем, име-
ет право на жизнь, потому что она попросту работает. Ес-
ли вы решили, что ваша судьба — это заранее прописан-
ный сценарий, в котором вы лишь марионетка, — что ж, так
оно и будет. Вы добровольно отдаете штурвал кому-то дру-
гому, становясь безвольным корабликом, обреченным без-
думно болтаться на волнах чужой воли. Но стоит вам осо-
знать, что вы — творец, и ответственность за каждый пово-
рот судьбы ложится на ваши плечи, как правила игры ме-
няются. Вы начинаете яростно бороться с потоком, пытаясь
удержать курс своего судна. И заметьте, какая магическая
закономерность проявляется: ваш выбор всегда, без исклю-
чений, материализуется. Что вы выбираете — то и получаете
в качестве своей реальности. Какое бы мировоззрение вы ни
приняли, правда всегда будет на вашей стороне. А осталь-
ные... остальные лишь будут поддерживать вас в этой право-
те. Будут спорить, с пеной у рта доказывая свою правоту,
именно потому, что они тоже — по-своему — правы.

Если взять любой феномен, любую крупицу реальности за
точку отсчета, вокруг нее можно выстроить целую архитек-
туру знаний. И эта конструкция будет выглядеть безупречно
стройной и логичной, она станет с успехом отражать один



 
 
 

из бесконечных ликов реальности. Чтобы заложить фунда-
мент целого мировоззрения, достаточно взять всего лишь
пару фактов, которые будоражат ум, но до конца не уклады-
ваются в привычные рамки.

Взять, к примеру, квантовую физику: она держится на
нескольких недоказуемых истинах — постулатах. Они пото-
му и недоказуемы, что служат самым первым камнем, на ко-
тором строится всё здание. Посмотрите на объект микроми-
ра: он ведет себя то как локализованная частица, то как бес-
плотная волна. Ученые, не сумев примирить этот парадокс,
просто приняли его как данность, как незыблемую аксиому.
Эти постулаты — словно тот самый договор между слепца-
ми, которые договорились: да, слон в одном случае — это
мощный столб, а в другом — извивающаяся змея.

Если при описании микромира мы выберем за основу
свойство частицы, перед нами вырастет модель атома Ниль-
са Бора: строгая, понятная, где электроны чинно вращаются
вокруг ядра, подобно планетам в Солнечной системе. Но ес-
ли мы сделаем ставку на свойство волны, атом в нашем во-
ображении превратится в призрачное, размытое пятно веро-
ятности. Обе эти модели безупречно работают, каждая вы-
свечивает свою грань реальности. И в итоге мы снова прихо-
дим к тому, что получаем именно то, что выбрали в качестве
основы.

Любой, даже самый диковинный феномен может стать тем
краеугольным камнем, тем постулатом, из которого вырастет



 
 
 

целая империя знаний — и она будет работать, будет нести в
себе искру истины, имея полное право на существование. В
своей маниакальной погоне за «Великой Истиной» челове-
чество веками пыталось постичь суть мира, препарируя его
на крохотные фрагменты. Эти колоссальные массивы знаний
строились как сухие отчеты, как попытки объяснить лишь
отдельные всполохи природных явлений. Так рождались це-
лые дисциплины, часто захлебывающиеся в яростных про-
тиворечиях друг с другом.

Мироздание едино, но оно — мастер перевоплощений,
оно постоянно дразнит нас, являясь в совершенно разных,
порой пугающих обличьях. Стоит нам лишь приоткрыть за-
весу над одним лицом реальности, как тут же, из тени, вы-
ступает другое — наглое, не согласующееся ни с чем, что
мы знали до этого. Ученые веками бьются в попытках свя-
зать эти осколки в единое полотно, пытаясь сшить несовме-
стимые лоскуты, но результат всегда один — треск швов.
И лишь один факт, холодный и неоспоримый, как гранит,
примиряет все враждующие лагеря: эта реальность бездонна,
она пульсирует бесконечным многообразием форм. Много-
вариантность — вот фундамент, вот первичный код, на ко-
тором держится всё сущее.

И всё же, ослепленные страстью доказать свою правоту,
апологеты разных дисциплин почему-то стыдливо обходят
этот факт стороной. А ведь стоит лишь зацепиться за него
— и вся картина мира вспыхивает новыми красками. Мно-



 
 
 

говариантность — это та самая точка отсчета, тот абсолют-
ный «ноль» на бесконечной координатной сетке бытия. Все
остальные догмы, все гордые постулаты наук — лишь блед-
ные тени, вторичные выводы, пытающиеся описать то, что
уже изначально заложено в этот грандиозный, неисчерпае-
мый чертеж мироздания. Но на эту изначальную точку по-
чему-то никто не обращает внимания, словно она — лишь
прозрачный фантом, лишенный какой-либо информации. А
ведь именно в ней скрыт самый ошеломляющий смысл.

Чтобы разгадать Загадку Смотрителя, мы сделаем именно
эту многовариантность нашим фундаментом. Мы возведем
её в ранг абсолютного постулата: реальность обладает бес-
конечным числом проявлений, она неисчерпаема, как сама
вечность. И пусть этот постулат кажется пугающе общим —
вы даже не представляете, какие неожиданные, граничащие
с безумием открытия он нам подарит.

Для начала давайте зададимся вопросом: откуда берет-
ся этот неиссякаемый поток форм? Где «зашифрован» этот
космический чертеж? Наш мир — это не просто материя,
это непрерывное, бурлящее движение в пространстве и вре-
мени, подчиненное жестким ритмам. Вспомните, как на ко-
ординатной сетке точки выстраиваются в филигранную кри-
вую по математической формуле. Мы привыкли думать, что
формула — это и есть закон, управляющий точкой. Но да-
вайте будем честны: формулы, законы — это лишь костыли
нашего разума, абстракции, которые мы придумали, чтобы



 
 
 

хоть как-то уложить хаос в упорядоченные ячейки. Крайне
наивно полагать, что природа где-то в своих сейфах хранит
эти рукописные законы.

Так как же еще можно зафиксировать положение этих
мириад точек? Лишь одним способом: иметь перед глазами
полную «карту» — бесконечный, ослепительный массив ко-
ординат, где каждое положение каждой точки зафиксирова-
но раз и навсегда. Да, человеческий мозг — это лишь узкое
горлышко, он захлебнется, пытаясь осознать масштаб этой
вселенской базы данных. Но для природы бесконечность —
это не препятствие, это ее естественное состояние. Ей нет
нужды хранить скудные формулы нет необходимости обоб-
щать движение и положение точек в какой-то там «форму-
ле». Зачем этот сухой математический скелет, если реаль-
ность куда богаче? Если мысленно разбить линию функции
на бесконечно малые частицы, то каждая из них превраща-
ется в пульсирующую причину, а следующая за ней — в за-
кономерное следствие. В итоге вся динамика материи, весь
танец вселенной в пространстве и времени — это не сухие
цифры, а бесконечно длинная, непрерывная цепь микроско-
пических причин и следствий, перетекающих друг в друга в
вечном потоке.

Наше ограниченное человеческое сознание пытается за-
гнать этот хаос в рамки «законов», но в самой ткани при-
роды это движение существует в первозданном виде — как
бесконечный, развернутый свиток причинно-следственных



 
 
 

связей. Грубо говоря, вся информация о любом возможном
движении материи, о каждом её повороте и миге, хранится
в неком титаническом информационном поле. Мы назовем
его Пространством Вариантов. Это хранилище всего: того,
что уже ушло в небытие, того, что сейчас пульсирует в на-
стоящем, и того, что только ждет своего часа в бесконечном
будущем.

Пространство Вариантов — это не абстракция, это вполне
осязаемая, материальная информационная структура. Это
бездонный океан данных, содержащий в себе все мыслимые
и немыслимые сценарии событий. В нем есть буквально всё.
Мы не будем тратить время, пытаясь разгадать техническую
начинку этого архива — для нас это не имеет ни малейшего
значения. Важно лишь одно: Пространство Вариантов слу-
жит тем самым незыблемым шаблоном, той фундаменталь-
ной сеткой координат, по которой прочерчен путь любого
движения материи во времени.

В каждой точке этого безграничного пространства за-
шифрован свой, уникальный сценарий того или иного собы-
тия. Чтобы нам было проще пробраться сквозь дебри этой
концепции, давайте условимся: каждый вариант события со-
стоит из сценария и декораций. Декорации — это внешний
облик, застывшая форма бытия, а сценарий — это бурлящий
поток, путь, по которому стремительно несется материя. Для
пущей наглядности мы разделим Пространство Вариантов
на секторы. Каждый из них — это завершенная, филигран-



 
 
 

но прописанная реальность со своим неповторимым сцена-
рием и своей уникальной декорацией. И здесь работает пра-
вило масштаба: чем дальше секторы разнесены друг от друга
в этом бесконечном поле, тем разительнее, тем контрастнее
различия в их сюжетах. Судьба человека — не исключение,
она расчерчена на мириады таких вот вариантов.

Теоретически, в этой бездне нет никаких границ. Сце-
нарии и декорации человеческого пути ограничены лишь
вашей фантазией, ведь Пространство Вариантов поистине
безгранично. Любое мимолетное событие, любая случайная
встреча — это рычаг, способный развернуть вашу судьбу
в совершенно иную сторону. Жизнь человека, как и лю-
бое движение материи в космосе, — это не хаос, а строгая,
непрерывная цепочка причин и следствий. В структуре Про-
странства Вариантов следствие всегда «припаяно» к своей
причине, они почти касаются друг друга. Одно плавно пе-
ретекает в другое, и так секторы судьбы выстраиваются в
стройные линии жизни. Внутри одной такой линии сценарии
и декорации текут размеренно, гармонично, сохраняя свое
«лицо». Но как только происходит нечто, ломающее привыч-
ный ход вещей, сценарий трещит по швам, декорации сме-
няются, и судьба делает резкий, дерзкий поворот, перебра-
сывая вас на совершенно иную линию жизни.

Представьте: вы пришли в театр на спектакль. На следую-
щий день вы возвращаетесь в тот же зал — постановка та же,
но декорации чуть иные, чуть ярче, чуть иначе расставлены



 
 
 

акценты. Это — линии жизни, расположенные максимально
близко друг к другу. В следующем же сезоне вы снова видите
этот спектакль: актеры те же, но сценарий переписан на кор-
ню, финал изменен, и всё вокруг дышит совершенно иной
атмосферой. Эта линия жизни уже уходит глубоко в сторо-
ну, она намного дальше. И, наконец, посмотрев ту же поста-
новку, но уже в другом театре, в другой стране, с совершен-
но иным составом и режиссерским почерком, вы понимаете:
это уже не просто другая вариация, это абсолютно иная ин-
терпретация той же пьесы. Эта линия жизни ушла так далеко
от первой, что в них едва ли можно угадать общее родство.

Реальность пульсирует и проявляет себя во всем своем
безумном многообразии именно потому, что число вариан-
тов — бесконечно. Любая, даже микроскопическая точка от-
счета неизбежно запускает лавину причинно-следственных
связей. Выбирая стартовую позицию, вы, по сути, задаете
вектор — и реальность послушно разворачивается перед ва-
ми именно той стороной, которую вы спроецировали. Каж-
дый получает ровно то, что выбрал. И право на этот выбор у
вас есть только потому, что бесконечность вариантов уже су-
ществует — она уже создана, она уже ждет вас. Вам никто не
смеет запретить выбрать судьбу по душе, если она уже лежит
на полках этого грандиозного архива. Всё управление судь-
бой, вся её «магия» сводится лишь к одному лаконичному
действию — сделать выбор. Код Успеха — это инструкция
по применению этой власти.



 
 
 

Итак, зафиксируем: существует колоссальная информа-
ционная структура, вмещающая в себя бесконечное множе-
ство потенциальных возможностей — вариантов, где каж-
дый сценарий и каждая декорация уже прописаны до мель-
чайших деталей. Движение нашей реальности, её воплоще-
ние в материи, происходит строго по чертежам, заложенным
в этой структуре. Чтобы вы прочувствовали этот процесс
физически, давайте проведем мысленный эксперимент.

Представьте себе прозрачную трубку, заполненную во-
дой. Вдоль неё медленно, едва заметно, ползет охлаждающее
кольцо. Вода внутри трубки находится в жидком, хаотичном
состоянии, но в тот самый момент, когда она оказывается
внутри кольца, она мгновенно кристаллизуется, превраща-
ясь в лед. Получается, что по трубке движется застывший
кристалл, а сама «материя» — молекулы воды — остаются
практически на своих местах, они не совершают глобально-
го путешествия в пространстве, они лишь остаются в сво-
бодном состоянии. В момент прохождения кольца молекулы
внутри него фиксируются в замороженном кристалле опре-
деленной структуры, а потом вода в этом месте снова отта-
ивает, и молекулы освобождаются. Сам кристалл не двига-
ется. Другими словами, в данном случае лед в воде не плы-
вет. Перемещается не сам кристалл льда в трубке с водой, а
структура, то есть замороженное состояние.

По аналогии вода в трубке — это пространство вариан-
тов, а кристалл льда — материальная реализация вариантов.



 
 
 

Молекулы — это люди, а их положение в структуре кристал-
ла реализуется как вариант судьбы. Нет однозначного отве-
та на вопрос, аналогом чего является охлаждающее кольцо.
Другими словами, каким образом и почему информацион-
ная структура превращается в материю? В микромире ма-
терия может проявлять себя как сгусток энергии. Известно,
что в вакууме происходит непрерывный процесс рождения
и уничтожения микрочастиц. Материя как бы есть, но в то
же время она не имеет собственно материальной субстанции.
Ясно лишь одно: то, что можно потрогать, имеет под собой
неосязаемую энергетическую основу.

Возможно, некоторые идеи, о которых шла речь до этого
момента, показались вам непривычными или даже заставили
взглянуть на привычные вещи под другим углом. Это впол-
не естественно. Мы лишь подошли к отправной точке «Ко-
да Успеха». Впереди вас ждут принципы, которые способны
изменить представление о том, как формируются события и
почему жизнь развивается именно так, а не иначе. Именно
поэтому важно постепенно выстраивать фундамент понима-
ния. Когда новые идеи опираются не только на эмоции, но
и на внутреннюю логику, они перестают казаться невероят-
ными и превращаются в практический инструмент, которым
можно пользоваться каждый день.

Морская волна — еще одна метафора, бьющая точно в
цель. Представьте: мощный тектонический сдвиг, и по без-
мятежной глади океана бежит колоссальный водяной горб.



 
 
 

Кажется, что это сама масса воды мчится к горизонту, но
нет — частицы воды лишь совершают круговые движения
на своих местах. Движется не вода, движется сама энергия,
проходящая сквозь неё. И только когда эта мощь достигает
мелководья, у берега, вода с грохотом обрушивается на су-
шу, обретая плотность. Так работают любые волны во Все-
ленной. В нашей картине мира океан — это бескрайнее Про-
странство Вариантов, а волна — та самая материальная реа-
лизация, воплощенная здесь и сейчас.

Что же получается в сухом остатке? С одной стороны, ма-
терия лихорадочно несется сквозь пространство и время, а
с другой — сами Варианты остаются неподвижными, веч-
ными константами? Выходит, всё, что было, есть и будет —
уже существует в едином моменте? А почему, собственно,
нет? Время — такая же иллюзия, как и пространство, за-
стывшее в своей бесконечности. Мы привыкли чувствовать
«течение» времени лишь потому, что наш разум зажат в уз-
кие рамки кинопленки, где кадры сменяют друг друга с мо-
нотонной скоростью. А вы попробуйте развернуть эту плен-
ку, расстелить её перед собой. Где здесь время? Его нет. Все
кадры — прошлое, настоящее и то, что еще не наступило
— существуют одновременно, лежат перед вами как единый,
неподвижный ландшафт. Время — это просто способ наше-
го восприятия, статичное до тех пор, пока мы не начинаем
навязчиво прокручивать этот бесконечный фильм. Мы рабы
последовательности, поэтому в нас так глубоко впечаталось



 
 
 

заблуждение: «всё проходит».
На самом деле, каждая запись в этом колоссальном поле

информации была там до начала времен и останется после
их конца. Линии жизни — это готовые киноленты, отснятые
от первого до последнего кадра. То, что вы называете «про-
шлым», никуда не исчезло — оно запечатлено навечно. То,
что вы называете «будущим», уже существует в деталях пря-
мо сейчас. Тот отрезок жизни, который вы проживаете в эту
самую секунду — лишь кратковременная вспышка матери-
ализации, «срез» Пространства Вариантов, через который в
данный миг проходит луч вашего сознания. Многих эта кон-
цепция наверняка заставит вскинуться от возмущения: «Да
как это вообще возможно? Чтобы моя судьба, все её мириа-
ды сценариев, лежали где-то стационарно, дожидаясь своего
часа? Кому это нужно? Богу? Законам природы? Зачем им
тратить на это ресурсы?!» Стоп. Давайте вернемся к школь-
ной скамье, к элементарной геометрии. Вспомните: точка на
координатной плоскости может иметь абсолютно любые зна-
чения x и y. Заметьте — любые, в диапазоне от минус до
плюс бесконечности. Почему же никто не устраивает исте-
рик с вопросом: «Почему точка может находиться где угод-
но?!» А теперь представьте, что эта точка, бегущая по линии
функции, вдруг обретает сознание и начинает паниковать:
«Как это мой путь существовал до меня и будет существо-
вать после? Как то, что лежит впереди, может быть уже на-
чертано?!» Вы же смотрите на эту кривую сверху, с высоты



 
 
 

своего понимания, и видите — в этом нет никакой мистики,
просто путь уже проложен.

Пространство Вариантов — это не что иное, как гигант-
ский шаблон, задающий траекторию, по которой материя об-
ретает плоть. Представьте: кромешная тьма, глухой лес, и
вы идете по нему с узким лучом фонарика. Ваша жизнь —
это то самое пятно света, выхваченное из черноты. Весь этот
бесконечный, непроглядный лес — и есть Пространство Ва-
риантов, а освещенный участок — текущая реализация ва-
шего выбора. Но что же служит этим «лучом»? Что именно
«поджигает» сухую информацию, превращая безжизненный
шаблон в осязаемую реальность?

Чтобы ответить на этот вопрос, нам придётся сделать ещё
один шаг за пределы привычных представлений. Для этого
нужно отказаться от некоторых убеждений, которые кажут-
ся настолько очевидными, что мы редко подвергаем их со-
мнению. Нас с детства учили, что человек в основном при-
спосабливается к обстоятельствам, а внешний мир опреде-
ляет направление его жизни. Но опыт многих людей говорит
о другом. Иногда достаточно изменить собственное отноше-
ние, способ мышления или принятое решение, чтобы вслед
за этим начала меняться и сама реальность.

Сегодня уже трудно отрицать, что наши мысли и внутрен-
нее состояние оказывают влияние не только на нас самих, но
и на то, как развиваются события вокруг. Мы неоднократно
замечали, что длительные страхи словно притягивают имен-



 
 
 

но то, чего мы больше всего опасаемся. А уверенность, спо-
койствие и ясность нередко открывают возможности, кото-
рых раньше будто не существовало. Одни называют это сов-
падением, другие — интуицией или психологическим эф-
фектом. Название здесь не столь важно. Гораздо важнее по-
нять сам принцип.

«Код Успеха» рассматривает мысль не как пассивную
реакцию на происходящее, а как силу, которая участвует в
формировании будущего. Мысль — это не просто внутрен-
ний комментарий к событиям. Она становится отправной
точкой выбора, определяет направление наших действий,
влияет на восприятие возможностей и постепенно создаёт ту
реальность, в которой мы оказываемся завтра. Именно по-
этому изменения начинаются не с внешних обстоятельств, а
с того, что происходит внутри самого человека.

То, что мы зовем судьбой — это не высеченный в камне
приговор, а результат постоянной настройки нашего созна-
ния. Сейчас мы перейдем к сути: каждое наше ментальное
излучение — это своего рода «проявитель», который выхва-
тывает из безликого океана потенциальных вариантов имен-
но тот, что резонирует с нашим внутренним настроем. Мы
берем это за фундаментальный постулат, тем более что кван-
товая физика уже давно подмигивает нам, намекая: наблю-
датель не просто смотрит — он меняет картину эксперимен-
та одним фактом своего внимания.

Нам сейчас не так важно лезть в дебри технического



 
 
 

устройства «ментальной оптики» — до сих пор остается за-
гадкой, на какой именно частоте транслируются эти сигна-
лы и какой энергией запитана эта связь. Важно другое: сам
принцип действия. Давайте договоримся для простоты, что
каждое наше осмысленное намерение, каждый ментальный
импульс выступает в роли того самого прожектора, который
включает сектор пространства вариантов, в результате чего
вариант получает свое материальное воплощение. Излуче-
ние так же, как и сектор, имеет определенные параметры.
Мысленное излучение находит свой сектор, вариант реали-
зуется, и таким образом получается, что сознание определя-
ет действительность.

Не следует только забывать о том, что это лишь одна из
форм проявления реальности. Невозможно просто сидеть
и одним лишь созерцанием формировать свою реальность.
Хотя есть люди, которые могут в буквальном смысле выпол-
нять материализацию предметов из воздуха. Но таких еди-
ницы, и они не афишируют свои способности. И все же мыс-
ли оказывают такое же сильное влияние на судьбу человека,
как и его конкретные поступки. Люди привыкли к тому, что
их действия влекут за собой видимые и легко объяснимые
последствия. Влияние мыслей проявляется незаметно, а по-
тому необъяснимо и непредсказуемо. Может показаться, что
установить наглядную причинную связь между мыслями и
последующими событиями довольно трудно. Но вскоре вам
предстоит убедиться, что мысли человека формируют реаль-



 
 
 

ность совершенно непосредственным образом. Человек по-
лучает то, что сам выбирает.

Кто-то может возразить: «Выходит, что эти моря, горы,
планеты, галактики — все является продуктом моего мыс-
ленного излучения?» Человеку иногда свойственно считать
себя центром Вселенной. На самом деле он занимает лишь
крошечную нишу в этом бесконечном пространстве. Наш
мир населяет множество живых организмов, каждый из нас
— это лишь один из бесчисленных камертонов, сонастраи-
вающих общую реальность. Любая форма жизни, даже та,
которую наш ограниченный разум отказывается считать осо-
знанной, вносит свою неповторимую ноту в этот вселен-
ский хор. Если термин «мысленное излучение» кажется вам
слишком антропоцентричным применительно к полевому
цветку — называйте это как угодно: энергией, вибрацией,
отпечатком сути — суть останется незыблемой. Кто возьмет-
ся утверждать, что в кристаллах или камнях не скрыто по-
добие того же процесса? О Едином Источнике, пронизыва-
ющем каждую молекулу мироздания, и говорить нечего —
Его присутствие разлито везде. Каждая искра жизни облада-
ет своим уникальным «каналом связи» и вплетает свой фраг-
мент в общую канву бытия. Можно сказать, что в каждом
атоме пульсирует частица Творца, и именно через это бес-
конечное многообразие Он и дирижирует симфонией реаль-
ности.

Мы все движемся по своим персональным «рельсам» —



 
 
 

индивидуальным линиям жизни. И при этом каким-то чудом
умудряемся сосуществовать в одном общем, осязаемом ми-
ре. Материальная декорация одна на всех, но каждый видит
на ней свою пьесу. Вот вам сцена: вы — странник, увлечен-
ный духом города. Вы впитываете эстетику: шпили храмов
пронзают лазурь, фонтаны рассыпаются мириадами брилли-
антов, прохожие светятся успехами и радостью. Вы находи-
тесь в центре этого праздника жизни. А в двух шагах от вас,
у той же самой урны, замер бродяга. Он физически стоит там
же, где и вы, не в другом измерении, не в параллельной ре-
альности — здесь, в этой же точке пространства. Но его «луч
фонарика» выхватывает из тьмы совсем иные объекты: мут-
ную бутылку, осыпающуюся штукатурку, оскал конкурента,
караулящего добычу, да тяжелый, ледяной взгляд патруль-
ного.

Вы оба — в одной материальной точке, ваши линии жиз-
ни на миг пересеклись, наслоившись друг на друга в Про-
странстве Вариантов. Мир един как физическая декорация,
но каждый из вас заперт в коконе собственного восприя-
тия, проживая совершенно разные судьбы на одном и том же
участке общей сцены. Всё, что мы привыкли считать твер-
дой реальностью — лишь бледная тень, отбрасываемая без-
донным океаном чистой энергии. Этот энергетический эфир
первичен, всё остальное — лишь временная рябь на его по-
верхности. Ученые, как слепые котята, бьются над созданием
«Единой теории поля», пытаясь уложить бесконечное мно-



 
 
 

гообразие мироздания в тесные рамки формул, но это лишь
временный успех: как только они соединят одно, реальность
тут же вывернется новым, непостижимым боком. Мы не бу-
дем теряться в дебрях физических теорий. Для нас энергия
— это безмолвная, невидимая, но абсолютно реальная сти-
хия. Примите как данность: энергия ваших мыслей — не ил-
люзия, она обладает весом и плотностью. Она не запирается
внутри черепной коробки; она фонтанирует наружу, пронзая
пространство и вступая в резонанс с тканью бытия. Спорить
с этим сегодня — всё равно что отрицать гравитацию.

Представьте, что ваше сознание — это передающая стан-
ция, а каждое ментальное излучение имеет свою уникаль-
ную длину волны. Как только вы фокусируете внимание на
чем-то — будь то страх, мечта или холодный расчет — вы
крутите ручку настройки, посылая сигнал на строго опреде-
ленную частоту Пространства Вариантов. И в этот миг, ко-
гда ваш ментальный луч достигает нужного сектора, проис-
ходит алхимия: информационный чертеж мгновенно обре-
тает плоть, превращаясь в осязаемую реальность. Энергия,
пронизывающая каждый атом Вселенной, проходит сквозь
вас, как сквозь призму. Она модулируется вашим состояни-
ем, окрашивается вашими мыслями и выходит в мир уже не
просто как энергия, а как заряженный носитель информа-
ции. По сути, вы — живой радиопередатчик, транслирую-
щий в бесконечный эфир чертежи того будущего, которое
вам суждено обрести. И как только параметры этого излу-



 
 
 

чения совпадут с параметрами сектора — дверь в ту реаль-
ность распахивается, меняя декорации вокруг вас.

Каждая ваша мысль — это не просто секундное колеба-
ние сознания, а энергетический сигнал, отправляемый пря-
мо в бесконечный архив Пространства Вариантов. Как толь-
ко эта ментальная энергия модулируется вашим настроени-
ем, она «подсвечивает» конкретный сектор реальности, де-
лая его доминирующим в вашей жизни. Вы буквально ма-
териализуете тот сценарий, на который настраиваете свой
внутренний приемник.

Ваши жизненные обстоятельства — это не случайный ха-
ос, а прямое следствие того, какой «фильтр» вы наклады-
ваете на мир. Относитесь к действительности враждебно, с
вечным привкусом недовольства? Мир немедленно отразит
это в декорациях, подбрасывая вам всё новые поводы для
раздражения. Окутаны негативизмом? Реальность послушно
повернется к вам самой уродливой стороной. И наоборот:
как только вы меняете настрой на позитивный, декорации
начинают меняться сами собой. Вы всегда получаете то, что
выбираете своим состоянием, нравится вам это или нет —
это фундаментальный закон взаимодействия сознания с ма-
терией.

Пока ваш внутренний вектор постоянен, вы движетесь по
одной и той же линии жизни, привычно сменяя кадры одного
и того же «спектакля». Но стоит вам изменить эмоциональ-
ный тон — параметры вашего излучения тут же смещаются,



 
 
 

и реальность плавно перебрасывает вас на другой, соответ-
ствующий им путь. Там события развиваются по иным зако-
нам, прописанным в выбранном вами секторе.

Однако именно здесь большинство попадает в ловушку.
Столкнувшись с препятствием в новом сценарии, вы, по при-
вычке, реагируете негативно — гневом, унынием, борьбой.
Ваше мысленное излучение перестраивается на частоту про-
теста, и — вот ирония — эта волна оказывается еще более
мощным магнитом для проблем. Вы пытаетесь силой «пере-
писать» декорации, но лишь закрепляете себя на линии жиз-
ни, где препятствий становится всё больше. Ваша борьба не
избавляет от сценария, она делает его вашей персональной
тюрьмой. Вы не понимаете, что для выхода из тупика нужно
не воевать с реальностью, а хладнокровно сменить парамет-
ры своей трансляции, переключив тумблер с «протеста» на
«спокойный выбор».

В результате получается, что ваша жизнь словно катится
по наклонной плоскости.

Этот процесс лишь кажется неуправляемым, но в дей-
ствительности вы сами своими мыслями направляете свою
реализацию прямиком в проблемные области Пространства
Вариантов. Вы искренне верите, что своими действиями
преодолеваете препятствия, тогда как на деле лишь получа-
ете то, что выбрали сами. Выбираете борьбу — и получае-
те её в избытке. Поглощены мыслями о проблемах — и они
прочно обосновываются в вашей реальности. Вы пытаетесь



 
 
 

менять ситуацию, действуя в рамках текущей линии жизни,
но сценарий в Пространстве Вариантов невозможно испра-
вить — его можно только выбрать. Пытаясь бороться с тем,
что вам не нравится, вы концентрируете всё внимание имен-
но на этом, и ваш выбор успешно реализуется: вы получаете
в точности то, чего хотели избежать.

На текущей линии жизни невозможно изменить что-ли-
бо. Точно так же, находясь в картинной галерее, вы не мо-
жете перевесить или убрать экспозицию, которая вам не по
душе. Вы здесь не хозяин. Однако никто не запрещает вам
просто повернуться и перейти в другой зал, чтобы созерцать
то, что действительно нравится. Конечно, переход на ту ли-
нию жизни, где каждый получает желаемое, не происходит
просто по щелчку пальцев. Не каждая мысль подлежит ма-
териализации, и не каждое желание исполняется. Дело здесь
не в самом содержании мыслей, а в их качестве. Мечта или
желание — это еще не выбор. Мечты не сбываются, если не
предпринимать действий, необходимых для того, чтобы за-
пустить процесс реализации.

Необходимо выполнить ряд точных условий — строгих
алгоритмов настройки вашего сознания, которые станут для
вас откровением на страницах этой книги.

В бездонном хранилище Пространства Вариантов для
каждого из нас проложены бесконечные рельсы судеб. Оби-
жаться на свою жизнь — нелепо, ведь нам дано высшее право
выбора. Наша беда не в отсутствии возможностей, а в пол-



 
 
 

ном неумении этим правом пользоваться. Мир — это пла-
стичная, податливая субстанция, зеркальная площадка, со-
зданная для удовлетворения любых амбиций. Здесь каждый
найдет ровно то, на что настроен. Даже в самых фундамен-
тальных спорах мир принимает сторону каждого: идеалист
видит иллюзию — мир кивает, материалист ищет материю
— мир послушно обретает плоть. Люди веками грызут друг
другу глотки, доказывая свою правоту, не замечая главного:
мир великодушно соглашается с каждым из них, подтвер-
ждая правоту всех сторон одновременно. Разве это не гран-
диозно? Пространство Вариантов — это незримый чертеж
всех возможных миров, а материальная реализация — лишь
тот крошечный фрагмент, который вы «активировали» сво-
им вниманием. Вы всегда получаете то, что выбрали своим
внутренним вектором.

На протяжении веков люди пытались объяснить, почему
жизнь складывается именно так, а не иначе. Одни считали,
что всем управляет случай, другие искали в происходящем
высший замысел, третьи верили в неизбежность судьбы. Но
какой бы ни была теория, она не отменяет очевидного факта:
человек способен менять направление своей жизни. Каждый
выбор, каждое решение, каждая новая привычка постепенно
изменяют дальнейший ход событий. Будущее не возникает
из ниоткуда — оно складывается из последовательности на-
ших мыслей, действий и решений, принимаемых сегодня.

Пытаться перекроить свою судьбу силовым методом — за-



 
 
 

нятие не просто титанически трудное, а абсолютно бессмыс-
ленное. Это всё равно что пытаться переписать уже опубли-
кованную книгу, вырывая из неё страницы в надежде изме-
нить финал. Не тратьте силы на борьбу с неизбежным сце-
нарием — смените его. Просто выберите себе другую линию
жизни, где декорации изначально соответствуют вашим меч-
там.

Конечно, такая картина реальности кажется фантастиче-
ской и вызывает шквал скепсиса. Я и сам не верил, пока не
увидел, как этот механизм работает на практике — безотказ-
но, как часовой завод. Не стоит искать в этом «абсолютную
истину» или биться за чистоту теории. Важна не модель, а
тот колоссальный результат, который вы из неё извлекаете.
Посмотрите на математику: разные методы описания одного
и того же явления прекрасно уживаются друг с другом, не
требуя жертв и не устраивая «священных войн». Было бы аб-
сурдно видеть геометров, с пеной у рта доказывающих, что
анализ — это ересь. А вот философы и богословы преврати-
ли это в смысл жизни. Мы же с вами — практики, нам важен
инструмент, который работает.

Где же запрятано это пресловутое Пространство Вариан-
тов? Наш трехмерный ум пасует перед этим вопросом: оно
одновременно везде и нигде. Представьте себе плоскую все-
ленную — бесконечный лист бумаги, на котором живут дву-
мерные существа. Для них этот лист и есть весь мир, пре-
дельная граница бытия. Они даже помыслить не могут о су-



 
 
 

ществовании «верха» или «низа», для них это — метафизи-
ческая нелепость. Но мы-то, наблюдая за этим листом свер-
ху, знаем: стоит лишь слегка сместиться по третьей оси, и
перед нами откроется совершенно иное измерение, делаю-
щее их «единственный» мир лишь ничтожной проекцией на
плоскости.

Так что пусть вас не смущает тот факт, что наш ограни-
ченный разум не способен визуализировать этот бесконеч-
ный веер миров, пульсирующих прямо здесь, «рядом» с на-
шей реальностью.

Принять концепцию параллельных измерений — задача
не из легких. Но разве легче поверить в постулаты теории от-
носительности, где при приближении к световым скоростям
пространство сжимается, время растягивается, а материя тя-
желеет? Вы не ощущаете этого в повседневности, но это ра-
ботает. Здесь важна не слепая вера и не попытка «увидеть»
невидимое, а тот практический рычаг, который эта модель
дает в ваши руки.

В масштабах абсолютной бесконечности споры о том, чья
модель мира «правильнее» — это суета, лишенная смысла.
Взгляните в бездну макрокосма: там нет края, нет финиша,
лишь вечное расширение. Взгляните в микромир: там то-
же не найти дна, лишь бесконечная вложенность смыслов.
Мы — заложники приборов, будь то телескоп или микро-
скоп, каждый из которых имеет свой предел, отсекающий
всё остальное от нашего взора. Но поверьте: бесконечность



 
 
 

микромира ничуть не менее величественна, чем бездонность
звездных систем.

Согласно одной из наиболее распространённых научных
моделей, наша Вселенная возникла в результате Большого
взрыва и с тех пор продолжает расширяться. Мы измеряем
расстояния между галактиками, наблюдаем их удаление друг
от друга и строим на этом представление об устройстве кос-
моса. Но что, если привычная картина — лишь один из воз-
можных способов интерпретации происходящего? Возмож-
но, реальность значительно сложнее, чем позволяет увидеть
наше восприятие.

Даже пустое пространство, которое кажется абсолютно
безмолвным, далеко не является пустотой. Согласно кван-
товой теории, в вакууме непрерывно возникают и исчезают
мельчайшие квантовые флуктуации. Что скрывается за эти-
ми процессами, мы пока не знаем. Возможно, микромир та-
ит в себе такие уровни организации, о существовании кото-
рых современная наука лишь начинает догадываться.

Чем глубже исследователи проникают в природу материи,
тем необычнее становится её поведение. На квантовом уров-
не объекты уже невозможно описывать привычными пред-
ставлениями. В зависимости от условий эксперимента они
проявляют свойства, которые мы называем волновыми или
корпускулярными. Пространство и время также перестают
восприниматься как абсолютные величины, а привычные
представления о размерах, длительности и расстоянии теря-



 
 
 

ют свою очевидность.
Если взглянуть на Вселенную с точки зрения совершенно

иного масштаба, то миллиарды лет её существования могут
оказаться лишь кратким мгновением. И наоборот, процес-
сы, которые для нас кажутся практически мгновенными, в
другой системе отсчёта способны растянуться на невероятно
долгие периоды. Всё зависит от того, с какой точки зрения
мы смотрим на реальность. Именно поэтому границы наше-
го понимания определяются не только законами природы, но
и пределами собственного восприятия.

Сделайте глоток кофе и прислушайтесь к себе: осознаете
ли вы, что только что поглотили целые мириады Вселенных?
Это не метафора — это математический факт, ведь беско-
нечность неделима. Путь вглубь микромира бесконечен точ-
но так же, как и полет к самым далеким галактикам. Вре-
мя, подобно самому пространству, не знает преград ни впе-
ред, ни назад. Его отрезки растяжимы: они могут быть бес-
конечно малыми или колоссально огромными. Любая точка
на этой линии — лишь условный ноль, по обе стороны от ко-
торого расстилается бездна вечности. Смещайте этот центр
отсчета куда угодно — и вы увидите, что впереди и позади
всё так же зияет бесконечность.

Всё это грандиозное наслоение миров, вложенных друг
в друга, как матрешка, существует одновременно и сейчас.
Центр Вселенной не заперт в какой-то конкретной точке —
он пульсирует абсолютно везде, в каждом атоме простран-



 
 
 

ства. Какую бы координату вы ни выбрали, её со всех сторон
окружает всё та же монолитная, бездонная бесконечность.
По этой же причине и все события мироздания разворачи-
ваются одновременно, прямо сейчас. Наш разум неизбежно
сбоит, пытаясь переварить этот концепт, ведь объять беско-
нечность взглядом попросту невозможно. Сколько бы вы ни
скользили мыслью сквозь космический вакуум, за каждым
ложным финишем будет открываться новый, чистый океан
бесконечности.

Ученые могут сколько угодно жонглировать сложными
гипотезами, сворачивая нашу реальность в замкнутую сферу
четырехмерного пространства. Легче от этого никому не ста-
нет, ведь за четырьмя измерениями может скрываться целая
бездна других, уходящих в геометрическую прогрессию. Мы
заперты в тесном коконе своего трехмерного восприятия,
поэтому нам остается лишь довольствоваться узким круго-
зором и делать вид, будто мы до конца понимаем правила
этой игры.

Современная наука продолжает открывать новые законо-
мерности, но одновременно признаёт, что о природе реаль-
ности мы знаем далеко не всё. Чем глубже становятся ис-
следования, тем больше возникает новых вопросов. И это
совершенно не мешает человечеству пользоваться электри-
чеством, интернетом, спутниковой навигацией или искус-
ственным интеллектом. Мы ежедневно применяем множе-
ство технологий, не понимая до конца всех процессов, лежа-



 
 
 

щих в их основе.
То же самое относится и к «Коду Успеха» . Его ценность

определяется не количеством теоретических объяснений, а
тем, какие результаты он способен дать на практике. Поэто-
му не стоит превращать чтение этой книги в бесконечный
поиск ответа на вопрос: «Почему именно так?» Иногда го-
раздо полезнее спросить себя: «Что изменится, если я начну
применять это в своей жизни?»

Представьте ребёнка, который спрашивает учёного: «По-
чему существует притяжение?» Тот объяснит действие зако-
на гравитации. Но если затем последует вопрос: «А почему
сам закон существует именно таким?», — даже современ-
ная наука не сможет дать окончательный ответ. Это не делает
гравитацию менее реальной и не мешает самолётам летать, а
мостам выдерживать огромные нагрузки.

Многие важные вещи сначала проявляют себя в опыте, а
уже потом получают объяснение. Поэтому гораздо разумнее
сначала проверить принцип в действии, а затем делать выво-
ды. Именно такой подход лежит в основе «Кода Успеха» .

Главная идея этой системы проста: человек способен го-
раздо сильнее влиять на направление своей жизни, чем при-
вык считать. Не потому, что мир подчиняется желаниям, а
потому, что наши мысли, решения, привычки и ежедневные
действия постепенно формируют те обстоятельства, в кото-
рых мы оказываемся завтра.

В этом и заключается ключевое отличие «Кода Успеха» .



 
 
 

Он предлагает перестать воспринимать жизнь как бесконеч-
ную борьбу с обстоятельствами. Вместо этого вы учитесь
понимать закономерности происходящего, принимать более
точные решения и сознательно создавать условия, при кото-
рых желаемые результаты становятся не счастливой случай-
ностью, а естественным следствием ваших действий.

Не бросайтесь в омут слепой веры, но и не отмахивай-
тесь с порога. Остановитесь и честно спросите себя: сколь-
ко сил, нервов и лет вы положили на алтарь «битвы» за свое
место под солнцем? Много ли вы выторговали у этого мира
через силу? Каждый волен сам выбирать стратегию: продол-
жать истощать себя в изматывающей войне с реальностью
или рискнуть сменить подход. Ведь борьба — это бесконеч-
ная долговая яма, где вы тратите жизнь, ничего не получая
взамен. Не разумнее ли развернуться и позволить миру са-
мому идти вам навстречу? Вспомните: этот мир — лишь ги-
гантский резонатор, который круглосуточно занят одним де-
лом: материализацией вашего выбора.

Ваш «заказ» исполняется с пугающей точностью, но за-
помните: выбор — это не капризное «хочу» и не вялое же-
лание. Это нечто гораздо более мощное. Желания — удел
сказочных персонажей, поэтому и в реальности они почти
никогда не работают. Неудивительно, что вокруг нас царит
убеждение: добиться своего — это адский труд или невоз-
можная утопия. Мы только что сделали первый шаг к раз-
гадке тайны, которую хранит Смотритель. Очень скоро вы



 
 
 

прозреете и поймете, почему ваши самые страстные мечты
разбиваются о глухую стену, так и не обретая плоти.

Резюме
Безграничность: Реальность — это не застывший моно-

лит, а бесконечный калейдоскоп форм, каждая из которых
доступна для настройки.

Фундамент: Многовариантность — это главный закон
этого мира, его незыблемый и первичный код.

Относительность: Любая модель, любая теория, любой
«закон» — лишь крошечный срез реальности, увиденный
через узкую щель вашего восприятия.

Принцип познания: Любая наука, любая область знаний
— это лишь узкий луч прожектора, выхвативший из беско-
нечности один конкретный, выбранный аспект реальности.

Закон материализации: Ваш выбор — это не просто сло-
во, это команда. Что вы транслируете в эфир своим внима-
нием, то неизбежно обретает плоть в вашей судьбе.

Архив бытия: Пространство Вариантов — это колоссаль-
ный, бездонный банк данных, где запечатлено всё: что уже
кануло в Лету, что происходит сейчас и что только может
возникнуть в будущем.

Потенциал: В этом информационном поле упакован каж-
дый, даже самый невероятный, сценарий событий.

Анатомия события: Любой вариант — это спайка из кон-
кретных декораций (обстоятельств) и сценария (развития
сюжета).



 
 
 

Структура пространства: Мир разбит на бесконечные сек-
торы, где каждый «кадр» обладает своими уникальными ха-
рактеристиками.

Вектор различий: Чем дальше секторы стоят друг от дру-
га в этой бесконечной структуре, тем разительнее пропасть
между вариантами судьбы.

Линии жизни: Секторы с близкими, схожими параметра-
ми выстраиваются в логические цепочки — линии, по кото-
рым вы скользите, проживая свою историю.

Плотность материи: Материальная реализация — это сгу-
сток энергии, который плавно перемещается по Простран-
ству Вариантов, фиксируя собой текущее «сейчас».

Энергия творения: Ваше мысленное излучение работает
как проектор: оно подсвечивает нужный сектор и буквально
втягивает его из небытия в осязаемую реальность.

Вселенский хор: Каждая форма жизни — от атома до че-
ловека — вплетает свой неповторимый энергетический узор
в общее полотно бытия.

Смена траектории: Как только вы перенастраиваете пара-
метры своего излучения, «луч» вашего внимания смещает-
ся, и вы мгновенно перескакиваете на новую линию жизни.

Свобода выбора: Вы не в силах переписать уже зафикси-
рованный сценарий, но у вас есть абсолютная власть выбрать
другой — тот, который гармонирует с вашими мечтами.

Это главная точка входа в новую реальность. Когда вы
прекращаете бессмысленную войну с декорациями, вы пере-



 
 
 

стаете быть заложником сценария.
Запомните: вы не борец, вы — заказчик. Мир не обязан

сопротивляться, он обязан отражать. Как только вы переста-
ете сжимать кулаки в попытке «вырвать» свое счастье и на-
чинаете транслировать состояние человека, у которого оно
уже есть, Пространство Вариантов послушно подстраивает-
ся под этот сигнал.

Не пытайтесь исправить то, что «не работает» — просто
повернитесь в сторону того сектора, где всё уже работает
идеально. В этом вся суть: выбор — это не действие в старом
зале, это осознанный переход в новый.



 
 
 

 
Глава 2

 
 

ПЛЕННИКИ ЧУЖИХ ВИБРАЦИЙ
 

Когда множество людей объединяются вокруг одной идеи,
общей цели или системы ценностей, возникает мощное ин-
формационное поле. В «Коде Успеха»  я называю его Мая-
ком. Это не мистическая сила и не сверхъестественное яв-
ление, а коллективный вектор внимания, который способен
усиливать мысли, убеждения и поведение каждого, кто по-
падает в его влияние.

Подобно настоящему маяку, он постоянно излучает опре-
делённый сигнал. Одни люди бессознательно начинают сле-
довать этому сигналу, принимая чужие убеждения, страхи и
цели за свои собственные. Другие, напротив, используют его
лишь как ориентир, сохраняя способность самостоятельно
выбирать направление движения.

Любой Маяк усиливается тем вниманием, которое ему
уделяют. Чем больше людей ежедневно подпитывают одну и
ту же идею своими мыслями, эмоциями и действиями, тем
заметнее становится её влияние на окружающих. Именно по-
этому так важно время от времени задавать себе простой во-
прос: «Это действительно мой выбор или я просто сле-
дую самому сильному сигналу вокруг?»



 
 
 

Настоящая свобода начинается не тогда, когда человек пе-
рестаёт видеть чужие Маяки, а тогда, когда учится не терять
ориентир на собственный внутренний Маяк — свои ценно-
сти, цели и осознанные решения. Именно с этого момента
человек перестаёт жить по инерции и начинает самостоя-
тельно определять направление своей жизни.



 
 
 

 
Ложные маяки

 
С самого детства вокруг нас зажигаются чужие маяки.

Нам объясняют, что правильно думать, к чему стремиться,
чего бояться и что считать успехом. Большинство этих ори-
ентиров создаются не для того, чтобы помочь человеку най-
ти свой путь, а для того, чтобы направить его туда, где это
выгодно кому-то другому.

Когда-то пираты разводили на берегу ложные огни, выда-
вая их за маяк. Моряки, доверившись знакомому сигналу,
меняли курс и вместо безопасной гавани налетали на скры-
тые рифы. После крушения оставалось лишь собрать добы-
чу.

В жизни происходит нечто похожее. Человеку постоянно
показывают чужие ориентиры: «живи так», «добейся этого»,
«будь таким, как все», «только этот путь приведёт к успе-
ху». Постепенно эти сигналы становятся настолько привыч-
ными, что мы перестаём задаваться вопросом, кто именно
зажёг этот маяк и куда он на самом деле ведёт.

«Код Успеха» начинается с умения отличать настоящий
ориентир от ложного. Пока человек бездумно следует чужим
огням, он движется по маршруту, который выбрал не он сам.
Но стоит научиться распознавать эти искусственные маяки и
доверять собственному курсу, как появляется возможность
выйти из чужого сценария и начать строить свой.



 
 
 

Каждый человек на протяжении жизни становится ча-
стью множества сообществ: семьи, школы, компании, госу-
дарства, профессионального круга или общественного дви-
жения. Это естественно. Когда люди объединяются общей
целью, идеей или интересом, возникает коллективное ин-
формационное поле. Само по себе оно не является ни доб-
ром, ни злом. Всё зависит от того, куда оно направляет че-
ловека.

Но иногда такой ориентир превращается в ложный ма-
як. Чем больше людей начинают безоговорочно следовать
одному и тому же сигналу, тем сильнее становится его влия-
ние. Постепенно человек перестаёт замечать, что многие его
решения уже продиктованы не собственными убеждениями,
а общим направлением, которое задаёт окружающая среда.

Внешне всё выглядит вполне обычно: коллектив работает,
организации развиваются, города растут, механизмы исправ-
но функционируют. Однако за этой видимой стороной суще-
ствует ещё один уровень — уровень идей, убеждений и кол-
лективного внимания. Именно там рождаются мощные по-
токи, способные определять настроение общества, форми-
ровать ценности и незаметно влиять на поведение миллио-
нов людей.

Подобно ложному маяку, который когда-то пираты зажи-
гали на берегу, такие ориентиры способны выглядеть вполне
убедительно. Они обещают безопасность, успех, признание
или благополучие, но далеко не всегда ведут туда, куда че-



 
 
 

ловек действительно хотел попасть. Чем больше внимания
получает такой сигнал, тем ярче он становится и тем боль-
ше людей начинают считать его единственно правильным на-
правлением.

«Код Успеха» учит не бороться с этими маяками и не
отрицать их существование. Он предлагает научиться раз-
личать, какие ориентиры действительно помогают двигаться
вперёд, а какие лишь уводят с собственного курса. Настоя-
щая свобода начинается в тот момент, когда человек пере-
стаёт автоматически следовать самым ярким огням и начи-
нает осознанно выбирать направление своего движения.

Почему именно Маяк? Потому что он существует лишь
до тех пор, пока люди принимают его свет за настоящий ори-
ентир. Чем больше тех, кто доверяет ему свой путь, тем ярче
становится его сияние. Он не обладает собственной силой —
её ему отдают сами люди, направляя к нему своё внимание,
веру, время и энергию.

У каждого такого Маяка свой особый сигнал. Одни обе-
щают безопасность, другие — успех, третьи — власть, богат-
ство или чувство принадлежности. Пока человек принимает
этот свет за истину, он продолжает держать курс в указанном
направлении, даже не замечая, что всё дальше удаляется от
собственного пути.

Но стоит людям перестать смотреть на ложный огонь, как
он начинает меркнуть. Без внимания он теряет своё влияние.
Его свет уже не способен никого вести, потому что он нико-



 
 
 

гда не был источником света — лишь отражал энергию тех,
кто в него поверил.

История хранит бесчисленное множество таких погасших
маяков. Когда-то они казались вечными и непоколебимыми.
Им поклонялись, ради них воевали, им посвящали жизни.
Сегодня же многие из них остались лишь страницами учеб-
ников, музейными экспонатами или забытыми символами
ушедших эпох. Они исчезли не потому, что были уничтоже-
ны, а потому, что люди однажды перестали считать их един-
ственным ориентиром.

Именно поэтому главная задача человека — научиться от-
личать настоящий свет от ложного. Ведь опасность заключа-
ется не в самом Маяке, а в том, что он заставляет забыть:
главный ориентир находится не снаружи, а внутри самого че-
ловека. Именно он способен вывести к собственной цели, не
заводя корабль на скрытые рифы чужих интересов.

Удивительно? На первый взгляд — да. Но стоит внима-
тельнее присмотреться к окружающему миру, и становится
очевидно: всякий раз, когда множество людей объединяются
вокруг одной идеи, общей цели или единой системы взгля-
дов, возникает нечто большее, чем просто коллектив. Появ-
ляется мощное информационное поле, способное влиять на
каждого, кто входит в его пределы. Оно начинает формиро-
вать правила, ценности, привычки и постепенно превраща-
ется в своеобразный маяк, указывающий направление дви-
жения. Проблема лишь в том, что далеко не каждый такой



 
 
 

маяк ведёт к безопасной гавани. Некоторые лишь искусно
имитируют спасительный свет, незаметно уводя корабли на
рифы. Подобные процессы можно наблюдать не только сре-
ди людей. В природе они проявляются повсюду: в согласо-
ванных действиях пчелиных роёв, косяков рыб, стай птиц,
муравьиных колоний или даже в сложной организации лес-
ных экосистем. Там, где множество отдельных элементов на-
чинают действовать как единое целое, рождается общий по-
рядок, обладающий собственной логикой развития. Человек
отличается лишь тем, что способен осознанно выбирать, ка-
кому свету следовать — чужому или своему.

Каждый живой организм — это самостоятельный источ-
ник энергии, внимания и выбора. Но когда множество таких
источников начинают мыслить одинаково, действовать в од-
ном направлении и разделять общую картину мира, между
ними возникает особая система связей. Постепенно она на-
чинает жить по собственной внутренней логике. Возникает
мощный ориентир, вокруг которого объединяются люди. Со
временем этот ориентир перестаёт быть просто общей идеей
и начинает незаметно влиять на тех, кто его создал. Он под-
сказывает, что считать правильным, к чему стремиться, чего
бояться и как поступать. Всё больше людей принимают этот
свет за единственно верный путь, не замечая, что постепен-
но перестают сверяться со своим внутренним компасом. Так
ложный маяк становится сильнее не потому, что обладает
собственной властью, а потому, что всё больше людей доб-



 
 
 

ровольно доверяют ему право выбирать направление своей
жизни.

Достаточно взглянуть на любую крупную бюрократиче-
скую систему. Со стороны кажется, что ею управляют кон-
кретные люди. Но со временем становится очевидно: сама
система начинает жить по собственным законам. Она пере-
живает смену руководителей, приспосабливается к новым
обстоятельствам и неизменно заставляет каждого, кто вхо-
дит в неё, играть по установленным правилам. Даже самый
влиятельный руководитель, попытавшийся изменить её во-
преки внутренней логике, рискует быстро оказаться за её
пределами. Система без сожаления заменяет одного челове-
ка другим, сохраняя себя неизменной. Так действует лож-
ный маяк: он не привязан к отдельным людям, а существу-
ет до тех пор, пока находятся те, кто продолжает ориентиро-
ваться на его свет. Подобный механизм можно увидеть и в
отношениях между людьми. Иногда один человек настолько
поглощён собственными страхами, конфликтами или жаж-
дой внимания, что невольно начинает втягивать в это состоя-
ние окружающих. Не из злого умысла, а потому, что сам дав-
но утратил связь со своим внутренним ориентиром и теперь
пытается удержаться, заставляя других следовать за собой.
Именно так чужое внутреннее состояние незаметно стано-
вится частью нашей собственной реальности, если мы пере-
стаём осознанно выбирать, куда направлять своё внимание.

Опасность ложного маяка не в том, что он светит ярко, а



 
 
 

в том, что он светит убедительно. Он заставляет поверить,
будто именно этот курс единственно правильный, хотя на са-
мом деле ведёт корабль к скрытым рифам.

Опасность ложного маяка в том, что ему безразлично, ку-
да в действительности стремитесь именно вы. Пока вы ори-
ентируетесь на его свет, ваши силы, время и внимание на-
чинают работать на поддержание чужого курса. Постепенно
вы перестаёте задаваться вопросом, совпадает ли этот путь с
вашими собственными желаниями. Так незаметно чужие це-
ли становятся вашими, чужие правила — привычкой, а чу-
жие ожидания — мерилом собственной жизни. Если вы пол-
ностью принимаете этот курс, система подстраивает вас под
свои требования. Если пытаетесь идти против её внутренней
логики, она начинает вытеснять вас, заставляя чувствовать
себя чужим, неудобным или неуспешным. Именно поэтому
так важно вовремя заметить, чей свет вы приняли за ориен-
тир. Ведь гораздо легче изменить направление в начале пу-
ти, чем потом долго возвращаться с рифов, к которым вас
привёл чужой маяк.

Если вы полностью принимаете правила системы, всё ка-
жется простым и естественным. Вам становится комфортно,
потому что ваш курс совпадает с тем направлением, которое
указывает этот маяк. Система поддерживает вас, открывает
возможности, даёт ощущение стабильности и принадлежно-
сти. Но такая гармония существует лишь до тех пор, пока вы
продолжаете следовать заданному маршруту. Стоит вам из-



 
 
 

менить взгляды, поставить под сомнение привычные прави-
ла или выбрать собственный путь, как отношение начинает
меняться. То, что ещё вчера воспринималось как поддерж-
ка, может превратиться в сопротивление. Вас перестают по-
нимать, принимать, а иногда и пытаются вернуть обратно,
убеждая отказаться от своего выбора. И дело вовсе не в чьей-
то злой воле. Любая устоявшаяся система стремится сохра-
нить себя, а всё, что нарушает её привычный порядок, она
неизбежно воспринимает как угрозу. Именно поэтому так
важно помнить: настоящий ориентир не требует отказаться
от себя — он помогает лучше понять, куда на самом деле
хотите идти именно вы.

Но если однажды вы доверились свету, который нико-
гда не был предназначен для вас, жизнь постепенно начина-
ет превращаться в постоянную внутреннюю борьбу. Внеш-
не всё может выглядеть вполне благополучно: работа, обя-
занности, привычный круг общения, стабильность. Однако
внутри растёт ощущение, будто вы живёте чужую жизнь.
Каждое решение требует усилий, каждое утро начинается
без вдохновения, а движение вперёд больше напоминает тя-
жёлую повинность, чем собственный выбор. Постепенно че-
ловек привыкает существовать по навязанному маршруту,
забывая, что когда-то мечтал совсем о другом. Он становит-
ся исполнителем чужого сценария, отдавая лучшие годы не
тому пути, который действительно откликается его внутрен-
нему компасу. Самая большая опасность заключается не в



 
 
 

том, что этот путь труден, а в том, что со временем он на-
чинает казаться единственно возможным. Именно тогда че-
ловек перестаёт искать собственный свет и уже не замечает,
что давно идёт вслед за чужим маяком.

Иногда человеку удаётся настолько точно совпасть с на-
правлением, которое задаёт система, что она буквально вы-
носит его на вершину. Он получает влияние, власть, призна-
ние или огромные ресурсы. Со стороны кажется, что имен-
но он управляет происходящим. Но нередко всё оказывается
наоборот: чем выше человек поднимается, тем сильнее ока-
зывается связан правилами той структуры, которая помогла
ему добиться успеха. Он уже не принадлежит самому себе —
его решения определяются ожиданиями миллионов, инте-
ресами организации, идеологии, рынка или государства. Ис-
тория знает немало примеров, когда люди, достигшие неве-
роятных высот, признавались, что вместе с успехом потеря-
ли внутреннюю свободу, покой и возможность жить по соб-
ственному выбору. В этом и заключается главный парадокс:
можно оказаться на самой вершине чужой системы и при
этом всё дальше удаляться от собственной жизни. Настоя-
щий успех начинается не тогда, когда человек поднимает-
ся выше других, а тогда, когда выбранная вершина действи-
тельно принадлежит ему самому.

Ложный маяк редко действует силой. Гораздо чаще он
привлекает обещаниями. Он показывает яркий, привлека-
тельный свет, создавая впечатление, что именно там нахо-



 
 
 

дятся успех, признание, безопасность или счастье. И чело-
век, не задумываясь, меняет курс, даже не спросив себя, дей-
ствительно ли это его собственное направление. Так люди
начинают жить по чужим ожиданиям. Одни выбирают про-
фессию, потому что она считается престижной, а спустя го-
ды понимают, что каждое утро идут на работу без желания.
Другие строят карьеру, о которой мечтали не они, а окру-
жающие. Кто-то создаёт семью, стараясь соответствовать чу-
жим представлениям о «правильной жизни», а кто-то года-
ми гонится за символами успеха, которые так и не прино-
сят внутреннего удовлетворения. Самое удивительное в том,
что большинство этих решений кажется абсолютно разум-
ным. И лишь спустя время приходит понимание: человек всё
это время следовал не своему внутреннему компасу, а све-
ту чужого маяка. Именно поэтому так важно время от вре-
мени останавливаться и задавать себе один простой вопрос:
«Я действительно иду туда, куда хочу сам, или просто
следую за самым ярким огнём на горизонте?»

Опасность ложной системы заключается не в том, что она
открыто желает человеку зла. Чаще всего она предлагает
вполне убедительные и даже благородные цели. Но, следуя
им, человек постепенно начинает удаляться от собственного
пути. Шаг за шагом он вкладывает силы, время и талант в
жизнь, которая всё меньше отражает его истинные желания.
Самая большая потеря происходит незаметно: исчезает воз-
можность реализовать именно тот потенциал, который был



 
 
 

заложен в нём изначально. Человек может добиться многого
по меркам окружающих и при этом так и не приблизиться
к самому себе. В этом и состоит главная опасность ложного
маяка: он не обязательно приводит к поражению — гораздо
чаще он приводит к чужому успеху, который никогда не ста-
новится вашим собственным счастьем.

Прежде чем доверить какому-либо ориентиру своё время,
силы и жизнь, научитесь замечать признаки ложного света.
Они проявляются почти всегда:

Чужой курс: Ложный маяк питается не энергией в ми-
стическом смысле, а вашим вниманием, временем, решени-
ями и усилиями. Всё, что вы вкладываете в него, перестаёт
работать на вашу жизнь и начинает поддерживать чужое на-
правление. Именно поэтому его свет становится всё ярче, а
ваш собственный ориентир — всё менее заметным.
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