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Аннотация
Вы чувствуете внутреннее сражение в своей душе? Что стоит

за грехами? Эта книга — живой опыт человека, прошедшего
через трудности к духовным испытаниям и нашедшего путь к
спасению. Она поможет вам ответить на самый главный вопрос
вашей жизни.

«Разум человека — это поле жестокой битвы... всегда остается
за самим человеком...»

«Эта книга — расширенный перевод произведения автора
«Шамалдуу талаа», изданного на кыргызском языке в 2022 году».
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О книге

 
Вы чувствуете внутреннее сражение в своей душе? Что

стоит за грехами? Эта книга — живой опыт человека, про-
шедшего через трудности к духовным испытаниям и нашед-
шего путь к спасению. Она поможет вам ответить на самый
главный вопрос вашей жизни.

«Разум человека — это поле жестокой битвы... всегда
остается за самим человеком...»

«Эта книга — расширенный перевод произведения автора
«Шамалдуу талаа», изданного на кыргызском языке в 2022
году».



 
 
 

 
ПРЕДИСЛОВИЕ

 
Русский вариант: Я дарю вам эту книгу, потому что с

момента рождения и до конца своих дней человек прохо-
дит через многое, сталкивается с множеством препятствий
и ищет ответы на вопросы, наполняющие его душу. Человек
проходит через испытания, иными словами, он идет через
пустыню, где не видно помощи от людей, через «ветреное
поле».

Такие испытания считаются решающим моментом, опре-
деляющим будущее человека. Я хочу поделиться ответами,
которые я нашла на этом пути. Я из тех людей, кто докапы-
вается до сути, спрашивая: если психолог советует «думай-
те позитивно, и жизнь станет лучше, думайте негативно —
и жизнь усложнится», то почему так, в чем причина, отку-
да берется сила мысли? Именно с таким характером, будучи
человеком, который не успокоится, пока не поймет глубин-
ные корни вещей, я написала эту книгу.

Эта книга состоит из коротких тем, но я верю, что каждая
из них даст ответ на какой-то ваш глубокий вопрос. Возмож-
но, в этой книге Бог Сам открыл вам особенную откровению
и глубокие, удовлетворяющие ответы на ваши вопросы. Ес-
ли вы найдете в этой книге тепло и покой, то я пойму, что
живу в этом мире, принося пользу вам. Желаю вам успехов



 
 
 

в жизни!
ПУСТИ РАЗУМ В ОБОРОТ
Я окончила школу еще в советское время. В возрасте 21

года я осознала, что Бог есть (узнала об этом из Библии. А
ведь в школе нас учили, что Бога нет).

Мой первый вопрос к Богу был таким:
— О, Господи, я ведь хорошо училась в школе, но поче-

му же я не смогла учиться в университете? (провалилась на
экзамене).

И тогда Бог ответил мне:
— Я дал тебе разум, но ты пустила его в неверный ОБО-

РОТ. Когда Я дал тебе испытание, ты не прошла даже его.
Я улыбнулась тому, что Бог сказал это по-русски — «обо-

рот». Но Его ответ я поняла очень хорошо.
Из-за того, что я отлично училась в школе (особенно кай-

фовала, щелкая задачи по математике), я совершенно не
могла терпеть учителей, которые не умели понятно объяс-
нить свой предмет. Я шла к директору школы и требовала:
«Дайте нам другого учителя!». Бывало, что я попросту не за-
ходила на уроки тех учителей, которые не могли хорошо объ-
яснить свой предмет или говорили что-то неправильное... И
я вспомнила, как однажды, когда мне повстречался выпив-
ший учитель, я высказала ему в лицо: «У вас нет права даже
приходить в школу».

Оказывается, Бог дает нам РАЗУМ вовсе не для того, что-
бы мы возвышались над другими, унижали, ущемляли или



 
 
 

оскорбляли слабых.
Напротив, Разум дается для того, чтобы приносить свет

во тьму и становиться опорой для немощных! Только тогда
мы пускаем РАЗУМ в правильный ОБОРОТ.

К тому же, право судить учителя или старших не дано уче-
нику Богом.

— Что же имел в виду Бог, говоря «Я дал тебе испыта-
ние»?

В те дни, когда я училась в 7 классе, ночью двое хулиганов
напали на нас с сестрой. Мы чудом спаслись, однако один из
них так сильно душил мою сестру, что её душа, став неве-
сомой, уже улетала, покидая её тело (она только-только ухо-
дила в мир иной). В итоге я освободилась первой, и мы обе
остались живы.

Позже сестра того хулигана приходила к нам со слезами,
умоляя: «Заберите, пожалуйста, свое заявление из суда». (Ее
младший брат, оказывается, уже до этого успел «отсидеть»).

Но так как заявление писала я, и всё думала о том, что
моя сестра могла погибнуть, я категорически отказалась их
прощать.

**Если бы я прошла то испытание и простила их по сло-
ву Божьему, Бог простил бы мою гордыню и открыл бы мне
путь к учебе в университете и получению знаний!** *(Биб-
лия, Евангелие от Матфея, глава 6, стихи 14, 15).

Спустя более чем 25 лет, прямо средь бела дня, на меня



 
 
 

совершил нападение молодой парень с ножом. Но на этот раз
я искренне желала пройти Божье испытание. К тому времени
я уже познала Бога и, вспомнив Его святое Слово, простила
этого юношу и не стала доводить дело до суда.

Я сказала Богу: «Господи, ради Твоего благоволения к лю-
дям, я прощаю этого человека. И как Ты и говорил, я желаю
пройти Твоё испытание. А Ты, во исполнение Своего Слово
и за моё послушание Тебе, даруй мне сына!» (Из-за того, что
в моей матке была миома, я не могла родить).

И как вы думаете, услышал ли меня Бог?
Конечно! В следующий же год у нас родился чудесный,

совершенно здоровый сын. Все девять месяцев я выносила и
родила его вместе с миомой, которая весила более 3,5 кг!

И вот так, родной мой человек, посмотри на то, что сей-
час находится в твоих руках: твой разум, твои знания, твои
деньги, твоя власть или твоё свободное время? Пусти это в
правильный оборот! И если ты поступишь так, то благодать
и милость Божья пребудут с тобою!

МАЛЕНЬКАЯ ВОЗМОЖНОСТЬ
Однажды один наставник говорил в своей проповеди:
— Бог не скинет вам 5 тысяч долларов прямо с неба. Од-

нако Он закладывает внутрь каждого из вас потенциал, спо-
собный заработать эти 5 тысяч долларов. И чтобы вы могли
проявить этот потенциал вовне, Он посылает вам маленькую



 
 
 

возможность. Но вы можете не придать значения этой ма-
ленькой возможности и просто отвергнуть её.

А я в то время еще не создала свою семью.
«Маленькая возможность!» — я вдруг ясно осознала, что

Бог через эти слова обращается именно к моей ситуации.
Но моей проблемой были не деньги, а поиск спутника

жизни, супруга.
В тот период я общалась с одним молодым человеком, но

он был другой национальности, к которой я прежде относи-
лась с предубеждением.

Эта возможность казалась мне слишком незначительной!
Однако благодаря словам наставника я поняла, что эта

возможность дана именно мне.
— Господи, если на то есть Твоя воля, я согласна , — тихо

сказала я про себя.
Я сидела посреди множества людей, как вдруг меня слов-

но окутал поток легкого, прохладного ветерка. Со мной про-
изошло нечто удивительное: дух национализма и предвзято-
сти, живший во мне, почему-то бесследно исчез.

Я всем сердцем почувствовала, что для Бога все люди и
все нации равны.

И вот так, позже я вышла замуж за того молодого челове-
ка.

Пусть сейчас его уже нет в живых, он ушел из этого мира,
но я ни разу не пожалела, что связала с ним свою судьбу.



 
 
 

Почему? Во-первых, произошло настоящее чудо (ведь ме-
дицина утверждала, что у меня почти нет шансов иметь де-
тей), и я родила сына. Во-вторых, так много женщин страда-
ют, не видя любви от своих мужей. А я теперь знаю, каково
это — быть женщиной, которую искренне любит муж. И для
меня это очень важно.

ОТДЫХ
Мне захотелось немного поделиться своим небольшим

опытом об отдыхе.
После смерти моего мужа я жила с маленьким ребенком

в селе. В маленьком селе всё у всех как на ладони, всё про
всех известно. Из-за этого начали возникать проблемы и в
вопросах нашей с сыном безопасности...

В двери семьи, оставшейся без хозяина, может постучать-
ся любой прохожий...

Я днями и ночами думала о том, где теперь буду жить,
как буду жить, но не могла найти ответов на эти вопросы,
никакого решения не было.

Быть женщиной, которая только что жила в окружении се-
мейной ауры, а затем осталась одна с маленьким ребенком,
оказалась очень тяжело психологически.

Пытаясь решить эту проблему, я из года в год никуда не
выезжала на побережье, а просто оставалась дома, утомляя
себя бесконечными мыслями.

И вот однажды, когда мы сидели и беседовали с друзьями
семьи, один мой близкий друг — бизнесмен — сказал: «Если



 
 
 

в моей жизни начинают возникать проблемы, я сразу уезжаю
отдыхать».

Я прекрасно знала, что человек, добившийся больших
успехов во многих сферах жизни, не станет говорить пустые
слова просто так.

Уже на следующий день я уехала отдыхать на Ис-
сык-Куль... И слова моего друга действительно «сработали».

Вернувшись после недельного отдыха, у меня появились
силы, чтобы без лишних сомнений и колебаний переехать в
город.

Мы часто даже не замечаем, как Бог дает нам советы та-
кими путями — через людей.

Оказывается, когда заходишь в тупик или переживаешь
кризис, отдых просто необходим.

Мы не всегда имеем возможность поехать отдыхать на
озеро, поэтому ниже я напишу список других способов от-
дыха, которые помогают восстановить энергию:

Если вы живете далеко от родителей, съездите к ним, про-
явите ласку и заботу, привезите им лекарства, приготовьте
еду.

Время, проведенное вместе с ними, дает невероятную
энергию, будто вы заново родились (я это заметила по себе).

Побудьте среди родственников или друзей.
Просто отправьтесь в какое-нибудь тихое место, посиди-



 
 
 

те или потанцуйте, чтобы поднять настроение (однако смысл
песни, под которую вы танцуете, должен быть позитивным,
иначе она принесет противоположную, негативную энер-
гию).

Почитайте книгу или просто поспите.
Познакомьтесь с интересными людьми.
Встретьтесь с любимым человеком.
Пообщайтесь со старыми знакомыми и друзьями.
(Многие мужчины ради избавления от стресса считают

правильным ходить к другим женщинам, но хотя это и дает
временный результат, и тело, и душа при этом отдаляются от
чистоты, совесть начинает мучить, и человек впадает в стра-
дание. Лучше вообще не вставать на этот путь).

А также любые другие виды отдыха, которые вам по душе.
Желаю вам ПРИЯТНОГО ОТДЫХА!
ЧТО ТАКОЕ ДЕПРЕССИЯ?
(Я ОСВОБОДИЛАСЬ ОТ ДЕПРЕССИИ)
Я бы хотела объяснить вам, что такое депрессия, на при-

мере одной истории.
Существовал город под названием Содом, жители которо-

го погрязли в глубоком грехе и пороке (мужчины воспылали
страстью к мужчинам). Однако в этом городе жил единствен-
ный праведный человек — Лот, племянник пророка Авра-
ама

Бог решил уничтожить этот город за его грехи, но, чтобы



 
 
 

спасти Лота и его семью, Он повелел им немедленно поки-
нуть город вместе со своими близкими. Бог сказал им: «Спа-
сай душу свою; не оглядывайся назад и не останавливайся
нигде в окрестности сей; спасайся на гору, чтобы тебе не по-
гибнуть».

Они поспешно вышли из города, но в пути жена Лота
оглянулась назад и в тот же миг превратилась в соляной
столб! Она окаменела.

Говоря языком нашей современной эпохи, это и была де-
прессия.

Вся беда началась именно тогда, когда оглянулась назад...
Почему же Бог сказал: «Не оглядывайся назад»?
Да, сейчас я вам это объясню.
Чтобы понять это, нам нужно заглянуть в психологиче-

ское состояние жены Лота.
Во-первых, жена Лота, несмотря на крайнюю испорчен-

ность жителей города, очень сильно привыкла к Содому и
адаптировалась к нему. Выражаясь современным языком,
этот город был для нее «зоной комфорта».

Послушавшись своего мужа Лота, она вышла из города,
но ее сердце было в глубокой тревоге и беспокойстве за свое
будущее. Она шла, совершенно не придавая значения Слову
Бога, услышанному через мужа...

«Как они будут жить в горах? Как они будут жить в другом



 
 
 

месте? Я боюсь! Это невозможно, только не для меня! Это
не для меня!» — эти мысли терзали ее душу. Оглянувшись
назад с таким глубоким недовольством в сердце, она увидела
ГОРЯЩИЙ город!

В этот момент, когда она увидела, что ее привычная, ста-
бильная жизнь сгорела и превратилась в НИЧТО, именно то-
гда ее надежда на завтрашний день полностью и окончатель-
но рухнула!

Бог хотел уберечь ее от этого бедствия, понимая ее сла-
бость, и именно поэтому учил ее: «Не оглядывайся назад».
Но жена Лота не сделала этого!

(Эта история взята из 19-й главы 5 книг Моисея Тора).
Итак, друзья, депрессия — это состояние полного и абсо-

лютного состояния безнадежности человека. В такую ситуа-
цию могут попасть самые разные люди: пожилые и молодые,
богатые и бедные.

Иногда к депрессии приводят долгие безуспешные попыт-
ки человека добиться чего-то, когда его желания не испол-
няются, а молитвы кажутся безответными.

А иногда депрессия может настигнуть внезапно из-за
кратковременного, но резкого крушения надежд. (Жена Ло-
та потерпела поражение именно в такой краткосрочной, но
внезапно изменившейся ситуации).

Я столкнулась с депрессией в возрасте 45 лет.



 
 
 

После смерти мужа мне пришлось взять ребенка и пере-
ехать жить в город. В городе нужно было жить в съемной
квартире и платить за нее.

Хотя я и не жила в роскоши, я много работала, чтобы мы
были сыты и одеты.

Мое тогдашнее жилье было покрыто старым, потрескав-
шимся цементом, поверх которого лежал тонкий, местами
порванный линолеум. Но когда я увидела, что хозяин квар-
тиры требует за эту комнату, в которую даже через щели под
дверью задувал уличный ветер, по 5–6 тысяч сомов в месяц,
в мое сердце закрался леденящий страх.

Разве это не повод для страха? Я начала панически боять-
ся нищеты!

В городе Бишкек я не хотела ходить на рынок «Ош», по-
тому что, видя там много бедных и нуждающихся людей, мой
внутренний страх перед нищетой только усиливался. Имен-
но поэтому я старалась обходить этот рынок стороной.

И вот однажды мне в голову пришла такая мысль: «По-
смотри на себя, ты ведь и раньше не особо преуспевала в фи-
нансовых вопросах. Да и сейчас ты нищая. Теперь тебе точ-
но не суждено выбраться из этой нищеты. Ну и что, что ты
будешь пытаться дальше? Да и как ты вообще сможешь под-
няться? Ведь ты совсем одна, кто тебе поможет? Ты уже не
молода! Да и еду на каждый день найти теперь станет непо-
сильной задачей! Если ты потеряешь работу, всё кончено —



 
 
 

вы с ребенком останетесь на улице без жилья!»

Друзья, эти мысли, которые я прокручивала в голове, на
самом деле были не моими. Дьявол не просто использовал
мои мысли — он сам явился в виде этих мыслей. И самое
страшное — я поверила в эту ложь!

Эта мысль ворвалась в мой разум, словно ледяной, тем-
ный ураган, и полностью парализовала мою душу.

Это было похоже на то, как будто у меня отнялись силы.
Мой внутренний мир опустел настолько, что я думала:

живу ли я вообще?
Я просто лежала дома. Не было никаких сил. Я удивлялась

тому, как раньше могла каждое утро просыпаться и ходить
на работу.

Во всем моем внутреннем мире осталась лишь одна му-
чительная, тяжелая полная тьма. Я искала хоть какой-то по-
кой, но его не было; в душе моей была лишь беспросветная,
густая тьма.

У меня не было даже соломинки, за которую можно было
бы ухватиться, под ногами не было никакой опоры!

В моей душе воцарилась абсолютная пустота: ни надеж-
ды, ни малейшей радости, ни сил. Я пыталась поесть, чтобы
хоть немного обрести покой для души и дать ей отдохнуть
от мучений, но совершенно не чувствовала вкуса еды...

Когда я выходила на улицу и видела улыбающихся людей,



 
 
 

я искренне не понимала, как они могут улыбаться и чему они
радуются.

Улыбки казались мне чем-то чуждым и незнакомым. (А
ведь до этого момента я всегда была человеком, который лю-
бил посмеяться от души).

Да, это была настоящая депрессия. Но как человек, кото-
рый знает Бога и верит в Него, может оказаться в таком со-
стоянии?! Ведь я верила в Бога!

В этом ужасном депрессивном состоянии я пролежала до-
ма около месяца. Я не ходила на работу. До дня, когда нуж-
но было платить за аренду квартиры, оставалось всего пять
дней.

И тут меня осенила одна мысль, от которой я содрогну-
лась: «Но ведь я вижу, что у нас на столе есть еда, мой ребе-
нок со мной, и мы вовсе не остались голодными! Значит, я
зря так сильно испугалась?

Получается, Бог всё это время заботился о нас и не оста-
вил без пропитания?!»

И именно тогда я подняла голову и через свой собствен-
ный внутренний голос осознала, что Дьявол просто жестоко
обманул меня, придя в виде этих мыслей...

Оказывается, те мысли были вовсе не моими, они принад-
лежали Дьяволу!

До этого момента я даже не осознавала, как Дьявол может
прийти в виде мыслей человека и заставить его поверить в
абсолютную ложь!



 
 
 

Опустошенность моего внутреннего мира, безнадежная
тьма, отсутствие покоя и этот внутренний стон — это ведь
и есть сегодняшнее истинное состояние самого Дьявола. У
Дьявола нет надежды, его судьба уже давно решена, он не
может надеяться ни на каплю блага, и его конечный пункт
— огненное озеро!

Когда мы соглашаемся и верим во ложь Дьявола, мы
невольно принимаем его ОБЛИК (и становимся его сущно-
стью). Потому что, если мы верим его лжи, он как словно
мощный пылесос, затягивает нас в свою удушающую темно-
ту.

Но если мы отвергаем его ложь и отказываемся от нее,
Бог подхватывает нас на Свои руки и ВЫРЫВАЕТ из лап
Дьявола!

Единственный путь выхода из депрессии — это полный
отказ от фальшивых, лживых и надуманных мыслей.

Дьявол может нашептывать бедному человеку: «Вчера в
твоем кармане не было денег, верно? Сегодня их тоже нет?
Значит, и завтра не будет».

Или: «Твой муж и раньше пил, сегодня тоже пьет? Значит,
он будет пить и завтра!» Друзья, это очередная порция лжи
от Дьявола! Не верьте этому!

БОГ обещал тем, кто верит Ему: «Не оставлю тебя и не



 
 
 

покину тебя». Я поддалась обману лишь потому, что на вре-
мя забыла об этом великом обещании Бога. (Послание к Ев-
реям, глава 13, стих 5).

ИНТУИЦИЯ
Сегодня я бы хотела кратко рассказать об интуиции, ко-

торую многие не могут до конца распознать и отличить.
Когда человек постоянно исследует и познает себя, благо-

даря этому он может познать и своего Творца (Бога).
Познание Бога должно быть главной целью нашей жизни.

Ведь Сам Бог связывается с нами. Интуиция, о которой мы
говорим, — это и есть наша связь с Богом.

Человек состоит из трех частей: ТЕЛО, ДУША, ДУХ.

Интуиция работает в нашем духе.

Если говорить об интуиции самым простым языком, то
это тончайшее предчувствие, исходящее из самой глубины
нашего сердца, или же тихий, кроткий голос, звучащий внут-
ри.

Иногда разум (душа) человека может не воспринимать
это. Но даже в такие моменты интуиция все равно оказыва-
ется истиной.

Многие люди хотят жить правильно и не совершать оши-
бок. Для этого необходимо научиться слушать свою интуи-



 
 
 

цию.
Точно так же, как мы тренируем свое тело, нам нужно тре-

нировать и свой дух, развивать наш разум.
Чтобы научиться отличать голос интуиции от обычных

мыслей и чувств, вам нужно пробовать поступать так, как
подсказывает интуиция, и тем самым накапливать личный
опыт.

Для того чтобы уметь наилучшим образом слышать инту-
ицию, особенное значение имеет получение знаний.

Знания важны в любой сфере нашей жизни (финансы, се-
мья, здоровье и т.д.), и к умению слышать интуицию тоже
нужен осознанный подход, подкрепленный знаниями.

Священные Писания (Тора, Псалтирь, Евангелие) явля-
ются источником, доказывающим всю истину, и то, что под-
сказывает вам интуиция, будет полностью соответствовать
им.

Если сделать краткий вывод, интуиция ведет вас по жиз-
ни, не позволяя сбиться с пути.

И только сам человек знает, что именно он слышит в глу-
бине своего сердца.

СОВЕСТЬ
Однажды я направлялась к дому одной знакомой женщи-

ны. Когда я уже подходила к дому, по дороге стояли пожи-
лые мужчина и женщина.

Женщина, несмотря на свой возраст, была со светлым ли-
цом, худощавая, статная и очень приятная.



 
 
 

Они словно и не заметили меня, и в тот момент, когда
я проходила совсем близко мимо них, старик неожиданно
прижал старушку к себе и поцеловал.

По какой-то причине, увидев это, я сильно смутилась.
Мне стало неловко от того, что они заставили меня, молодую
девушку, увидеть то, чего я еще никогда не видела.

С одной стороны, во мне появилось легкое недовольство,
а с другой — на душе возникло такое чувство, будто я съела
что-то жирное в холодном виде (у нас в народе говорят, что
в такие моменты «душа пачкается»).

Затем, когда я уже сидела и пила чай в доме моей знако-
мой женщины, та самая пожилая женщина вошла вслед за
мной. «Ой, доченька, кажется, я задела твои чувства и оста-
вила неприятный осадок на душе, прости меня», — сказала
она, прося у меня прощения.

Мне сразу стало намного легче, но я была поражена её
невероятной чуткости. Я высоко оценила то, что она специ-
ально пришла за мной, хотя даже не знала меня лично, и её
приход никак не был связан с хозяйкой дома. Поступок того
озорного старика старушка полностью загладила своей доб-
ротой.

«Да, человек должен быть именно таким...» — подумала я
про себя. Когда совесть говорит с сердцем, нужно поступать
именно так, как эта пожилая женщина.

Если человек прислушивается к голосу своей сове-



 
 
 

сти, то в его сердце не возникает той воющей пустоты,
подобной волчьему вою в пустыне."

ТЬМА , ГЛУБОКАЯ КАК МОРЕ
Самым великим событием в жизни пророка Моисея была

история, когда он выводил из рабства еврейский народ, про-
живший в неволе на земле Египет на протяжении 430 лет.

В ходе этого долгого пути они оказались в отчаянном по-
ложении: прямо перед ними бушевало бескрайнее Красное
море, а сзади их стремительно настигало грозное войско фа-
раона.

Народ оказался в ловушке, им некуда было бежать, и они
замерли в страхе перед неминуемой гибелью.

Именно в этот критический момент Бог явил Свое чудо.
Он повелел Моисею протянуть руку над морем, и силь-

ным восточным ветром Господь гнал воду всю ночь, разде-
лив море надвое и превратив его в сушу.

Воды расступились и встали стеной по правую и по левую
сторону от них, и весь народ смог безопасно пройти посреди
моря по сухому пути, спасшись от преследователей.

Раньше я читала об этом событии просто как о каком-то
далеком историческом факте, и мне казалось, что эта исто-
рия древности никак не касается моей личной жизни и не
имеет ко мне прямого отношения.

Однако позже в моей жизни произошло одно удивитель-
ное и очень важное событие.



 
 
 

Мой младший брат не верил в Бога. Если я пыталась рас-
сказать ему о Боге, он даже слышать об этом не хотел, про-
являя полное равнодушие.

Однажды я сидела, молча смотрела на своего брата и глу-
боко размышляла о его судьбе.

Из-за непрерывного и сильного курения его глаза стали
совсем болезненно-желтыми, да и сам он выглядел очень ис-
тощенным, худым.

В школе он тоже никогда не отличался хорошей учебой.
Слушать о Боге он отказывался, а в надежде, что он хо-

тя бы когда-нибудь сам проявит интерес, прочитает что-то и
поймет, я с грустью замечала, что он вообще никогда в жиз-
ни не брал в руки книгу, чтобы прочесть хоть одну страницу.

«Если он сам не слушает, когда ему искренне говорят, и
абсолютно не стремится искать истину или читать, то как же
Бог сможет спасти таких людей от погибели и пути в ад?

К тому же и характер у него самого довольно тяжелый,
упрямый», — думала я, и моё сердце сильно болело, напол-
няясь глубокой скорбью и печалью за родного брата.

Видя мою сильную душевную боль и сострадание, Сам
Бог сжалился надо мной и обратился к моему внутреннему
миру с вопросом:

— Кто тогда разделил море надвое и провел через него
беспомощный народ?



 
 
 

— Конечно, это Ты, Господи, — ответила я
— Даже если тьма и невежество, покрывающие твоего

брата, сейчас глубоки, как море, если Я пожелаю, Я смогу
спасти его.

— О, Господи, умоляю, пожелай этого, спаси его! — из
самого сердца воскликнула я.

И вот, через три года после этого разговора с Богом, через
одну очень интересную и необычную жизненную ситуацию,
мой брат искренне уверовал в Бога.

Он полностью изменился и стал сильным молодыми чело-
веком, который вообще больше не притрагивается к сигаре-
там. С тех пор прошло уже много лет, но он и по сей день
не курит.

Я всегда, до конца своих дней, буду жить с благодарно-
стью, прославляя Бога, Который способен сокрушить лю-
бую, даже самую плотную, депрессивную и глубокую, как
море, тьму над нашей жизнью и полностью спасти нас!

Возможно, сегодня кого-то неизлечимая болезнь давит тя-
жестью, подобной бездонному морю. Кого-то другого гнетет
какая-то иная непреодолимая беда. Но помните: Бог силен
сокрушить любые преграды и спасти каждого!

Хорошая жена
«Возрадуемся и возвеселимся и воздадим Ему сла-

ву; ибо наступил брак Агнца (Мессии), и жена Его (ду-
ши, верующие в Мессию) приготовила себя. Ибо Он
придет за Своей невестой, чтобы забрать ее». (Откро-



 
 
 

вение 19:7-8; ср. Иоанна 14:3)]

В Священном Писании о пророке Иове сказано: «Иов
был непорочен перед Богом» .

Я не могла представить и понять безупречную жизнь про-
рока Иова, как он мог жить, не совершая ошибок.

Однажды Бог похвалил меня: «Ты хорошая жена», —
сказал Он. А я подумала: «Неужели Бог ошибся?»

Я представляла себе хорошую жену так: та, которая не
кричит на мужа и хорошо готовит.

Если Бог хвалит меня по этим критериям, то Он точно
ошибся, — улыбаюсь я.

На самом деле Бог — Бог, Который не ошибается.

Позже я долго размышляла, почему Бог назвал меня хо-
рошей женой.

Я поняла это после того, как мой муж умер. Оказывает-
ся, в те дни, когда я жила со своим мужем, у меня в сердце
не было интереса к другим мужчинам, и я даже в мыслях
не могла заменить его кем-то другим. Мысль об интересе к
другому мужчине даже не приходила мне в голову.

Я поняла это, когда мой муж умер и я попыталась снова
создать семью, начав выбирать мужчин.

Познакомившись с одним мужчиной и попробовав стро-
ить отношения, через некоторое время мои мысли менялись.



 
 
 

Всегда находишься в сомнениях.
Именно тогда я узнала, как ценно сердце, полностью пре-

данное одному человеку.

Оказывается, Бог хвалил меня за мое сердце, полностью
преданное моему мужу.

А если вернуться к пророку Иову, то в чем он был без-
упречен перед Богом? Иов любил Бога, полностью посвятив
Себя Ему, без сомнений, безупречным сердцем.

В наше время, когда мы ждем прихода нашего Же-
ниха — Мессию, пример Иова становится для нас ду-
ховным ориентиром. Его непорочность — это та го-
товность сердца, которая необходима каждой душе,
ожидающей своего Господа.

Поэтому в Священном Писании он упоминается как непо-
рочный человек перед Богом.

Богу нравятся не двуличные, точнее, не сомневаю-
щиеся сердца.

А люди, которые в своей вере духовно раздвоены, в Писа-
нии называются прелюбодеями.

Те, кто сомневается в милости Божьей, не могут принять
Его дар и остаться верными Ему до конца.

«И Дух и невеста говорят: приди! И слышавший да
скажет: приди!» (Откровение 22:17)



 
 
 

 
СВЕТ ИЛИ ТЬМА?

 
Дорогие, я хочу поделиться размышлением на тему: Свет

или Тьма?
Давайте начнем с тьмы.
Это не физическая, а духовная тьма. Я перечислил к тьме

следующее, но не спешите удивляться:
Обида .Страх
Агрессия . Невежество
Гордыня. Неуверенность
Разделение. Ненависть и т.п. подобные
Почему я назвал это тьмой, потому что в этих вещах есть

МУЧЕНИЕ ДУШИ, СТРАДАНИЕ, нет покоя, нет радости,
человек не может радоваться.

Например, обиженный человек не может спать, мучается,
падает настроение, из-за испорченного настроения не может
хорошо делать свою работу, не может себя ценить.

Все это приводит к НЕСЧАСТНОМУ чувству.
А человек без знаний мучается, страдает, пытаясь найти

путь для выполнения какого-то дела.
Мучающая человека тьма — это всё вышеперечисленное.
Я тоже, как и вы, жил в этом темном мире, и сам хорошо

испробовал вкус тьмы.
А вот о СВЕТЕ я говорить не буду, но Священные писания

говорят так:



 
 
 

Был истинный СВЕТ, просвещающий каждого человека,
приходящего в мир.

Он был в мире, и мир через Него СОТВОРЕН. Но мир не
познал Его.

«Ни один из верующих в Меня не останется во тьме, по-
тому что Я пришел в этот мир Светом. Тот, кто следует за
Мною, не будет ходить во тьме, а обретет свет ЖИЗНИ».

Придите ко Мне все труждающиеся и обремененные, и Я
успокою вас; возьмите иго Мое на себя и научитесь от Ме-
ня, ибо Я кроток и смирен сердцем, и найдете покой душам
вашим». Евангелии от Матфея (глава 11, стихи 28–29):

Выбор света или тьмы — это личный выбор каждого че-
ловека.

ЧТО ТАКОЕ ГРЕХ?
Сегодня я поделюсь своими рассуждениями о том, что та-

кое грех. На мой взгляд, это очень интересно.
Чтобы понять, что такое грех, давайте начнем с истории

наших самых первых прародителей — Адама и Евы.
Бог создал для Адама и Евы прекрасные условия для жиз-

ни. Однако им было запрещено есть плод лишь с одного де-
рева. Было сказано: «Если съедите от него, то умрете».

Но в один из дней сатана (который до этой истории был
ангелом), придя через змея, сказал: «Нет, не умрете (ешьте),
вы станете как Бога».

У сатаны была мечта: «Стану подобным Всевышнему, бу-
ду КАК БОГ» Исаия 14-глава, 12-стих)



 
 
 

Сатана навязал свой коварный замысел Адаму и Еве, и
они, поддавшись искушению слов сатаны, съели плод, кото-
рый не должны были есть. (В результате этого они отдели-
лись от Бога) (Первая книга Моисея, 3-глава).

Грех начался именно с этого момента, потому что Адам
и Ева устремились к тому, что находилось за пределами их
ПРИРОДЫ.

Они поверили словам сатаны: «Вы станете как Бога». Это
шло вразрез с природой, созданной Богом.

Адам и Ева были созданы для того, чтобы быть семьей с
Богом, пребывать в полноте общения и СЛАВИТЬ БОГА.

**Одним словом...** Поступок человека, совершенный
вопреки его собственной природе — выражаясь техниче-
ским языком, когда человек поступает вопреки своей Богом
заложенной «инструкции» — и называется **ГРЕХОМ**.

Грех ведет к смерти.

Простым языком это можно объяснить так.

Представьте, если цветок скажет: «Я не хочу каждый день
пить воду, поливайте меня вином»*, или черепаха заявит:
«Мне не нужен этот панцирь на спине»* — что произойдет?



 
 
 

Конечно же, они погибнут, потому что действуют против
своей природы.

Цветок завянет, а черепаху без её панциря просто растоп-
чут и она погибнет.

Если человек меняет свой пол — это тоже является вы-
ступлением против своей природы!!!

Послушав совета сатаны, Адам и Ева поступили точно так
же: они пошли против своей природы, они ХОТЕЛИ БЫТЬ
БОГОМ, а не человеком.

В итоге они лишились энергии Любви (ведь Бог — это
любовь) и остались на пути разрушения. Это доказывает со-
стояние нынешнего мира.

У нашей Богом созданной природы есть свои закономер-
ности.

Например, закономерности нашего ТЕЛА, а также зако-
номерности взаимодействие.

Все эти закономерности, установленные Богом, служили
для блага и интересов людей. Нарушение этих закономер-
ностей считается выступлением против нашей собственной
ПРИРОДЫ. Например, мы знаем, как беречь свое тело: не
обжигать его в жаре, не переохлаждать в холоде, потому что



 
 
 

таков закон жизни тела.
ГРЕХ РАЗРУШАЕТ ТЕЛО
Бог заповедал: «Не держи ненависти в сердце».
Почему? Современная медицина подтверждает, что чув-

ство ненависти вырабатывает в организме химические веще-
ства, которые разрушают клетки, вызывая множество болез-
ней.

Секс был дан Богом для радости в семье, но когда люди
используют его вне установленных законов, они теряют эту
радость.

В поисках утраченного покоя люди прибегают к извраще-
ниям, таким как скотоложство, ибо однополые связи, что яв-
ляется следствием нарушения естественной природы.

Все эти беды начались с разрыва отношений человека с
его Творцом.

Человеческая природа была сотворена Богом как нечто
чудесное, исполненное любви, и когда мы противимся люб-
ви, приходит разрушение.

Настоящую жизнь человек может прожить только в люб-
ви, но люди отделились от Источника любви — Творца.

Однако Бог предлагает прекрасную возможность восста-
новить эти разрушенные отношения.

В народе тех, кто совершает грехи, называют «разрушен-
ными» , потому что грех — это разрушение самой природы



 
 
 

человека.
Эти грехи являются результатом и последствием разру-

шенной природы:
непослушание Богу, ненависть, прелюбодеяние, воров-

ство, ложь, убийство, пьянство и колдовство, а также другие
тяжкие последствия.

Когда человек окончательно разрушает природу, создан-
ную Богом, это ведет к погибели.

В конечном итоге, если человек полностью уничтожает в
себе образ Божий, его приходится бросить в огненное озеро
вместе с дьяволом.

И как бы сильно Бог ни скорбел и ни проливал слезы об
этом, Он вынужден пойти на это из-за окончательного выбо-
ра самого человека

ЧТО ТАКОЕ РЕЛИГИЯ?
У самого первого человека, сотворённого Богом, Адама, и

его жены Евы было два сына. Одного звали Авель, а другого
— Каин.

В один из дней они принесли Творцу дары. Авель был пас-
тухом и принёс в жертву первенцев своего стада и их тук.
Каин же был земледельцем и принёс в дар Всевышнему пло-
ды земли.

Создатель призрел на дар Авеля, но не взглянул на прино-
шение Каина. После этого Каин, воспылав завистью к Аве-
лю, убил своего брата.



 
 
 

Почему же Всевышний не принял дар Каина?
После того как Адам и Ева согрешили и были изгнаны из

рая, Бог покрыл их наготу и «стыд (грех)» кожами живот-
ных.

Первое выражение здесь указывает на наготу их физиче-
ского тела, в то время как слова «стыд и грех» символизиру-
ют их духовную наготу — состояние, когда из-за грехопаде-
ния они остались обнажёнными и беззащитными перед ли-
цом Святого Творца.

Пролив кровь животного, Бог облёк их в одежды, покры-
вая именно эту духовную наготу.
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