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Космическая миссия для детей: шифры, роли и командные задания
Как устроена эта книга
В книге собраны двадцать четыре космических квеста для детей. Их можно проводить дома, в классе, библиотеке, кружке, лагере или на семейном празднике. В каждом сценарии экипаж принимает роли, получает стартовую передачу, расшифровывает сигнал, прокладывает маршрут, устраняет неисправность или спасает объект, замечает скрытую улику, восстанавливает журнал и отправляет финальное сообщение.
Для квестов не понадобится сложное оборудование. Основные материалы: бумага, карточки, конверты, карандаши, скотч, безопасные бытовые предметы и распечатанные схемы. Все перемещения проходят внутри заранее обозначенной комнаты или класса. Никаких заданий у дорог, открытой воды, огня, высоты, запертых помещений и рискованных тайников в сценариях нет.
Каждую миссию можно проводить отдельно. Перед первой игрой ведущий читает общие разделы о ролях, подсказках и безопасности. В каждом сценарии перечислены материалы, решения и ограничения, относящиеся именно к нему.
Возраст и длительность
Большинство миссий рассчитано на детей 7–12 лет. Для младших участников ведущий читает тексты вслух, сокращает количество вариантов и разрешает пользоваться ключом. Для старших детей можно убрать часть подсказок, добавить ограничение по времени или поручить им самим распределить роли.
Большинство миссий занимает 40–60 минут. Сложные командные сценарии могут длиться 55–75 минут, а финальная миссия — 60–90 минут и может стать основой праздника. Обычно в экипаже 4–8 человек. При большем числе участников создайте две команды, выдайте им одинаковые комплекты и сравнивайте не скорость, а полноту решения и качество сотрудничества.
Быстрый выбор миссии
Для первой игры с детьми 7–9 лет подойдут «Маяк Тихой Луны», «Оранжерея „Люмен“», «Звёздный питомник» и «Ночная смена на спутнике „Фарос“». В этих сценариях используются наглядные материалы, короткие вычисления, а результат ремонта легко показать детям.
Для детей 9–12 лет, которым нравятся карты и числа, выбирайте «Архив плавающих карт», «Ледяной хвост кометы», «Сбой у картографов Тау», «Экспедицию к планете-океану» и «Последний запас энергии».
Группе, которая учится договариваться, подойдут «Колония под красным небом», «Ярмарка межзвёздных профессий» и «Совет четырёх орбит».
Для праздника используйте одну миссию средней длины или «Возвращение созвездий». Не соединяйте несколько больших квестов подряд без перерыва: детям сложнее сохранять внимание, а ведущему — поддерживать ясность правил.
Базовый набор ведущего
Подготовьте заранее:
• листы А4 и плотные карточки;
• простые и цветные карандаши;
• ножницы только для взрослого или детей, которые безопасно ими пользуются;
• бумажный скотч или малярную ленту;
• 6–12 конвертов;
• кубики, крышечки или бумажные жетоны;
• линейку;
• таймер по желанию;
• свободный стол и несколько безопасных точек в комнате.
Все карточки можно переписать от руки. Если маршрут проходит по полу, отмечайте его бумажными листами, не натягивайте нити на уровне ног и не создавайте препятствий для прохода.
Как распределять роли
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