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Почему у одних мечты сбываются легко, а другие годами бьются как рыба об
лёд?Ответ не в удаче, не в связях и не в «правильных аффирмациях». Ответ
— в физике.Каждая ваша мысль, каждая эмоция — это вибрация с
конкретной частотой, измеряемой в герцах. Ваше тело излучает от 62 до
78 МГц, когда здорово, и падает до 42 МГц, когда вы на грани. Реальность
— это резонатор. Она не слышит ваших слов. Она слышит вашу частоту.В
этой книге вы получите работающий алгоритм:— как диагностировать свою
текущую частоту за 3 минуты;— как закрыть 4 главные утечки энергии,
которые воруют ваши мечты;— как пройти 4 фазы воплощения желания —
от намерения до материализации;— какие дыхательные практики мгновенно
поднимают вибрации;— как за 21 день перенастроить своё поле на частоту
изобилия.Это не эзотерика. Это физика + нейробиология + древние практики,
упакованные в понятную систему.Вы — не проситель у Вселенной. Вы — её
камертон.Настройте себя — и реальность подстроится.
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