[image: cover]
Денис Крупнов

Промпт-инжиниринг: как заставить ИИ работать на вас

Глава 1
Промпт-инжиниринг: как заставить ИИ работать на вас
Профессия будущего: создание идеальных запросов для нейросетей, автоматизация задач и масштабирование дохода от 60 000 ₽
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Введение
Для кого эта книга
Представьте, что у вас есть гениальный сотрудник, который знает всё на свете, но абсолютно бесполезен, если вы не дадите ему чёткую инструкцию. Вы скажете: «Сделай работу» — и получите «кашу». Вы скажете: «Сделай работу по плану А, используя данные Б, в формате В, с акцентом на Г» — и получите шедевр.
Этот сотрудник — языковая модель (ChatGPT, Claude, GigaChat). А ваша инструкция — это промпт. Промпт-инжиниринг — это искусство составления этих инструкций.
Эта книга для вас, если:
— Вы — копирайтер, маркетолог, дизайнер или разработчик, который хочет перестать бороться с нейросетью и заставить её работать на вас.
— Вы — предприниматель или владелец бизнеса, который хочет автоматизировать рутинные задачи и снизить затраты на персонал.
— Вы — фрилансер, который хочет войти в новую профессию с высокими чеками и низкой конкуренцией.
— Вы — новичок, который вообще не работал с нейросетями, но хочет освоить этот инструмент с нуля.
Какую проблему решает книга
95% пользователей нейросетей пишут промпты на уровне «Напиши текст». Они получают средний, безликий результат и разочаровываются. Они думают: «ИИ не работает». На самом деле работает. Просто они не умеют им управлять.
Эта книга превращает вас из «пассажира» в «пилота» нейросети. Вы перестанете надеяться на удачу и начнёте проектировать результат. Вы сможете получать идеальные ответы с первого раза, экономить часы на доработках и делать то, что другие не могут.
Как пользоваться книгой
— Читайте последовательно. База важна — без понимания, как работает модель, продвинутые техники не имеют смысла.
— Выполняйте практику после каждой главы. Не просто читайте промпты — пробуйте их в реальном чате с нейросетью.
— Используйте библиотеку из 100 промптов в конце. Это ваш рабочий арсенал — копируйте, адаптируйте, применяйте.
— Важно. Книга описывает способы заработка, но не гарантирует доход. Результат зависит от вашей практики, умения продавать и качества промптов.



Часть 1. Базовый блок: что такое промпт-инжиниринг
1.1. Кто такой промпт-инженер и почему это официальная профессия
Промпт-инженер (Prompt Engineer) — это специалист, который разрабатывает, тестирует и оптимизирует запросы (промпты) для языковых моделей, чтобы получать максимально качественные и предсказуемые результаты.
Что делает промпт-инженер:
— Анализирует задачу и разбивает её на логические блоки.
— Проектирует структуру промпта: роль, контекст, задача, формат, стиль, ограничения.
— Тестирует промпты на разных моделях, сравнивает результаты.
— Оптимизирует промпты для экономии токенов (денег) и времени.
— Создаёт библиотеки промптов для бизнеса и команд.
— Обучает сотрудников работе с промптами.
Почему это официальная профессия:
В 2023–2024 годах профессия «промпт-инженер» появилась в вакансиях крупнейших компаний (Google, Microsoft, OpenAI). Зарплаты начинаются от 60 000 рублей в месяц для джуниоров и достигают 200 000+ для экспертов.
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