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Аннотация
Святая Матрона Московская занимает особое место в

сердцах верующих людей. К блаженной старице обращаются за
утешением, поддержкой и помощью в самых разных жизненных
обстоятельствах.

В полный молитвенник вошли житие святой, рассказы о
ее чудесной помощи, а также Акафист, Канон и молитвы
Матронушке, читаемые в скорбях и благодарности.

Это издание поможет глубже познакомиться с личностью
блаженной Матроны и через молитвенное обращение к святой
обрести ее благодатное заступничество перед Богом.

В формате PDF A4 сохранен издательский макет книги.
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Блаженная Матрона
Московская. Молитвенник

Полный молитвенник. Как обрести духовную связь со свя-
тым

В книге использованы материалы интернет-ресурса Рели-
гиозной организации «Покровский ставропигиальный жен-
ский монастырь у Покровской заставы города Москвы
Русской Православной Церкви (Московский Патриархат)»
pokrov-monastir.ru.

Блаженная Матрона Московская. Молитвенник / Бла-
женная Матрона Московская. Житие, акафист, чудеса.  –
Москва: Издательство АСТ, 2026. – 160 с.

© Оформление. ООО «Издательство АСТ», 2026
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Святая блаженная мати Матроно, моли Бога о нас!



 
 
 

 
О значении молитвы
и почитании святых

 
Молитва составляет фундамент духовной жизни челове-

ка, соединяя его с Богом в тишине сердца. Молитва не сво-
дится к произнесению слов, но представляет собой живое
общение, способное преобразить душу и разрешить житей-
ские скорби.

Через молитву верующий выражает покаяние, благодаре-
ние и прошение, обретая внутренний мир и крепость духа.

В православной традиции молитва укрепляется почита-
нием святых, которые, достигнув святости, предстоят пред
Господом как наши небесные покровители. Их жизни были
полны подвигов веры, смирения и любви и служат для нас
реальными примерами для подражания.

Почитание святых не должно подменять почитания Бога.
Напротив, оно призвано укрепить веру в Спасителя: «Дивен
Бог во святых Своих» (Пс. 67:36). Поэтому к святым обра-
щаются не как к богам, а как к близким духовным помощ-
никам и ходатаям перед Богом – тем, кто уже достиг Небес-
ного Царства.

Преподобный Силуан Афонский учит, что святые видят
наши скорби и слышат наши молитвы. Пребывая в Царстве
Небесном, они сохраняют духовную связь с Церковью зем-



 
 
 

ной и молятся о нас, становясь нашими небесными заступ-
никами. Через ходатайство святых перед Господом верую-
щие получают помощь, исцеление и духовное укрепление.

Это не магия и не культ личности, а живое проявление
единства всей Церкви: тех, кто еще совершает земной путь,
и тех, кто торжествует со Христом на небесах.



 
 
 

 
Краткое житие святой

 
«Все, все приходите ко мне и рассказывайте,

как живой, о своих скорбях, я буду вас видеть, и
слышать, и помогать вам».

Матрона Димитриевна Никонова родилась в 1881 году в
селе Себино Тульской губернии в богобоязненной крестьян-
ской семье. Это село расположено в двадцати километрах от
Куликова поля. Будучи слепой от рождения, Матрона с мла-
денческих лет получила от Бога дарование духовного зре-
ния, проникновения в тайны Промысла Божия. Благодать,
почившая на ней, проявилась в дарах молитвы, духовного
рассуждения, ведения, прозорливости. К ней рано стали об-
ращаться за советом – сначала местные жители, а затем и
приезжие из других краев. На семнадцатом году у Матро-
нушки внезапно отнялись ноги и она навсегда лишилась воз-
можности ходить; однако она никогда не роптала из-за своих
недугов, смиренно неся крест, данный ей от Бога.

В 1925 году Матрона уезжает в Москву, ставшую местом
ее подвижнического служения и праведной кончины. Пре-
следуемая безбожниками, Матрона была вынуждена посто-
янно менять место жительства, находя приют в домах веру-
ющих.

Нескончаемым потоком шли к Матронушке люди, жаж-



 
 
 

давшие духовного врачевания, наставления, молитвенной
помощи. По ее молитвам совершались исцеления немощ-
ных, расслабленных, страждущих от болезней душевных и
телесных. Ее пророчества и предсказания многим людям
помогли избежать опасности и гибели, найти верный путь
в непростых обстоятельствах. До наших дней сохранились
многочисленные свидетельства об этих чудесных событиях.

После ее праведной кончины, последовавшей в 1952 го-
ду, к могиле Матроны на Даниловском кладбище приходило
множество людей, почитание почившей росло, совершались
чудеса и исцеления.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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