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Хочу рассказать вам историю из своей жизни, когда я познакомилась с одним
человеком. Он был младше меня лет на 7, и поначалу, когда я начала с ним
общаться, он мне казался умным и начитанным парнем. И кто бы знал, что
моя жизнь перевернется на сто градусов, после знакомства с ним... Волосы
выпавшие на затылке, боязнь включить свет, постоянный страх того, что
меня ударит мимо проходящий мужчина. Но я справилась, и хочу теперь
поделиться своим опытом, чтобы учились на моих ошибках, и не повторяли
мою историю. Хотя... Где то даже есть плюсы, я научилась отстаивать свои
границы, и говорить слово нет.
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Дарья Ставская
Абьюзер? Или просто хороший человек?

 
Глава

 
Глава 1
В ноябре, уже далекого 2019 года, я пришла на работу, на работника торгового зала. Все

это было для меня в новинку, и поэтому было интересно. Да и период в моей жизни был не
очень... В тот период, я переживала расставание со своим "лучшим" другом, как я думала на
тот момент. И мне необходимо было общение, ну просто очень необходимо, чтобы пережить
все это. Начала работать, появились новые интересы, друзья, стала общаться с коллегами, и
потихоньку узнавать мир торговли. После того как я осталась одна на ряду, к нам пришел
молодой парень, и его поставили ко мне на ряд. В моем магазине на каждом ряду есть сотруд-
ники, у кого то чипсы, соки, и остальное. Я тогда работала на воде и соках, сейчас на соках.
Но вернемся к повествованию. Назовем его: Джек. Пусть лучше такое имя будет, чем настоя-
щее, потому что ассоциации с его именем, теперь только плохие. Джек пришел к нам, в 2020
году. Пришел поначалу тихий, спокойный. Ну, думаю, какой симпатичный мальчик, надеюсь,
мы подружимся. "Подружились", на свою голову... В первое время, мы общались на привет,
пока. Потом он в первый раз, занял у меня денег. Вот, первый звоночек. Но я же добрая душа,
заняла ему. Он отдал конечно, и то, потому что видимо присматривался, можно меня было
использовать или нет. Джек, самый настоящий абьюзер, который сначала ласковый, потом он
становится тем, кто есть на самом деле. Но так как я была наивная, то верила всему. Особенно
мужикам. Не знаю, была ли у меня любовь, к моему "лучшему" другу, но к Джеку ее точно
не было

Глава 2Оглядываясь на прошлое, я теперь думаю: Зачем я столько времени, на него
потратила... Но об этом, по порядку. Когда я начала узнавать его, то он мне казался очень
интересным человеком. Сейчас смешно. Тогда нет. Он тоже потихоньку начал раскрываться,
не в лучшую сторону. Начались шутки в мою сторону, которые казались ему смешными, а для
меня, они были по настоящему обидными. Потом он шел на ряд со словами: Дашка, ты че
обиделась? Да я же пошутил. Потом делал так, чтобы мы снова нормально общались. Дело
близилось к новому году, и он собрал нас всех, с кем общался, у себя дома, так как родители у
него уехали. После работы, вся наша команда дошла до его дома, приготовили все что нужно,
и начали праздновать. Поначалу все шло нормально. После боя курантов, двое человек ушли,
остальные остались праздновать. И тут началось...Перед этим, он тоже начал шутить в мою
сторону, да так, что я хотела уйти, но он меня поймал и остановил со словами: Ну че ты, я же
пошутил. Ага, пошутил. Как говорится: Что у трезвого на уме, то у пьяного на языке. А он уже
был изрядно пьяный, и показывал всем, какой он крутой, унижая меня. Но самая жуть, будет
дальше. Это еще цветочки...

Глава 3
Пришла на тот момент, его девушка, назовем ее: Люся. И тут меня переклинило... Все по

парам стали, одна я была без него... Но тут думаю, во мне взыграла обида на "лучшего" друга,
и вылилось в это, вот... Я подняла скандал, меня пытались успокоить, но я в никакую. Потому
что перепила. Вспоминая это сейчас, мне безумно стыдно. И тут мне прилетела пощечина. Я
точно знаю, что это был он. Хоть Джек и отнекивался, что это якобы не он. Я выпрыгнула с
первого этажа, потому что помню, что меня пинали, а я заснула. И я тоже думаю, что это был
он. Выпрыгнула, сбежала. Параллельно вызывая такси, я пошла на другую сторону. И только
благодаря сигналу таксиста, я нашла эту машину, села и уехала. Помню его звонок, он спраши-
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вал где я. Думаю, что он для вида поинтересовался, чтобы показать, что он якобы переживает.
На следующий день, он мне написал, и попросил помочь ему убраться в квартире, потому что
должны были приехать его родители, и он хотел, чтобы квартира была чистая. Я же добрая
душа, согласилась. Пришла, и там уже были его родители. Мне было неловко, но как оказалось,
я стеснялась зря. Родители у него, мировые люди. Тетя Катя, очень хорошая женщина, а отец
его просто классный мужик. Меня пригласили к столу, я напилась, и осталась на ночь. Вот
тут то у нас все случилось... Оба пьяные были. Как же стыдно сейчас... Но тогда мы были оба
свободные, почему бы и не попробовать, просто провести ночь без обязательств? Тем более
я была сломана этим общением с "лучшим" другом, и мне просто были необходимы новые
ощущения, пусть даже такие... Я себя не оправдываю, но тогда хотелось просто избавиться от
мыслей о том человеке... Была ли любовь? Как в одной известной песни? Не знаю... Но думаю,
любви не было, там была боль о потерянной дружбе, словно вырвали кусок из моей души, где
было это общение. И как бы я не зашивала эту рану, она не затягивалась, потому что я все еще
общалась с его семьей, братом и сестрами. Но думаю, что если бы я попросила Розу не расска-
зывать о нем, то быстрее бы забылось, да и сама бы не спрашивала. И это была не любовь, это
была дружба, где я воспринимала этого человека, как брата. У Розы сложная судьба, но я не
хочу и не буду раскрывать ее тайны, потому что и она не одобрила бы, да и поступлю с ней по
свински, если расскажу, что у нее. Человек не заслужил этого... Из всей этой истории с "луч-
шим" другом, я получила колоссальный опыт, и обрела человека, его бывшую девушку, перед
которой мне стыдно, и по сей день... Также не буду раскрывать всю историю, потому так нельзя
поступать с людьми, да и она тоже не заслужила такого. Милый человек, если ты читаешь это,
то прости мою душу грешную, за все эти слова... Мне просто безумно стыдно. Но вернемся к
Джеку. К человеку, который меня сломал ментально, но не сломал во мне человечность

Глава 4
На следующее утро, я ушла на работу. Он же пропал на две недели. Говорил всем, кто

спрашивал, что он праздновал новый год. А по факту, просто был в запое , но в самой началь-
ной стадии, откуда еще можно наверно выйти, если будет желание. Возможность всегда есть.
Тогда он еще не творил такого треша, что делал более позже. В скором времени, Джек позна-
комился с Ниной, назовем ее так. Бросил Люсю ради нее. Джек и Нина вместе выпивали, и
звонили мне, с просьбой оставить его в покое, хотя у меня и мысли не было, с ним встречаться.
По итогу заблокировала их обоих. Когда протрезвезли, тема как то замялась. С Ниной у них
тоже были странные отношения. Его мама ее сразу невзлюбила. Но опять же, эту ситуацию
опишу с его слов, чтобы не быть той, кто врет и распространяет сплетни. Далее пойдет повест-
вование от его лица, но в моей формулировке. И так, начнем.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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