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Введение
      
Данное учебное пособие предназначено для учащихся среднего уровня владения английским языком и ориентировано на развитие навыков устной речи в повседневных ситуациях. Материал построен на основе тематических диалогов, отражающих реальные коммуникативные задачи, с которыми сталкиваются подростки и учащиеся старшей школы.


Структура книги организована таким образом, чтобы обеспечить постепенное и системное освоение лексики и речевых моделей. Каждый раздел включает диалоги, перевод, список ключевых выражений, устойчивые речевые конструкции и практические задания. Особое внимание уделяется формированию навыков говорения через повторение, вариативность и самостоятельную практику.


Лексический материал отобран с учетом частотности и практической значимости. В книгу включены слова и выражения, которые используются в живом общении и позволяют учащимся уверенно выражать свои мысли на английском языке. Упражнения направлены на развитие способности формулировать развернутые ответы, а также на закрепление изученного материала в различных контекстах.


Пособие может использоваться как для самостоятельной работы, так и в рамках учебного процесса под руководством преподавателя. Его цель — сформировать устойчивые навыки речевого взаимодействия, повысить уровень уверенности при общении на английском языке и подготовить учащихся к реальным коммуникативным ситуациям.
Talking about Your Daily Routine
      
Dialogue 1
A: What time do you usually wake up?
B: I wake up at 7 a.m. on school days.
A: That’s early. Do you feel tired?
B: Sometimes, but I try to go to bed early.
A: What do you do in the morning?
B: I take a shower, have breakfast, and check my phone.
A: Do you have time to relax?
B: Not really. I usually leave the house at 8.
A: How do you get to school?
B: I take the bus. It takes about 20 minutes.


Translation
A: Во сколько ты обычно просыпаешься?
B: Я просыпаюсь в 7 утра в учебные дни.
A: Это рано. Ты чувствуешь себя уставшим?
B: Иногда, но я стараюсь ложиться спать рано.
A: Что ты делаешь утром?
B: Я принимаю душ, завтракаю и проверяю телефон.
A: У тебя есть время отдохнуть?
B: Не очень. Я обычно выхожу из дома в 8.
A: Как ты добираешься до школы?
B: Я еду на автобусе. Это занимает около 20 минут.


Dialogue 2
A: Do you have a busy day?
B: Yes, I have classes and homework.
A: What do you do after school?
B: I usually do my homework and then relax.
A: Do you help at home?
B: Yes, I sometimes clean my room and help with dinner.
A: What about your evening routine?
B: I watch videos, chat with friends, and go to bed at 11.


Translation
A: У тебя насыщенный день?
B: Да, у меня занятия и домашняя работа.
A: Что ты делаешь после школы?
B: Я обычно делаю домашнюю работу, а потом отдыхаю.
A: Ты помогаешь дома?
B: Да, иногда я убираю свою комнату и помогаю с ужином.
A: А как проходит твой вечер?
B: Я смотрю видео, общаюсь с друзьями и ложусь спать в 11.


Key Vocabulary and Expressions
wake up — просыпаться
go to bed — ложиться спать
feel tired — чувствовать усталость
take a shower — принимать душ
have breakfast — завтракать
check my phone — проверять телефон
leave the house — выходить из дома
get to school — добираться до школы
take the bus — ехать на автобусе
have a busy day — иметь насыщенный день
do homework — делать домашнюю работу
after school — после школы
relax — отдыхать
help at home — помогать дома
clean my room — убирать свою комнату
help with dinner — помогать с ужином
evening routine — вечерний распорядок
watch videos — смотреть видео
chat with friends — общаться с друзьями
go to bed late — ложиться спать поздно


Useful Patterns
What time do you usually…? — Во сколько ты обычно…?
Do you have time to…? — У тебя есть время…?
I usually… — Я обычно…
Sometimes I… — Иногда я…
After that, I… — После этого я…
It takes about… — Это занимает примерно…
In the evening, I… — Вечером я…


Practice: Answer the Questions
What time do you usually wake up on weekdays?
What do you do first in the morning?
How do you get to school or work?
What do you usually do after school or work?
Do you help at home? What do you do?
What do you do in the evening?


Model Answers
I usually wake up at 7:30 on weekdays. I feel a bit tired, but I try to start my day quickly.
First, I check my phone and then have breakfast. After that, I take a shower.
I usually get to school by bus. It takes about 15 minutes and it is quite удобный.
After school, I do my homework and relax. Sometimes I watch videos or listen to music.
Yes, I help at home. I clean my room and sometimes help with dinner.
In the evening, I chat with friends and watch videos. I usually go to bed at 11.


Expand Your Answer
Try to give a longer answer about your daily routine using phrases like «after that», «sometimes», and «in the evening». For example: I usually wake up at 7 and have breakfast. After that, I take a shower and check my phone. In the evening, I relax and chat with friends.


Practice: Complete the Sentences
I usually ______ at 7 a.m.
After school, I ______ my homework.
In the evening, I ______ with my friends.
I usually ______ the bus to school.
Before bed, I ______ videos or read a book.
Describing Your Personality
      
Dialogue 1
A: How would you describe yourself?
B: I think I’m quite friendly and easy-going.
A: That’s nice. Are you outgoing or shy?
B: I’m a bit shy at first, but I open up quickly.
A: Do you like meeting new people?
B: Yes, I do, but I need some time to feel comfortable.
A: Are you more serious or funny?
B: I think I’m a mix. I like to joke, but I can be serious too.
A: What about your friends? How do they see you?
B: They say I’m reliable and supportive.


Translation
A: Как бы ты себя описал?
B: Думаю, я довольно дружелюбный и спокойный.
A: Это хорошо. Ты общительный или застенчивый?
B: Сначала я немного застенчивый, но быстро раскрываюсь.
A: Тебе нравится знакомиться с новыми людьми?
B: Да, но мне нужно немного времени, чтобы почувствовать себя комфортно.
A: Ты больше серьёзный или весёлый?
B: Думаю, я и то, и другое. Я люблю шутить, но могу быть и серьёзным.
A: А что насчёт твоих друзей? Как они тебя видят?
B: Они говорят, что я надёжный и поддерживающий.


Dialogue 2
A: What kind of person are you?
B: I’m quite organized and hardworking.
A: Do you get stressed easily?
B: Sometimes, especially before exams.
A: Are you a positive person?
B: Yes, I try to stay positive and calm.
A: What do you do in your free time?
B: I enjoy reading and spending time alone.


Translation
A: Какой ты человек?
B: Я довольно организованный и трудолюбивый.
A: Ты легко стрессуешь?
B: Иногда, особенно перед экзаменами.
A: Ты позитивный человек?
B: Да, я стараюсь оставаться позитивным и спокойным.
A: Что ты делаешь в свободное время?
B: Мне нравится читать и проводить время одному.


Key Vocabulary and Expressions
describe yourself — описывать себя
friendly — дружелюбный
easy-going — спокойный, непринуждённый
outgoing — общительный
shy — застенчивый
open up — раскрываться
meet new people — знакомиться с новыми людьми
feel comfortable — чувствовать себя комфортно
serious — серьёзный
funny — весёлый
a mix — сочетание
reliable — надёжный
supportive — поддерживающий
organized — организованный
hardworking — трудолюбивый
get stressed — испытывать стресс
stay positive — оставаться позитивным
calm — спокойный
free time — свободное время
spend time alone — проводить время одному


Useful Patterns
How would you describe yourself? — Как бы ты себя описал?
I think I’m… — Думаю, я…
I’m a bit… but… — Я немного…, но…
I try to… — Я стараюсь…
I enjoy… — Мне нравится…
My friends say I’m… — Мои друзья говорят, что я…
I like to… — Я люблю…


Practice: Answer the Questions
How would you describe your personality?
Are you more outgoing or shy?
What are your strong qualities?
Do you get stressed easily? Why?
How do your friends describe you?
What do you enjoy doing in your free time?


Model Answers
I think I’m friendly and quite easy-going. I like talking to people and helping others.
I’m a bit shy at first, but I open up when I feel comfortable. I enjoy meeting new people.
My strong qualities are that I’m reliable and hardworking. I always try to do my best.
Sometimes I get stressed, especially before exams. I try to stay calm and positive.
My friends say I’m supportive and funny. They know they can trust me.
In my free time, I enjoy reading and spending time alone. It helps me relax.


Expand Your Answer
Try to give a longer answer about your personality using phrases like «I think», «sometimes», and «my friends say». For example: I think I’m quite friendly and easy-going. Sometimes I’m shy, but I open up quickly. My friends say I’m reliable and supportive, and I enjoy helping people.


Practice: Complete the Sentences
I think I’m quite ______ and easy-going.
Sometimes I feel ______ before exams.
My friends say I’m very ______.
I try to stay ______ in difficult situations.
In my free time, I enjoy ______.


    Talking about Habits: Good and Bad
      

      Dialogue 1

      A: Do you have any good habits?

      B: Yes, I try to exercise every day.

      A: That’s great. What else do you do?

      B: I also drink a lot of water and go to bed early.

      A: Sounds healthy. Do you have any bad habits?

      B: Well, I sometimes spend too much time on my phone.

      A: I have the same problem.

      B: I’m trying to reduce screen time.

      A: That’s a good idea. It’s not easy, though.

      B: Yes, but I want to improve my daily routine.



      
      Translation

      A: У тебя есть хорошие привычки?

      B: Да, я стараюсь заниматься спортом каждый день.

      A: Здорово. Что ещё ты делаешь?

      B: Я также пью много воды и рано ложусь спать.

      A: Звучит полезно. У тебя есть плохие привычки?

      B: Ну, иногда я провожу слишком много времени в телефоне.

      A: У меня та же проблема.

      B: Я стараюсь сократить время перед экраном.

      A: Это хорошая идея. Но это непросто.

      B: Да, но я хочу улучшить свой распорядок дня.



      
      Dialogue 2

      A: Do you think you have any bad habits?

      B: Yes, I often leave things until the last minute.

      A: That can be stressful.

      B: It is. I also don’t always eat healthy food.

      A: Do you want to change that?

      B: Yes, I’m trying to eat better and plan my time.

      A: That’s a good start.

      B: I hope I can build better habits soon.



      
      Translation

      A: Как ты думаешь, у тебя есть плохие привычки?

      B: Да, я часто откладываю дела на последний момент.

      A: Это может вызывать стресс.

      B: Да. Я также не всегда ем полезную еду.

      A: Ты хочешь это изменить?

      B: Да, я стараюсь питаться лучше и планировать своё время.

      A: Это хорошее начало.

      B: Надеюсь, я скоро выработаю лучшие привычки.



      
      Key Vocabulary and Expressions

      good habits — хорошие привычки

      bad habits — плохие привычки

      exercise every day — заниматься спортом каждый день

      drink water — пить воду

      go to bed early — ложиться спать рано

      spend too much time — тратить слишком много времени

      on my phone — в телефоне

      reduce screen time — сократить время перед экраном

      daily routine — распорядок дня

      leave things until the last minute — откладывать на последний момент

      feel stressed — чувствовать стресс

      eat healthy food — есть полезную еду

      change habits — менять привычки

      plan my time — планировать своё время

      build better habits — формировать лучшие привычки

      try to improve — стараться улучшить

      not always — не всегда

      a good start — хорошее начало

      have the same problem — иметь ту же проблему

      work on something — работать над чем-то



      
      Useful Patterns

      Do you have any…? — У тебя есть…?

      I try to… — Я стараюсь…

      Sometimes I… — Иногда я…

      I often… — Я часто…

      I’m trying to… — Я пытаюсь…

      I want to… — Я хочу…

      It’s not easy to… — Нелегко…



      
      Practice: Answer the Questions

      What good habits do you have?

      What bad habits do you want to change?

      Do you spend too much time on your phone?

      How do you try to stay healthy?

      Do you plan your time well?

      What habit do you want to build?



      
      Model Answers

      I have some good habits. I try to exercise every day and drink a lot of water. It helps me feel better.

      I want to change my bad habits. I sometimes leave things until the last minute, and it makes me feel stressed.

      Yes, I spend too much time on my phone. I’m trying to reduce screen time and focus on my tasks.

      I try to stay healthy by eating better and going to bed early. Sometimes it’s difficult, but I try.

      I don’t always plan my time well. I want to improve this and be more organized.

      I want to build better habits like reading every day and managing my time.



      
      Expand Your Answer

      Try to give a longer answer about your habits using phrases like «I try to», «sometimes», and «I want to». For example: I try to exercise every day and drink more water. Sometimes I spend too much time on my phone, so I want to reduce screen time and improve my daily routine.



      
      Practice: Complete the Sentences

      I try to ______ every day.

      Sometimes I ______ too much time on my phone.

      I want to ______ my habits.

      I often ______ things until the last minute.

      I’m trying to ______ better habits.

    
    Making Plans with Friends
      

      Dialogue 1

      A: Are you free this weekend?

      B: I think so. What do you have in mind?

      A: Do you want to hang out on Saturday?

      B: Sure, that sounds good. What time?

      A: Maybe around 3 p.m.?

      B: Works for me. Where should we meet?

      A: Let’s meet at the shopping center.

      B: Great. What do you want to do there?

      A: We can watch a movie or just walk around.

      B: I like that idea. See you on Saturday.



      
      Translation

      A: Ты свободен в эти выходные?

      B: Думаю, да. Что ты предлагаешь?

      A: Хочешь встретиться в субботу?

      B: Конечно, звучит хорошо. Во сколько?

      A: Может, около 3 часов?

      B: Подходит. Где встретимся?

      A: Давай встретимся в торговом центре.

      B: Отлично. Что будем делать?

      A: Можем посмотреть фильм или просто погулять.

      B: Мне нравится эта идея. Увидимся в субботу.



      
      Dialogue 2

      A: Do you want to do something after school?

      B: I’d love to, but I have homework.

      A: Maybe later in the evening?

      B: Yes, I can finish my homework first.

      A: Great. Do you want to go for a walk?

      B: Sounds nice. The weather is good today.

      A: Let’s meet near the park at 7.

      B: Okay, see you there.



      
      Translation

      A: Хочешь что-нибудь сделать после школы?

      B: С удовольствием, но у меня есть домашняя работа.

      A: Может, позже вечером?

      B: Да, я сначала закончу домашку.

      A: Отлично. Хочешь пойти прогуляться?

      B: Звучит хорошо. Сегодня хорошая погода.

      A: Давай встретимся возле парка в 7.

      B: Хорошо, увидимся там.



      
      Key Vocabulary and Expressions

      be free — быть свободным

      this weekend — в эти выходные

      have in mind — иметь в виду

      hang out — проводить время вместе

      sounds good — звучит хорошо

      works for me — мне подходит

      meet — встречаться

      shopping center — торговый центр

      watch a movie — смотреть фильм

      walk around — гулять

      do something — сделать что-нибудь

      after school — после школы

      I’d love to — с удовольствием

      finish homework — закончить домашнюю работу

      go for a walk — пойти гулять

      the weather is good — хорошая погода

      see you there — увидимся там

      make plans — строить планы

      change plans — менять планы

      cancel plans — отменять планы



      
      Useful Patterns

      Are you free…? — Ты свободен…?

      Do you want to…? — Хочешь…?

      What do you have in mind? — Что ты предлагаешь?

      Sounds good. — Звучит хорошо.

      Works for me. — Мне подходит.

      Let’s… — Давай…

      Maybe… — Может…

      See you… — Увидимся…



      
      Practice: Answer the Questions

      Do you often make plans with friends?

      What do you usually do when you hang out?

      Do you prefer to plan in advance or decide later?

      Where do you usually meet your friends?

      Do you ever cancel plans? Why?

      What do you like to do in the evening with friends?



      
      Model Answers

      Yes, I often make plans with my friends. We like to hang out on weekends and relax together.

      We usually watch movies or walk around the city. Sometimes we just talk and have fun.

      I prefer to plan in advance. It helps me manage my time better.

      We usually meet at the shopping center or near the park. It’s easy for everyone.

      Sometimes I cancel plans if I feel tired or have too much homework. It doesn’t happen often.

      In the evening, I like to go for a walk or chat with my friends. It’s a good way to relax.



      
      Expand Your Answer

      Try to give a longer answer about how you make plans using phrases like «let’s», «maybe», and «I’d love to». For example: I often make plans with my friends on weekends. We usually say «let’s meet at the park» or «maybe we can watch a movie». I’d love to spend more time with my friends and try new activities together.



      
      Practice: Complete the Sentences

      Are you ______ this weekend?

      Do you want to ______ out on Saturday?

      Let’s ______ at the shopping center.

      Maybe we can ______ a movie.

      I’d ______ to join you later.

    

    Weekend Activities
      

      Dialogue 1

      A: What do you usually do on weekends?

      B: I like to relax and spend time with my family.

      A: Do you go out or stay at home?

      B: It depends. Sometimes I go out with friends.

      A: What do you do together?

      B: We often watch movies or go to a café.

      A: Sounds nice. Do you ever do sports?

      B: Yes, I sometimes play football in the park.

      A: That’s great. Weekends are a good time to stay active.

      B: Exactly, and also to rest after a busy week.



      
      Translation

      A: Что ты обычно делаешь по выходным?

      B: Мне нравится отдыхать и проводить время с семьёй.

      A: Ты выходишь куда-то или остаёшься дома?

      B: Зависит. Иногда я выхожу с друзьями.

      A: Что вы делаете вместе?

      B: Мы часто смотрим фильмы или идём в кафе.

      A: Звучит хорошо. Ты когда-нибудь занимаешься спортом?

      B: Да, иногда я играю в футбол в парке.

      A: Отлично. Выходные — хорошее время, чтобы быть активным.

      B: Именно, и также чтобы отдохнуть после напряжённой недели.



      
      Dialogue 2

      A: Do you have any plans for this weekend?

      B: Not really. I just want to take it easy.

      A: That sounds good. Do you like staying at home?

      B: Yes, I enjoy reading and watching series.

      A: Do you ever go somewhere new?

      B: Sometimes, I like to try new places with my friends.

      A: That’s a good idea. It makes weekends more interesting.

      B: Yes, I try to do something different when I can.



      
      Translation

      A: У тебя есть планы на эти выходные?

      B: Не особо. Я просто хочу расслабиться.

      A: Звучит хорошо. Тебе нравится оставаться дома?

      B: Да, мне нравится читать и смотреть сериалы.

      A: Ты когда-нибудь ходишь в новые места?

      B: Иногда я люблю пробовать новые места с друзьями.

      A: Это хорошая идея. Так выходные становятся интереснее.

      B: Да, я стараюсь делать что-то новое, когда могу.



      
      Key Vocabulary and Expressions

      on weekends — по выходным

      relax — отдыхать

      spend time with family — проводить время с семьёй

      go out — выходить куда-то

      stay at home — оставаться дома

      it depends — зависит

      watch movies — смотреть фильмы

      go to a café — идти в кафе

      play football — играть в футбол

      in the park — в парке

      stay active — быть активным

      busy week — напряжённая неделя

      take it easy — расслабиться

      enjoy reading — любить читать

      watch series — смотреть сериалы

      try new places — пробовать новые места

      make something interesting — делать что-то интересным

      do something different — делать что-то другое

      have plans — иметь планы

      free time — свободное время



      
      Useful Patterns

      What do you usually do…? — Что ты обычно делаешь…?

      Do you go out or stay at home? — Ты выходишь или остаёшься дома?

      It depends. — Зависит.

      Sometimes I… — Иногда я…

      I like to… — Мне нравится…

      I try to… — Я стараюсь…

      That sounds… — Звучит…



      
      Practice: Answer the Questions

      What do you usually do on weekends?

      Do you prefer to relax or stay active?

      Do you spend time with friends or family?

      Do you like staying at home? Why?

      Do you try new activities on weekends?

      What is your perfect weekend?



      
      Model Answers

      I usually relax on weekends and spend time with my family. Sometimes I go out with friends.

      I prefer a mix. I like to stay active, but I also need time to rest after a busy week.

      I spend time with both friends and family. It depends on my plans.

      Yes, I like staying at home because I can relax and enjoy reading or watching series.

      Sometimes I try new activities. I like to visit new places and do something different.

      My perfect weekend is relaxing and fun. I go out with friends and also have time to rest.



      
      Expand Your Answer

      Try to give a longer answer about your weekend using phrases like «it depends», «sometimes», and «I try to». For example: On weekends, it depends on my mood. Sometimes I go out with friends, and sometimes I stay at home and relax. I try to do something different to make my weekends more interesting.



      
      Practice: Complete the Sentences

      On weekends, I usually ______.

      Sometimes I ______ with my friends.

      I like to ______ at home.

      I try to ______ something new.

      After a busy week, I ______.

    
    Talking about Your Mood
      

      Dialogue 1

      A: How are you feeling today?

      B: I’m feeling a bit tired, to be honest.

      A: Really? What happened?

      B: I didn’t sleep well last night.

      A: That’s not good. Are you okay now?

      B: I’m okay, just a little low on energy.

      A: Maybe you should take a break.

      B: Yes, I think I need to relax for a while.

      A: I hope you feel better soon.

      B: Thanks, I hope so too.



      
      Translation

      A: Как ты себя чувствуешь сегодня?

      B: Честно говоря, я немного устал.

      A: Правда? Что случилось?

      B: Я плохо спал прошлой ночью.

      A: Это нехорошо. Сейчас всё в порядке?

      B: Всё нормально, просто немного нет сил.

      A: Может, тебе стоит сделать перерыв.

      B: Да, думаю, мне нужно немного отдохнуть.

      A: Надеюсь, ты скоро почувствуешь себя лучше.

      B: Спасибо, я тоже надеюсь.



      
      Dialogue 2

      A: You look happy today.

      B: Yes, I’m in a good mood.

      A: That’s great. Did something nice happen?

      B: Yes, I got good results on my test.

      A: Well done! You must feel proud.

      B: I do. It really made my day.

      A: Are you going to celebrate?

      B: Maybe. I might go out with friends.



      
      Translation

      A: Ты сегодня выглядишь счастливым.

      B: Да, я в хорошем настроении.

      A: Здорово. Случилось что-то хорошее?

      B: Да, я получил хорошие результаты за тест.

      A: Отлично! Ты, наверное, гордишься собой.

      B: Да. Это действительно подняло мне настроение.

      A: Ты собираешься отметить это?

      B: Может быть. Я могу пойти погулять с друзьями.



      
      Key Vocabulary and Expressions

      feel — чувствовать себя

      a bit tired — немного уставший

      to be honest — честно говоря

      sleep well — хорошо спать

      last night — прошлой ночью

      low on energy — мало энергии

      take a break — сделать перерыв

      relax — отдыхать

      feel better — чувствовать себя лучше

      in a good mood — в хорошем настроении

      look happy — выглядеть счастливым

      something nice — что-то хорошее

      get good results — получить хорошие результаты

      feel proud — чувствовать гордость

      make my day — сделать день лучше

      celebrate — отмечать

      go out with friends — пойти с друзьями

      be in a bad mood — быть в плохом настроении

      feel stressed — чувствовать стресс

      cheer up — взбодриться



      
      Useful Patterns

      How are you feeling? — Как ты себя чувствуешь?

      I’m feeling… — Я чувствую себя…

      To be honest… — Честно говоря…

      I didn’t… — Я не…

      Maybe you should… — Может, тебе стоит…

      I hope… — Я надеюсь…

      That’s great. — Это здорово.



      
      Practice: Answer the Questions

      How are you feeling today?

      What do you do when you feel tired?

      What makes you feel happy?

      Do you often feel stressed? Why?

      How do you cheer yourself up?

      What do you do when you are in a bad mood?



      
      Model Answers

      I’m feeling quite good today. I have a lot of energy and I’m in a positive mood.

      When I feel tired, I take a break and try to relax. Sometimes I sleep more.

      I feel happy when I spend time with my friends or get good results. It makes my day.

      Sometimes I feel stressed, especially before exams. I try to stay calm and focus.

      I cheer myself up by watching videos or talking to friends. It helps me relax.

      When I’m in a bad mood, I try to rest and do something I enjoy. It usually helps.



      
      Expand Your Answer

      Try to give a longer answer about your mood using phrases like «to be honest», «sometimes», and «I try to». For example: To be honest, today I’m feeling a bit tired because I didn’t sleep well. Sometimes I feel stressed, but I try to relax and take a break to feel better.



      
      Practice: Complete the Sentences

      Today I feel ______.

      To be honest, I’m a bit ______.

      I didn’t ______ well last night.

      I try to ______ when I feel stressed.

      I’m in a ______ mood today.

    

    Expressing Likes and Dislikes
      

      Dialogue 1

      A: What kind of music do you like?

      B: I really like pop music. It’s fun and easy to listen to.

      A: Do you like rock music?

      B: Not really. It’s a bit too loud for me.

      A: What about movies?

      B: I love comedies. They always make me laugh.

      A: Do you enjoy action films?

      B: Sometimes, but I don’t like too much violence.

      A: I see. Everyone has different tastes.

      B: Exactly. That’s what makes it interesting.



      
      Translation

      A: Какую музыку ты любишь?

      B: Мне очень нравится поп-музыка. Она весёлая и лёгкая для восприятия.

      A: Тебе нравится рок?

      B: Не очень. Он для меня слишком громкий.

      A: А как насчёт фильмов?

      B: Я обожаю комедии. Они всегда заставляют меня смеяться.

      A: Тебе нравятся боевики?

      B: Иногда, но мне не нравится слишком много насилия.

      A: Понятно. У всех разные вкусы.

      B: Именно. Это и делает всё интересным.



      
      Dialogue 2

      A: Do you like reading books?

      B: Yes, I enjoy it a lot.

      A: What kind of books do you prefer?

      B: I prefer adventure stories and fantasy.

      A: Do you like studying?

      B: It depends. I like some subjects, but not all.

      A: Which ones do you dislike?

      B: I don’t really like math. It’s quite difficult for me.



      
      Translation

      A: Тебе нравится читать книги?

      B: Да, мне это очень нравится.

      A: Какие книги ты предпочитаешь?

      B: Я предпочитаю приключения и фэнтези.

      A: Тебе нравится учиться?

      B: Зависит. Мне нравятся некоторые предметы, но не все.

      A: Какие тебе не нравятся?

      B: Мне не очень нравится математика. Она довольно сложная для меня.



      
      Key Vocabulary and Expressions

      like — нравиться

      really like — очень нравиться

      love — обожать

      enjoy — получать удовольствие

      prefer — предпочитать

      not really — не очень

      too loud — слишком громкий

      a bit — немного

      make me laugh — заставлять смеяться

      different tastes — разные вкусы

      what about — как насчёт

      it depends — зависит

      kind of — вид, тип

      prefer something — предпочитать что-то

      dislike — не любить

      quite difficult — довольно сложно

      easy to listen to — легко слушать

      fun — весёлый

      not all — не все

      a lot — очень сильно



      
      Useful Patterns

      What do you like? — Что тебе нравится?

      I really like… — Мне очень нравится…

      I don’t really like… — Мне не очень нравится…

      I prefer… — Я предпочитаю…

      I enjoy… — Мне нравится…

      It depends. — Зависит.

      What about…? — Как насчёт…



      
      Practice: Answer the Questions

      What kind of music do you like?

      Do you like watching movies? What kind?

      What do you enjoy doing in your free time?

      Is there anything you don’t like? Why?

      Do you prefer staying at home or going out?

      What subjects do you like or dislike?



      
      Model Answers

      I really like pop music because it’s fun and easy to listen to. Sometimes I also enjoy calm music.

      Yes, I like watching movies. I prefer comedies because they make me laugh and relax.

      In my free time, I enjoy reading and watching videos. It helps me relax after a busy day.

      I don’t really like loud music because it gives me a headache. I prefer something calm.

      I prefer staying at home, but sometimes I like going out with friends. It depends on my mood.

      I like English and history, but I don’t really like math because it’s quite difficult for me.



      
      Expand Your Answer

      Try to give a longer answer about your likes and dislikes using phrases like «I really like», «I don’t really like», and «I prefer». For example: I really like watching movies, especially comedies because they make me laugh. I don’t really like horror films, so I prefer something fun and relaxing.



      
      Practice: Complete the Sentences

      I really like ______ music.

      I don’t really like ______ because it is too ______.

      I prefer ______ to ______.

      In my free time, I enjoy ______.

      It depends, but I usually like ______.

    
    Talking about Your Best Friend
      

      Dialogue 1

      A: Do you have a best friend?

      B: Yes, I do. His name is Alex.

      A: How long have you known him?

      B: We’ve known each other for five years.

      A: That’s a long time. What is he like?

      B: He’s friendly, funny, and very reliable.

      A: What do you usually do together?

      B: We hang out, play games, and talk a lot.

      A: Do you trust him?

      B: Of course. I can tell him everything.



      
      Translation

      A: У тебя есть лучший друг?

      B: Да. Его зовут Алекс.

      A: Как давно вы знакомы?

      B: Мы знаем друг друга уже пять лет.

      A: Это долго. Какой он?

      B: Он дружелюбный, весёлый и очень надёжный.

      A: Что вы обычно делаете вместе?

      B: Мы проводим время вместе, играем и много разговариваем.

      A: Ты ему доверяешь?

      B: Конечно. Я могу рассказать ему всё.



      
      Dialogue 2

      A: Are you close to your best friend?

      B: Yes, we are very close.

      A: Do you see each other often?

      B: Yes, we meet almost every day at school.

      A: What do you like about your friend?

      B: I like that he is supportive and honest.

      A: Do you ever argue?

      B: Sometimes, but we always solve our problems.



      
      Translation

      A: Ты близок со своим лучшим другом?

      B: Да, мы очень близки.

      A: Вы часто видитесь?

      B: Да, мы встречаемся почти каждый день в школе.

      A: Что тебе нравится в твоём друге?

      B: Мне нравится, что он поддерживающий и честный.

      A: Вы когда-нибудь ссоритесь?

      B: Иногда, но мы всегда решаем наши проблемы.



      
      Key Vocabulary and Expressions

      best friend — лучший друг

      know each other — знать друг друга

      for five years — в течение пяти лет

      friendly — дружелюбный

      funny — весёлый

      reliable — надёжный

      hang out — проводить время вместе

      play games — играть

      talk a lot — много разговаривать

      trust — доверять

      tell everything — рассказывать всё

      be close — быть близкими

      see each other — видеться

      often — часто

      supportive — поддерживающий

      honest — честный

      argue — ссориться

      solve problems — решать проблемы

      meet every day — встречаться каждый день

      spend time together — проводить время вместе



      
      Useful Patterns

      Do you have a…? — У тебя есть…?

      How long have you…? — Как давно ты…?

      What is he or she like? — Какой он или она?

      I like that… — Мне нравится, что…

      We usually… — Мы обычно…

      Sometimes we… — Иногда мы…

      Of course. — Конечно.



      
      Practice: Answer the Questions

      Do you have a best friend?

      How long have you known your friend?

      What is your friend like?

      What do you usually do together?

      Do you trust your friend? Why?

      Do you ever argue with your friend?



      
      Model Answers

      Yes, I have a best friend. We met at school and became close very quickly.

      I have known my friend for about four years. We spend a lot of time together.

      My friend is friendly and very supportive. He always helps me when I have problems.

      We usually hang out, play games, and talk about different things. It’s always fun.

      Yes, I trust my friend because he is honest and reliable. I can tell him everything.

      Sometimes we argue, but we always solve our problems and stay friends.



      
      Expand Your Answer

      Try to give a longer answer about your best friend using phrases like «we usually», «sometimes», and «I like that». For example: I have a best friend and we are very close. We usually spend time together and talk a lot. Sometimes we argue, but I like that we always solve our problems and support each other.



      
      Practice: Complete the Sentences

      I have known my best friend for ______ years.

      My friend is very ______ and ______.

      We usually ______ together.

      I trust my friend because ______.

      Sometimes we ______, but we solve our problems.

    

    Making New Friends
      

      Dialogue 1

      A: Do you find it easy to make new friends?

      B: Not always. I can be a bit shy at first.

      A: What do you usually do in that situation?

      B: I try to start a simple conversation.

      A: Like what?

      B: I ask about school or hobbies.

      A: That’s a good idea. Do people respond well?

      B: Yes, most people are friendly and open.

      A: Do you keep in touch after that?

      B: If we get along, yes. We usually exchange messages.



      
      Translation

      A: Тебе легко заводить новых друзей?

      B: Не всегда. Сначала я могу быть немного застенчивым.

      A: Что ты обычно делаешь в такой ситуации?

      B: Я стараюсь начать простой разговор.

      A: Например?

      B: Я спрашиваю о школе или хобби.

      A: Это хорошая идея. Люди хорошо реагируют?

      B: Да, большинство людей дружелюбные и открытые.

      A: Ты продолжаешь общаться после этого?

      B: Если мы ладим, да. Мы обычно обмениваемся сообщениями.



      
      Dialogue 2

      A: Where do you usually meet new people?

      B: Mostly at school or online.

      A: Is it different to talk online?

      B: Yes, it’s easier because I feel less nervous.

      A: Do you become close friends quickly?

      B: Not really. It takes time to build trust.

      A: What is important in a new friend?

      B: I think being honest and supportive is important.



      
      Translation

      A: Где ты обычно знакомишься с новыми людьми?

      B: В основном в школе или онлайн.

      A: Разговаривать онлайн по-другому?

      B: Да, это легче, потому что я меньше нервничаю.

      A: Ты быстро становишься близким другом?

      B: Не очень. Нужно время, чтобы построить доверие.

      A: Что важно в новом друге?

      B: Думаю, важно быть честным и поддерживающим.



      
      Key Vocabulary and Expressions

      make new friends — заводить новых друзей

      find it easy — находить лёгким

      a bit shy — немного застенчивый

      at first — сначала

      start a conversation — начать разговор

      ask about — спрашивать о

      respond well — хорошо реагировать
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