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Аннотация
Книга судоку «Золотая середина» создана для тех, кто

уже знаком с правилами игры и стремится поддерживать
интеллектуальную активность, развивая внимание, память
и логическое мышление. В сборник вошли 500 судоку
среднего уровня сложности. Этот уровень представляет собой
оптимальный баланс между доступностью и интеллектуальным
вызовом.

Издание станет прекрасным выбором для спокойного
вечернего досуга, отдыха в выходной день или приятной
интеллектуальной паузы в течение насыщенного дня.
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ВВЕДЕНИЕ

 
Судоку — это не просто популярная логическая голово-

ломка, а эффективный инструмент для развития внимания,
памяти и аналитического мышления. Несмотря на просто-
ту правил, решение каждой задачи требует сосредоточенно-
сти, последовательного анализа и умения выстраивать логи-
ческие связи.

Головоломки среднего уровня сложности предназначены
для тех, кто уже освоил основные принципы решения судоку
и стремится совершенствовать свои навыки. Для успешного
решения таких задач недостаточно механического подбора
вариантов. Необходимо внимательно анализировать распо-
ложение чисел, выявлять закономерности и последователь-
но применять логические методы поиска решения.
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