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Аннотация
Сны — это послания из миров, недоступных бодрствующему

разуму. Они приходят из глубин, где скрыты наши страхи,
желания и предначертания.

Перед вами — таинственная коллекция сновидений, которыми
поделились те, кто искал ответы во тьме. Их лица сокрыты, их
имена умолкли, но голоса снов звучат со страниц этой книги.

Автор, как проводник между явью и грёзой, предлагает
своё прочтение этих загадочных образов. Но помните: он лишь
освещает путь. Куда он приведёт и что откроется вам — знает
лишь ваша собственная душа.

Откройте эту книгу — и позвольте тайне заговорить.
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Вадим Кольцов
Повелитель снов

 
Глава 1

 
Вступление
Наше сознание играет с нами в свои игры. И через сон,

стучится к нам в мозг. Сон — подтверждение этому. Яркие
образы во сне, родственники, бывшие мужья, жены, родите-
ли, бабушки и дедушки, дети и т. д. играют роль привязки.
Что-то вроде дорожного знака. Иногда во сне, появляются
яркие цвета как в светофоре, громкие звуки или запахи. Что-
бы человек, обратил во сне на что-то очень важное. Важным
может быть какая-то подсказка о будущих событиях, пред-
сказаниях, поступках, задач, проблем со здоровьем или на-
оборот о выздоровлении.

В снах важно все, ощущения, фон, звуки, цвет, симво-
лы, настроение человека во время сна и после пробуждения,
боль, слезы, радость и чувство удовлетворения, обида, за-
висть, обман и правда. Все это является составляющей сна.

В этом сборнике собраны сны различных людей. Они раз-
мещены в книге с некоторой обработкой для удобства про-
чтения, но смысл их обращения и сновидения сохранился.
Под каждым сном, размещена расшифровка. Читатели, оце-



 
 
 

нили трактовку своих снов с благодарностью.
Главная суть сборника расшифрованных снов в том, что

необходимо правильно запоминать свои сны и вовремя за-
писать сюжет. Не каждый человек способен запомнить свой
сон. А это также важно, как тренировать свою память. Воз-
можно, в том или ином сне была важная информация для че-
ловека, но он ее не запомнил. Для запоминания своих снов,
рекомендуют выпить стакан воды, сразу после пробуждения.
Вода, помогает закрепить информацию. Вода — это источ-
ник энергии и своеобразный носитель информации. Вооб-
ще, вода как символ в снах, обозначает энергию, обновление,
восстановление сил, энергию движения и прогресса.

Помимо воды, частые символы в снах, это лестница, лифт,
поезд, которые обозначают продвижение, движение вниз или
вверх, развитие, эволюцию, инволюцию или вообще револю-
цию в жизни того или иного человека. В зависимости, куда
двигается человек, вверх, вниз, назад или вперед, сон может
интерпретироваться как прогресс или регресс человека в ка-
ких-то делах, задачах или решению проблем.

Можно бесконечно рассуждать о символах и знаках в
снах, их бесконечное множество и каждый сонник, трактует
это по-разному. Я представляю свою точку зрения на трак-
товку снов.



 
 
 

 
Глава 2

 
Игры разума и расшифровка снов
Предоставляю читателю ознакомиться с уникальными ва-

риантами снов и то, какими они бывают, рассказывают сами
читатели. Приведена небольшая коллекция снов различных
людей, обратившихся ко мне за расшифровкой. Я сознатель-
но не указывал их имена и фамилии, а также текст снов изла-
гается более доступным языком, чем пишут сами читатели.
Они, как правило, излагают свои сны в сумбурном порядке,
видимо, чтобы успеть их записать и, не утратив ни одной де-
тали сновидения.

Описываю трактовку сновидений, так как это вижу я сам,
как мне подсказывают мои знания и опыт. А читателю са-
мому судить, правильно или неправильно расшифровал тот
или иной сон. Но, это только моя личная позиция. Каждый
человек имеет право на свое мнение.

Возможно кто-то из читателей, увидит сюжет своего сна.
Исходя из моего опыта, сны многих людей похожи по тема-
тике, сюжету и другим чертам. А потому, что проблемы и
задачи организма у разных людей, по своему содержанию и
сути похожи.

Наслаждайтесь информацией и постарайтесь увидеть
главное, для себя. Сделайте правильные выводы. Мое мне-
ние не является главным, это лишь мое видение жизни.



 
 
 

 
Глава 3

 
Сон 1: Пожалуйста, помогите избавиться от кошма-

ров и разобрать сон
Вопрос по сон:Пять лет, подряд снится похожий сюжет,

т е сон разный, но локация одна и та же (либо ничего не пом-
ню, либо старая квартира). Я рада была переезду, моя ини-
циатива, но постоянно снится то, что я в той квартире пы-
таюсь выбраться, а не получается, смотрю в окна и мечтаю
оттуда выйти или кому-нибудь сказать, что я тут. Был диа-
лог, и я помню свои слова во сне, — Я тут по закону ещё
лет 200 буду. Это, какие психологические причины, влияю-
щие на появление таких сновидений? Если я только рада, что
получилось переехать и начать новую, интересную жизнь, а
прошлое я давно отпустила и даже не вспоминаю.

Расшифровка сна: Сон пытается подсказать, что Вы топ-
четесь на месте и пора принимать активные действия, что-
то поменять в жизни. Активнее жить.

Сон 2: Соседский мужик поцеловал меня в 2 щеки
и нос во сне

Вопрос по сну:Во сне мы разговаривали у него во дворе,
и уже темнело, он говорит, ну все, иди домой, и поцеловал в
левую, потом правую щеку и нос. Как расшифровать сон?

Расшифровка сна:Сон указывает на дефицит ласки,
возможно, отсутствует сексуальная разрядка. Эротический



 
 
 

подтекст сна.
Сон 3: К чему приснилось, что надуваю надувной

матрас, и он лопается у меня?
Расшифровка сна:Какое-то большое дело, лопнуло.

Сознание так Вам показывает, что какая-то идея, проект,
цель, лопнет или Вы не сможете пока ее достигнуть. Сон,
лишь констатирует факт провала. Хороший сон, назидатель-
ный.

Сон 4: К чему приснилось взбираться по канату на-
верх, и я так легко поднялась?

Расшифровка сна:Сон про победы, про развитие в жиз-
ни. Вы взяли очередную высоту, сознание в Вашем сне по-
казало на канат, по которому Вы легко взобрались. Хороший
сон. Он, дает энергетический толчок к действию.

Сон 5: Приснился сон, что лучшая подруга делает
мне укол в ногу, и я сказала, что очень больно, к чему
это может быть?

Расшифровка сна:Укол в ногу — это напоминает что-
то о прошлом. Нога — символ прошлого события. Укол —
это напоминание. Эффект будильника, сон дает понять, что
надо что-то вспомнить про подругу или напомнить ей о чем-
то. Сон не несет негатива.

Сон 6: Приснился молодой мужчина,красил своё
лицо при мне. К чему сон? Спасибо всем!

Вопрос по сну:Он пришёл ко мне домой, высокий. И мы
с ним вышли на улицу, и он мне говорит, — Я рядом живу,



 
 
 

где ты работаешь. Мы сели на скамейку, и он начал красить-
ся (смешно) брови, губы… К чему сон?

Расшифровка сна:Мужчина в Вашем сне, лишь яркий
образ, привязка, знак чтобы Вы обратили внимание на что-
то очень важное. Вас поразил рост мужчины и то, что он кра-
сился. Для Вашего восприятия — это очень необычно. Вот
сон, пытается Вам объяснить, что необычное в жизни быва-
ет. Он Вам подсказывает, что надо нормально воспринимать
необычное в жизни. И собственно сон не про мужчину. Кра-
сящийся мужчина — это Вы сами, как бы со стороны. Со-
знание, может проецировать и мнение окружающих Вас лю-
дей, которое Вы не услышали, а оно прозвучало. Возможно
со спины или за спиной. Не важно. Суть надеюсь, Вам по-
нятна?

Сон 7: К чему снится, что посадили в тюрьму, и та-
кая тоска накрыла жуть

Вопрос по сну:Посадили вроде за разглашение государ-
ственной тайны или громкие высказывания против властей.
К чему снится это?

Расшифровка сна:Тюрьма во сне — это символ ограни-
чения, тесноты, каких-то жестких табу. Возможно, Вы или
Вас в чем-то ограничивают и Вам это не нравится. Это ре-
акция нашего сознания на внешние раздражители в жизни.
Надо найти раздражители и избавиться от них.

Сон 8: Приснилась кошечка моя любимая, которая
давно умерла



 
 
 

Вопрос по сну:Приснилось, что моя кошечка, меня лю-
била, как и я её к чему это?

Расшифровка сна:Налетела грусть. Кошечка во сне,
лишь яркий образ, который давал Вам радость в жизни. Воз-
можно, Вам не хватает ласки и уюта. Есть какой-то диском-
форт в жизни, небольшой.

Сон 9: К чему такой сон?
Вопрос по сну:У меня есть такой «друг», даже не знаю,

как объяснить наши взаимоотношения. Мы оба симпатичны
друг другу, пару раз целовались, но отношений у нас не бы-
ло. Как-то не готовы мы оба к этому… Ну или только он. Не
суть, я все же считаю его другом, потому что чувств у меня
сильных не было. А поцелуи, ну…. И вот мне приснился сон.
Сижу я на кровати, в какой-то квартире, он меня обнимает,
мы о чем-то болтаем. И тут он такой ну ладно, я пошёл. И
идёт на соседнюю кровать, а там сидит белокурая дама, кра-
сивая. И он ложится к ней, начинает уже болтать с ней, об-
нимать, целоваться. И я так заревновала, так стало обидно.
И я просто ушла. Он попытался догнать меня, а я говорю,
так спокойно, — Ну все, оставайся с ней. Пытаюсь сделать
вид, что все ок. А внутри чувства, ревность, боль и на удив-
ление влюбленность. И меня этот сон так взбудоражил. Те-
перь я ревную его к несуществующей блондинке. Помогите
расшифровать сон?

Расшифровка сна:Сон про то, что Вы хотите усидеть
на двух стульях: ему не дать ласки и любви и отдавать ко-



 
 
 

му-то жалко. Из-за неуверенности в себе, Вы теперь будете
его ревновать, хотя в жизни он не давал Вам повода к рев-
ности. Но, даже если бы и давал повод ревновать. Ревность
не доводит до добра и портит отношения, портит нервы друг
другу. Ревность, вообще не позволяет любить. Ревность за-
ставляет шантажировать партнера. Разберитесь в себе про-
сто, будьте увереннее в себе.

Сон 10: Разгадайте сон, пожалуйста?
Вопрос по сну:Познакомилась недавно с парнем, уха-

живает, хочет отношений. Я пока присматриваюсь. Присни-
лось, что мы сидели в его машине, и он сказал, что любит
меня. А я ответила, — Давай не будем торопиться. К чему?

Расшифровка сна:У Вас просто стоит блок на отноше-
ния, неважно с кем. Страхи и фобии.

Сон 11: Кто-то ворвался во сне, и я брызнула пер-
цовым баллончиком, что значит?

Вопрос по сну:Как будто я в помещении с кем-то, может
с сестрой, и знаю, что к нам в любой момент может ворвать-
ся кто угодно. Мне уже даже показали одного парня на под-
ходе. Как будто это была виртуальная локация, а у него были
таблетки, которые позволяли ему проходить сквозь предме-
ты. Это всё очень усложняло дело, потому что это значило,
что дверью его не удержишь. Пока что он был где-то внизу,
а мы были у себя примерно на 2 этаже. Нас не хотели уби-
вать, страха смерти я не ощущала, но всё равно переживала.
Вдруг кто-то ворвался. Мы ещё не могли понять, свой это



 
 
 

или чужой. Я вспомнила про свой перцовый баллончик (мне
его в жизни подарили в декабре на Новый Год, просто так),
и как только этот парень сделал неловкое движение, я брыз-
нула ему в лицо. Я поразила его прямо в глаза, и он лежал
на полу. Я даже удивилась, как чётко всё сделала, не потеряв
ни секунды, но понимала, что расслабляться нельзя. Смелый
поступок, не колебалась ни мгновения. Мог ворваться кто-
то ещё. Что значит?

Расшифровка сна:Помещение во сне означает Вас. Все,
что происходит в этом помещении, происходит в Вашей го-
лове. Перцовый баллончик во сне, выступает как усилитель
эмоций. Возможно, во сне (наяву) что-то мешало вам легко
дышать, может было душно или какие-то неприятные запа-
хи. Парень во сне — это тоже знак усиления эмоций, при-
вязка чтобы показать Вам проблему с дыханием или глаза-
ми. Сознание, таким образом, подсказывает нам что-то, как
по датчикам в автомобиле, когда заканчивается бензин.

Сон 12: К чему сниться сломанныйкамень кольца?
Вопрос по сну:К чему снится: Стою, возле улицы в ок-

но стоит парень он мне понравился (во сне). Хочу идти к че-
му чтобы поцеловать, вместо меня идет другая девочка со
сна. Она моя подруга. Идет поцеловать его. А я обиделась и
ушла, вытащила кольцо, бросила его на землю камнем вниз.
Камень белого цвета сломался и отлетел в сторону.

Расшифровка сна:Сон не несет негатива. Скорее все-
го, суть сна в отсутствии у Вас сексуальной разрядки и отно-



 
 
 

шений. Кольцо — символ отношений. Камень выпал, значит
разрешиться какая-то мелкая проблема. Возможно пробле-
ма в сложных отношениях.

Сон 13: Снится что в отношениях с одним и тем же
человеком

Вопрос по сну:Четвертую ночь подряд снится, что встре-
чаюсь с парнем, и мы с ним сидим, за столом и постоянно
что-то мне говорит, один и тот же человек. В жизни у нас
была симпатия и всё, отношений не было.

Расшифровка сна:Если во сне были какие-то (сексу-
альные) отношения, с одним и тем же человеком, значит,
Ваша жизнь зациклилась. Жизнь большинства людей, раз-
вивается по спирали. Если, во сне и тем более в реальной
жизни Вы видите некий повторяющийся цикл, значит что-то
пошло не так. Это как прошел по острову и нашел свою туф-
лю, которую оборонили ранее. Если видите зацикленность
во сне, значит организм, сознание подсказывает о том, что
где-то в жизни допустили ошибку, не выучили «урок» жиз-
ни. В реальной жизни, надо проанализировать, где у Вас по-
явилась ошибка в программе. Да, у человека имеется про-
грамма. Можете не воспринимать мои слова всерьез. Но де-
ло плохо.

Сон 14: К чему снится человек мужчина (который
умер в реале) во сне жив?

Вопрос по сну:К чему снится моя мама, которая соби-
рает вещи? Помогает человек, мужчина (который умер в ре-



 
 
 

але, ну мама его знает) А когда хотела уйти, он остановил ее
и трогает ее грудь. Как такое расшифровать?

Расшифровка сна:Собирать вещи во сне, значит гото-
виться к дороге, к путешествию. Парень, который умер и ма-
ма в Вашем сне — это лишь яркая привязка, чтобы Вы об-
ратили свое внимание на что-то. Возможно, на свою грудь
или здоровье. Если здоровье под угрозой, то человек обычно
собирается в больницу или поликлинику.

Сон 15: Приснился милиционер, он живет у меня
дома к чему это?

Расшифровка сна:Милиционер — это символ совести,
власти и закона. Скорее всего, сон подсказывает Вам, что со-
весть находится под давлением. Что-то Вы совершили, по-
ступок, деяние, необдуманный шаг и Вы себя корите, совесть
Вас мучает.

Сон 16: К чему снится рыба в рыбе? Обнаружить
при чистке брюшка рыбы в нём ещё рыбу? Спасибо

Расшифровка сна:Рыба — это удача. Две рыбы, двой-
ная удача. Сон лишь предсказывает Вам удачу, держите ее.

Сон 17: К чему снится купить в магазине идеальную
пару обуви, которая села по ноге, нигде не давила, не
натирала, бежевые мокасины?

Расшифровка сна:Покупка, тем более идеальная, зна-
чит удача, которая попала прямо в руки. Ноги — символ
прошлого. Возможно, сбылась какая-то мечта, желание из
прошлого. Что-то смогли реализовать сейчас, из прошлого.



 
 
 

Сон 18: К чему снится колодец полный чистой во-
ды?

Вопрос по сну:Дочка прыгала через колодец, чуть не
утонула, я ее спас. Как это расшифровать?

Расшифровка сна:Колодец, любое строение, дом — это
все символы человека. В данном случае его душа (душа пол-
на воды) Чистая вода — чистая душа. Спасать кого-то, зна-
чит спасать свою душу. Есть такое выражение, — Не плюй в
колодец! Все взаимосвязано. Вы, можете спасти себя, от ка-
кого-то шага в жизни.

Сон 19: Почему мне снится постоянно мёртвая ба-
бушка?

Расшифровка сна:Для начала, по возможности найди-
те время ее помянуть. Если сможете, то посетите кладбище.
Но, как правило, сон показывает не бабушку, а Вас. Во снах,
бабушка лишь привязка, чтобы Вы увидели ярче свою зада-
чу, проблему или предупреждение. Сознание, может исполь-
зовать во снах кого угодно: бабушку, любимого человека, ро-
дителей, детей и вообще какие-то очень яркие и дорогие об-
разы. В данном сне, надо лишь вспомнить свое настроение
во время сна и после, антураж сна, фон и вообще любые ме-
лочи, символы. Иначе невозможно в полной мере расшиф-
ровать сон. Одно скажу, - Сон не несет негатива.

Сон 20: К чему снятся кошки, и рысь зашла в дом?
Расшифровка сна:Кошка — это женский символ лов-

кости, смелости, свободы, независимости и самостоятельно-



 
 
 

сти. К сожалению, нет описания, что делала кошка и вообще
не хватает деталей сна, которых Вы уже не вспомните. Дом
— это сам человек, его душевное и внутреннее состояние,
здоровье и т. д. Если, кошка вошла в этот дом, то это хоро-
ший сон. Сон, лишь предупреждение о чем-то хорошем, что
Вас ждет впереди.

Сон 21: К чему снится-поймать живую рыбу в воде
она хотела, чтобы я ееотпустила, потом я ееотпусти-
ла?

Вопрос по сну:К чему снится поймать живую рыбу в во-
де? Она хотела, чтобы я ее отпустила, потом я его отпустила?

Расшифровка сна:В Вашем сне поймать рыбу, значит
поймать удачу. Удача, всегда ассоциируется с чем-то неуло-
вимым. Она такая же скользкая как рыба. Но Вы упустили ее
во сне — это не значит, что Вы упустите удачу наяву. Сон,
только предупреждает, что не упустите свою удачу, если под-
вернется.

Сон 22: Сон про комнату, помогите с толкованием,
пожалуйста

Вопрос по сну:Приснилось мне сегодня, что я вошла в
комнату, большую, но неуютную (вроде там темно, паутина
и пахнёт сыростью). В комнате этой, три двери: одна из них
та, в которую я вошла. Я открыла вторую дверь, а оттуда та-
кой холод и темнота, что я скорее закрыла вторую дверь и
пошла дальше по комнате к третьей двери. Дошла до двери
и увидела диван, а на нем мальчиков небольших, вроде си-



 
 
 

дят напуганные, прижались к друг другу и боятся. Вдруг из
темноты я услышала голос покойного папы, и он сказал, —
У них тоже Мамы нет (моя Мама умерла два года назад). Я
встала, смотрю на ребят, а они на меня и закончилось все
тем, что мы с ними встали около третьей двери, но пока не
открыли её.

Рs: Перед тем, как мальчиков увидела, я пыталась уйти из
комнаты через первую дверь, но не смогла, так как там стена
оказалась и по итогу я проснулась, когда стояла с мальчика-
ми у третьей не открытой мной двери.

Расшифровка сна:Сон интересный, насыщенный.
Можно писать рассказ. Во снах, комната и вообще любое жи-
лье — это сам человек и его наполнение. Все, что творится
в комнате, то и творится в душе человека. Суть сна такова,
что Вы испытываете какой-то дискомфорт в душе, стоите пе-
ред каким-то важным выбором в жизни. Мальчики, олице-
творяют множественность мнений, так, как и двери — оли-
цетворяют несколько вариантов пути выхода из проблемы.
В целом, в комнате, в которую попали, неуютно, сыро, гряз-
но, паутина — так и душа чувствует себя. В одной из двери
повеяло холодом, значит, есть какое-то отчуждение мнения
окружения. Другая дверь со стеной, значит, есть стена непо-
нимания Вашего окружения. Вашему сну требуется анализ,
переведенный в жизнь. Сон не несет негатива. На самом де-
ле сон лишь подсказывает сделать правильный выбор. Сон,
о правильном выборе в жизни.



 
 
 

Сон 23: Достали кошмары по ночам
Вопрос по сну:И ладно кошмары, сонные параличи, вся-

кие. Но, мне снятся кошмары с участием моей мамы. Я не
знаю, почему так происходит? В реальной жизни у нас хо-
рошие отношения, и мы не ссоримся. Во снах же она пре-
вращается в какое-то страшное существо, угрожает, душит
меня. Люблю её, но меня это немного пугает. Добрые люди,
подскажите, почему так? Рассказывала ей, говорит, что на-
смотрелась всякой ерунды, поэтому кошмары и снятся. По-
могите!

Расшифровка сна:Не думаю, что во всем Вы согласны
со своей мамой в жизни. Имеются какие-то противоречия.
Но Ваши сны не об отношениях с мамой. Мама — это лишь
яркий образ, привязка, чтобы Вы увидели проблему. Обра-
зом может быть кто угодно. Но, мама Вам ближе, Вы дове-
ряете ей, и подсознание показывает Вам маму, которая ду-
шит. Вас душит, какая-то очень важная проблема, которую
Вы никак не хотите решить, убегаете от ее решения. Поду-
майте хорошенько. Плюс, на лицо сильное эмоциональное
истощение из-за невозможности или нехотения решить важ-
ную проблему.

Сон 24: К чему снится повивальная бабка?
Вопрос по сну:Снится сегодня сон. Комната как ванная,

но чистая. Как будто лежу я, а две старухи, правда в темных
одеждах, щупают мой живот и говорят, - Вот скоро у вас бу-
дет девочка. И я вижу, что в животе толкается ребёнок. Но



 
 
 

и возраст уже, да и вообще я после операции уже давно не
могу иметь детей. Умом это я понимаю. Потом проснулась.
Но сон не был не негативный, и эти бабульки не вызывали
страха. К чему сон?

Расшифровка сна:Комната во сне, в виде ванной лишь
говорит о скованности ситуации, тесноте и неудобстве. Де-
вочка в утробе — это Вы сами. Вам сейчас не комфортно,
страшно и тесно. Повивальные бабки — это всего лишь анту-
раж, Ваше окружение, люди вокруг Вас. С их присутствием
Вы тоже испытываете некий дискомфорт. Что-то происходит
в вашей жизни, на фоне депрессии. Но сон не несет негати-
ва. Он, лишь подсказывает о щекотливой ситуации, скован-
ности, неуютен, стрессе, депрессии и т. д.

Сон 25: К чему может сниться труп деда моего в
гробу и без лица, лицо сгоревшее?

Расшифровка сна:Гроб — это символ скованности,
ограничения в чем-то. Труп без лица — это значит, человек
потерял свое лицо в какой-то неудобной ситуации. Сознание
подставляет в сон яркие образы, типа деда (в других случа-
ях в сон помещается родной человек, дети, близкие как яр-
кий образ, не относящийся к этому человеку). Сон пытается
подсказать, что Вы находитесь в очень щекотливом положе-
нии, где можете потерять свое лицо, если не измените свое
отношение к проблеме.

Сон 26: К чему снится покойная тётя?
Вопрос по сну:Она три раза сказала мне надеть кофту и



 
 
 

так серьёзно это говорила. Тётя была очень близкой. Очень
меня любила, я ей была полноценной дочерью, и она за меня
переживала всегда. К чему может быть такой сон? У нас жара
по 30 градусов. Зачем мне в такую погоду кофта?

Расшифровка сна:Сознание внедряет в наш сон яркие
образы и личности близкие к нам, родных и любимых, де-
тей, бабушек, дедушек, родителей, мужей и жен. Но это все-
го лишь яркий образ, который играет роль знака. Знак Вам,
чтобы Вы обратили свое внимание на какую-то очень важ-
ную для Вас проблему или задачу. На саму тетю внимания
не обращайте. Возможно, Вам стоит помянуть тетю или по-
сетить ее могилку, посмотреть, может памятник завалился и
придавил ее энергетику. Такое случается часто. А может это
ее кофта. Обратите свое внимание на какую-то важную для
вас проблему, которая, не дает Вам покоя.

Сон 27: Помогите расшифровать очень странный
сон про собак

Вопрос по сну:Снилось, что я пришла домой, а за мной
забежали три собаки. Я их испугалась и спряталась в спор-
тивной сумке. Со временем собаки уменьшились и умести-
лись в этой сумке. Собаки характеризуют друзей? Тогда по-
чему я их испугалась?

Расшифровка сна:Да, совершенно верно собака —
символ друга. Много собак — это отношения в коллективе.
Возможно, что в Вашем коллективе, семье есть, что-то, что
Вас пугает и настораживает. И если эту проблему уменьшить



 
 
 

(собаки уменьшились в сумке), то Вы сможете справиться с
этой проблемой. Сон, подсказывает, что от проблем не надо
убегать, прятаться, их надо решать пока они маленькие, и их
мало.

Сон 28: Приснился секс с «негром», что значит?
Расшифровка сна:Сон говорит об отсутствии сексуаль-

ной разрядки и дефиците ласк. «Негр» — это лишь яркий
образ, указывающий на важность проблемы для Вашего ор-
ганизма.

Сон 29: Растолкуйте сон про «бывшую»пожалуйста.
Весь день с него смеюсь и угораю

Вопрос по сну:Приснилась мне «бывшая» девушка. Пи-
шет в сообщениях, что хочет помириться, извиняется за все
и зовет в ресторан. Прихожу, вижу, сидит за столом и ждет
меня. Увидела меня и поздоровалась. Мне принесли сладкий
и вкусный кофе, и я начал его пить, девушка что-то расска-
зывала. Потом приходит какой-то мужик и надавал ей в рот
и спустил туда же. Проснувшись, я только и делаю, что сме-
юсь с этого.

Расшифровка сна:Сон, лишь показывает Вашу обиду,
на что-то. Девушка и мужик во сне, ничего общего с реаль-
ными персонажами не имеют. Сознание, часто показывает
яркие образы или наших знакомых, родных и близких, что-
бы указать важность какой-то проблемы. Возможно, в реаль-
ной жизни Вы бы так и поступили, но скорее всего не смогли
так поступить из-за воспитания. Негатива сон не несет. Да и



 
 
 

смешного ничего нет.
Сон 30: Как распознать сон, растолковать?
Вопрос по сну:Если папа принес хамон, завернутый в бу-

магу. По жизни он сам любил полакомиться мясом. Папули
нет уже десять лет. Приснился вот с таким гостинцем. Я ему
сказала, — Папа — это самый лучший подарок. Вот к чему
такой сон?

Расшифровка сна:Важно обратить внимание в Вашем
сне на Ваши эмоции, запахи, состояние здоровья. Папа во
сне — это всего лишь привязка (знак на дороге как для ав-
томобилистов) Сознание, может использовать во снах лю-
бого человека или яркий образ, чтобы указать Вам на что-
то очень важное. Также, сон можно трактовать так, что Вам
необходимо помянуть папу. Возможно, где-то у Вас в реаль-
ной жизни промелькнул запах хамона и сам запах всколых-
нул положительные эмоции про Вашего папу.

Сон 31: К чему снится, что тебе хотят одеть фату?
Вопрос по сну:Добрый день! Мне приснились люди, с

которыми я не общаюсь. Они были все вместе и почему-то
мне сказали, что я выхожу замуж за «бывшего». И одна зна-
комая хотела мне приколоть фату. Я была против свадьбы,
да и фату надеть не дала. Скажите, пожалуйста, о чём мой
сон?

Расшифровка сна:Сон намекает о том, что Вы против
нарушения вашей свободы выбора. Негатива не несет и не
является вещим.



 
 
 

Сон 32: К чему снится парень знакомый, даёт таб-
летки?

Вопрос по сну:Будто мне плохо, а он даёт мне таблетки
сильнодействующие.

Расшифровка сна:Сон пытается подсказать, что Вам
плохо как раз от лекарств. Возможно, в жизни Вы принима-
ете вообще не то, либо Вам вообще не надо лечиться. Во сне
парень — это Вы как бы со стороны, который пытается по-
мочь Вам же. Сон не несет негатива, не является вещим. Но
на здоровье свое надо обратить пристальное внимание.

Сон 33: Приснился такой сон, к чему он?
Вопрос по сну:Приснился человек, которого знаю, по-

просила показать его в молодости, стал доставать телефон,
мы на какой-то высоте были, а я во сне очень боялась высоты.
Думала, что упаду, а этот человек во сне не хотел подавать
руку. И уйти оттуда не давал, сказал, — Зачем, я попросила
в другое место? К примеру: к нему домой, он не захотел, мне
пришлось самой на окошко залезть, во сне было моё окошко
и какая-то палка, через которую я туда пробралась, потом
этот человек стал просить, чтобы я извинилась почему-то за
брата, хотя он даже не контактировал с ним. Я сказала, —
Зачем, я ничего не делала, я не буду извиняться. И всё же,
потом попросила прощения у него. С человеком со сна от-
ношения сама не знаю какие, скорее всего он не хочет даже
со мной общаться, произошла между нами такая ситуация в
реальной жизни ужасная. Вот к чему такой сон?



 
 
 

Расшифровка сна:Сон лишь указывает на Ваши стра-
хи, сомнения и анализа отношений с людьми. Негатива не
несет. Боязнь высоты во сне — значит не желание развивать-
ся в чем-то или что-то менять в жизни. Влезть в окно по дос-
ке во сне — значит видеть ненадежный выход из положения
в жизни, но возникают смутные сомнения для продолжения
или начала какого-то дела.

Сон 34: Во сне незнакомый мужчина хотел меня
убить

Вопрос по сну:Меня похитил мужчина. Хотел меня
убить, ещё других мужчин. Было очень страшно. Он стоял
за спиной с ружьём. Я уговорила этого не делать. Дать мне
хотя бы ещё один день, т.к. у меня день рождения. Он по-
верил мне и оставил жить. Меня он так и не убил, я стала
его девушкой. А тех мужчин я понимала, что убил. Он был
уважаемым человеком, и никто не знал, что он убийца. А я
его боялась. Кажется, что прошло много времени, как будто
года, он привык ко мне, и я решилась сбежать. На какой-то
станции я вышла из вагона какого-то и стою на перроне в
ожидании, что он увидит меня и убьёт. Но нет, двери закры-
лись, и он уехал. А я побежала домой с какими-то людьми.
Он потом начинает искать меня, я прячусь, пытаюсь пове-
сить замки на двери, чтобы он не понял, что я была тут. И
он все-таки меня находит. Весь сон было страшно. К чему
такой сон?

Расшифровка сна:Сразу скажу, что сон не несет в се-



 
 
 

бе негатива. Сознание указывает, что организм находится в
стрессовом состоянии. Замок — как символ, обозначает ка-
кие-то табу и фобии. Возможно, беспокойство связано с от-
ношениями, с мужским полом. Где-то есть недоверие, со-
мнения и сильное недопонимание мужчин. Образ мужчи-
ны, угроз убийством и насилия во сне, лишь подтвержда-
ет стрессовое состояние Вас в реальной жизни. Возможно,
Вам необходим отдых и осмысление отношения с мужчина-
ми. Насильники мужчины не для Вашего сознания. Вам хо-
чется хороших, уважительных и ласковых отношений.

Сон 35: Приснился сон, что мама умерла и не только
Вопрос по сну:Недавно проснулась и как будто выспа-

лась. Вкратце, во сне мой брат заболел странной болезнью,
был, очень сильно опухший и нужно было, ему кровь «во все
цвета положить в маленькую капсулу», спустя не долгое вре-
мя он выздоровел, и потом как-то заболела мама, и тут она
уже умирает. Так не только она! Ещё и друзья во сне! Дальше
с братом веселимся, почти в конце мы навещаем маму, над
гробом надо было вешать одежду принадлежащий умерше-
му, на удивление мой брат там плакал, а я только маленькую
слезинку во сне пустила. А после на ходу секретную комнату
с парикмахерами, и они бегут за нами, а мы типа прячемся
в комнаты отеля. Что это всё значит? До этого я не думала
про смерть мамы, а вот про самоубийство брата я вполне ду-
мала. И про смерть друзей тоже не задумывалась. Спасибо
заранее!



 
 
 

Расшифровка сна:К счастью Ваш сон не несет негати-
ва. Сон просто про чувства и ответственность. Часто созна-
ние использует образ родных и любимых как привязку (знак
на дороге как для автомобилистов), чтобы обратить насколь-
ко проблема внушительная. Таким образом, у Вас рождают-
ся добрые чувства любви, уважения, привязанности. Пере-
живать за родных это нормально. Но в данном сне, все пере-
живания являются зеркальными. Они касаются лично Вас.
Как бы Вы в лице мамы и брата переживаете за саму себя.
Возможно, у Вас имеются какие-то страхи, нервные потря-
сения, переживания, возможно недосып. В реальной жизни,
организму требуется отдых.

Сон 36: Мне приснился ужасный сон
Вопрос по сну:Приснилось, что мой папа узнал, что я

встречаюсь с парнем, и выгнал его прямо с лестницы. Во сне
из-за этого мы расстались. В реальной жизни мы с парнем
встречаемся, но папа не знает о наших с ним отношениях,
так как считает, что ещё рано. Сон снился с четверга на пят-
ницу, к чему??

Расшифровка сна:Плохого ничего не приснилось. Но
сон дает понять, что тайное когда-нибудь станет явным. Сон,
предложил один из самых плохих вариантов развития собы-
тий. Это не значит, что произойдет именно так. В Вас сидит
страх, что отец Вас не понимает и не поймет, если Вы все,
расскажете. Но я так думаю, не всегда стоит всем все расска-
зывать. Ответ Вам может прийти даже во сне. Но в любом



 
 
 

случае, выбор только за Вами. Возможно, с этим парнем у
Вас нет будущего или будет продолжение. Жизнь так много-
гранна, никто не знает, по какому пути мы пойдем.

Сон 37: К чему снится переехать на старое место?
Расшифровка сна:Сон не несет негатива. Переехать на

старое место, значит, в реальной жизни топчетесь на одном
месте. Требуется апгрейд Вашего сознания и переход на но-
вый уровень. По сути, сон дает понять, что стоять на месте
не стоит. Надо развиваться.

Сон 38: Приснился покойный дедушка
Вопрос по сну:Всем привет, ночью видел сон. Я еду на

машине и тут на другой полосе подъезжает дедушка на оран-
жевом «пирожковозе» (у нас был такой белый), смотрит на
меня и улыбается, потом резко даёт газу, и я еду за ним, но не
догоняю. Потом я проснулся и заснул, опять я еду по дороге
и опять он, также подъезжает. Только я начинаю давать рез-
ко газу и догоняю его, машина неожиданно становится ма-
ленькой и разбивается. И к моему дедушке подползают чер-
вяки. Потом во сне рассказывал своим родственникам, что
видел дедушку и говорил, как это все произошло, а потом я
проснулся. К чему это может быть?

Расшифровка сна:Сон не несет негатива. Сознание да-
ет понять через сон, что Вы упускаете какую-то возможность
в жизни, которая постоянно ускользает от Вас, каждый раз
Вы ее догоняете. Покойный дедушка и оранжевый цвет —
это привязки, чтобы Вы обратили свое внимание на что-то



 
 
 

важное. Во снах, существуют привязки, они выглядят как
знакомые люди, родные, любимые, а также привязкой высту-
пают цвета и запахи.

Сон 39: Сегодня святой четверг. Приснился сон хо-
роший очень. Вещий ли?

Вопрос по сну:Знакомый закрыл мне сзади руками гла-
за. Мы были в машине. Потом он нежно и долго целовал мне
губы… потом мы вышли вместе из машины, но было чувство
взаимной настоящий любви. Что это значит?

Расшифровка сна:Сон говорит, что Вам не хватает лас-
ки, положительных эмоций, сексуальной разрядки. Сон, хо-
роший, правда, но сознание измотано отсутствием эмоций.

Сон 41: Разгадайте,пожалуйста, сон, пожалуйста!
Вопрос по сну:Мне приснилось, что я увидела в окно од-

ноклассницу, с которой не общаюсь, она играет с ребенком
на улице, и я вышла выносить мусор. Иду назад, однокласс-
ница меня остановила и спросила, сколько я получаю, денег
по группе инвалидности и потом сидели с одноклассницей
общались и что означает сон.

Расшифровка сна:Выносить мусор во снах, означает
освободиться от каких-то маленьких проблем. Общение с
одноклассницей — говорит о дефиците общения. В це-
лом сон выдает какую-то эмоциональную проблему, которую
Вам необходимо решить.

Сон 42: К чему приснился нежнейший поцелуй зна-
комого в машине?



 
 
 

Вопрос по сну:Он закрыл мне глаза и нежно стал цело-
вать в губы, и я взаимно, стала отвечать. Было очень хорошо
и странно, потому, что он не мой мужчина в Реале. Как на
это реагировать то?

Расшифровка сна:Сознание посылает Вам сигнал, что
не хватает организму ласки. Парень в Вашем сне, лишь при-
вязка — знак, как на дороге для автомобилиста. Он появил-
ся, чтобы Вы обратили свое внимание на проблему. Во снах,
всегда появляются такие привязки, в виде родственников,
бывших мужчин, бабушек, дедушек, детей, чтобы обратить
Ваше внимание на что-то очень важное для организма.

Сон 43: К чему снится, что покойный родственник
просит купить ему билет в дорогу?

Расшифровка сна:Сон не несет негатива и не имеет от-
ношения к вещему сну. Сознание показывает Вам покойни-
ка, как привязку-знак, чтобы Вы обратили внимание, что
Вам предстоят какие-то хлопоты в ближайшие дни. Хлопоты
могут быть связаны как с дорогой, так и будущим.

Сон 44: Приснились две змеюки
Вопрос по сну:Приснилось, лежу на полу и двум неболь-

шим змеюкам оторвала головы и бросила впереди себя. Что
это помогите?

Расшифровка сна:Змея во снах — это фаллический и
эротический символ. Возможно, Вам не хватает сексуальной
разрядки, раз появляются такие символы.

Сон 45: Приснился папа бывшего парня, который



 
 
 

долго болел и по итогу умер, а дом с ним загорелся, и
мама бывшего пыталась его

Вопрос по сну:Приснился папа бывшего парня, который
долго болел и по итогу умер, а дом с ним загорелся, и мама
бывшего пыталась его вытащить оттуда, я смотрела это всё
как в фильме. Потом от шока написала «бывшему» - «Ты
как?», почему папа бывшего умер во сне, хотя здоров на-
яву!? И почему мне вообще это приснилось?

Расшифровка сна:В Вашем сне, речь идет о Ваших ста-
рых проблемах, которые успешно разрешились (огонь). Со-
знание играет с нами в свою игру. Во снах, оно использует
родственников и друзей как знак на дороге, чтобы инфор-
мировать о чем-то очень важном. Дом — это Вы сами, Ва-
ша голова и Ваши мысли. Огонь — это способ очиститься
от старого.

Сон 46: Значение снов прошу не игнорировать, для
меня это важно

Вопрос по сну:В последние недели начали сниться
странные сны. Сначала идет обычный сон, потом будто кто-
то к нему присоединяется и пытается до меня добраться.
Однажды после сна я лежала с закрытыми глазами, а потом
появилось чувство, что меня кто-то приподнимает. Оказа-
лось, что у меня начался сонный паралич. Поначалу я могла,
проснутся, а сегодня пришлось искать выход. Я понимала,
что во сне, но не смогла, проснутся, хотя до этого получа-
лось. Приходилось искать выход, играть по правилам. За од-



 
 
 

ну ночь просыпалась два раза, от двух снов. И везде в начале
все нормально, а потом меня преследуют. Как бы это смеш-
но не звучало, но у меня ощущение, что если в следующий
раз я не успею найти выход, что если меня достанут, то я уже
не проснусь. Просто не понимаю, почему это происходит и
что делать?

Расшифровка сна:Сон говорит о том, что организм ис-
тощен морально. Надо просто расслабиться и поспать (на-
пример, перед сном посчитать до ста). Кроме этого, у Вас
возникли какие-то проблемы, с решением которых появи-
лись трудности. Важно, перед сном освободить голову от
всей мишуры и проблем, иначе Ваше сознание будет Вас тер-
роризировать такими снами и это только начало. От такого
беспокойства надо освободиться. Возможно, понадобиться
помощь специалиста.

Сон 47: К чему снится такой сон?
Вопрос по сну:Будто у меня и у брата дети из приюта (у

меня девочка и у него тоже). Я к нему в гости зашла и по-
том говорю, — Давайте девочки дружите, знакомьтесь, часто
видеться будете. А девочкам лет 4—5. К чему такой трешь,
снится?

Расшифровка сна:Дети, в Вашем сне символ рожде-
ния, пополнения, новой жизни. Возможно, сон говорит о ка-
ких-то хороших хлопотах в Вашей семье.

Сон 48: К чему снится, что у меня родился и умер
несуществующий брат?



 
 
 

Вопрос по сну:И я во сне очень сильно рыдала. К чему
такой сон?

Расшифровка сна:Несуществующий брат — это ка-
кая-то важная проблема, которую Вы решили или она сама
разрешилась (умерла), а у Вас произошла разрядка эмоций
(Вы рыдали). Во снах, все идет по своим законам. Сознание
так искусно, что использует для привлечения внимания об-
раз, на который Вы точно обратите свое внимание. Сон лишь
предупреждает и не несет негатива для Вас.

Сон 49: Приснился сон! Помогите, пожалуйста, при-
снилась змея!

Вопрос по сну:Мне приснилось, что я иду в темноте, и
слышу шуршание отчего-то громкого. Когда я повернул го-
лову, то увидел, как свет падает на огромную змею. Она была
очень крупной и длинной, находясь в состоянии покоя, она
посмотрела на меня и три раза назвала имя моей невесты!
И я проснулся. Змея, просто сидела, не хотела атаковать. К
чему это может быть?

Расшифровка сна:Во снах змея — это фаллический и
эротический символ. Отличный сон. Но он говорит о нехват-
ки сексуальной разрядки или отсутствие желания, достав-
лять кому-то удовольствие.

Сон 50: К чему снится получить большой красивый
дом? Но пока я ждал,документов,не смог выгнать ста-
рых жильцов.

Расшифровка сна:Дом — это Вы сами, ваше внутрен-



 
 
 

нее состояние требует обновления, мысли, настроения надо
изменить, а со старым видением надо расстаться. Но не так
просто думать по-новому, если имеются старые мысли. Во
сне, все, что касается дома, жилища, квартиры или помеще-
ния означает самого человека и его голову.

Сон 51: Приснилось, что меня хотели обокрасть
Вопрос по сну:Мне снится, что меня уже второй раз хо-

тят обокрасть, но у них не получается. Когда, они пытаются
зайти в дом, то они как будто открывают дверь ключом. А
я начинаю держать замок что бы они не повернули ручку,
и они не вошли. Первый раз получилось, а на второй мама
подошла, и сама открыла дверь, что бы их прогнать. Тогда,
я взяла с пола рюкзак и кинула в них, потом резко закрыла
дверь. Дальше уже не помню, но я потом с этим вором на-
чала разговаривать, и даже хотела помочь ему, чтобы он из-
бавился от воровства, и жил как обычный человек, а мама
говорит, чтобы я его прогнала.

Расшифровка сна:Дом — это символ самого человека,
его внутреннее пространство. Воровство — это неуверен-
ность в себе (во сне). Суть сна такова:Вы держите оборо-
ну от каких-то нападок, обвинении, в чем-то, у Вас возни-
кают сомнения по какому-то важному вопросу. Вы, держите
оборону и вроде справляетесь. Но иногда (образ мамы), кто-
то вмешивается, мешает Вам сделать свой выбор. Морально,
организм измотан. Вывод: Вам, необходимо отдохнуть, сме-
нить обстановку.



 
 
 

Сон 52: Сон, кто разбирается,помогите!
Вопрос по сну:Более пяти лет не общаюсь с парнем. Не

вижусь, не созваниваюсь и вообще не знаю, как он и где он?
Сегодня вдруг, приснилось, что идем вместе с ним и с чемо-
даном в руке. Спускаемся в метро. И садимся в вагон. В об-
нимку, в щечку поцеловал даже. Что это может быть такое?
Скажу сразу, не вспоминала его.

Расшифровка сна:Ваше сознание (не Вы сами) пом-
нит, что с этим парнем связано что-то хорошее, положитель-
ные эмоции. Образ этого парня, лишь привязка, некий фла-
жок, обозначающий положительные эмоции этого сна. Сон
не негативный, а скорее несет хорошие эмоции. Возможно,
ситуация связана с какими-то хлопотами, с которыми у Вас
возникают негативные эмоции и от этого, хочется собраться
и уехать отдыхать, пусть даже с этим парнем. Организм мо-
рально устал и шлет эти сигналы.

Сон 53: Помогите понять, почему во сне именно
так?

Вопрос по сну:Во сне я свою подругу вижу красивой
объемные волосы, грудь примерно второго размера, хорошая
фигура немного изменено лицо выглядит симметрично. В
реале, она менее красивая, но, когда вижу, уже свою девуш-
ку во сне, в основном вижу только измены четыре раза с её
стороны. У моей девушки волосы красивые, а во сне ярко
персиковые.

Расшифровка сна: В этом сне, Ваше сознание идеали-



 
 
 

зирует образ девушки. Идеальный образ, с реальным обра-
зом, не совпадает. Мысленно, Вы хотите изменить внеш-
ность Вашей девушки и возможно ее саму, в лучшую сторо-
ну. И чем больше хотите ее изменить, тем больше ревнуете
ее за измены во сне. На самом деле, это чистой воды фобия,
вызванная неуверенностью в себе. Вам, самому хочется стать
идеальным и красивее, чем на самом деле. Образ девушки
во сне, это как бы Вы сами. Не важно, в каком образе пред-
стает человек во сне. В любом случае, Вы хотите стать луч-
ше, но Вас съедает неуверенность в себе и себя, тем самым
рождается ревность к девушке. Во снах, образ девушки —
это как бы Вы сами. Сознание специально использует яркие
образы для показа проблемы. Так яркими образами могут
быть родственники, знаменитости, умершие родители, кра-
сивые девушки и т. д. Как знак на дороге, который дает ка-
кую-то важную информацию водителю. Девушка — это Вы
(в хорошем смысле слова).

Сон 54: Приснилось землетрясение, очень реали-
стичный сон, но никто не пострадал, все спаслись. Ну-
жен совет

Вопрос по сну:Рушился тот дом, где я рос, поэтапно. Так
трясся-трясся от толчков, затем упал шифер навеса. Потом
— шифер крыши, потом еще куски, стены. Печка, открылась
и огонь взвился, но я подбежал и засыпал пламя песком и
землей, что набрал прямо там рядом. И никто не пострадал,
отбегали рядом в огород и так и спаслись. Такое, если мож-



 
 
 

но применить слово, безопасное и аккуратное разрушение
огромного двухэтажного дома. При этом я был спокоен, хотя
и напуган, и напряжен, и понимал, что вот это — все, дальше
проще просто уехать с одним чемоданом, чем что-то восста-
навливать и оставаться здесь, у развалин, хотя бы лишний
час, перспектив ноль. Посмотрел по соннику — типа, силь-
нейшая тревога, слом старой жизни и все такое. Но дело в
том, что я действительно сейчас устроил «слом» своего при-
вычного мира и я в сильнейшем и постоянном психологиче-
ском напряжении. Уехал, за 7 тысяч км в другую страну, на-
обум, ни знакомых, ни друзей, ни родственников, ни жилья,
ни работы. Шатаюсь, по сути, в общаге с «вахтовиками», вы-
правляя документы и в ожидании дальнейшего переезда юж-
нее, во Владивосток, чтобы уже там найти съемное жилье,
работу, создать хоть какой-то «очаг стабильности» в своей
жизни. Как думаете, этот сон — это просто демонстрация
мозгом того, что я испытываю или же предупреждение, что я
«не туда иду» и все эти шаги (уход из привычного и надеж-
ного «мирка», где я прожил всю свою сознательную жизнь)
— ошибочен и правильным будет вернуться, применив ми-
нимизацию потерь? Я действительно в сильном раз драйве,
как натянутая струна. Посоветуйте, поддержите советом, ко-
му не сложно?

Расшифровка сна:Дом, жилище, квартира во сне — это
Вы сами. Слом дома, разрушение — это разрушение Вашего
внутреннего, сознания, устоев, быта и т. д. Медленное раз-



 
 
 

рушение, начиная с крыши (головы), и все поэтапно, говорит
лишь о том, что снесли старую систему мышления, разруши-
ли все, приступили к новой жизни. Вы, приготовили фунда-
мент, для дальнейшего продвижения и роста. Сон хороший!

Сон 55: К чему приснился такой страшный сон? Я
посмотрела на себя в зеркало — а у меня на глазах нет
зрачков… Все глаза белые и светятся

Расшифровка сна:Зеркало обычно олицетворяет дру-
гую жизнь. Глаза — символ души. Даже имеется выражение,
— Глаза — зеркало души. Если глаза мутные и светятся, то и
душа — потемки. Чужая душа — потемки. Таким образом,
речь идет о Вашей душе со стороны. Как Вы смотрите на се-
бя со стороны. Насколько чисты Ваши помысли и деяния.

Сон 56: Во сне потеряла собаку, белую болонку, что
может означать?

Расшифровка сна:Собака — это символ друга. Воз-
можно об отношениях с подругой. Может, имеются какие-то
недопонимания, и Вы с ней разорвали дружеские отноше-
ния.

Сон 57: Расшифруйте, пожалуйста, сон
Вопрос по сну:Расшифруйте, пожалуйста, мой сон, мне

приснилось, что мой покойный папа душит маму (живая).
Проснулась в поту. Что это?

Расшифровка сна:Возможно, у Вас имеются какие-то
проблемы со здоровьем или Вы спали неудобно и в момент,
когда начали задыхаться, Ваш папа как бы спас Вас. Мама



 
 
 

во сне — это Вы (иначе бы вовремя не проснулись). В лю-
бом сне, появление родственников или близких — это все-
го лишь привязка, раздражитель. Наше подсознание, таким
образом, пытается выделить проблему. Сон – подсказка.

Сон 58: Приснился страшный сон. Помогите, пожа-
луйста

Вопрос по сну:Это не шутка, я не тролль, пожалуйста,
не игнорируйте. Мне, реально это приснилось (мне присни-
лось) как я еду в лифте вниз, и тут заходит Эдгар из игры
«Бравл старс» (я не шучу) и каким-то угрожающим голосом
говорит, — «Это Тантум верде форте». Затем лифт обру-
шился, и он исчез. Помогите, пожалуйста, к чему сон?

Расшифровка сна:Лифт — это воплощение нашей бес-
покойной жизни, движение и что в нем. Вы не спрячетесь от
жизненно важных проблем. Суть в том, что не стоит силь-
но злоупотреблять компьютерными играми и тратить свою
жизнь на это. Сны, с таким акцентом будут еще сниться не
раз и до тех пор, пока Вы не признаете реальность происхо-
дящего в жизни. Подумайте о своем душевном здоровье.

Сон 59: Покойный отец во сне бьёт
Вопрос по сну:Здравствуйте! У моего мужа полгода на-

зад умер отец. При жизни у них отношения были не очень,
его отец, как бы мягко говоря, за сына не считал. А теперь
снится ему постоянно и вечно кричит на него. А сегодня во
сне он его ударил хлопушкой (которой мух убивают) по го-
лове и снова начал ругаться с ним. К чему этот сон? Может



 
 
 

надо что-то сделать? Поминать поминаем и свечки за упокой
ставим!

Расшифровка сна:Сон очень интересный и редкий. На-
зидательный. То, что в жизни отношения у мужа с его отцом
не сложились это распространенная проблема. Сон, толкает
на мысль, что у Вашего мужа обиды, со смертью отца сами
никуда не ушли. В жизни, надо просто простить отца, по-
просить прощения, — Прости меня, за то, что не смог найти
общий язык с тобой, я тебя люблю, так как ты меня воспи-
тал. Просить надо обязательно. Не важно, если он считает
его тираном и не хочет прощать. Важно это сделать, так как
подсознание съедает мужа изнутри и посылает эти сны. По-
минками, распитием спиртного ничего не решить. Это надо
сделать от души, попросить у него прощения и все, забыть.

Сон 60: К чему такой сон?
Вопрос по сну:Во сне я увидел ту, с кем сейчас не об-

щаюсь. Как будто мы увиделись в магазине, и она была с ка-
кой-то тёткой. Мы шли потом по улице под руку. Потом го-
ворю, - Может, вдвоём погуляем? - она ответила, - Нет. Я
ушёл. Потом вдруг она у меня дома и ещё куча родственни-
ков. Я её пытался позвать в коридор, но она не вышла… По-
том вроде бы мы целовались. Прошу расшифровку.

Расшифровка сна:Сон хороший, негатива не несет.
Сон, про отношения, что кто-то или что-то постоянно ме-
шает в общении с девушками (девушкой) наедине. Есть ка-
кой-то раздражитель, может какой-то взрослый постоянно



 
 
 

маячит на горизонте. Конечная цель общения с девушкой
взаимная любовь, и она еще не реализована. Будут и другие
сны, подсказывающие о решении этой проблемы.

Сон 61: Во сне ходила по«большому»при людях.
Вопрос по сну:Простите за подробности. Во сне ходила

по «большому» при маме, и мужчина какой-то был рядом.
И мама потом подняла меня. И я оделась и пошла. Что это
за ужас?

Расшифровка сна:Видеть такое во сне, значит изба-
виться от какой-то важной, но стыдной для Вас проблемы в
жизни. Проблема, покинула Вас. И у Вас появилось облегче-
ние и не важно, что это было стыдно несколько секунд. Хо-
роший сон на самом деле.

Сон 62: К чему снится крокодил?
Вопрос по сну:Здравствуйте! Увидела крокодила, в ка-

ком-то цветущем пруду, потом пыталась на него охотиться…
Хотя было страшно. Что это такое?

Расшифровка сна:Крокодил, в данном сне — это раз-
дражитель, все плохие стороны нашей жизни, ее трудности.
Вам страшно, но Вы живете дальше, преодолеваете (охоти-
тесь на этого крокодила) трудности жизни. Хороший сон и
говорит, что Вы на правильном пути! Вы молодец, справля-
етесь!

Сон 63: Подскажите смысл сна
Вопрос по сну:Сегодня приснилось, что иду в общежи-

тие после института. Вдруг резко начинается очень сильный



 
 
 

ветер, настолько сильный, что меня просто с ног сбивает и
тянет, а я успеваю схватиться за маленький забор и удер-
жаться, и так несколько раз. При этом я ползу, как бы против
ветра, но чувствую, в руках не хватает силы, что я слабее.
Потом он затихает, и я захожу домой. В реале живу один,
далеко от родителей, часто есть чувство, что тяжеловато од-
ному и их не хватает, тем более Мама болеет. Я думаю это
как связано?

Расшифровка сна:Ветер — это Ваша реальная взрос-
лая жизнь, в которой Вы достойно преодолеваете все трудно-
сти, при этом живете самостоятельной жизнью. Ветер, как и
взрослая жизнь, штука сильная, Вам, противостоять такому
ветру в одиночку сложно. Но, слава богу, Вы справляетесь и
не теряете силы духа и тяги к жизни. Вы большой молодец!
Так держать!

Сон 64: Приснился очень интересный сон, помогите
понять, к чему? Река с рыбой и водоворотом

Вопрос по сну:Стояла на берегу реки, видела, как на ре-
ке будто бы играла рыба, на воде, вдруг образовался водово-
рот, а в этой воронке была рыба большая, и воронка уходи-
ла не внутрь воды, а наоборот вверх. И над этим водоворо-
том стоял мужчина, он прям так и стоял над этой воронкой
и не опускался в воду. Повернула голову и увидела быстрое
течение воды, прямо очень сильно быстрое. Потом видела,
как ближе к берегу была рыба большая, у неё шел нерест,
и её было много. Вода в реке была обычная не мутная и не



 
 
 

прозрачная, обычная речная вода. Что это может быть и как
расшифровать?

Расшифровка сна:Обычная речная и не мутная вода
— это хорошо. Сон не негативный. Вода — вообще символ
энергии, информации и силы. Рыба — религиозный символ,
но в данном аспекте это какие-то Ваши цели и желания, ко-
торые смываются водой, уходят под воду и т. д. Водоворот —
это водоворот жизни в природе. Если воронка уходит вниз,
то это ничем хорошим не будет. А если в Вашем сне ворон-
ка воды уходит вверх, то это какому-то прогрессу, развитию
ситуации в лучшую сторону. Человек над воронкой — это
лишь символ, знак на который надо обратить свое внимание.
Он, как бы указывает, — Смотри, воронка идет вверх! Сон,
несомненно, интересный, насыщенный.

Сон 65: Приснилась смерть знакомого мужчины…
Вопрос по сну:Приснилась смерть знакомого мужчины.

Неделю назад приснился плохой сон. Как будто умер знако-
мый мужчина, с которым не видимся и не общаемся наяву.
Но я не видела его с самих похорон. Ко мне пришел незна-
комый парень и сообщил, что умер мой знакомый. Еще он
принес с собой какой-то предмет, открыл его, и я увидела,
как из него стала подниматься на небо душа знакомого муж-
чины, в виде бело - голубого свечения. И я начинаю силь-
но плакать. В реальности теперь переживаю, ведь проверить,
жив ли он, нет возможности, потому что живем в разных го-
родах. Прошу помощи в ответе?



 
 
 

Расшифровка сна:Сон не несет негатива. Смерть во
сне, в жизни все наоборот (если сон не вещий). У вещих снов
другая эмоциональная палитра и сила воздействия на чело-
века. Я вижу, что эмоционально Вы изношены, устали. Весть
о смерти Вашего знакомого мужчины — это усилитель эмо-
ций, который заставляет Вас достичь равновесия и душев-
ного покоя. Возможно, что-то Вас очень беспокоит в жизни
и сон, таким образом, возбуждает Ваши образы. Надо найти
причину дисбаланса в жизни.

Сон 66: Кошка и собака в одном сне
Вопрос по сну:Здравствуйте! Приснился днём сон, что я

на улице кормлю бездомную чёрную кошку, собираюсь дать
ей еду, и тут бежит собака не большая, я начинаю заслонять
собой кошку, но собака просто пробежал мимо без лая и
агрессии. В обычной жизни каждый день кормлю дворовых
котов. Как это расшифровать?

Расшифровка сна:Собака — это друг, про которого Вы
плохо думаете. А кошка — это Вы, как противоположность
злу. Кошка — воплощение ласки и вежливости, любви к
ближнему твоему. Женский знак. Когда люди подкармли-
вают собак и кошек в реальной жизни, они как бы извиня-
ются перед ними за других, тех, кто их бросил. Компенси-
руют свое чувство вины. Во сне эта сцена звучит с другим
смыслом. Есть чувство вины перед другом/подругой, кото-
рого/которую Вы недооценили или не доверяете.

Сон 67: Нужно расшифровать сон



 
 
 

Вопрос по сну:Добрый день! Приснился ужасный сон.
Будто мой муж уехал в командировку и там его убили. И не
просто, а расчленили на кусочки. Будто стою, в родитель-
ском доме и мне сообщают, об этом. Конечно слезы, сопли.
Много народа видела, как тени. И вот его привезли, смотрю,
а там одно мясо. Кошмар. Смотрю на часы и время полвто-
рого дня, думаю надо хоть убраться скоро вынос. Беру веник
и начинаю подметать. А полы такие грязные, мусора много.
Убралась. Проснулась. Странно, что всё происходит не у нас
дома, а дома у моих родителей. Которых уже нет. Вот это
ужастик. Что это может быть?

Расшифровка сна:Сон с виду ужастик. А это не так на
самом деле. Но, я думаю, что крови Вы не видели, чувства
отвращения и рвоты у вас не было. Мясо — это внутренние
проблемы. Мусор выметать — это какие-то мелкие дела, ко-
торые Вам необходимо закончить. Символ мужа — это уси-
литель эмоций в Вашем сне. Обычно, организм, усиливает
эмоции изображая близкого человека в беде и страданиях,
чтобы обратить Ваше внимание на свои внутренние пробле-
мы, помимо мелких. А проблем накопилось много, возмож-
но организм устал. Но дела никто за Вас не выполнит, не за-
кончит.

Сон 68: Во сне видел очень страшное.
Вопрос по сну:Начиналось все с того, что я уехал в ла-

герь во сне. Нас распределили по комнатам, но было одно,
но. Этим лагерем управлял какой-то ненормальный мужик.



 
 
 

Если ты сделаешь что-то не так, они тебя буду бить, — такая
мысль мелькала во сне. Мы вышли все из комнат и тут ко мне
подходит кто-то и ножом в живот ударил, боль была и страх.
Потом нас заставляли ещё что-то делать. Я пытался с этим
мужиком поговорить, чтобы меня отпустили домой. Он со-
гласился на время, приехал домой и мне мать говорит, — Не
стоит тебе туда возвращаться, там убивают. Но я позвонил
этому мужику и сказал, когда я могу прийти, он сказал, —
У тебя выходной. Потом я пришел туда, чтобы забрать свои
вещи и хотел в окно выпрыгнуть. И причем ещё во сне была
моя кошка. Я ее каждый день вижу во сне, как я ее пытаюсь
спасти. И я этот сон помню, как будто это в реальности было.
Что это было?

Расшифровка сна:Сон про страх и зависимость чего-то
и от чего-то. А также про выбор правильного решения. На
примере этой ситуации сна, организм тебе объясняет суть
проблемы и возможно фобии. Нервная система тонкое со-
здание. Внешне, мы можем терпеть любые трудности, пере-
барывать стресс. Но наш организм, как матрешка внутри нас
переживает сильнее, острее и пытается достучаться до тебя
всеми возможными способами. У тебя имеется ответствен-
ность за ближнего, и ты переживаешь это.

Сон 69: Сон-хотела в ушко продеть две нитки -но
одну отложила. Кчему?

Расшифровка сна:Сон про выбор чего-то одного. Есть
какая-то проблема или задача и не одна, но выбрать надо



 
 
 

именно одну, самую важную. Проблема настолько мала, что,
по сути, вмещается с игольное ушко (это просто символ, на
примере игольного ушка).

Сон 70: Пожалуйста, помогите сон разгадать?
Вопрос по сну:Очередная, презентация. Честно говоря,

всегда на них себя глупо чувствую, покупателя нет, помочь
не смогу, что я тут делаю? Эта из этой же серии. Симпатич-
ная девушка, вещает, я немного завидую её энергии. Следу-
ющий кадр, я в компании красивых мужиков, зачем-то при-
вожу их в дом, деревянный, к девушке с презентации, она пе-
рехватывает их внимание, что-то рассказывает, мужики тор-
сы оголили, мышцами играют, про меня забыли… Следую-
щий кадр, девушка ныряет в море, я за ней, люблю плавать.
Плывёт она к буксиру, я за ней, вижу, в воде мазут и грязь,
фу… Залажу на платформу, а на ней кран с магнитом, неко-
торый мельтешит у меня над головой, решаю нырять, но не
успеваю. Нечто огромное, как в замедленном кадре (я помню
каждую царапинку на магните) падает мне на лицо, припе-
чатывая к платформе. Я в ловушке, мне не выбраться, кричу.
Зовут на помощь. Но никому нет дела до меня. Поднимается
волна, погружая платформу под воду. Это страшно, остаться
одной посреди океана. Потом, кто-то побежал меня спасать.
Но не помню, спас ли? Что это и как трактовать?

Расшифровка сна:На самом деле, все сны про неуве-
ренность в себе, стыд и неудачи от этого. Сон, раскрывает
истинное Ваше внутреннее настроение. Вы сейчас настрое-



 
 
 

ны на неудачу. Вам, надо перенастроить себя, научиться ве-
сти себя увереннее в жизни и на работе. Стать более успеш-
ной. Это не сложно, надо работать над собой.

Сон 71: Сон, расшифруйте, пожалуйста!
Вопрос по сну:Снилась как меня собака, овчарка, тащи-

ла на поводке на какую-то большую гору вверх. Как тракто-
вать сон?

Расшифровка сна:Собака — это символ друга. Не важ-
но, какой породы собака. Но друг точно не из маленьких, та-
щит Вас (в гору) по жизни, помогает и Вы, не замечаете его
стараний. Будьте внимательны и благодарны своим друзьям,
не забывайте про них.

Сон 72: Два дня в подряд вижу во сне кровь
Вопрос по сну:Первый сон: перед началом полового акта

у меня из влагалища вышла кровь мужу на ладонь светлая
со слизью, но я почему-то во сне сразу сказала, что это не
месячные. Второй сон ещё хуже: Снится что я сплю, мама
подходит, будит меня и подносит небольшой тазик с кровью,
кровь чистая, бордовая, без сгустков. Во сне отвращения не
было и страха тоже. Было удивление. К чему такие сны?

Расшифровка сна:Ваш сон не несет негатива. Если во
сне присутствуют элементы гениталий, муж, мама и т. д. то
это семейные новости, могут произойти какие-то добрые из-
вестия. Может пополнение в семье или какие-то заботы, свя-
занные с рождением или воспитанием детей. Прозрачная, не
мутная кровь, говорит о хорошем, положительная энергети-



 
 
 

ка.
Сон 73: Во сне приехала подружка, которой у меня

нет и пыталась меня поцеловать, что значит? А мама
замок проглотила.

Вопрос по сну:Ко мне приехала якобы подружка. Такой
нет, в реальной жизни. Во сне мы вроде как с ней переписы-
вались в интернете и вот она приехала ко мне с подарками, а
я даже не подготовилась. Она начала меня обнимать и даже
хотела поцеловаться. Но я уклонилась. К такой тесной друж-
бе я не была готова. В голове я уже прикидывала, где я её
размещу, как она вдруг даёт мне ключи. Неужели, она ещё
и квартиру сняла отдельную?? — подумала я. Но спросить
постеснялась. Потом все начали садиться за летний круглый
стол. Моя подружка была официантом, ей нужны были сал-
фетки. Я нашла для неё целую пачку белых салфеток. Кста-
ти, ещё приснилось, что мама случайно проглотила какой-то
замок. Она себя хорошо чувствовала, но я за неё сильно пе-
реживала и ломала голову, как, же его теперь достать. Что
значит? В жизни сосед недавно сделал новый замок в при-
хожей и пару дней назад дал мне ключ и показывал, как от-
крывать и закрывать. Может как-то связано?

Расшифровка сна:Ваш сон, не несет негатива и это
очень важно. Ваша фантомная подруга — это проблемы и
заботы, к которым Вы еще не готовы. Возможно, не готовы к
будущим трудностям в виду отсутствия жизненного опыта,
возраста и т. д. Салфетки — это символ чистоты и порядка.



 
 
 

Замок — обозначает секрет или не решенную проблемку.
Вы переживаете за маму, как не переживаете за саму себя.
Но мама взрослая и справится лучше Вас с трудностями, как
не можете справиться сами. В целом сон интересный.

Сон 74: Что значит сон?
Вопрос по сну:Чёрная собака просто стояла и смотрела

на меня. И цветы. Яркие жёлтые с ними шли люди. И маль-
чик прошёл только в противоположную сторону расстроен-
ный и бросил свою маленькую розу, я подняла ее, в итоге
отдала девушке. Моя дочь рассыпала цветы девушки одной,
взамен я дала ей эту розу. Как трактовать это?

Расшифровка сна:Собака — это символ друга. Цветы
— это символ Вашего настроения. Черный цвет собаки, ни-
какой негативной нагрузки для Вас не несет, как и сам сон.
Скорее всего, Ваши эмоции от какого-то незначительного
события, произошедшего накануне сна.

Сон 75: К чему снится расстрел?
Вопрос по сну:Приснилось, как будто я расстрелял фа-

шиста. К чему такое подскажет? В общем, приснилось, как
будто я свалил воевать в одну из горячих точек мира и когда
пленных вели, один тут допустил оплошность, — Жалко вас
не добили, — и я его выдернул из толпы. А потом, у стен-
ки тупо расстрелял. И как за собой заметил, даже глазом не
моргнул, как пол рожка всадил в фашиста. Какой-то блокба-
стер! Вот к чему такое? Спасибо.

Расшифровка сна:Ваш сон — это накопленные нега-



 
 
 

тивные эмоции. Они выразились в виде выплеска этих эмо-
ций во сне. Негатива для Вас нет. Надеюсь, этого не проис-
ходит наяву. Расстрел, особенно, если это сделали Вы сами,
лишь эмоции во сне, которые так проявляются. Обычно, рас-
стрел во сне — это вид самокритики. Если во сне нет крови,
боли, то сон не несет негатива для Вас. А если во время рас-
стрела во сне, Вы видите кровь, боль и другие негативные
ощущения, то сон плохой. И его надо будет разбирать более
детально. Возможно, даже обращаться к специалисту-психо-
логу.

Сон 76: К чему снится,что укусила собака за ногу?
Вопрос по сну:К чему снится, что укусила собака за но-

гу? Какая собака была, не помню?
Расшифровка сна:Собака — это символ друга, нога —

это символ прошлого, чего-то далекого. Если во сне не было
больно, и Вы не видели крови, то сон скорее положительный.
А друг-собака, есть какая-то обида, с которой Вы не разо-
брались или не заметили, как обидели друга/подругу. И не
важно, какая порода собаки.

Сон 77: Сон о дочери, которой нет
Вопрос по сну:Приснился сон, в котором я ходила по ка-

кому-то большому, незнакомому дому, и в этом доме увиде-
ла маленькую девочку, почему-то я назвала ее «доча», хотя
детей в реальности у меня нет. Девочка обернулась, потяну-
ла ко мне ручки. Я взяла ее на руки, и мы куда-то пошли.
Ходили по этому дому, и я пыталась заходить в двери, но



 
 
 

некоторые двери не открывались, в некоторые было страшно
заходить. В одну из дверей я зашла, там находился какой-то
человек, он лежал на кровати (не смогла его разглядеть, был
в тени), он нас заметил, сказал, что я зря сюда зашла, и стре-
мительно направился в нашу сторону. Я начала убегать. Сна-
чала сон казался милым из-за ребёнка, а потом стал пугаю-
щий? К чему он мог присниться?

Расшифровка сна:Дом — это Вы сами, ваша душа, ко-
торая стремится к уюту, к душевному равновесию. У вас ку-
ча секретов, страхов, фобий, Вы хотите что-то решить, ку-
да-то пойти, но у Вас не хватает смелости сделать решитель-
ные шаги в этой жизни. Надо быть смелее, решить и простить
все Ваши фобии.

Сон 78: Сон про яму
Вопрос по сну:Приснилось, что спустилась в яму и не

могу выбраться из неё. На краю ямы сидит собака и гавкает.
На руках у меня был ребёнок, но не мой, я его отдала знако-
мому и не знаю, как выбраться из ямы.

Расшифровка сна:Отличный сон, с подсказкой. Вы, в
жизни находитесь вначале пути, начинаете какое-то дело.
Рядом друг или подруга, которая Вас подбадривает. Ребенок
во сне — это какая-то новая идея, тема, работа, задача. Но
Вы не хотите ее брать себе, отдаете кому-то. А возможно эта
работа, идея или новое дело, как раз Вас вытащит из «ямы»
проблем и забот.

Сон 79: Снится что в отношениях с одним и тем же



 
 
 

человеком
Вопрос по сну:Четвертую ночь подряд снится, что встре-

чаюсь с парнем, и мы с ним сидим, за столом и постоянно
что-то мне говорит, один и тот же человек. В жизни у нас
была симпатия и всё, отношений не было. Что это значит?

Расшифровка сна:Если во сне были какие-то (сексу-
альные) отношения, с одним и тем же человеком, значит,
Ваша жизнь зациклилась. Жизнь большинства людей, раз-
вивается по спирали. Если, во сне и тем более в реальной
жизни Вы видите некий повторяющийся цикл, значит что-то
пошло не так. Это как прошел по острову и нашел свою туф-
лю, которую оборонили ранее. Если видите зацикленность
во сне, значит организм, сознание подсказывает о том, что
где-то в жизни допустили ошибку, не выучили «урок» жиз-
ни. В реальной жизни, надо проанализировать, где у Вас по-
явилась ошибка в программе. Да, у человека имеется про-
грамма. Можете не воспринимать мои слова всерьез. Но де-
ло плохо.

Сон 80: К чему снится?
Вопрос по сну:Было застолье у подруги. Было много ва-

ренья (банок пятнадцать), пирожных, тортов. Большую гору
сладостей мы с подругой ели из одной тарелки, она очень
быстро ела, из-за чего я успела попробовать только один торт
и одно пирожное. Остальное съела она. Как только она дое-
ла начала смотреть в упор на меня, раскачиваться и толкать
меня в плечо своей головой. В этот момент я доедала свой



 
 
 

кусок угощений и смотрела на неё, не понимая, почему она
меня толкает. Я встала и вышла на кухню. Там муж моей по-
други мыл банки от варенья. Он начал ворчать, что сейчас
ему одному — это всё таскать и мыть, и я решила ему по-
мочь и стала носить ему пустые банки со стола.

Расшифровка сна:Сладкое — это эротический под-
текст сна. Что-то делать совместно, с мужчиной, к непред-
виденному союзу, флирту.

Сон 81: Помогите!! Что у меня был за сон???
Вопрос по сну:Я оказался в лесу и вижу лифт. Я в него

вошел, и там не было кнопок, а двери закрылись. Я испу-
гался, лифт резко полетел вверх, и я оказался в своём доме.
Когда я вошёл и повернулся назад, лифта уже не было. Но
был один нюанс. Когда я осмотрел дом, то я заметил, что нет
крыши. Потом меня каким-то непонятным образом телепор-
тирует туда и меня встречает ОГРОМНЫЙ КОТ! Размером
с человека и вдруг как заговорит человеческим голосом, -
Пошли за мной если хочешь узнать тайну снов. Я пошёл за
ним. Когда мы пришли он мне показал что-то в виде порта-
ла. Я вошёл туда. И вдруг меня завертело как в карусели, и
я оказываюсь снова в доме. Но есть одно, но… Я увидел там
мелкого себя, и я тесть мелкий я, и указывает на шкаф. Я
открыл шкаф, меня буквально всосало туда, и я оказался на
другой планете. Что-то похоже на луну, но нет. Ко мне сза-
ди подходит тот же большой кот и говорит, - Познай сны лю-
дей! Я оказался в лабиринте. И увидел табличку, на которой



 
 
 

написано: Привет! Ты вошёл в мир снов! Необычных! Что
бы выиграть, найди портал и не попадись… Дальше буквы
стёрты. И стал искать этот портал, как вдруг я увижу како-
го-то монстра, он был похож чем-то на сатану. Я сразу стал
убегать. Бежал, бежал, и нашёл ключ к потайной комнате. Я
его взял, нашёл, комнату открыл, и вижу Санта Клауса. Тока
он весь в фиолетовом. И говорит мне, - Беги! И создаёт пор-
тал!! Я вошёл, теперь думаю про себя «Куда я попаду на этот
раз уже. «И оказываюсь в аду!! Меня встречают два скелета
говорят: Пройди церемонию сожжения… Они меня хотели
схватить, но каким-то образом у меня оказался меч, и я их
убил, можно сказать. Потом вижу перед собой трубу, кото-
рая ведёт куда-то. Я думал сейчас уйду от всего этого, но,
когда я шёл мне какой-то голос сказал: Ты завтра придёшь
сюда ещё. И я просыпаюсь. Блин что это было????

Расшифровка сна:Лифт вверх — это движение Вашей
жизни к успеху, к разрешению каких-то дел или решению
задач. Дом без крыши — это Ваша голова, мысли (говорят, у
человека голова без крыши) Ваши мысли в хаосе, Вы нахо-
дитесь в каком-то стрессе, возможно, была депрессия как ре-
зультат стресса. Вы пытаетесь выбраться из какой-то нехоро-
шей ситуации, но голова не думает, дела идут медленно. Вас
опекает какой-то друг (кот большой как человек), возможно
женского рода, он направляет Вас в нужное русло жизни. Но
Вы нервничайте и злитесь сами на себя и по-прежнему ищи-
те выход из создавшегося положения дел.



 
 
 

Сон 82: Ребята помогите пожалуйста растолковать
сон

Вопрос про сон:Приснилась езда на велосипеде, как буд-
то я вёз своих знакомых, рядом шла бывшая девушка. Она на
меня обиделась, я их скинул с велика и послал куда подаль-
ше, затем я ехал на автомобиле (моем собственном) с этой
же девушкой, мы с ней расстались (во сне), потом останови-
лись где-то на трассе, машин куча едет, я просил у неё про-
щения, потом мы начали целоваться, такой страстный поце-
луй был… подъехали на какую-то заправку, и я пил водку с
горла. Как трактовать сон?

Расшифровка сна:Сон в буквальном смысле объясняет,
что Вы находитесь в движении, и девушка — это станция,
которую Вы проехали. Нервничайте, расстраиваетесь, даже
пьете водку, но девушку уже не вернете. Во сне Вы просите
у девушки прощения, так как считаете себя виноватым за
расставание. Все хорошо, сон хороший. И дальше будет все
хорошо!

Сон 83: К чему снятся невзаимные объятия
Расшифровка сна:Сюжет сна необходимо услышать. А

сами объятия лишь подсказывают организму об отсутствии
тепла и ласки для организма.

Сон 84: К чему приснился такой странный сон?!
Вопрос по сну:Точнее один момент из сна. Место —

какая-то ярмарка, ходят люди, но очень пусто. Я иду до-
мой, при этом держу в руках косяк, тут встречается мой



 
 
 

бывший ненавистный учитель математики, и мы просто сто-
им несколько минут смотрим друг на друга. Без каких-либо
эмоций. И тут оказывается у меня в руках сигарета и она ды-
мит, я затягиваюсь, и учительница начинает вопить как баб-
ка на лавочке, все гадости по старые классики +про курение,
и что она расскажет моим родителям и всем знакомым, ка-
кой я гнилой человек… а потом я просто иду дальше. Как
трактовать сон?

Расшифровка сна:На самом деле, сознание через сон,
пытается показать Вас со стороны. Ничего тут нет страшно-
го. Сон не несет негатива. Это Ваше право курить или вооб-
ще не курить. Но как, ни странно, у большинства людей идет
диссонанс со своим организмом. Разногласия Вас и Вашего
организма, так как это он Вам показывает Вас со стороны.
Учительница во сне, играет роль раздражителя и ничего об-
щего с реальным персонажем не имеет.

Сон 85: К чему приснилось что у меня волосы стали
короткими под ёжика и нет переднего зуба?

Вопрос по сну:К чему приснилось, что у меня волосы
стали короткими под ёжика и нет переднего зуба?

Расшифровка сна:Потерять зуб, значит, решились ка-
кие-то мелкие проблемы. Волосы стали несколько короче,
значит к незначительным переменам в жизни.

Сон 86: Приснились плохие сны
Вопрос по сну:В первом я шла по дороге в гору, вокруг

меня были ещё несколько человек. Был ооооочень сильный



 
 
 

ливень, как будто наводнение. Меня смыло с горы, я упала
и полетела вниз, но успела ухватиться за ветку дерева. Как я
спаслась — не помню, но после этого наводнения я заболе-
ла. Во втором мне знакомы, скидывали видео, что по горо-
ду бегает опасный человек, террорист. Мне нужно было ид-
ти на маникюр, и я пошла, но написала маме: «я очень бо-
юсь, что не дойду». Местность была совершенно не похожа
на мой город, я не знала, куда идти, даже на Гугл картах пы-
талась найти парикмахерскую, где мне ногти делают. Пока
шла, нечаянно зашла в чей-то дом. Потом проснулась. Как
трактовать сон?

Расшифровка сна:Вообще оба сна, объединяет одна
вещь: Вы неуверенный в себе человек, мнительный и види-
мо, как результат еще трусиха. Преодолевать гору, с различ-
ными препятствиями — это идти по жизни вперед к разви-
тию. Дождь, ливень — это энергия воды, обновления, воз-
рождения. Если Вас смыло с этой горы, значит, Вы ушли с
дистанции, сдались, ослабли и возможно заболели. Но эти
сны не несут негатива. Они лишь информируют, что все си-
стемы организма работают в штатном режиме и ничего Вам
не угрожает. Будьте, более уверенны в себе и самостоятель-
нее (искать парикмахерскую по Гугл).

Сон 87: Приснилась собака из детства, которая дав-
но умерла, что значит?

Вопрос по сну:Приснилась собака из детства, которая
давно умерла, что значит? Помню, как иду по улице, а впере-



 
 
 

ди бежит Крапсик. Это моя любимая собака в детстве, двор-
няжка, но окрас как у немецкой овчарки и ростом тоже при-
мерно такой же. Он жил у бабушки, очень давно и умер, ко-
гда мне было лет 10. Никогда в жизни Крапсик мне не снил-
ся. Перед Крапсиком бежала неизвестная собака, чёрная, и
что-то несла в зубах. Почему-то, я чувствовала себя в без-
опасности, типа со мной же Крапсик, хотя другая собака и
не пыталась на меня нападать. А потом Крапсик вдруг лёг
на бок и начал жалобно скулить. Я сильно испугалась, бро-
силась к нему, гладила его и думала, неужели, он умирает?
Что значит?

Расшифровка сна:Собака вообще символ дружбы, дру-
га и отношений. Рядом с Вами есть хороший друг, которому
нужна ваша помощь и внимание. А собака Краспик — лишь
яркий образ, знак для усиления важной для Вас задачи и ни-
чего с Вашей любимой собакой не имеет.

Сон 88: К чему приснилось волосы на пенисе, у му-
жа

Вопрос по сну:К чему приснилось волосы на пенисе, у
мужа? Расшифровка сна: Сон носит некий эротический ха-
рактер, утверждающий, что пенис с волосами неприятен во
рту и вообще неприятен на вид.

Сон 89: Приснилось как я вхожу в глубокий бас-
сейнзная, что боюсь плавать какой-то хороший па-
рень.

Вопрос по сну:Приснилось, как я вхожу в глубокий бас-



 
 
 

сейн, зная, что боюсь плавать. Какой-то хороший парень по-
дошёл и решил мне помочь. Он следил за тем, как я вошла в
воду, и подал мне руку, чтобы я не утонула, потом он посо-
ветовал кое-что, и я доплыла до места. Мне он понравился,
но это сон, о чем он?

Расшифровка сна:Глубокий бассейн — это взрослая
жизнь. Парень, поддержавший за руку и который все объяс-
нил — это некая поддержка со стороны, возможно родных
и близких. Естественно парень во сне не реальный, а играет
роль яркого знака указателя на задачу или проблему. Ваше-
го организма.

Сон 90: Почему мне регулярно снятся убийства/каз-
ни, в которых я выступаю в роли палача/убийцы? Что
может значить?

Вопрос по сну:Почему мне регулярно снятся убий-
ства/казни, в которых я выступаю в роли палача/убийцы?
Что может значить?

Расшифровка сна:Убийства/казни, в которых я высту-
паю в роли палача/убийцы — это все Ваша злость и агрессия,
накопившаяся и которую Вы не можете выплеснуть в реаль-
ной жизни по той или иной причине. Нельзя прятать и скры-
вать свою злость и агрессию, надо ее выплескивать, переводя
в другую энергию. Одним словом, само реализовываться.

Сон 91: Когда мне плохо, снится бывший молодой
человек всегда

Вопрос по сну:Когда мне плохо, снится бывший моло-



 
 
 

дой человек всегда. И сны настолько реалистичные, мы рас-
сказываем в них все, что происходило пока мы не общались,
может ли этому человеку снится тоже, что и мне? Общение
давно утеряно, но после этих снов тепло на душе становит-
ся, узнать лично не выйдет, общение давно потеряно и будет
глупо ни с того ни с сего за 4 года расставания спросить по-
добное. Как трактовать?

Расшифровка сна:Ничего странного, этот человек про-
сто ассоциируется с хорошими положительными эмоциями
и Вам становится хорошо. Возможно, отношения с этим че-
ловеком было у Вас самое лучшее, что было в жизни. Со-
знание, через сон, выбрало этого человека для обозначения
хорошего, положительного. Конечно, образ во сне, не имеет
ничего общего с реальным человеком. И этот человек высту-
пает лишь в роли яркого знака указателя на Ваши проблемы.

Сон 92: Не могу растолковать сон
Вопрос по сну:Со смерти бабушки снится мне периоди-

чески сон (не часто, может раз в год). Сон такой: Я в дерев-
не (как было это в детстве), в доме я ее не вижу и дверь по-
стоянно закрыта. Но я могу зайти туда. При этом бабушку я
не вижу, хотя очень хочу с ней повидаться во сне, при жиз-
ни всегда были хорошие отношения, помогите растолковать
сон?

Расшифровка сна:Сон не про бабушку. Сон, если он
повторяется периодически, то у Вас есть некая проблема,
связанная с продвижением в жизни, жизнь периодически за-



 
 
 

цикливается. Вы где-то допускаете ошибку, не видите выхо-
да (двери закрыты), в Вашей голове есть паника, Вы не нахо-
дите выхода в решении какой-то задачи или проблемы. Вам
надо остановиться, сосредоточится и отдохнуть морально.

Сон 93: К чему мне приснился сон?
Вопрос по сну:Сегодня во сне я увидел, что у меня в

левом глазу шаринган, а потом я свой родной правый глаз
пересадил на бьякуган. Какие эффекты я почувствовал во
сне, когда я активировал бьякуган, закрыв шаринган, у меня
странное чувство, картинка мира становится уже не той, к
примеру, когда Итачи использовал цукуеми на Какаши, вот
такое зрение было у меня. Далее потом я активирую шарин-
ган, и черт побери мне это нравится, у меня происходила
смесь, я как бы дома, потом уже в другом месте к чему это? Я
знаю, что вы можете сказать , -Ты переиграл или пересмот-
рел жанр этого аниме, а всё же по соннику к чему это? От-
вета я не нашёл.

Расшифровка сна:Сон говорит об усталости зрения и
мыслей и ничего более. Далее, сны будут настаивать на отдых
для организма.

Сон 94: Привет опять с мужем во сне ругалась к че-
му бы это?

Вопрос по сну:Привет опять с мужем во сне ругалась к
чему бы это?

Расшифровка сна:К сожалению, сам сюжет сна не опи-
сан. Ругаться во сне, это выплескивание своих накопивших-



 
 
 

ся эмоций, которые Вы не можете решить в реальной жизни
по отношению к мужчине. Не обязательно какие-то проти-
воречия с мужем. Просто накопились не решенные пробле-
мы.

Сон 95: Помогите,пожалуйста,расшифровать сон
Вопрос по сну:К чему снится мыть белую крысу в ван-

ной. К чему сон?
Расшифровка сна:Крыса — это какие-то проблемы или

задачи женского рода. Мыть, значит очищаться от чего-то,
плохого, грязного. Вы решили какие-то нехорошие для Вас
проблемы, задачи, справились с каким-то заданием, достиг-
ли цели.

Сон 96: К чему снится,что лифт поднимается на-
много выше, чем надо?

Вопрос по сну:К чему снится, что лифт поднимается на-
много выше, чем надо? Надо было на 2 или 4 этаж. Я нажа-
ла кнопку. Он начал подниматься намного выше чем надо,
то ли на 32, то ли 39 этаж. Было страшно, так как это была
неизвестность для меня, и я проснулась. К чему такой сон?

Расшифровка сна:Сознание через сон, поднимает Вам
планку Вашего успеха и ставит цели несколько выше Ваших
возможностей, вы испугались и проснулись.

Сон 97: К чему этот странный сон? Приснились лю-
ди, которые входят без приглашения в мою квартиру?
++

Вопрос по сну:Приснились люди, которые входят без



 
 
 

приглашения в мою квартиру. Приснилось во сне, что я
сплю, на своей кровати, у себя в комнате прямо сон во сне
просыпаюсь от ощущения, что кто-то ходит по моей комна-
те. Смотрю, моя знакомая вошла через балкон. Внимание!
Шестого этажа, высотки и просит меня, чтобы я ей помогла,
спрятала ее от ее парня. Просит, чтобы я не включала свет,
потому что он догадается и придёт и найдёт ее. Мы с ней
прошли на кухню, а там стояла детская коляска. Она сказала,
что это ее ребенок, и она пришла вместе с ним. На этом 1 сон
закончился! Внимание! В реальной жизни у этой девушки
нет ребёнка! И она в очень хороших отношениях со своим
парнем! К чему этот сон?

Сон 2.Я стою в коридоре у себя в квартире. Что-то ищу
в шкафах. Слышу, входная дверь открывается, прямо нарас-
пашку и входит соседка (та дам- та дам!) У неё удивлённый
вид, что она меня в квартире застала. Я про себя думаю, —
Что за ерунда? Тебе что тут надо? И главное, она что-то мне
невнятное говорит, входит в коридор моей квартиры. Про-
шлась вокруг меня и в конце своего бурчания объявляет,
— Я просто тебе хотела конфеты отдать! Выкладывает мне
полную ладонь конфет и уходит к чему этот сон? Все очень
странно!

Расшифровка сна:Первый сон, говорит о вторжении в
Ваше личное пространство другими мыслями и людьми, че-
го Вам очень не нравится. Вами кто-то манипулирует в жиз-
ни, и Вы не можете противостоять этому. Сознание, через



 
 
 

сон, так пытается достучаться до Вас.
Второй сон говорит про тоже самое. Кто-то Вами манипу-

лирует. Кто-то вторгается в Ваше личное пространство, бес-
церемонно и Вы этому не можете и не умеете противостоять.
Надо научиться отгораживаться от других, иметь свое внут-
реннее пространство и свое личное мнение.

Кстати, конфеты и мелкие подарки во сне, говорят о под-
мене понятий любовь и откуп от любви. В обычной жизни,
так поступают взрослые, задаривая детей подарками и доро-
гими игрушками, при отсутствии внимания, любви.

Сон 98: Приснилось,как знакомая гадалка разбуди-
ла ночью, я аж ощутил на себе. Сначала гадала, а по-
том шептала

Вопрос по сну:Приснилось, как знакомая гадалка раз-
будила ночью, я аж ощутил на себе. Сначала гадала, а по-
том шептала Привет приснилось, как знакомая бабка гадал-
ка пришла ко мне ночью, я аж ощутил на себе. Она начала
гадать, сначала, говорила, что выпали перемены в течении
дести месяцев. Выпало 4 Вольта. И ещё, сказала якобы ждут
проблемы с деньгами в следующем году. Потом она взяла
меня за бок, я аж ощутил на себе мурашками. И она же на-
чала что-то шептать на до мной.

Расшифровка сна:Сон, как раз не несет в себе негатива
и в будущем у Вас все будет хорошо. Но, гадалка, в Вашем
сне, играет роль будильника (гадалка пришла ко мне ночью),
который разбудил Вас как раз в тот момент, когда в организ-



 
 
 

ме могла разыграться трагедия (она взяла меня за бок). Если
бы Вы вовремя не проснулись, то могли заболеть в лучшем
случае. Бывают такие сны будильники. Это хороший сон.

Сон 99: К чему приснились разноцветные красивые
рыбки?

Вопрос по сну:К чему приснились разноцветные краси-
вые рыбки?

Расшифровка сна:Рыба, всегда к удаче. Ловить рыбу,
значит к удаче, упустить рыбу, значит упустить удачу. А про-
сто смотреть на красивых рыбок, так смотреть на чью-то уда-
чу. Всегда ведь приятно, когда у кого-то все хорошо, успех
и счастье.

Сон 100: К чему снится?
Вопрос по сну:Вроде сижу с животом и вижу, как там ре-

бенок шевелится, а потом я крошку девочку держу на руках.
Ответ: Представляете беременна 2—3 недели. К чему это?

Расшифровка сна:К пополнению в семье или вообще к
каким-то приятным хлопотам.

Сон 101: Приснилось идти голым по улице
Вопрос по сну:Приснилось, идти голым по улице. Вооб-

ще голым полностью и на меня никто практически не обра-
щал внимания.

Дополнен 3 недели назад
Как я вижу сон: это получается, что не стоит зацикливать-

ся на мнение и не ловить взгляды в надежде со стороны ору-
дующих.



 
 
 

Расшифровка сна:Сознание, через сон, пытается под-
сказать Вам, что да, не надо обращать внимание то, как поду-
мают о Вас люди. Будто Вы идете голым и Вам на всех нас…
ть. Сознание, лишь привело небольшой наглядный пример.

Сон 102: Последнее время почти каждую ночь снит-
ся

Вопрос по сну:Что я переехала в другую квартиру более
комфортную и была рада. Как будто я среди сумок с вещами
во сне. К чему сон?

Расшифровка сна:Переехать в новую квартиру с луч-
шими условиями, значит, Ваша жизнь движется в хорошем,
положительном направлении, с хорошим багажом знаний и
опыта. Если этот сон повторяется, с различными вариация-
ми, то сейчас Вы находитесь в небольшом тупике, непони-
мании ситуации.

Сон 103: Сон о признании в любви
Вопрос по сну:Здравствуйте, уважаемые! Объясните

трактовку сна: во сне я рыдала на плече лучшей подруги и
говорила, что люблю нашего общего друга. (в реальности я
испытываю к нему симпатию, он мне нравится.) Что это мо-
жет значить?

Расшифровка сна:Есть некоторое препятствие в Ва-
ших призрачных отношениях, поэтому душа рыдает во сне.

Сон 104: К чему во мне смеяться до боли в животе
Вопрос по сну:К чему во мне смеяться до боли в животе?

Приснилось, что ходила в туалет по «большому». Сначала в



 
 
 

один унитаз. Потом в другой. Потом видела себя в каком-то
здании. Очень громко и заливисто смеялась. Аж до боли в
животе. Что все это значит?

Расшифровка сна:Сознание через сон подсказывает
Вам, что Вы освободились от какого-то тяжелого бремя, про-
блем или выполнили какие-то сложные задачи (сходить по
«большому»). А смех — это реакция психики, после стрес-
совой ситуации. Так что хороший сон.

Сон 105: Щенок в моей постели
Вопрос по сну:Щенок в моей постели. Приснился сон,

в котором ко мне в постель залез ласковый щенок. К чему
бы это?

Расшифровка сна:Щенок — это друг, который по сво-
им характеристикам и поведению инфантильный и несерьёз-
ный парень или мужчина в Вашей постели, жизни, в отноше-
ниях. Возможно друг или тайный поклонник, на которого по
тем или иным причинам Вы не обращаете своего внимания.

Сон 106: К чему снится, что мой парень надел мое
нижнее белье?

Вопрос по сну:К чему снится, что мой парень надел мое
нижнее белье?

Расшифровка сна:Возможно, Ваше сознание перестало
видеть в парне настоящего мужчину. Сознание, через сон,
как издевку показывает парня со стороны. Такое бывает, ес-
ли мужчина, парень каким-то образом скомпрометировал
себя в глазах девушки, женщины. Надеюсь, Вы поняли каж-



 
 
 

дое мое слово.
Сон 107: Во сне мне плюнули в кружку к чему?
Вопрос по сну:Во сне мне плюнули в кружку к чему?

Мне снится, что отец готов
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