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Данное пособие включает в себя

настройки рэйки для женщин
 

Для того чтобы понять, что такое посвящение в рейки нужно понять, что такое рейки и
откуда они приходят.

Рейки — это единая вселенская божественная энергия, которой все пронизано. Все
миры, галактики, планеты, живые существа любой формы. Рейки были всегда и все святые,
мудрецы, йоги умели и умеют пользоваться этой энергии. Любое лечение руками — это рейки.
Просто слово рейки — ввел Микао Усуи в 19 веке. А так это просто божественная энергия
и он их не придумал, не ввел, не нашел, а просто как духовный практик подключился к этой
энергии и оформил программу освоения со знаками.

Что такое рейки и посвящение в рейки?

Лечение руками практиковал и Христос, и Будда и все святые и мастера Дао, йоги и т.
д. Наложение рук — это и можно назвать рейки.

Почему рейки так много? Сколько мастеров, столько и может быть видов рейки. Это нор-
мально. Это зависит от тех практик и от тех проводников Высших сил, через которые практик
принимает знания.

Но по сути — это одна энергия в основе, но проходя через разных проводников с астрала
и от самого мастера — его запроса и будет вид рейки.

Например мастер отправляет в поле святых запрос, что нужна система по решению позво-
ночника и проводники передают. Передача от проводников к мастеру происходит по каналу,
который создается через определённые звездные системы. Это не эгрегор. Это именно канал
энергетический. Далее мастер уже сам работает через этот канал. Например есть канал «Забота
о позвоночнике» этот канал был получен и она является основателем канала. Она его не созда-
вала, ей передали информацию, а она перевела передачу на человеческий язык и уже далее
передает другим людям.

Целительный криз

Важный момент при работе с любыми энергиями, а особенно на начальных этапах и если
эти энергии новые — это понятие целительного криза. Его можно сравнить с понятием деток-
сикации.

Энергия рейки — это высокочастотная энергия, чистая, она идет от высокоразвитых
цивилизаций и имеет уровень в миллионы раз выше, чем на земле. Большинство людей на
земле ведет крайне не здоровый образ жизни. Можно сказать, что современный городской
человек уже изначально отравлен. Начиная работать с энергиями рейки он соприкасается
совсем с иной частотой и потому происходит антирезонанс — отторжение и детоксткация
отравленного организма и энергетики.
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Этот процесс можно сравнить как процесс пищевого отравления или отравления алко-
голем, когда требуется капельница, промывание и т. д.

В первую очередь начинающие увидят симптомы ЦК (целительный криз) на физическом
уровне, поэтому многие воспринимают ЦК как очищение от шлаков, оздоровление и т. д. но
это не так. Рейки воздействуют одновременно на все уровни развития человека, все области
жизни, на все тела и оболочки. Рейки переводят на новый уровень жизни, новый уровень созна-
ния, влияют на днк (при условии постоянной работы). Многие часто получают 1 ступень рейки
(традиционного или кундалини) и используют на уровне самоисцеления, то исцеляя органы,
игнорирую правила, особенности работы, дополнительные упражнения. Хотя даже на первом
уровне можно работать с рейки не только на уровне физического тела.

Разделение рейки на уровни существует не просто так. Как идя в школу ребенок идет
сначала в первый класс изучая буквы и цифры, потом складывает и вычитает, читает по слогам,
а в итоге пишет сочинения и решает дифференциальные уравнения. Так и в рейки есть просто
уровни для постепенного включения в работу с энергией, начиная работать с простых сеансов
по исцелению себя до сложных многоступенчатых упражнений по работе с третьим глазом.
Также разделение по ступеням сделано для безопасности практикующего. Тело человека не
готово принять сразу одновременно такие высокие энергии, поэтому и происходит постепен-
ное привыкание. Этот процесс можно сравнить со спортивными тренировками, на первых тре-
нировках у вас мало сил, мышцы слабые, а после тренировок все болит, но постепенно раз за
разом становится все легче, прогресс становится очевиден.

В рейки как и в спорте важна регулярность и точность работы, просто используя рейки
пару раз в неделю, игнорируя рекомендации, вы ничего не получите.

Нужно хорошо понимать для чего вы начинаете заниматься рейки.

Получать настройку ради интереса — нет смысла. Рейки первые дни и недели могут быть
крайне тяжелыми. ЦК может длиться до 21 дня. Само получение настройки вам ничего не
даст, возможно вы временно очиститесь, но если не будете соблюдать рекомендации и давать
себе сеансы этот эффект очень быстро пройдет.

Но тем не менее сама настройка от вас никуда не уйдет. Вы можете использовать Кр в
любое время и начать практиковать даже через 10 лет. Настройка останется с вами навсегда.

Это тоже самое как купить курс по похудению в 2008 году и начать по нему работать в
2018.

То есть курс никуда не денется, но польза от него будет только тогда, когда вы начнете
по нему работать. С рейки тоже самое. Вы можете не следовать рекомендациям, но и результат
будет соответствующим.

Как принимать настройку рейки

Для того чтобы принять настройки, останьтесь одни, что бы вас никто не тревожил,
отключите телефоны, останьтесь в тишине, сядьте удобно с прямой спиной на стуле или полу,
в позе лотоса, по турецки…., закройте глаза, полностью расслабьтесь, трижды глубоко вдох-
ните, затем перейдите на привычный, для вас, ритм дыхания.
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Необходимо также снять кольца, цепочки, браслеты, часы и т. д.

Освободившись от суеты и навязчивых мыслей, выскажите в слух или про себя вашу
готовность и намерение принять настройку, используя эту аффирмации:

Я прошу свое Высшее Я позволить мне принять настройку на каналы Рейки Вторая поло-
винка и Женское счастье с помощью высших сил, высших учителей и вознесенных мастеров,
готовых мне помочь на данный момент.

И принимайте настройку. Просто наблюдайте. Не ждите, не старайтесь что то ощутить, не
представляйте себе что-то, не руководите, не волнуйтесь — просто будьте, просто, отдайтесь на
волю настройки, просто сдайтесь энергии. Инициация начнется после того, как вы произнесёте
эти слова и остановиться приблизительно через 25 -35 минут (но, иногда бывает на много
дольше). Вам ничего не нужно делать специально.

Спать нежелательно — поэтому сидите, не ложитесь.

После принятия настройки поблагодарите Учителя и высшие силы так:

Я благодарю Высшие силы за настройку.

При получении настройки, могут возникнуть ощущения движения энергий в теле, дис-
комфорт или давление на третий глаз… Не беспокойтесь, примите всё, просто расслабьтесь и
лежите или сидите, пока настройка не закончится (вы это почувствуете). Но может и не быть
ощущений или вы можете заснуть — это не значит, что настройка не прошла, не беспокойтесь.

Истинный партнер

Надо понимать, что данная энергия работает на то, что найти истинного партнера. Кто
такой истинны партнер. Это именно партнер, с которым вы будете идти по лестнице духовного
развития, потому как это есть единственная цель существования. Рождение детей, устройство
своей материальной жизни, просто для галочки и т. д. целями быть не могут и такие отно-
шения в любом случае принесут вам только негативную карму и приведут в нижние миры.
Отношения существуют только для вознесения духа и быть в отношениях также совершенно
необязательно.

Если вы хотите жить истинной жизнью и иметь отношения выходящие за пределы удо-
влетворения своей похоти и желаний эго, то стоит искать истинного. Это не значит, что дети и
материальные решения жизни и другая будет жизнь и другие дети, если цели в жизни постав-
лены правильно, а партнер выбран по духу, а не по нижним чакрам. В любом случае выбор
за вами.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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