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Аннотация
Выполняя практики Психотелодрамы, вы быстро

познакомитесь с новой версией себя. Вас ждет работа с руной
Феху, которая вернет в вашу жизнь благополучие, здоровье,
любовь, достаток, показав всю щедрость мира, готового открыть
вам свои объятия.
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Введение

 
Я этого хочу, значит это будет! Г. Форд

Рада приветствовать вас на страницах дневника Феху,
здесь вы узнаете много нового и необычного о себе!

Когда мы интересуемся темой денег, богатства и благопо-
лучия, мы находимся в «скорлупе», отгораживающей нас от
радостей жизни.

Выполняя практики Феху, вы поможете рождению новой
версии себя: у вас появится больше уверенности, стабиль-
ности, ощущения правильности, основательности и незыб-
лемости происходящего.

Вы получите силы другого порядка, иное видение себя и
мира в целом. Самое главное — интерес ко всему происхо-
дящему и азарт идти вперед, чтобы ни происходило на пути.

Почему до сих пор у вас нет всего этого?

Возможно, вы думаете, с вами что-то не так, ведь у других
получается жить насыщеннее и ярче. Другие более успеш-
ные, счастливые, везучие.



 
 
 

Не расстраивайтесь и не отчаивайтесь — успех, счастье и
везение уже с вами, вернее в вас.

На страницах дневника вы убедитесь в этом.
Прошу вас, не спешите, не торопите события: когда мы са-

жаем зернышко, нужно время, чтобы оно выросло. Его необ-
ходимо поливать и удобрять почву, от вас требуется не так
уж и много: довериться тому, что будет происходить дальше,
и уважительно относиться к себе во время работы.

Если ваша «скорлупа» не будет «трескаться», а в
жизни не будет перемен, значит на это есть причины.

Ваша психика мудрая и заботливая: всегда находится на
вашей стороне, ее задача — защищать вас от ударов судьбы,
беречь ваши силы и саму жизнь.

Как только психика обнаружит новый ресурс — руны, она
даст «добро»: начнет поддерживать вас во всех начинани-
ях, открывая все дороги к богатству и убирая с пути лишние
преграды, страхи и сомнения.

Вы испытаете невероятное количество эмоций и состоя-
ний, увидите, как можно раскрасить жизнь в сотни ярких
оттенков, поверите в себя с особой теплотой и поддержкой,
получите мощную энергию, ощутив, что весь мир находится
у ваших ног.

Приглашая в свою жизнь энергию рун, все перечисленное



 
 
 

выше, становится реальностью.
Когда руны заглядывают в душу — это становится

одним из самых удивительных событий в жизни.

Представьте, что вы долгое время были разлучены с са-
мым лучшим другом в жизни, он понимал вас без слов, под-
держивал днем и ночью, готов был отдать ради вас все, что у
него есть, верил в вас больше, чем вы сами, знал вас лучше,
чем вы.



 
 
 

 
Руны — больше, чем друг

 
Самое главное: вас с ними никто не разлучал, они есть в

вас, вы просто пока не знаете об этом.
Руны доступны каждому, вопрос в том, как их

«разбудить».

Руны — это энергия: сильная, яркая, мощная, каждый че-
ловек рождается с ней, и может никогда не узнать, что внут-
ри него живет СИЛА другого порядка.

Прямо сейчас руны говорят вам: «я дам тебе лучшей энер-
гии в мире, с ее помощью ты сможешь получить все, что
захочешь. Все, что ты хочешь, я могу дать — мечтай! Но
помни, я исполню все, что ты задумал».

И вот здесь становится немного страшно, появляются со-
мнения и опасения — а мне точно это надо, куда я попал,
какие руны, что за лучшая энергия («скорлупка» крепнет,
чтобы держать оборону до последнего).

Страх — ключевой фактор, сдерживающий вас на пути к
лучшей жизни и процветанию.

Руны покажут вам все ваши «трещинки» и
«царапины».



 
 
 

Чтобы впустить в жизнь процветание и благополучие,
необходимо разобраться с прошлым: с тем, на что вы согла-
сились, что впитали в себя, во что поверили.

Руны, как душ Шарко, будут вас «взбадривать» и прове-
рять, задавая вопросы: «точно хочешь увидеть, на что спо-
собен? Не испугаешься своей силы? Не остановишься? Не
заберешься в новую скорлупу?».

Мне хочется поддержать вас.

Бояться — нормально, страх — наш помощник и союз-
ник. Но только сам человек может принять решение и сде-
лать выбор: остаться со страхом и не случившейся жизнью,
либо отправиться в лучшее путешествие своей жизни.

Готовы? На страницах этого дневника мы пройдем
1/24 пути.

Это всего лишь первый шаг на дороге удивительных от-
крытий энергий рун.

Он будет ярким, интересным и запоминающимся.

Руна Феху даст вам энергии на то, чтобы вы смогли вы-
браться из той самой «скорлупки» и поняли, что вы вовсе не
«цыплёнок», а красивый «дракон», или «крокодил».



 
 
 

Феху даст энергии, чтобы вы смогли получить быстрые ре-
зультаты, убедившись в том, что руны работают.

Феху раззадорит ваше воображение, соблазнит на новые
вершины, и вы решите: довольствоваться малым, или идти
до конца, взяв большой приз от знакомства со всеми осталь-
ными энергиями.

Руны похожи на витамины, которые нужно принимать при
разной симптоматике. При неуверенности — один рецепт,
при одиночестве — другой.

В идеальном варианте лучше принимать комплекс вита-
минов: узнать все энергии рун, включить их в своей жизни,
понимая, какая энергия необходима сейчас.

Практики Психотелодрамы помогут быстро
«разбудить» руны.

Постепенно вы начнете замечать, как меняется ваше со-
стояние: вы почувствуете больше энергии внутри: если рань-
ше вам не хватало сил на обычные дела в жизни, теперь вы
можете быстро решать обычные задачи и ряд дополнитель-
ных.

Вы начнете замечать за собой другое настроение. Вам ста-
нет легче, ярче, свободнее и интереснее жить.



 
 
 

Вы откроете глаза и посмотрите на свои прежние пробле-
мы, тревоги и заботы с удивлением и недоумением: почему
я раньше не видел, что многое в моей жизни — надуманные
пустяки.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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