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Аннотация
Короткий иронический рассказ из жизни о моем

взаимодействии и разрыве с духовной наставницей в Анонимных
алкоголиках — Любяне.

Всем читателям — благословение на умение прощать!
Огромная благодарность Богу!
Плюс благословения в стихах 2012–2024 годов.



 
 
 

Содержание
Часть 1. Воздам должное Любяне 5

Предисловие 6
Благодарности и посвящения 8
Глава 1. 5 стихов, посвященных Богу и
Любяне

9

Благодарность 9
В поддержку… 10
Возвращение к Богу 10
Дожди и туманы стоят над страной… 11
Дорога мне Земля… 12

Глава 2. О пользе настойчивости 13
Конец ознакомительного фрагмента. 15



 
 
 

О пользе настойчивости
Плюс благословения в

стихах 2012—2024 годов

Ашер Давид Но
© Ашер Давид Но, 2026

ISBN 978-5-0070-4755-5
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero



 
 
 

 
Часть 1. Воздам должное Любяне

 
Если Вас зовут Любяна,
Бог Вас любит очень рьяно!

Всем читателям — благословение на веру!



 
 
 

 
Предисловие

 
Если начал пить уже,
Может быть ли хорошэ?

20 лет назад — в 2006 году, я пришел в сообщество Ано-
нимные Алкоголики и с первого дня обрел трезвость, но не
счастье. В 2008 году, проходив на группы АА два года, я со-
зрел на шаги — 12 -шаговую Программу исцеления для ал-
коголиков. И когда ученик готов, по воле Божией приходит
учитель — ко мне подошла превосходная Любяночка и при-
гласила в свою малую группу для работы по шагам. Я попро-
сил ее быть моим наставником, и она была великолепной на-
ставницей!

Подробнее свой путь выздоровления я описал в повести:
Бог и творчество против зависимостей, которую опублико-
вал на Ридеро.

Именно после 5 шага нашей программы (сдача обид), ко-
торый я сдал Любяне, у меня произошла встреча с Богом, и
я стал верующим.

Как часто говорила Любяночка, АА — это духовный дет-
ский сад и далее надо развиваться в своей конфессии.

Еще через 6 лет — в 2014 году, я пришел в религиозную
общину «Среди своих», где и развиваюсь по сей день, при-
ходя на молитвы и слушая уроки.



 
 
 

До сих пор бесконечно благодарен этой мудрой женщине,
которая была отличным проводником Бога.

К 2026 году могу честно сказать, что обрел свое призва-
ние и счастье благодаря Богу и многим моим превосходным
учителям, в первую очередь — Любяне.

Всем читателям — благословение на мудрых учителей!



 
 
 

 
Благодарности и посвящения

 
Если Вас зовут Любяна,
Вы красивы и желанны!

Посвящаю эту книгу моей великолепной наставнице Лю-
бяне, благодаря которой я обрел веру в Бога.

Благодарю родителей, которые привели меня в этот мир
для радости и творчества и желаю им долгой и здоровой жиз-
ни.

Также благодарю всех моих муз, числом более 160, кото-
рые помогли отточить мое поэтическое мастерство!

Спасибо Богу за вдохновение и идею!
Отдельная благодарность Ридеро за предоставленную ве-

ликолепную возможность публикации и прекрасную облож-
ку.

Всем, продолжившим чтение — благословение на долго-
терпение читать мои творения!

Будут еще благословения!



 
 
 

 
Глава 1. 5 стихов,

посвященных Богу и Любяне
 

Если я поверил в Бога,
Лучше станет мне намного!

 
Благодарность

 

В последнее время я Богу весьма благодарен
Даёт вдохновение Он на стихи и на жизнь.
Но злое начало не дремлет и грех так коварен,
Что быть начеку надо чаще, Вадюша — держись!

То игры затянут, то лень, то еда, то уныние,
То просто не хочется мне ничего иногда.
Но есть по молитве моей результат без насилия,
И радость, и счастье быть с Богом, людьми навсегда!

И Вам я желаю быть с Богом всё чаще и больше,
Тогда нам болезни и вирусы все не страшны.
Пусть будут намеренья наши добрее и тоньше,
Пусть будут прекрасные вести для нашей страны!



 
 
 

 
В поддержку…

 

В поддержку друзей этот стих посылаю сегодня,
Господь на молитве нам долгую жизнь обещал.
И пусть неприятностей много, почти половодье,
Хорошего тоже немало, Всевышний сказал.

Прекрасна природа, и даже в сезон увяданья,
Когда помолился, на сердце тепло и светло.
И если я с Богом, не ведаю тьмы и страданий,
И с Ним мне стихи сочинять хорошо и легко.

Так будем же рады тому, что пока ещё живы.
А в будущем лучше и лучше нам будет, поверь.
И пусть не пугают судьбы нашей трудной изгибы,
Пускай дарят радость простые слова нам теперь!

 
Возвращение к Богу

 

Поверил в Бога я опять,
Велик Он — мое мнение.
Хотел бы с Ним счастливым стать,
Без всякого сомнения!



 
 
 

Мешает эгоизм и лень,
Тщеславие и кОрысть.
Прожить без них хотя бы день,
Облегчить свою совесть.

И ближе к Богу буду я,
С Ним стану я свободным.
Придут работа и семья,
Быть с Богом — бесподобно!

 
Дожди и туманы стоят над страной…

 

Дожди и туманы стоят над страной,
Но в сердце Господь отзовётся,
Пусть горе с печалью пройдут стороной,
Пусть весело песня поётся!

Пройдут нехорошие все времена,
Наступит покой на планете.
Посадим мы в почву добра семена,
И солнце весь мир наш освЕтит.



 
 
 

Надейся и верь, понимай и спеши,
Добро отдавать понемногу.
Полезно для нашей с тобою души,
Любовь обретать через Бога!

 
Дорога мне Земля…

 

Дорога мне Земля, почему-то сегодня особо!
Я не буду лукавить и слез крокодиловых лить.
Этот мир полюбил несомненно надолго, до гроба,
И могу о любви бесконечно сейчас говорить!

Я желаю, чтоб меньше бы стали мои недостатки,
И любви бескорыстной ко всем — ну а как же ещё!
Всем желаю здоровья, успехов, удачи, достатка,
И пусть Бог постоянно проходит сквозь сердце моё!

Пусть всегда ранним утром к нам солнце приходит,
Пусть весенняя пташка поёт и поёт поутру.
Пусть прекрасная муза всегда на стихи нас заводит,
И с такими стихами вовек никогда не умру!

Всем читателям — благословение на любовь!



 
 
 

 
Глава 2. О пользе настойчивости

 
Настойчивость весьма прекрасна,
Но без мудрости — ужасна!

Все рассказанное в предисловии — чистая правда, но не
вся.

В 2005 году я пришел в Анонимные алкоголики (АА) и,
завязав с алкоголем, стал бегать за женщинами, которых я
находил на группах АА. Стоит ли говорить, что сам будучи
тогда совершенно безумным, я выбирал таких же, как и сам,
нездоровых женщин? Естественно отношения не складыва-
лись и я за год поменял около 12 объектов (да простят меня
эти дамы!).

Бегал за дамами очень ретиво,
Только лишь денег потратил и время!

Это было очень и очень печально, самооценка моя падала.
Жить уже не хотелось, но анонимные сестры, которые меня
отвергли, настойчиво посылали меня в Анонимные сексого-
лики (АС), и я в конце концов, в 2006 году туда и пошел.
После чего самым чудесным образом мои безумные попытки
найти себе пару прекратились и мне стало хорошо одному.
Спасибо за это Богу и АС!



 
 
 

Как хорошо быть одному,



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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