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Предисловие

 
Вы когда-нибудь смотрели на часы ровно в тот момент, когда там светилось 11:11? А

потом еще раз. И еще. И уже не могли отделаться от мысли — это что, совпадение?
Скорее всего, нет. И эта книга расскажет почему.
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Язык чисел — древнейший язык Вселенной

 
Числа окружают нас всегда. С самого утра. Будильник, время на телефоне, номер дома,

цена в магазине, дата на календаре. Мы живем в океане чисел и почти не замечаем этого.
А зря. Потому что числа — это не просто значки для счета. Это самый древний язык,

который придумала не человеческая голова. Этот язык существовал до нас. И будет существо-
вать после.

Древние знали об этом. Египтяне строили пирамиды по числовым законам. Греки изу-
чали гармонию через числа. Евреи зашифровывали в числах священные тексты. Китайцы
выбирали по числам дни для важных дел.

А мы что? А мы забыли. Точнее — почти забыли. Современный человек видит в числах
только сумму на чеке. И в этом большая потеря.

Потому что когда вы понимаете язык чисел — мир становится другим. Понятнее. Глубже.
Живее. Появляется ощущение, что с вами кто-то постоянно разговаривает. Просто вы наконец
услышали.

И вот еще что важно. Этот язык не нужно учить годами. Основы понятны за несколько
часов. А практика приходит сама — как только начинаешь обращать внимание.
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Почему именно вы видите повторяющиеся числа

 
Тут возникает вопрос. Почему одни люди постоянно видят 11:11, 22:22, 333 везде. А

другие за всю жизнь ни разу не замечают.
Ответ простой. Дело не в самих числах. Дело в готовности человека их увидеть.
Числа повторяются у всех. У всех каждый день случаются эти моменты — на чеке, в

номере машины, на часах. Просто большинство людей проходят мимо. Глаза скользят — и не
цепляются.

А вот когда человек внутренне готов — он начинает замечать. И это не случайно. Это
сигнал, что ваша внутренняя антенна настроилась на новую волну. Что-то в вас меняется. Про-
сыпается. Растет.

Поэтому если вы сейчас читаете эти строки и думаете — да, я вижу 11:11 постоянно —
поздравляю. У вас открылся канал. И это только начало.

Дальше будет интереснее. Потому что числа — это не просто красивые совпадения. Это
конкретные послания. С конкретным смыслом. С конкретными подсказками.

И каждый, кто научится их читать, получает в руки бесценный инструмент. Внутренний
навигатор. Который не врет. Который всегда подсказывает дорогу.
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Что вы получите из этой книги

 
Эта книга — не про мистику ради мистики. И не про эзотерику, оторванную от жизни.
Тут собрано то, что реально работает. Проверено веками. Тысячелетиями. От древних

учений до современных исследований.
Вы узнаете, что такое нумерология на самом деле — без выдумок и упрощений. Как она

появилась. Как развивалась. Кто стоял у истоков.
Вы научитесь различать ангельские послания — те самые числа, которые попадаются на

глаза снова и снова. Поймете, что значит каждое из них. От простых до самых редких.
Вы погрузитесь в иудейскую нумерологию — древнейшую систему, где каждая буква

имеет свое число. И где зашифрованы самые глубокие тайны бытия.
Вы научитесь рассчитывать свое число судьбы. Свое число удачи. Свое число денег. Свое

число любви. Все формулы — простые. Каждый разберется.
Вы будете знать свои благоприятные дни. И неблагоприятные. И сможете планировать

важные дела с учетом этого знания.
А главное — вы получите ключ. Ключ к диалогу со Вселенной. К тому, чтобы слышать

ее подсказки. И двигаться по жизни увереннее.
Готовы? Тогда поехали.
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Глава 1. Нумерология как наука о вибрациях чисел

 
Давайте сразу к делу. Без долгих вступлений.
Многие считают нумерологию выдумкой. Чем-то типа гороскопов из женских журналов.

А зря.
Нумерология — это древняя система. Серьезная. Со своими законами. И с миллионами

последователей по всему миру за последние две с половиной тысячи лет.
И вот тут самое интересное начинается.
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История нумерологии: от Пифагора до наших дней

 
Имя Пифагор слышали все. Со школьной скамьи. Тот самый — про штаны и квадрат

гипотенузы.
А вот то, что Пифагор был не просто математиком — мало кто знает. Он был философом.

Мистиком. Основателем целой школы. И именно он первым в Европе сказал — числа правят
миром.

Жил он в шестом веке до нашей эры. То есть — две с половиной тысячи лет назад. И
уже тогда понимал то, что современная наука открывает только сейчас. Что все в мире — это
вибрация. Что все имеет свою частоту. И что числа эту частоту описывают.

Школа Пифагора была закрытой. Туда брали не каждого. Учеников проверяли годами.
И только потом допускали к настоящим знаниям. Среди этих знаний была и наука о числах.
Та самая, что дошла до нас под именем нумерологии.

Но Пифагор не первый придумал это. Он только систематизировал. А корни уходят
гораздо глубже. К египетским жрецам. К вавилонским звездочетам. К индийским мудрецам.

Египтяне знали силу чисел еще четыре тысячи лет назад. Они строили пирамиды по
точным числовым пропорциям. Каждый камень — на своем месте. Каждый угол — рассчитан.
И не просто так. А по сакральной системе.

В Индии своя древняя нумерология. В Китае — своя. У евреев — своя, основанная на
буквах и числах сразу. Каждая культура пришла к одному и тому же выводу. Числа — это не
просто счет. Это код мироздания.

Дальше шли века. Нумерология то расцветала, то уходила в тень. В Средние века ее
преследовали как ересь. В эпоху Возрождения снова открыли. Великие ученые — Кеплер,
Ньютон — серьезно изучали мистику чисел. Хотя в школьных учебниках про это не пишут.

А в двадцатом веке нумерология пережила настоящий взрыв. Появились современные
школы. Книги. Системы расчетов. Сейчас этим занимаются миллионы людей по всему миру.
От домохозяек до серьезных бизнесменов.

Потому что работает. И это главное.
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Числа как универсальный код Вселенной

 
А теперь к сути. Почему вообще числа что-то значат?
Тут все просто. Если копнуть глубже школьной арифметики.
Современная физика говорит — на самом базовом уровне мир состоит не из шариков и

кубиков. Он состоит из волн. Из вибраций. Из колебаний с разной частотой.
Свет — это волна. Звук — это волна. Тепло — это волна. Даже твердый стол под вашими

руками — это сжатые волны на самом тонком уровне.
А чем описываются волны? Числами. Частотой. Длиной. Амплитудой. Все эти параметры

— числа.
Получается, что числа — это и есть язык, на котором записана вся материя. Самый базо-

вый код, на котором работает Вселенная.
Древние пришли к этому через интуицию. Современные ученые — через математику и

физику. Но вывод один. Числа лежат в основе всего.
И если числа лежат в основе всего — значит, через числа можно с этим всем разговари-

вать. Понимать. Влиять. Не на уровне магии. А на уровне настройки.
Как радиоприемник настраивается на нужную частоту. И ловит конкретную станцию. Так

и человек, понимая числа, настраивается на конкретные потоки энергии. И получает доступ
к разной информации.

Это не выдумка. Это просто другой способ описания того, что давно известно.
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Почему каждое число несет уникальную энергию

 
Вы наверняка замечали — некоторые числа вам приятны. Другие — нет. Какие-то цифры

кажутся теплыми. Какие-то — холодными. Какие-то — счастливыми. Какие-то — наоборот.
Это не случайность. Каждое число имеет свой характер. Свою энергию. Свою вибрацию.
Возьмем единицу. Это число начала. Старта. Нового пути. В нем сила первооткрывателя.

Энергия лидера. Того, кто идет первым.
Двойка — совсем другая. Это про союз. Про двоих. Про гармонию между. В ней неж-

ность. Дипломатия. Умение слышать другого.
Тройка — это праздник. Творчество. Свет. Игра. Когда нужна радость — обращайтесь

к тройке.
Четверка — основательная. Тяжелая в хорошем смысле. Как фундамент дома. Надежная.

Стабильная.
И так далее. Каждое число от единицы до девятки — это отдельный характер. Отдельная

энергия. И эта энергия влияет на все, к чему число прикасается.
Дата рождения. Номер квартиры. Имя. Номер телефона. Все это несет свою числовую

вибрацию. И эта вибрация работает на человека. Или против.
Понимая это — можно осознанно выбирать. Какие числа подпускать ближе. Какие —

держать на расстоянии. Это не суеверие. Это работа с тонкими настройками жизни.
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Виды нумерологии: краткий обзор

 
Многие думают, что нумерология — это одна система. На самом деле — нет. Их много.

И они разные.
Самая известная — пифагорейская. Та, что пришла из Европы. Она работает с числами

от одного до девяти. Плюс мастер-числа — 11, 22, 33. Большинство современных книг осно-
ваны именно на ней.

Дальше — халдейская нумерология. Это более древняя система. Из Вавилона. В ней
свои правила перевода букв в числа. Считается более точной для расчета имени. Но менее
популярной.

Иудейская, или каббалистическая нумерология — отдельная огромная тема. Она рабо-
тает через гематрию. Это когда каждой букве иврита соответствует число. И через эти числа
расшифровываются священные тексты. Об этой системе будет целая третья глава — настолько
она глубокая.

Китайская нумерология — еще одна большая система. Там свои счастливые и несчаст-
ливые числа. Восьмерка считается очень удачной. Четверка — наоборот, нежелательной. Эти
представления влияют даже на цены квартир в современном Китае.

Индийская, или ведическая нумерология тесно связана с астрологией. Там числа привя-
заны к планетам. И через них рассчитывают совместимость, благоприятные дни, выбор имени
для ребенка.

Ангельская нумерология — относительно молодое направление. О ней — отдельная вто-
рая глава. Это работа с теми самыми повторяющимися числами, которые попадаются на глаза.

Каждая система имеет свою правду. И каждая работает по-своему. В этой книге мы будем
брать самое полезное из основных систем. То, что точно пригодится в обычной жизни.
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Как числа влияют на судьбу человека

 
Тут вопрос непростой. И на него часто отвечают неправильно.
Многие думают так — узнал свое число судьбы, и теперь все ясно. Будет так-то и так-

то. Никуда не денешься.
Это неверный подход. Числа не определяют жизнь жестко. Они показывают потенциал.

Возможности. Сильные стороны. Слабые места.
Это как карта местности. Карта показывает, где горы, где реки, где дороги. Но идти — все

равно вам. Можно идти по дороге. А можно через горы напролом. Карта только подсказывает
— где удобнее.

Так же и нумерология. Ваше число судьбы говорит — у вас сильны вот эти качества. У
вас есть талант в этой области. Вам будет легче в таких ситуациях. И сложнее — в других.

Но реализуете вы это или нет — ваш выбор. Жизнь — это всегда сотворчество. Вы плюс
ваши вибрации плюс ваши решения плюс воля Высшая. Все вместе складывается в судьбу.

Поэтому нумерология — это не приговор. Это инструмент. Чтобы понимать себя лучше.
Чтобы делать осознанные выборы. Чтобы не идти против своей природы.

Когда человек живет в гармонии со своими числами — все идет легче. Деньги приходят.
Отношения складываются. Здоровье крепнет.

Когда против — все буксует. Что бы ни делал — все сопротивляется. Энергии тратится
много, а результата мало.

Узнать свои числа — это как заглянуть в инструкцию к собственной жизни. Многое ста-
новится понятным. Многое — становится возможным.
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Зачем расшифровывать числовые послания

 
И последний вопрос в этой главе. А зачем вообще все это надо?
Можно же жить как живется. Не обращать внимания на числа. И тоже как-то получается.
Получается, да. Но иначе.
Когда вы не понимаете язык чисел — вы как турист в чужой стране без переводчика.

Видите вокруг надписи, слышите речь, но смысла не улавливаете. Что-то происходит, кто-то
что-то говорит, а вы не в курсе.

А когда учитесь читать числа — вдруг все вокруг становится говорящим. Каждый день.
Каждый час. Вселенная не молчит. Она постоянно подсказывает.

11:11 на часах — это не случайность. Это напоминание остановиться. Загадать желание.
Подумать, чего хочешь на самом деле.

333 на чеке — это поддержка. Знак, что вы на верном пути. Что силы небесные с вами.
Номер машины перед вами — 555 — это сигнал перемен. Готовьтесь, скоро что-то изме-

нится.
И так — везде. Постоянно. Когда учишься видеть.
Расшифровка числовых посланий дает несколько важных вещей. Первое — уверенность.

Вы перестаете чувствовать себя одиноким в этом мире. Понимаете, что вас ведут. Что вас
слышат. Что вас любят.

Второе — точность решений. Когда есть подсказки от Вселенной — становится понятнее,
куда идти. Какое решение принять. С кем работать. Куда переезжать.

Третье — глубина жизни. Жизнь перестает быть набором случайных событий. Она ста-
новится разговором. Историей. С смыслом и направлением.

Четвертое — внутренний покой. Когда понимаешь, что Вселенная говорит с тобой посто-
янно — тревога уходит. Ее заменяет доверие. А доверие — это лучшее состояние для счаст-
ливой жизни.

Поэтому учиться читать числа — стоит. Это окупается многократно. И в материальной
жизни. И в духовной.

Сейчас расскажу один практический совет, который можно начать делать прямо сегодня.
С этой минуты.

Заведите небольшой блокнот. Самый простой. И каждый раз, когда увидите повторяю-
щиеся числа — записывайте. Что за число. Где увидели. О чем в этот момент думали.

Через месяц перечитайте. Вы удивитесь. Закономерности появятся сами. Связи начнут
проявляться. И вы поймете — да, действительно, это работает. Это не выдумка. Это новый
язык, на котором вы только что научились говорить.

С этого начинается путь нумеролога. С маленького блокнота и внимания к деталям. А
куда этот путь приведет — зависит уже от вас.
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Глава 2. Ангельская нумерология:

послания от Высших сил
 

Вы замечали, что иногда числа будто преследуют вас? Просыпаетесь — на часах 4:44.
Идете на работу — номер автобуса 222. Покупаете кофе — сумма 3.33. И так весь день.

Это не паранойя. И не совпадение. Это разговор. Только мы редко понимаем, кто и о
чем с нами говорит.

В этой главе разберемся.
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Что такое ангельские числа

 
Ангельские числа — это повторяющиеся последовательности цифр, которые попадаются

человеку на глаза снова и снова. Самые известные — 111, 222, 333, 444, 555. И еще зеркальные
— 11:11, 22:22, 13:13.

Само понятие «ангельские числа» вошло в обиход относительно недавно. Хотя сама
практика — древняя. Люди всегда замечали повторяющиеся знаки. Просто называли их по-
разному.

Кто-то говорил — это знамение. Кто-то — это вещий знак. Кто-то — это послание от
духов. В современной терминологии это называется ангельскими числами. Потому что счита-
ется — их посылают ангелы-хранители.

Главная особенность ангельских чисел — они приходят не случайно. И не в логичных
местах. Они появляются именно тогда, когда вы их меньше всего ждете. И именно так, чтобы
вы обратили внимание.

Например. Вы листаете книгу — и взгляд цепляется за номер страницы 222. Или едете
в лифте — и видите цифры 333 на табло. Или открываете кошелек — и купюра в руке закан-
чивается на 444. Совпадения? Возможно. Но когда таких совпадений десять в день — это уже
не случайность.

И вот еще что важно. Ангельские числа никогда не приходят пугать. Они приходят под-
держать. Подсказать. Направить. У каждого числа — свое послание. Своя добрая весть.
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Кто посылает эти послания

 
Тут начинаются вопросы. От кого идут эти знаки? Кто там, наверху, отвечает за числовые

посылки?
Разные традиции отвечают по-разному. Одни говорят — ангелы-хранители. Те, кто при-

ставлен к человеку с момента рождения. Они не имеют права вмешиваться в нашу жизнь
напрямую. Зато могут подавать знаки. И числа — один из главных способов.

Другие традиции говорят — это духовные наставники. Те мудрые сущности, которые
ведут души людей. Не обязательно ангелы в христианском понимании. Просто высшие силы,
заботящиеся о развитии человека.

Третьи — что это сама Вселенная. Без конкретного отправителя. Просто Великое Целое,
частью которого мы являемся. И оно через числа подсказывает нам путь.

Кому из них верить — каждый решает сам. Если вам ближе образ ангела — пусть будут
ангелы. Если ближе образ Вселенной — пусть будет Вселенная. Суть от этого не меняется.
Послания приходят. И их можно расшифровать.

Главное — понять одну вещь. Эти послания посылаются с любовью. Всегда. Без исклю-
чений. Даже если число несет предупреждение — оно посылается, чтобы вы успели подгото-
виться. Не для наказания. А для помощи.

В этом главное отличие настоящих посланий от страшилок и угроз. Настоящие знаки
всегда оставляют ощущение поддержки. Тепла. Защиты. Даже когда говорят о трудностях.
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Почему ангелы общаются именно через числа

 
Логичный вопрос. Почему именно числа? Почему не слова? Не сны? Не голос внутри

головы?
На самом деле, общаются и так. Высшие силы используют все доступные каналы. Сны,

интуицию, неожиданные мысли, встречи с нужными людьми, книги, которые попадают в руки,
фильмы, которые включаются по телевизору именно в момент, когда вам нужно услышать
определенное.

Но числа — это особенный канал. И вот почему.
Числа — нейтральны. У них нет религиозной окраски. Нет привязки к языку. Нет при-

вязки к культуре. Число 333 значит одно и то же — что в России, что в Бразилии, что в Японии.
Числа — везде. Они окружают нас постоянно. На часах, на чеках, на табло, на номерах.

Высшим силам легко вписать послание в этот поток. Просто немного направить ваше внима-
ние.

Числа — нейтральны для рассудка. Когда вам приходит важная мысль — мозг может
сказать: это я сам придумал. Когда снится сон — мозг говорит: это просто переработка дневных
впечатлений. А когда вы пять раз за день видите 11:11 — отмахнуться сложнее.

Числа — точны. Слова можно понять по-разному. Образы можно истолковать вольно. А
число — оно конкретно. 444 — это 444. И его значение можно посмотреть. Без вариантов.

Поэтому числа — это самый удобный для нас канал связи. Может быть, поэтому именно
они выбраны как основной язык посланий.

И сейчас, в эпоху, когда числа окружают нас плотнее, чем когда-либо в истории — этот
канал работает на полную. Раньше человек за день видел десяток-другой чисел. Сегодня —
сотни. И через эту массу легко передать любое послание.
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Где чаще всего появляются ангельские знаки

 
Места, где появляются ангельские числа — самые разные. Но есть несколько типичных.
Часы — самое популярное место. Электронные, на телефоне, на микроволновке, на теле-

визоре. Цифровые часы — главный канал ангельских посланий в современном мире. Поэтому
11:11, 22:22, 13:13 стали такими известными.

Чеки в магазинах. Сумма покупки часто складывается в значимое число. Особенно если
вы об этом думаете. Просто посмотрите внимательнее в следующий раз. Многие удивляются
— как часто на чеках появляются 333, 555, 777.

Номера машин. Особенно тех, что едут перед вами. Или припаркованы рядом. Ангелы
любят показывать через номера — это удобно. Машин много, всегда найдется нужная.

Номера домов и квартир. Иногда вы смотрите в окно автобуса — и взгляд цепляется за
дом с номером 11. А чуть дальше — 22. А потом — 33. И вы понимаете — что-то тут есть.

Время в неожиданных местах. Вы случайно глянули на табло в банке — там 14:44. На
вокзале — 16:16. На остановке — поезд приходит в 17:17. Это не вы их искали. Это они
нашлись сами.

Страницы книг и журналов. Открыли наугад — а там номер страницы 222. Или статья
начинается со слов «В 1999 году…". Или цена книги — 999 рублей.

Социальные сети и интернет. Смотрел в интернете видео — а количество просмотров 11
111. Зашел на сайт — а у вас номер посетителя 5555. Это тоже часть потока.

Деньги. Купюры с номерами, заканчивающимися на одинаковые цифры. Сдача в нужную
сумму. Зарплата, которая приходит на счет в значимом размере.

И еще — телефонные номера. Случайных людей. Которые вдруг попадают в поле зрения.
С повторяющимися комбинациями.

Чем внимательнее вы — тем больше замечаете. Это не значит, что знаков становится
больше. Это значит, ваш канал восприятия настраивается.
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Как отличить случайность от настоящего послания

 
И тут возникает справедливый вопрос. А может, это все самообман? Может, человек

просто видит то, что хочет видеть?
Вопрос правильный. Скептицизм — это нормально. И даже полезно. Без него легко уйти

в полную фантазию.
Поэтому есть несколько признаков, по которым отличают настоящее послание от случай-

ности.
Первое — повторяемость. Случайно увидеть 333 один раз — это совпадение. Увидеть

три раза за день — уже повод задуматься. Увидеть каждый день в течение недели — это точно
знак.

Второе — внутренний отклик. Когда видишь настоящее послание — что-то внутри зами-
рает. Какое-то узнавание. Будто кто-то тебя позвал по имени. Случайные числа такого ощу-
щения не дают.

Третье — связь с мыслями. Часто число появляется ровно в тот момент, когда вы думали
о чем-то важном. Задали вопрос — увидели число. Сомневались — увидели число. Принимали
решение — увидели число. Это уже не случайность.

Четвертое — необычность места. Послания часто приходят там, где их не ждешь. Не на
знакомых часах. А на чужом телефоне. На вывеске, мимо которой никогда не ходил. На номере
машины, которую обычно не замечаешь.

Пятое — состояние осознанности. Если в момент появления числа вы были в потоке
мыслей, погружены в себя, не отвлечены — это сильный знак. Высшие силы любят моменты
тишины внутри.

И еще одно. Настоящее послание всегда оставляет какое-то послевкусие. Вы можете
не сразу понять, что именно оно означает. Но ощущение значимости — остается. И через
несколько дней становится понятно — да, это было неспроста.

Случайное число забывается через секунду. Настоящее — остается в памяти надолго.
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Самые частые ангельские числа: 111, 222, 333, 444, 555

 
Теперь — к конкретике. Что значит каждое из основных ангельских чисел. Сразу скажу

— это краткое описание. В шестой главе будет подробное по каждому.
111 — это число чистого старта. Когда вы видите 111 — Вселенная сообщает: новый этап

начинается. Дверь открыта. Идите.
Еще 111 — это сигнал, что ваши мысли начинают воплощаться. Будьте осторожны с тем,

о чем думаете в этот момент. Думайте о хорошем. Потому что хорошее сейчас особенно быстро
придет в реальность.

222 — число доверия. Вселенная говорит: расслабьтесь. Все идет по плану. Даже если
кажется, что нет — на самом деле да.

Если вы тревожитесь о каком-то деле — и видите 222 — успокойтесь. Все складывается
правильно. Просто не все можно увидеть сразу.

333 — поддержка свыше. Очень теплое число. Когда видите 333 — знайте, рядом стоят
покровители. Они слышат вас. Они с вами.

В трудные минуты 333 особенно часто появляется. Это значит — вы не одни. Помощь
идет.

444 — защита и фундамент. Это число надежности. Когда видите 444 — вы под защитой.
Никто и ничто не сможет вам по-настоящему навредить.

Еще 444 говорит — то, что вы строите, имеет крепкое основание. Не сдавайтесь. Все
правильно. Идите дальше.

555 — перемены на пороге. Если вам приелась рутина — готовьтесь. Скоро многое изме-
нится. И в лучшую сторону, даже если поначалу будет страшно.

555 — это всегда движение. Всегда поворот сюжета. Жизнь не даст вам застрять, если
показывает 555.

Это пять самых частых ангельских чисел. Они приходят к большинству людей. По оче-
реди или одновременно. И каждое говорит свое.
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Зеркальные часы: 11:11, 22:22,
13:13 — порталы пробуждения

 
И отдельная тема — зеркальные часы. Это когда время на циферблате одинаковое с обеих

сторон. 11:11. 22:22. 13:13. 12:21. 15:51.
Зеркальные часы — это особая категория. Их называют порталами. Потому что в эти

моменты канал связи с тонким миром открывается сильнее обычного.
11:11 — самое известное зеркальное время. И самое мощное. В этот момент происхо-

дит как бы синхронизация. Ваша внутренняя частота встречается с частотой Вселенной. И на
короткое мгновение все становится возможным.

Многие в момент 11:11 загадывают желания. Это не суеверие. Это работа с моментом
силы. Когда канал открыт — желание уходит наверх быстрее. И возвращается быстрее.

22:22 — портал баланса. Если 11:11 — это про новые начала, то 22:22 — про равновесие.
Про мудрость удержать то, что уже есть. И встроить новое в старое.

22:22 часто видят те, кто стоит на пороге серьезного решения. Это знак — взвешивай.
Не торопись. Все хорошо, как есть. Но и движение возможно.

13:13 — портал перехода. Многие боятся числа 13. И зря. В нумерологии 13 — это число
трансформации. Старое умирает — новое рождается.

13:13 говорит: время менять. Что-то отжило. Не держитесь. Отпустите. И увидите, как
на освободившееся место придет лучшее.

Другие зеркальные часы — 12:21, 15:51, 16:61 — тоже работают как порталы. Каждый со
своим оттенком. Но общая суть одна. В эти моменты вы ближе к тонкому миру, чем обычно.

Что делать, когда видите зеркальное время? Несколько простых вещей.
Первое — остановитесь. Хотя бы на минуту. Не отмахивайтесь.
Второе — подумайте о хорошем. О том, чего хотите. О том, за что благодарны. О том,

к чему стремитесь.
Третье — почувствуйте благодарность. Просто скажите внутри — спасибо. За знак. За

поддержку. За жизнь.
Четвертое — если есть желание — загадайте. Конкретно. Четко. Без сомнений.
Эти простые действия — и есть работа с порталами. Ничего сложного. Ничего магиче-

ского. Просто внимание и намерение.
Главное — не пропускайте такие моменты. Они приходят чаще, чем кажется. И каждый

из них — это маленький подарок от Высших сил. Возможность немного подкрутить настройки
своей жизни.

А практический совет для этой главы такой. Начните прямо сегодня просто замечать. Не
анализировать. Не расшифровывать. Просто замечать.

Когда видите повторяющиеся числа — улыбнитесь внутри. И скажите спасибо. Все.
Больше пока ничего делать не нужно.

Эта простая практика за неделю развернет вашу жизнь. Вы начнете видеть знаки везде.
Поймете, что Вселенная говорит с вами постоянно. И это знание само по себе — уже половина
пути к счастливой жизни.

А расшифровывать научимся в следующих главах. Сначала — научиться слышать.
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Глава 3. Иудейская (каббалистическая) нумерология

 
А теперь — погружаемся глубже. В одну из самых древних и точных систем работы с

числами. В каббалистическую нумерологию.
Готовьтесь — тут будет интересно. И местами — даже удивительно.



А.  Попов.  «Почему числа 11:11, 22:22 — это послания»

26

 
Истоки иудейской нумерологии: Тора и Каббала

 
Иудейская нумерология родилась не вчера. И даже не тысячу лет назад. Ее корни уходят

минимум на три тысячи лет назад. К временам древних пророков и мудрецов.
Главный источник — Тора. Священная книга иудаизма. Та самая, которую христиане

знают как пять первых книг Ветхого Завета.
Древние мудрецы заметили удивительную вещь. Тора написана не просто как обычная

книга. В ней зашифрованы числовые закономерности. Каждая буква, каждое слово, каждый
стих имеют числовые соответствия. И эти числа складываются в осмысленные послания.

Эту науку расшифровки чисел в Торе назвали гематрией. О ней — отдельно ниже.
А чуть позже, на основе этих знаний, выросла Каббала. Это уже целое учение. Огромная

духовная традиция. С философией, практиками, мистикой. И в основе всего — работа с чис-
лами и буквами.

Каббалу долго хранили в тайне. Тысячи лет ее изучали только избранные ученики. И
только после сорока лет. И только после долгой подготовки. Считалось, что неготовому чело-
веку эти знания могут навредить.

Сегодня многие книги по Каббале доступны каждому. Но настоящая глубина все равно
открывается только тем, кто готов учиться долго и серьезно.

В этой главе — не будет всей Каббалы. Это невозможно. Но самое полезное и примени-
мое в обычной жизни — точно будет.
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Гематрия — священная система чисел

 
Гематрия — это сердце каббалистической нумерологии. Что это такое?
Очень просто. В иврите 22 буквы. И каждая буква имеет свое числовое значение. Алеф

— это 1. Бет — это 2. Гимель — это 3. И так далее.
Когда вы записываете слово на иврите — вы одновременно записываете и число. Потому

что каждая буква в слове — это цифра. Сложите цифры — получите числовое значение слова.
И вот тут начинается мистика. Древние обнаружили — слова, имеющие одинаковое чис-

ловое значение, связаны между собой по смыслу. Не всегда очевидно. Но всегда — глубоко.
Например, слово «любовь» и слово «единство» имеют одинаковое число. Случайность?

Нет. Глубокая связь. Любовь и есть единство. Единство и есть любовь.
Слово «вино» и слово «тайна» имеют одинаковое число. Совпадение? Нет. Глубокий

смысл. Тот, кто вошел в вино — открывает тайну.
Таких примеров — тысячи. Вся Тора пронизана этими связями. И всю жизнь каббалисты

их расшифровывают.
Гематрия дает удивительный инструмент. Можно взять любое слово, любое имя, любую

дату — и увидеть, что стоит за ними на глубинном уровне. К каким понятиям это близко. С
какими энергиями связано.

В современной жизни гематрия применяется по-разному. Кто-то рассчитывает имя
ребенка перед рождением. Кто-то выбирает дату важных событий. Кто-то изучает свое имя —
чтобы понять глубже себя.

Главное — гематрия работает не только с ивритом. Те же принципы применимы к
любому языку. Только нужна правильная таблица соответствия букв и чисел. Об этом — чуть
позже.
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Связь букв иврита и чисел

 
Тут расскажу подробнее, как именно буквы иврита связаны с числами. Потому что это

основа всего.
Первые девять букв иврита соответствуют числам от 1 до 9. Алеф — 1. Бет — 2. Гимель

— 3. Далет — 4. Хей — 5. Вав — 6. Заин — 7. Хет — 8. Тет — 9.
Следующие девять букв — это десятки. Йод — 10. Каф — 20. Ламед — 30. Мем — 40.

Нун — 50. Самех — 60. Аин — 70. Пей — 80. Цади — 90.
Последние четыре буквы — это сотни. Куф — 100. Реш — 200. Шин — 300. Тав — 400.
Итого 22 буквы — и каждая со своим числом. От 1 до 400.
Чтобы посчитать число слова — нужно сложить числа всех букв в нем. Просто и точно.
Древние мудрецы заметили — числа букв тоже несут смысл. Не только сами буквы.

Например, Алеф — это не просто первая буква. Это начало всего. И его число 1 — это число
Единого. Бога. Источника всего.

Буква Хей имеет число 5. И в иудаизме 5 — это число благодати. Связи между Небом
и землей.

Буква Йод — число 10. Это полнота. Десять заповедей. Десять речений, которыми создан
мир.

Каждая буква иврита — это целая вселенная смысла. И через числовое значение можно
эти смыслы исследовать.



А.  Попов.  «Почему числа 11:11, 22:22 — это послания»

29

 
Сакральные числа в иудаизме: 7, 12, 18, 26, 40

 
В иудейской традиции есть несколько чисел, которые считаются особо священными.

Давайте разберем самые важные.
7 — главное священное число. За семь дней Бог создал мир. Седьмой день — день покоя.

Шаббат. Главный день недели для иудеев.
Семь — это полнота. Завершенность. Цикл. Семь нот в музыке. Семь цветов радуги.

Семь чакр в человеке. Семь дней недели. Все важные циклы измеряются семеркой.
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