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Елена Зубанова
Уроки любви и воспитания детей Святой

императрицы Александры Фёдоровны
Уроки любви и воспитания детей Святой императрицы Александры Фёдо-

ровны
Предисловие
Эта книга собрана из размышлений Святой императрицы Александры Фёдоровны о

семье, детях, любви, доме, воспитании, долге и духовной жизни. В её словах — не просто
советы матери и жены, но живое свидетельство сердца, для которого семья была святыней, а
воспитание детей — великим и благоговейным служением.

Пусть эти страницы будут не только чтением, но и тихим разговором с совестью. Они
напоминают: дом строится не только трудом, но и любовью; ребёнок воспитывается не столько
словами, сколько примером; а истинная сила семьи рождается из самоотречения, верности,
чистоты и молитвы.

Глава 1. Ребёнок как благословение
Нет ничего сильнее того чувства, которое приходит к родителям, когда они держат на

руках своих детей. В этот миг в сердце пробуждается нечто глубокое и святое: беспомощность
младенца вызывает любовь, невинность ребёнка очищает душу взрослых, а присутствие нового
маленького человека меняет саму ткань семейной жизни.

Когда в доме появляется ребёнок, семья словно рождается заново. Исчезает прежняя
замкнутость, сердце начинает жить не только собой. У родителей появляются новые цели,
новые надежды, новый смысл. Теперь им вверена драгоценная, бессмертная жизнь, которую
нужно сохранить, защитить и вырастить. Это наполняет родителей чувством ответственности
и заставляет их задуматься о том, ради чего они живут.

Ребёнок — не помеха счастью, не случайная тяжесть и не лишнее бремя. Напротив, он
открывает душе более глубокую жизнь. Он напоминает взрослым, что «я» не может оставаться
центром мироздания. В семье, где есть дети, человек учится жить ради кого-то большего, чем
он сам.

Самое великое дело для родителей — принять на себя ответственность за эти юные
жизни, которые могут обогатить мир красотой, радостью и силой, но которые так легко могут
быть ранены и погублены. Думать об этом — значит строить дом не только для удобства, но
и для будущего души.

Глава 2. Дом как центр жизни
Главным центром жизни человека является его дом. Именно там растут дети — телом,

сердцем, характером, привычками и душой. Дом не просто место, где живут. Это пространство,
где ребёнок впитывает в себя всё, что позже сделает его истинным человеком.

В доме ребёнка формирует всё: свет, тишина, порядок, стены, картины, разговоры,
настроение, природа вокруг, даже самая маленькая деталь. Всё, что видят детские глаза, остав-
ляет след в их чувствительных сердцах. Поэтому дом нужно устраивать с заботой, вкусом и
любовью.

Комнаты, в которых дети спят, играют и живут, по возможности сделать красивыми. Дети
любят всё чистое, простое, доброе и светлое. Хорошие картины, приятная обстановка, скром-
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ные украшения, ухоженность и уют оказывают на них бесценное влияние. Дом, в котором всё
дышит миром и добротой, воспитывает лучше многих наставлений.

Но дом — это не только стены и вещи. Это прежде всего дух, который в нём царит.
Если дом грубый — грубеют и сердца. Если дом утончённый, добрый, любящий — такими
становятся и его обитатели. Каждый дом похож на тех, кто его строит. А значит, родители
прежде всего воспитывают самих себя.



Е.  Зубанова.  «Уроки любви и воспитания детей Святой императрицы Александры Фёдоровны»

6

 
Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=74259374

	Конец ознакомительного фрагмента.

