A

t

Vr e qamemag
'

o
gy

-




HNpuna 3o0aueBa

Moe cepane roBopuT Ha PyCCKOM

«ABTOp»
2026



300aueBa U.

Moe cepniie ropopuT Ha pycckom / M. 3o06aueBa — «ABTOp», 2026

Crtuxu, HanMCaHHBIE HA PYCCKOM M MepeBe/ieHbl Ha UTATbSIHCKUI IS TeX
UTAJIbSIHIIEB, KTO UHTEPUCYETCS] BHYTPEHHUM MUPOM OJJHOUM U3 PYCCKUX KEHIIMH.
Pycckuii A3bIK OyH 13 OOraTedImX sI3bIKOB MUPA, 32 CYET MHOTOYMCICHHBIX
npuIaraTeJbHbIX, CYIIECTBUTEIBHBIX, KOTOPbIE CO3AA0T MeTahopruuecKre oOpasHi.
CJIOKHBIN , KPaCUBBIA U HEBEPOSTHO MECEHHBI PYCCKUU SI3BIK, TUCATh CTUXU

Ha PYCCKOM OJHO YIOBOJILCTBHUE: PUTM, py(Ma U HaTypasibHAsA MEJIOJUKA B

pEeUM MOTPYKAIOT YMTaTessl BO BHYTPEHHME NepexkuBanus aBTopa. [lepeBon Ha
UTATbSHCKUI HEe UMeeT 3TOTr0 MperMYyIIecTBa, HO OYeHb JTI0OOMBITHO CMOXET JIA
UTAJbSTHCKUU TiepefaTh Te e IMOLIUUA aBTOpa YUTATENIO.

© 3o006aueBa 1., 2026
© Astop, 2026
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Coaep:xanue

JKEHIIIMHA
KoHer| 03HaKOMHTEBHOTO (hparMeHTa.
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HNpuna 3o00aueBa
Moe cep/iie TOBOPHT HA PYCCKOM

Moe cepoue 2060pum Ha pycckom
Il mio cuore parla russo

Cmuxu - versi di poesia

Hpuna Ilepuea — 3o06aueBa
Irina Pertseva - Zobacheva

Mou cmuxu kak snechble 5120061

Ecmb Kucavie, ecmv npumopHo caadxue
Ecmb 20pvkue na npagdy sHncaonvle

HU c uepssikom na ucmuny Kpamkue

Le mie poesie sono come bacche di bosco
Ci sono aspre, ci sono esageratamente dolci
Ci sono amare, assetate di verita

E con un verme, brevi verso la realta

INPOCHVJIACD 41 B PAIO

Bort 310 uyBcTBO HA3BIBAETCA-A JOMA
Cto noirux JIeT OHO MHE He 3HAKOMO

Mens 371€ch y3HAIOT, MEHS 3/1€Ch 3HAIOT

C y/nBIOKOIO BCTPEYAIoT, C JIIOOOBBIO TIPOBOKAIOT
371ech KPOKOAWII U auCT JIpyKaT HE CTECHSSACh
Be3 1oy uckpeHHNM OOIIEHbeM HACTIAXAAsICh
31ech MaxHeT JIETOM , CKOIIIEHHOW TPaBOM
ZKacMUHOM IIEIPBIM , YUCTON BOAOM. . .

3pech gaxe OeyKa ¢ MHTEPECOM B IJla3a CMOTPUT
W Bpems He TONKaeT, He TOPOIMUT.

[ManuTpa HEKHBIX 3BYKOB B JpYyX)O€ C IBETOM

W B paBHOBECHE UTpPaET TEHb CO CBETOM.

Her uu tocka , Hu 3iidopusi, 4YyBCTBO HE 3HAKOMO
MHe npocTo KaxeTcs, uTo 51y cedsl Joma.

Mi sono svegliata nel paradiso

Questa sensazione ¢ nominata -SONO A CASA

Per cento lunghi anni non mi ¢ stato familiare

Sono riconosciuta qui, sono conosciuta qui

Mi incontrano con un sorriso, mi salutano con amore

Qui il coccodrillo e la cicogna sono amici senza esitazione

Senza uno spettacolo, sinceramente godendo della comunicazione,
Profumo d'estate: erba falciata

Gelsomino generoso, acqua pura...

Qui anche uno scoiattolo guarda negli occhi con interesse
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E il tempo non spinge, senza fretta.

Una tavolozza di suoni delicati in amicizia con il colore

E l'ombra e la luce giocano in equilibrio.

Non & malinconia, non ¢ euforia, la sensazione non ¢ familiare
Mi sento come se fossi a casa.

Aprile 2016
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JKEeHINHA
Jleto

51 Te0s1 neyto B amOuIu

1 ToOoli paspeliar HATUTLCS MHE
He BecHa, s xeHIIMHA-JIETO
MHOro CKa3aHo B CJIOBE 3TOM.

ThI Myk4nHa, KOTOPOrO MOXHO
JKnare ronamu, MOTOM HECJIOXKHO
Houb oy HanposiéT moouThb

W Ha Bek OT ceOs OTIyCTUTb.

Thl My)XUMHA, KOTOPbII CUJIbHBIN
Ienpsrit ¢ MUpOM, TIOOBU OOMITbHBIN
1 Te0s1 neyto B amOuIu

W to00i1 pa3perao HAUTHCS MHE.
He BecHa, 51 jkeHIMHA-JIETO

MHOTrO0 CKa3aHO B CJIOBE ITOM:

1, no-nerHemy xapkasi, COUHast

Jlo yTpa He ycHelllb, 3Hal0 TOYHO

[Tocne HOUM CO MHOMU Thl CUJIbHBIA
Ienperit ¢ MUpOM, TIOOBU OOMITBHBIN
J71s1 Tebs1 HOUb CO MHOM KakK IpaH-TIpH,
51 Te6s1 mpusbiBato «apu!»

Tsl MyxunHa, Thl BOUH, Thl bor
Tl Te0s 0YeHb BaKHO YTO0O0 Mor
VYo6exaarh, modexaarh, TROPUTD,
UtoOBb! KEeHITUHY-JIETO JTIOOUTb.

Maii 2014

La donna - estate

Ti bacio nelle tue ambizioni

Mi lascio ubriacare di te

Non primavera, sono una donna - estate
Molto ¢ detto in questa parola.

Sei un uomo che si puo aspettare anni,
poi non ¢ difficile

dopo aver amato tutta la notte
Lasciarti andare per un secolo.

Tu sei un uvomo forte
Generoso con il mondo,
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abbondante in amore

Ti bacio per le tue ambizioni

E di te mi permetto ubriacare.

Non primavera, sono una donna - estate

Molto ¢ detto in questa parola:

Sono calda e succosa d'estate

Non ti addormenterai fino al mattino, lo so per certo

Dopo una notte con me, sei forte

Generoso con il mondo, abbondante in amore
Per te, una notte con me ¢ come un gran premio,
Ti ordino "Dare!"

Tu sei un uomo, tu sei un guerriero, tu sei Dio
E molto importante per te

Convincere, Vincere, Creare,

Cosi Puoi la donna - estate Amare.

Maggio 2014

A BUZKY ABCYP/]

CKpOMHOCTB Kak JieBa OaropogHas
CCCTpa TAKTUYHOCTU U MaThb CThIda
YacTo ObIBaeT kKepTBOI HAPOIHOIO
[Ty6mudHOTrO MO30pHOTO Cy/a.

AOGCYpIHOCTh BpEMEHH, TjIe HAIJIOCTh B MAacKe BEphI
C cnmioHO# y pTa HAaBBITYUKY I71a3aMU

Upes nparmMaTtusm KUBOTHBIA MEPUT

Kpanér Bce y He€ u ObET rogamMu.

A CKpPOMHOCTb, C/IE/IaB BUJL YTO BBIILLIE MACOK
CesaTbiM 00/TMYMEM Ope3rIMBO HAOMIOIAeT
Ha mectBue nmopOpUTHIX IIApacoB

U IllapukoB TONMOK YIpaBJseT.

Ternepp, KOrga MHe CKaxXyT ObITh CKPOMHEE
Bwmecto Toro, 4ToOBI IMyCTUTLCS B MPSITKH,
OOuzeBIINCH TyTIes] U KpacHasi,

S craruBaio Oesble epUaTKH.

Hexadps 2018

VEDO L'ASSURDITA

La modestia come una nobile fanciulla

La sorella del tatto e la madre della vergogna
Diventa spesso una vittima di

Un processo pubblico vergognoso.

L'assurdita del tempo,

Dove I'impudenza ¢ con la maschera della fede
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Con saliva dalla bocca, con gli occhi sporgenti

Attraverso il pragmatismo selvatico

Le ruba tutto e la picchia per anni.

E la modestia, fingendo di essere al di sopra delle maschere
Osserva disgustato con una veste sacra

Sulla processione dei pederasti

E Sharikov * governa la folla.

Adesso che mi dira di essere pitt modesta

Invece di andare a nascondermi,

Offesa e indignata,

Mi tolgo i guanti bianchi!

(* Personaggio del romanzo “Il cuore di cane” di Bulgakov)
Dicembre 2018

Pomanc “Ha cTpynax moeit qymu’
Ceirpail Ha CTpyHax MOey AyIlu

W zauenyit moe Th cepatie

VBUIMIIb, KAK OHO 3BYYUT

OTKpBIB TeOe Ha BCTpedy JIBEpILy

OHo nopacrcst ry6bam TBOUM

C Tem BOXA€IEHBEM B3pbIBA CTPACTH
Kak B my4mmx cHax TBOUX

I'ne 3Hat 51 TeOs1 OT YacTu

MBI MOXEM JOJITO TOBOPUTH O MY3BIKE U O IOrofie
A 4 IpOAOIKY JeJIaTh BUA

Yro na ,cornacHa ¢ 3TUM Bpoae

[Tpu 3TOM OyaeM BO3IBHUraTh B I71a3aX HEBUAMMbIE CTEHBI
YtoOBl HUKTO HE CMOT TIOHSTh

Takoii 6eCCMBICTIEHHOM TTOIMEHBI

Mb1 00a UK CBOM ITyTH

Jloporoi K13HU K IOMYy CYaCTbe

Eme Tak MHOrO Bniepeau

MBbI HayYMITUCh JKUTh O3 CTPACTH.

A MO)eT Bpems MOJOILIO

Koportkoii nay3sl a5 B3goxa?

B mMomMeHT, korjaa Bce XOpolio

B MomeHT, korja Bce Tak HEIUIoXo.

Sl BUKy 30B B IT1a3aX TBOUX

He 3Hato, 4T0 eMy OTBETHUTB,

51 He xouy, 4T0O OH 3aTHX,

Ho 3Hato, 4ro npuger 3a 3Tum.
Kpuun! IlpukaseiBaii! Momm!

CpsiBaii ofiek 1y, elib rjiazaMu

BeITh psAnOM Bee 4TO MBI CMOITIH

Co CTEeKJISIHHOI JBEPBIO, MEK/1y HAMHU.
OxTa6pp 2011

Romance "'Sulle corde della mia anima"'
Suona sulle corde della mia anima

E bacia il mio cuore
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Vedrai come suona
Aprendo la porta per incontrarti

Sara dato alle tue labbra

Con quella brama di un'esplosione di passione
Come nei miei sogni piu belli

Dove gia ti conosco un po’.

Possiamo parlare a lungo di musica o del meteo

E continuero a fingere

Che sono d'accordo con questo tipo

Allo stesso tempo, erigeremo muri invisibili negli occhi

Per non far capire nessuno
Una sostituzione cosi insensata.

Entrambi siamo stati per
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KoHen 03HakoMuUTEJIbHOT0 (pparmMeHra.

Texkcr npenocrasinen OO0 «JIutpec».

IIpounTaiiTe 3Ty KHUTY LIEJIMKOM, KYIMB II0OJHYIO JIETaJIbHYIO Bepcuio Ha JluTpec.

BesomnacHo onnatuTh KHUTY MOKHO OaHKOBCKOM Kaprtoit Visa, MasterCard, Maestro, co cuera
MOOWIIBHOTO TenepoHa, C TUIaTeKHOro tepMuHana, B catone MTC wm Cesi3Hoii, yepes PayPal,
WebMoney, fAunekc.densru, QIWI Komesnek, 60HyCHbIME KapTaMu WX APYTUM YIOOHBIM Bam crio-
coOom.
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https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=74260603
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