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Первая Ступень — Рейки Деньги
Данная книга дает возможность получить все 5 ступене Рейки Деньги.
Внимание! Законы являются установленными во вселенной, они не могут вам нравится

или не нравиться, вы имеете свое личное право следовать им или нет, просто за несоблюдением
законов стоит последствие и ответственность, но законы неоспоримы. Также как и в мирской
жизни вы не можете признать, что убивать плохо, а вот воровать я буду. Вас все равно рано или
поздно поймают и накажут. Также и в духовной жизни, вы не можете сказать вот благотвори-
тельность это хорошо, а благодарить я не буду, отвечать придется полностью.

Общее описание 1 ступени
На 1 ступени Рейки-Деньги вы получаете настройку, которая увеличит Вашу способность

воспринимать вибрации Энергии Денег и трансформировать их в конкретные материальные
блага. Незамедлительно начнётся работа с негативными программами, которые являются пре-
пятствием на пути свободного течения энергии Денег в Вашей жизни. Ваши страхи и беспокой-
ства по поводу денег с каждым сеансом Рейки Деньги будут трансформироваться в программы,
направленные на привлечение Денежного потока, а не на его препятствия Ведь именно страх
является главным препятствием на пути любого проявления Изобилия Жизни.

Рейки-Деньги это система Рейки, которая работает с Духовной Энергией Денег, направ-
лена на очищение и исцеление основных финансовых проблем.

Используя эту энергию, Ваша энергетическая структура станет более сильной и чистой,
а поскольку отрицательная энергия уходит, смывается, Рейки-Деньги могут привлечь больше
элементов привлечения денег.

В конечном счете, Рейки-Деньги будут служить Вам мощным средством проявления
денег и возможностей их получить в Вашей жизни.

Рунические формулы в книге даны соответсвенно тем, кто с ними работает. Кто не умеет
для это есть книга по рунам.

Практики изобилия и финансового благополучия
Настройка на изобилие
Для этой настройки найдите время и уединенное место.
Для того, чтобы работать с каналом, три раза произнесите вслух или про себя «Я акти-

вирую здесь и сейчас канал изобилия». Канал активируется автоматически. Далее вы говорите
ваш запрос на данный момент.

Освободившись от суеты и навязчивых мыслей, выскажите в слух или про себя вашу
готовность и намерение принять настройку, используя эту аффирмации:

Я прошу свое Высшее Я позволить мне принять настройку Забота изобилие с помощью
высших сил, высших учителей.

Принимайте 15—20 минут или более по ощущениям.
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Для того, чтобы работать с каналом, три раза произнесите вслух или про себя «Я акти-
вирую здесь и сейчас канал изобилия». Канал активируется автоматически. Далее вы говорите
ваш запрос на данный момент.

Например:
— здесь и сейчас мне нужна помощь в решении (чего и что вы хотите)
— здесь и сейчас мне нужен ответ на….
— здесь и сейчас я хочу осознать какие блоки мешают моему изобилию…
— здесь и сейчас мне нужна помощь, чтобы найти деятельность, которая будет нести

изобилие для меня…
— здесь и сейчас мне нужна помощь, что удачно приобрести…
Далее прислушиваетесь к энергии, мыслям, подсказкам. Вы получите то, о чем просите,

смотрите и слушайте внимательно во вне и внутри.
Один сеанс — один запрос. Сеансов может быть сколько угодно.
Одну задачу нужно прорабатывать до тех пор, пока она не будет полностью решена.
Запросы соответственно должны касаться материальной сферы, изобилия.
Усиливайте работу с каналом любыми вами доступными и известными способами:

записки, рейки, аффирмации, мудры, мантры и т. д.
Благодарность
Начинайте благодарить от чистого сердца: деньги, которые есть, продукты, которые вы

за них купили. Платите за что либо — тоже делайте это с благодарностью, а не с претензией,
что дорого.

Искренне благодарите за крышу над головой, за тепло, свет, воду. И за возможность их
получать благодаря деньгам.

Научитесь ценить деньги (не бумажки, а саму энергию денег), ведь благодаря им вы име-
ете все, что вас окружает.

Счет
Деньги любят счет. Просмотрите и проанализируйте ваши расходы и доходы, где вы

можете переместить финансы на что-то полезное, и убрать лишние и пустые траты. Заведите
копилку или шкатулку, зарядите ее к примеру энергией Рейки Деньги и откладывайте.

Цели
Не стремитесь просто к деньгам как вещи, поставьте перед собой реальные цели, для

реализации которых вам потребуются те или иные суммы. Распишите все подробно. Ставьте
не только материальные цели, поставьте и более значимые. Начинайте откладывать на какое-то
обучение, книги, курсы, духовную поездку, ретрит. Не накапливайте только лишнее барахло.
Пустая цель просто «иметь новую машину чтобы было» не принесет вам блага, если сама эта
машина не будет служить благим целям.

Медитация Лакшми
Эту практику можно делать лежа. Расслабьтесь и включите музыку спокойную без слов.

Представьте себе такое место, которое приносит вам умиротворение. Пляж, лес, луг, любое
место в природе где бы вы могли слиться с местностью и вам приятно. Это может быть вам
уже известное место или то где вы никогда не были. Прочувствуйте себя в этом месте. Через
некоторое время увидьте, как к вам приближается женщина в золотом сиянии небывалой кра-
соты. Он улыбается только вам и вы идете к ней навстречу. Знайте, что это богиня изобилия
Лакшми. В руках у богини большой золотой лотос. Он передает его вам. Этот лотос сияет, он
вечен, он не может завянуть и его сияние не может погаснуть, потому изобилие — это есте-
ственное состояние. Поблагодарите богиню с радостью своими словами. Поместите этот лотос
в своем сердце. И каждый раз как вам потребуется восстановить состояние изобилия вспоми-
найте, что у вас уже все есть. И благодарите богиню Лакшми каждый день за все что имеете.
Можно читать ей мантры, которые нравятся вам, делать подношения даже в уме.
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Призыв к новым энергиям, перепрограммирование клеток
Произнесите вслух 3 раза. 3 дня подряд. И можете повторять каждый раз, пока не почув-

ствуете облегчение и свободу от прошлого.
Я (имя) обращаюсь к новым энергиям и силам, что поддерживают их. Прошу произвести

в моих клетках полное программирование и обновление всех негативных и болезненных про-
грамм связанных с изобилием и материальным благополучием на программы полного изоби-
лия и исцеления денежной сферы. Пусть трудный путь станет легким. С благодарностью и
доверием принимаю все. Благодарю.

Медитация самоисцеления
Примите любое удобное положение, расслабьтесь, включите любую приятную музыку,

зажгите свечу. Представьте, как откуда то сверху идет на вас поток света, какого он будет цвета
решите сами или принимайте просто то, что видите и приходит само по себе. Смотрите как этот
поток омывает вас полностью, сначала снаружи, потом и внутри, внутренние органы, позво-
ночник, мозг, переходит на клеточный уровень и полностью выравнивает клеточную струк-
туру. Просто знайте что это происходит здесь и сейчас. Вы уже здоровы, не завтра, не после
практики, а именно сейчас. Для стабильного эффекта повторяйте практику минимум раз в
день и более по желанию, ограничений нет.

Чек изобилия
Чек изобилия —это мощный и проверенный инструмент.
С помощью него вы можете привлекать изобилие в любую сферу, не только материаль-

ную, но и духовную.
Как заполнить чек изобилия:
Свободно нарисуйте на бумаге что то вроде чека для оплаты с несколькими графами.
— в графе «Имя получателя» напишите свои фамилию, имя и отчество;
— в графе «Сумма» напишите желаемую сумму
— в графе «Подпись» — Подпишитесь: «Закон изобилия. Оплачено полностью».
Для тех, кто имеет настройку на Рэйки, Рэйки-Деньги, Лакшми Рэйки, Кундалини Рэйки

и т. д. — заряжайте чек любой из этих энергий.
Дыхание изобилия
Данную практику можно и нужно выполнять как можно чаще и в любом месте. Она

не только прибавляет изобилие на материальном уровне, но и исцеляет, наполняет энергией,
помогает открыть сердечный центр, найти общность с людьми и всем миром.

Просто начинайте дышать равномерно и осознанно. Делайте осознанный вдох и выдох,
смотрите как воздух проходит по внутренним органам, наполняет легкие и бронхи, как при-
поднимается живот. Также делайте с выдохом. Когда найдете для себя спокойный и равно-
мерный уровень начинайте представлять, как вы выдыхаете воздух золотой и светящийся. На
вдохе наполняйтесь им полностью, на выдохе распространяйте его на все вокруг и всех людей,
предметы, дома, животных, деревья, землю, солнце, воду и т. д.

Делайте столько раз сколько вам комфортно и хочется. Никаких ограничений для этой
практики нет.

Заряжайте воду энергией Изобилия
Для этой практики используйте именно воду, не другие напитки. Хорошо если это будет

живая чистая вода.
Наполните стакан или чашку водой и держите ее перед собой на уровне сердца. Пред-

ставьте, как откуда то сверху из источника изобилия в эту емкость поступает свет мерцающий
золотой, розовый, голубой. Это свет полностью наполняет емкость, вы знаете что теперь это не
просто стакан, а кубок чистоты и изобилия. Вы можете представить его так, как вам хочется.
Например из золота и с драгоценными камнями или из дерева обвитый листьями и цветами,
из камня с самоцветами и т. д.
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Теперь удерживая такой образ выпейте с удовольствием и радостью этот напиток, посмот-
рите возможно он уже поменял свой вкус.

Далее можете сразу выпить всю воду, или растянуть ее на какое-то время и отпивать
понемногу воспроизводя образ кубка.

Упражнение «Очищение сознания»
Для этой практики также нет никаких специальных условий. Просто поразмышляйте о

деньгах, обращая внимание на то, что возникает в вашем сознании. Возьмите лист бумаги и
разделите его на два столбика и запишите все то, что пришло вам в голову в процессе этой
медитации. Это могут быть любые образы, установки, мысли чужие и свои высказывания.
Необходимо никак не направлять, не редактировать и не цензурировать этот поток сознания.
Будьте просто беспристрастным фиксатором. В один столбик поместите негативные установки,
а в другой позитивные. Когда закончите оторвите столбик с негативными установками, пере-
читайте, осознайте, скажите, дайте себе установку отслеживать такие мыли и более не допус-
кать их к себе в свои мысли. А позитивные сохраните и перечитывает временами.

Можно повторять такую практику раз месяц и смотреть идет ли прогресс в очищении
сознания от негативных установок.

Упражнение «Создание образа»
Это упражнение поможет принимать деньги как действительно реальный образ. Многие

используют деньги и даже не знают толком как они выглядят и что на них изображено. Также
данное упражнение работает на основе управления внимания — куда направляем внимание то
и получаем и когда вам потребуется сосредоточиться на действительно материальной сумме
деньге, вам нужно уметь ее воспроизводить у себя в уме максимально реально.

Поэтому возьмите все имеющиеся у вас купюры, посмотрите на них, изучите, потрогайте,
понюхайте. Создайте себе четкий материальный образ.

И когда вам потребуется в каких-то практиках или медитациях представлять деньги раз-
ные суммы вы уже будете иметь стабильную опору для этого.18 практика. Руническая меди-
тация на открытие дорог.

Перевод негатива в деньги
Это относительно шуточная практика, но это и требуется, чтобы снять напряжение и

повернуть мышление в более позитивное русло.
Возьмите лист бумаги и напишите на нем вверху.
Приказ от (число). Перевод негатива (имя) в деньги.
Приказываю перевести негатив (можете указать какой, какие-то установки, депрессию,

негативные мысли) в денежную сумму в размере (сумма) на счет (укажите реквизиты карты)
в течении (к примеру 7-ми дней).

Перевод срочный.
Приказ вступает в силу с момента подписания.
Подпись. Печать (можете шуточно нарисовать руками любую в или цветочка или сол-

нышка).
Данный приказ сохраните на указанный срок, можно этот лист зарядить рейки или уси-

лить рунами (напишите в углу листа руническую формулы или став на привлечение денег).
Наблюдайте за результатом.
Приказ выполненный можно сжечь, не выполненный продлить или переписать заново.
Повторяйте такую практику раз в неделю или раз в месяц по желанию и ощущениям.
Освобождаемся и делимся
Соберите свои вещи, которые уже вам не нужны, и вы ими давно не пользуетесь (осо-

бенно больше года). Это могут быть не только одежда и обувь, но и переберите книги, без-
делушки, украшения и т. д. Если у вас есть настройки Рейки очистить их сначала энергией,
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после очищения зарядите вещи Рейки или Рейки-Деньги на удачу и счастье новым владельцам
и отдайте им. Не в обмен.

Получив деньги, выделите 10% на благотворительность. Если трудно сразу такую сумму,
то выделите хоть сколько то, в любом случае вы увидите, что чем больше отдаете, тем больше
вам вернется. Главное начать и освобождаться от материальной зависимости. А то что нами
не владеет всегда получаем.

Для тех у кого есть настройки Рейки -заключите эту сумму (мысленно), которую вы
выбрали, в энергетический шар и с благодарностью за доход направьте туда энергию.

Духовность и деньги
Данная очень сильно извращена. Одни говорят и считают, что деньги не совместимы с

духовностью. Другие слишком зациклены на них и превращают духовность и знания в зарабо-
ток и накопления.

И те и другие совершают перегиб. Но более чаще всего люди занимающиеся какими-
то практиками начинают разносить мысли, что деньги стремление к ним очень плохо. При
этом сами сидят в айфонах, живут в квартирах со всеми удобствами, едят на завтрак манго
и бананы, гордясь тем какие они веганы «святые» и трындят о свободе от материального, а
сами ходят на работу. Но невозможно освободиться от материального. Пока есть тело, есть
потребности. Это все лицемерие. А если уж вы хотите освободиться от мирского идите в лес
как Серафим Саровский и питайтесь снытью и посвятите всю жизнь богу и молитве, или как
Миларепа сидите в пещере и питайтесь одной крапивой и медитируйте голым на камнях. Не
можете? Нужно оплатить электричество? Интернет? Порвались кроссовки? Тогда не занимай-
тесь самообманом. А просто не ставьте деньги на первое место, не зацикливайтесь на пустом
накоплении, используйте деньги и для помощи другим и для своего развития, покупайте книги,
проходите курсы, едьте на випассану и його туры, занимайтесь благотворительностью. На все
это нужны деньги. Но не привязывайтесь к вещам, отпускайте если потеряли, воспитывайте
сознание свободы как в состоянии богатства так и бедности. Деньги не цель, а средство для
самореализации. Все остальное —самообман только.

Понимание закона притяжения
Закон притяжения говорит о том, что вам стоит осознать, что вы притягиваете в свою

жизнь. Посмотрите на свою жизнь, чем она наполнена, какие у вас цели, вещи, результаты
работы и т. д. Все это вы сам притянули к себе. Поэтому если вы не хотите от чего избавиться
надо перестать это притягивать, а воспитывать сознание на том, что хотите притянуть.

Цените полноту жизни
Ваша жизнь уже полна, у вас уже есть все, что вы заслужили и что притянули. Нет вино-

ватых и невиновных. Учитесь благодарить Бога за то, что имеете, и за здоровье и за нездоро-
вье, за удачи и не за неудачи, за наличие денег и за их отсутствие. Каждая ситуация — это
возможность оценить и переосмыслить себя и свою жизнь, поменять цели, вернуться к Богу,
поменять приоритеты. Ваша жизнь в ваших руках и поменять ее вы можете сами, также как
вы ее привели к тому состоянию в котором она есть сейчас. Никто кроме вас ничего не может
сделать за вас, никто не может вам помочь, пока вы сами себе не поможете.
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