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Аннотация
В мессенджер пишет следователь: «Приходите на допрос»,

— и высылает повестку. Или вы узнаете, что ваш ребенок
нарушил закон. В такие моменты эмоции мешают мыслить
ясно, а цена ошибки измеряется не только деньгами, но и
репутацией, временем, а иногда — свободой. «Что делать,
если…» — практическое руководство для ситуаций, в которых
может оказаться любой человек. Прочитайте книгу сейчас, чтобы
в стрессовой ситуации у вас не возникал вопрос «Что делать?», а
был готовый ответ.
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БЛАГОДАРНОСТИ

 
Эта книга никогда бы не появилась на свет, если бы не

люди, которые мне помогали и продолжают это делать. Как
только я начинаю думать обо всех тех людях, кому я хотел
бы выразить свою признательность за поддержку, предложе-
ния и тяжелый труд, который сделал эту книгу возможной,
список начинает стремительно расти.

Огромная благодарность моей супруге, любовь и под-
держку, а также за возможность заниматься своим делом, не
отвлекаясь на бытовые хлопоты. Детям — за их искреннюю
любовь и эмоции. Хочу поблагодарить мою маму Нетужило-
ву Тамару Петровну, благодаря которой я появился на свет,
и которая передала мне, как я думаю, высокие коммуника-
тивные навыки.

Спасибо Арине Буниной — за ее терпение и помощь в си-
стематизации рукописей, иллюстратору Ирине Барышевой
— за креативные рисунки, Алёне Федосимовой — за работу
на завершающем этапе и издание. На различных этапах под-
готовки этой книги предложения Анны Максименко были
чрезвычайно ценными. Я благодарен всем моим коллегам,
особенно Григорию Шкаликову — Председателю коллегии
адвокатов «Логос» за ценные советы, которые нашли свое
применение. И последняя, но от этого не меньшая, особая
благодарность всем моим Доверителям — Ваш вклад в на-



 
 
 

писание этой книге бесценен.



 
 
 

 
Предисловие

 
«Данный сборник советов, изложенных в доходчивой

форме адвокатом уголовной практики Нетужиловым Р. Г.,
ответит на многие острые вопросы, которые могут возник-
нуть у человека, напрямую столкнувшегося с правоохрани-
тельными органами: „давать или не давать пароль от телефо-
на“, „вызов на допрос“, „как помочь близкому в СИЗО“ и
многие другие. Приведенные советы адвоката послужат пер-
вичным „спасательным кругом“, но, чтобы достичь твердого
берега, без помощи профессионального спасателя не обой-
тись. Поэтому, если рано утром Вам настойчиво постучали
в дверь, обязательно обращайтесь к адвокату».

Председатель МКА «Логос» Шкаликов Григорий Анато-
льевич



 
 
 

 
От автора

 
Книга, которую Вы держите в руках, родилась благодаря

моим Доверителям, их смекалке и умению задавать правиль-
ные вопросы. Пришла идея все систематизировать и облечь в
форму книги. Данное издание, на мой взгляд, будет интерес-
но широкому кругу читателей, ведь ответы на вопросы на-
писаны просто, без канцеляризмов и сложных юридических
оборотов, ориентированы на прочтение обычными людьми,
в том числе не имеющими юридического образования.

Каждый ответ на вопрос, описанный в книге, нашел свое
применение на практике, зарекомендовал себя с наилучшей
стороны, помог многим людям принять важное в их жизни
решение, повлиявшее на их дальнейшую судьбу. Жизнь мно-
гогранна в своих проявлениях, и невозможно дать несколько
универсальных советов на все случаи жизни.

То, что описывается в этой книге, — верхняя часть айс-
берга, и порой работу адвоката уголовной практики не видно
широкому кругу лиц. Многое спрятано от посторонних глаз
и защищено адвокатской тайной.

Первая часть книги посвящена взаимодействию с право-
охранительными органами, во многом отвечает на вопросы
при первом соприкосновении человека с силовиками, помо-
гает преодолеть процессуальные нарушения следствия в тех
случаях, когда уголовное дело уже возбуждено, и подсказы-



 
 
 

вает, как вести себя на доследственных проверках, т. е. когда
уголовного дела еще нет.

Вторая глава раскрывает порядок вызова на допрос, по-
могает понять суть допроса, основные правила при проведе-
нии допроса, способствует пониманию, как считывать скры-
тые сигналы, исходящие от следственных органов.

И заключительная глава посвящена ситуациям, связан-
ным с силовым воздействием правоохранительных органов и
мерам принуждения: правила поведения в обстановке обыс-
ка и задержания, как помочь близкому, когда его помещают
в следственный изолятор.

Вместе с тем следует обратить внимание, что каждый пра-
вовой совет следует воспринимать как одну из точек зрения
автора, основанную на собственном опыте. В конечном ито-
ге в каждой конкретной ситуации рекомендуется брать пра-
вовой совет у адвоката, погруженного в детали конкретного
дела.

Мы проходим с Доверителем вместе определенный отре-
зок жизненного пути, адвокат помогает пройти эту сложную
стезю для Доверителя с минимальными потерями, делая все
для обеспечения законности, честно и добросовестно отста-
ивая права Доверителя.

С уважением, адвокат Нетужилов Роман Геннадьевич.



 
 
 

 
Глава 1. Взаимодействие с

правоохранительными органами
 
 

Что делать, если инспектор
ГИБДД выявил нарушения и

намекает решить проблему на месте
 

Помни! Возможно, тебя хотят сделать частью статистики
по даче взятки должностному лицу.

Там, где должностное лицо обязано составить протокол об
административном правонарушении, но сумма взятки пре-
вышает 10 тыс. рублей (взятка за незаконные действия), на-
казание грозит до 8 лет лишения свободы.



 
 
 

В целом санкция за дачу взятки должностному лицу за-
висит от размера взятки и предполагает лишение свободы:

до 25 тыс. рублей — до 2 лет; свыше 25 тыс. рублей — до
5 лет; более 150 тыс. рублей — от 7 до 12 лет; свыше 1 млн
рублей — от 8 до 15 лет.

Каждый сам принимает решение, что делать в той или
иной ситуации. Всегда важно помнить о последствиях и
включать голову.

Предупрежден — значит вооружен.



 
 
 

 
Что делать, если должностное

лицо направляет на
полиграф (детектор лжи)

 
На стадии доследственной проверки либо в рамках воз-

бужденного уголовного дела должностные лица для провер-
ки достоверности полученных сведений могут направить на
прохождение полиграфа (детектора лжи). Особо «популяр-
на» эта процедура при расследовании преступлений про-
тив половой неприкосновенности, когда слово потерпевше-
го против слова обвиняемого.



 
 
 

В этой связи хочется обратить внимание на следующее.
Во-первых, исследования на полиграфе носят доброволь-

ный характер, и здесь действует базовый принцип о том, что
никто не обязан свидетельствовать против себя и своих близ-
ких родственников.

Во-вторых, исследование на полиграфе не является дока-
зательством по уголовному делу.

И, в-третьих, я встречал в своей практике случаи, когда
исследования на полиграфе в отношении одного и того же
лица по одному и тому же поводу носили противоречивый
характер. То есть один специалист утверждает, что человек
говорит правду, а другой пишет в выводах о том, что он врет.

Что делать — нужно решать в каждом конкретном случае
индивидуально, но, на мой взгляд, это весьма сомнительное
мероприятие.



 
 
 

 
Что делать, если следователь

ставит перед фактом
 

По правилам уголовно-процессуального закона следова-
тель обязан ознакомить с постановлением о назначении су-
дебной экспертизы до ее начала. В этот момент у обвиня-
емого и его защитника появляется право предложить свои
(дополнительные) вопросы, на которые должен ответить экс-
перт или группа экспертов.

Но что же делать, если следователь «забыл» ознакомить
обвиняемого и его защитника с постановлением о назначе-
нии судебной экспертизы и знакомит их одновременно и с
готовой судебной экспертизой, и с постановлением о назна-
чении этой экспертизы? Такую позицию УПК напрямую не
предусматривает, однако на практике иногда такие случаи
встречаются.

В описанной позиции у обвиняемого и его защитника есть
право при ознакомлении с постановлением о назначении су-
дебной экспертизы в протоколе ознакомления в графе «за-
мечания» или «заявления» также предложить свои (допол-
нительные) вопросы, и это несмотря на то, что экспертиза
уже готова. А также при ознакомлении с готовой эксперти-
зой в «замечаниях» указать на отсутствие в ней ответов на
предложенные вопросы.



 
 
 

Например, когда в выводах судебно — медицинской экс-
пертизы не раскрыт вопрос об истинных причинах смерти
(от удара в голову или от падения с высоты собственного ро-
ста) и следователь не предоставил возможности на этапе на-
значения экспертизы внести свои дополнительные вопросы.
Такая ситуация должна продлеваться умелыми действиями
защитника, указанными выше. Это серьезно влияет на ква-
лификацию деяния и в дальнейшем сказывается на судьбе
конкретного человека.



 
 
 

 
Что делать, если следователь или
дознаватель предлагает особый

порядок рассмотрения дела в суде
 

По преступлениям небольшой или средней тяжести воз-
можна упрощенная процедура вынесения приговора в судеб-
ном заседании без проведения судебного разбирательства.

Для этого необходимо, чтобы одновременно сошлись сле-
дующие условия: полное признание вины и письменное во-
леизъявление обвиняемого, а также согласие гособвинителя.
В качестве преимуществ можно отметить скорость рассмот-
рения (такие дела слушаются очень быстро) и снижение мак-
симальной планки наказания (не более 2/3 от самого строго-
го размера наказания).

На мой взгляд, особый порядок следует избирать только
в тех случаях, когда есть риски получения максимального
наказания.

В остальных же случаях особый порядок не позволяет в
полной мере раскрыть личность подсудимого, исследовать в
достаточной степени объективную и субъективную стороны,
а при правильном русле судебного следствия это, в свою оче-
редь, может существенным образом повлиять на снижение
размера наказания.

Поэтому предложенный следователем или дознавателем



 
 
 

упрощенный порядок нужно выбирать вдумчиво и выбороч-
но.



 
 
 

 
Что делать, если

«вменяют хулиганку»
 

Часть 1 статьи 20.1 КоАП РФ предусматривает ответ-
ственность за мелкое хулиганство, то есть нарушение обще-
ственного порядка, выражающее явное неуважение к обще-
ству, сопровождающееся нецензурной бранью в обществен-
ных местах, оскорбительным приставанием к гражданам, а
равно уничтожением или повреждением чужого имущества.

Предусматривается одно из наказаний — административ-
ный арест до 15 суток. И всё бы ничего, но только эту статью
могут использовать для того, чтобы человека закрыть в мо-
менте и «накопать материал» для уголовного преследования,



 
 
 

поскольку на текущий момент доказательств не хватает.
Поэтому если «вменяют хулиганку» (ч. 1 ст. 20.1 Ко-

АП РФ), тем более если человек этого поступка не совер-
шал, возможно, только административным арестом дело не
ограничится и может быть необходимо готовиться к более
серьёзным уголовноправовым испытаниям. Здесь требуется
внимание к деталям и соответствующая подготовка.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.
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