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Аннотация
Большое иллюстрированное руководство для владельцев

квартир и домов. Книга помогает безопасно разобраться в
неисправностях проводки, розеток, выключателей и освещения,
понять срабатывание автоматов и УЗО, распознать перегрев,
подготовить проект ремонта и принять работу электрика. В
расширенное издание вошли 80 глав, оригинальные фотографии
и схемы, практикум из 30 бытовых ситуаций, чек-листы,
паспорт домашней сети и актуальные нормативные ориентиры
по состоянию на 3 августа 2026 года. Все самостоятельные
действия ограничены полностью обесточенными и понятными
операциями; ввод, щит, заземление, скрытые дефекты и
специальные измерения оставлены специалистам



 
 
 

Содержание
От автора 10

Глава 1. Что действительно можно делать
самому

12

Как понимать этот узел 12
Что наблюдать до разборки 13
Безопасный порядок проверки 13
Чего делать нельзя 13
Практическая ситуация 14
Контроль результата 14
Памятка перед первой самостоятельной
работой

15

Глава 2. Чем опасны ток, дуга и нагретый
контакт

16

Как понимать этот узел 16
Что наблюдать до разборки 16
Безопасный порядок проверки 17
Чего делать нельзя 17
Практическая ситуация 17
Контроль результата 18

Глава 3. Пять шагов надежного
обесточивания

19

Как понимать этот узел 21
Что наблюдать до разборки 21



 
 
 

Безопасный порядок проверки 21
Чего делать нельзя 22
Практическая ситуация 22
Контроль результата 23

Глава 4. Первая помощь и действия при
возгорании

24

Как понимать этот узел 24
Что наблюдать до разборки 24
Безопасный порядок проверки 25
Чего делать нельзя 25
Практическая ситуация 25
Контроль результата 26

Глава 5. Когда работа должна быть передана
электрику

27

Как понимать этот узел 27
Что наблюдать до разборки 27
Безопасный порядок проверки 28
Чего делать нельзя 28
Практическая ситуация 29
Контроль результата 29

Глава 6. Напряжение, ток, сопротивление и
мощность

31

Как понимать этот узел 31
Что наблюдать до разборки 32
Безопасный порядок проверки 32
Чего делать нельзя 32



 
 
 

Практическая ситуация 33
Контроль результата 33

Глава 7. Переменный ток и путь энергии до
прибора

34

Как понимать этот узел 34
Что наблюдать до разборки 34
Безопасный порядок проверки 35
Чего делать нельзя 35
Практическая ситуация 35
Контроль результата 36

Глава 8. Фаза, нейтраль и защитный
проводник

37

Как понимать этот узел 37
Что наблюдать до разборки 37
Безопасный порядок проверки 38
Чего делать нельзя 38
Практическая ситуация 39
Контроль результата 39

Глава 9. Перегрузка, короткое замыкание и
ток утечки

40

Как понимать этот узел 40
Что наблюдать до разборки 40
Безопасный порядок проверки 41
Чего делать нельзя 41
Практическая ситуация 41
Контроль результата 42



 
 
 

Глава 10. Почему плохой контакт бывает
опаснее явного обрыва

43

Как понимать этот узел 43
Что наблюдать до разборки 43
Безопасный порядок проверки 44
Чего делать нельзя 44
Практическая ситуация 44
Контроль результата 45

Глава 11. Минимальный набор домашнего
мастера

46

Как понимать этот узел 46
Что наблюдать до разборки 47
Безопасный порядок проверки 47
Чего делать нельзя 48
Практическая ситуация 48
Контроль результата 49

Глава 12. Двухполюсный указатель
напряжения

50

Как понимать этот узел 50
Что наблюдать до разборки 51
Безопасный порядок проверки 51
Чего делать нельзя 52
Практическая ситуация 52
Контроль результата 53

Глава 13. Мультиметр: полезные режимы и
опасные ошибки

54



 
 
 

Как понимать этот узел 54
Что наблюдать до разборки 55
Безопасный порядок проверки 55
Чего делать нельзя 56
Практическая ситуация 56
Контроль результата 57

Глава 14. Почему бесконтактный индикатор
может обмануть

58

Как понимать этот узел 60
Что наблюдать до разборки 60
Безопасный порядок проверки 61
Чего делать нельзя 61
Практическая ситуация 62
Контроль результата 62
Когда бесконтактный индикатор
действительно полезен

63

Глава 15. Фотографии, подписи и карта цепей 64
Как понимать этот узел 64
Что наблюдать до разборки 65
Безопасный порядок проверки 65
Чего делать нельзя 66
Практическая ситуация 66
Контроль результата 66

Глава 16. Как составить карту групп 68
Как понимать этот узел 68
Что наблюдать до разборки 69



 
 
 

Безопасный порядок проверки 69
Чего делать нельзя 70
Практическая ситуация 70
Контроль результата 70

Глава 17. Визуальный осмотр без разборки 72
Как понимать этот узел 72
Что наблюдать до разборки 73
Безопасный порядок проверки 73
Чего делать нельзя 74
Практическая ситуация 74
Контроль результата 74

Глава 18. Поиск скрытой проводки перед
сверлением

76

Как понимать этот узел 76
Что наблюдать до разборки 77
Безопасный порядок проверки 77
Чего делать нельзя 78
Практическая ситуация 78
Контроль результата 78

Глава 19. Как найти первую неисправную
точку

80

Как понимать этот узел 80
Что наблюдать до разборки 81
Безопасный порядок проверки 81
Чего делать нельзя 82
Практическая ситуация 82



 
 
 

Контроль результата 82
Глава 20. Признаки старой и неоднократно
переделанной сети

84

Как понимать этот узел 84
Что наблюдать до разборки 85
Безопасный порядок проверки 85
Чего делать нельзя 86
Практическая ситуация 86
Контроль результата 86

Глава 21. Как выбирать кабель без опасного
упрощения

88

Как понимать этот узел 88
Что наблюдать до разборки 89
Безопасный порядок проверки 89
Чего делать нельзя 90
Практическая ситуация 90
Контроль результата 91

Глава 22. Медь, алюминий и переход между
материалами

92

Конец ознакомительного фрагмента. 93



 
 
 

Владимир Павлов
Ремонт домашней

электрики
 

От автора
 

Домашнюю электрику часто ремонтируют по внешнему
признаку: не горит — меняют лампу, не держится вилка —
поджимают контакт, отключается автомат — ставят другой.
Такой подход не отвечает на главный вопрос: почему возник
симптом и не осталась ли причина внутри линии.

В этой книге используется другая логика. Сначала чело-
век останавливает опасный режим, описывает наблюдение и
определяет границу неисправного участка. Затем исключа-
ет внешние причины, полностью обесточивает цепь, прове-
ряет отсутствие напряжения и выполняет только понятную
доступную операцию без изменения защитной схемы.

Руководство рассчитано на владельца квартиры или дома
без профессионального образования. Оно поможет заменить
совместимое изделие на безопасно отключенной линии, по-
нять поведение защиты, распознать перегрев и подготовить
точное задание электрику. Работа на вводе, внутри щита и
на открытых частях под напряжением намеренно не превра-



 
 
 

щена в пошаговую инструкцию.

Как читать книгу. Сначала изучите части I–III. При кон-
кретном симптоме используйте таблицу приложения 1, за-
тем переходите к соответствующей главе. Меняйте только
один фактор за раз и заранее определяйте признак, при ко-
тором вы остановитесь.

Часть
I
. Безопасность и границы самостоятельной работы
Электричество не прощает торопливости. В первой ча-

сти разобраны действия, которые предшествуют любому
ремонту: остановка работы, отключение цепи, проверка
отсутствия напряжения и честная оценка своих возмож-
ностей.

В части 1 пять глав. Читайте их последовательно, если те-
ма для вас новая: каждая следующая глава опирается на без-
опасное отключение и документирование исходного состоя-
ния.



 
 
 

 
Глава 1. Что действительно

можно делать самому
 

Самостоятельный ремонт начинается не с разборки щи-
та, а с определения границ. Владелец может осмотреть
доступные элементы, отключить неисправную цепь, заме-
нить совместимую розетку или выключатель на заранее
обесточенной линии и восстановить механическое крепле-
ние. Проектирование новой сети и вмешательство во ввод
требуют другой подготовки.

 
Как понимать этот узел

 
Безопасная зона. Наблюдение, документирование,

очистка, подтяжка наружного крепежа и замена доступного
изделия выполняются только после надежного отключения
и проверки отсутствия напряжения.

Профессиональная зона.  Работы во вводном устрой-
стве, со счетчиком и пломбами, изменение схемы щита, из-
мерение сопротивления изоляции и поиск дефекта в общей
сети дома поручают квалифицированному специалисту.

Главный критерий. Если результат нельзя подтвердить
без подачи напряжения на открытые токоведущие части, до-
машний мастер должен остановиться.



 
 
 

 
Что наблюдать до разборки

 
Где расположен автомат нужной линии и подписан ли он.
Можно ли полностью отключить цепь, не затрагивая об-

щедомовое оборудование.
Есть ли признаки нагрева, копоти, влаги или поврежден-

ной изоляции.
Совпадает ли новое изделие по назначению, току, способу

монтажа и условиям среды.
 

Безопасный порядок проверки
 

Записать симптом и время его появления.
Отключить линию штатным аппаратом защиты.
Проверить отсутствие напряжения исправным двухпо-

люсным указателем.
Выполнить только заранее понятную операцию без изме-

нения схемы.
Собрать изделие, закрыть все оболочки и провести кон-

тролируемую проверку.
 

Чего делать нельзя
 

Считать выключенный свет доказательством отсутствия
напряжения.



 
 
 

Менять номинал автомата, чтобы он перестал отключать-
ся.

Соединять проводники незнакомого назначения по цвету
без проверки.

 
Практическая ситуация

 
В квартире перестала работать одна розетка. Владелец хо-

тел сразу разобрать щит, но сначала проверил другие точки
той же комнаты и обнаружил выключенный автомат. Повтор-
ное включение снова вызвало отключение. Правильным ре-
шением стало оставить линию отключенной и вызвать элек-
трика: устойчивое срабатывание указывало не на неисправ-
ный рычажок, а на дефект цепи или подключенного прибора.

Граница самостоятельной работы. Остановитесь при
повторном срабатывании защиты, запахе гари, следах ду-
ги, напряжении на корпусе прибора, неизвестной схеме или
невозможности надежно обесточить место работы.

 
Контроль результата

 
Корпус изделия закрыт, проводники не зажаты изоляци-

ей.
Защитный проводник не использован как рабочий.
После включения нет нагрева, треска и запаха.



 
 
 

 
Памятка перед первой

самостоятельной работой
 

Первую работу лучше выбирать не по срочности, а по по-
нятности. Подходящая задача имеет простую подтвержден-
ную схему, полностью отключаемую линию, исправные про-
водники и совместимое новое изделие. Рядом не должно
быть воды, поврежденной изоляции и открытых частей дру-
гой группы.

Заранее договоритесь, что никто не включает питание до
вашего разрешения.

Подготовьте фонарь: основное освещение может отклю-
читься вместе с линией.

Оставьте время на спокойную сборку, не начинайте рабо-
ту перед уходом из дома.

Если первоначальная картина не совпала с ожидаемой, за-
кройте точку и остановитесь.

Хороший первый результат. Не обязательно выпол-
нить ремонт любой ценой. Правильно определить, что зада-
ча требует электрика, — полноценный и безопасный резуль-
тат диагностики.



 
 
 

 
Глава 2. Чем опасны ток,
дуга и нагретый контакт

 
Опасность домашней сети связана не только с прикос-

новением к фазному проводнику. Плохой контакт может
долго нагреваться без немедленного отключения автомата,
электрическая дуга обугливает пластик, а поврежденная
изоляция переносит напряжение на металлический корпус.

 
Как понимать этот узел

 
Ток через тело. Тяжесть поражения зависит от пути то-

ка, состояния кожи, времени контакта и условий вокруг.
Влажные руки и проводящий пол резко ухудшают ситуацию.

Дуга. Разрыв цепи под нагрузкой способен создать раска-
ленный канал между контактами. Поэтому клеммы не отсо-
единяют при включенном питании.

Нагрев. Ослабленное соединение имеет повышенное со-
противление. Оно может греться локально, хотя общий ток
остается ниже порога мгновенного срабатывания автомата.

 
Что наблюдать до разборки

 
Потемнение пластика вокруг контакта.
Запах нагретой изоляции без видимого дыма.



 
 
 

Треск, шипение или мерцание при шевелении вилки.
Теплая крышка розетки или коробки при обычной нагруз-

ке.
 

Безопасный порядок проверки
 

Немедленно прекратить пользоваться подозрительной
точкой.

Отключить соответствующую линию.
Не трогать нагретые части до остывания.
После обесточивания осмотреть изделие и прилегающие

проводники.
Поврежденную изоляцию и обугленные детали не маски-

ровать, а заменять с оценкой всей линии.
 

Чего делать нельзя
 

Охлаждать электрическое изделие водой.
Продолжать пользоваться розеткой, если вилка держится

под нужным углом.
Закрывать копоть новой декоративной рамкой.

 
Практическая ситуация

 
Удлинитель питал обогреватель и оставался свернутым.

Вилка выглядела исправной, но барабан сильно нагрелся.



 
 
 

Причиной стал суммарный нагрев кабеля и контактов при
высокой нагрузке и плохом охлаждении. Удлинитель выве-
ли из эксплуатации, а обогреватель подключили к отдельной
исправной розетке после проверки линии.

Граница самостоятельной работы. Дым, пламя, ис-
крение внутри стены, обугленный кабель или повреждение
нескольких точек одной группы требуют отключения пита-
ния и профессиональной диагностики.

 
Контроль результата

 
Ни одна точка не нагревается при штатной нагрузке.
Пластик сохраняет цвет и форму.
Защита не отключается и не заменена аппаратом больше-

го номинала.



 
 
 

 
Глава 3. Пять шагов

надежного обесточивания
 

Положение рычажка автомата само по себе не дока-
зывает безопасность. Ошибочная подпись, обратная пода-
ча, перепутанная группа или неисправный аппарат могут
оставить напряжение там, где его не ждут. Поэтому обес-
точивание рассматривают как последовательность, а не
как одно действие.



 
 
 

Последовательность обесточивания перед доступной ра-
ботой



 
 
 

 
Как понимать этот узел

 
Определение цепи. Нужно заранее понять, какой аппа-

рат питает точку, и проверить это по фактическому отклю-
чению потребителя.

Защита от включения. Другие люди должны знать, что
ведется работа. Рычажок не оставляют без предупреждения
там, где его могут вернуть.

Проверка прибора. Указатель сначала испытывают на
заведомо находящейся под напряжением точке, затем про-
веряют место работы и после этого снова убеждаются, что
прибор исправен.

 
Что наблюдать до разборки

 
Совпадает ли подпись автомата с фактической группой.
Нет ли резервного источника, генератора или инвертора.
Не объединены ли нейтрали разных групп.
Доступен ли щит во время всей работы.

 
Безопасный порядок проверки

 
Остановить нагрузку штатным выключателем.
Отключить автомат или другой коммутационный аппарат

нужной линии.



 
 
 

Предупредить жильцов и исключить случайное включе-
ние.

Проверить указатель на известном источнике, затем все
рабочие проводники в точке.

После проверки прибора только тогда начинать касаться
проводников.

 
Чего делать нельзя

 
Полагаться на индикаторную отвертку как на единствен-

ное средство.
Проверять только один контакт розетки.
Оставлять открытые проводники без присмотра во время

перерыва.
 

Практическая ситуация
 

При замене выключателя лампа погасла после отключе-
ния автомата, но в коробке оставался второй проводник от
соседней группы. Двухполюсная проверка показала напря-
жение между ним и нейтралью. Работу остановили и отклю-
чили весь объект. Этот случай показывает, почему визуаль-
ной привязки комнаты к одному автомату недостаточно.

Граница самостоятельной работы. Если вы не можете
однозначно определить все источники питания или прибор



 
 
 

дает противоречивые показания, место работы должен про-
верить электрик.

 
Контроль результата

 
Проверены все проводники относительно друг друга и за-

щитного контакта.
Исключено случайное повторное включение.
Открытая точка закрывается до подачи напряжения.



 
 
 

 
Глава 4. Первая помощь и
действия при возгорании

 
Во время аварии приоритетом является не сохранение

прибора, а прекращение воздействия тока и вызов помощи.
Человек не должен становиться вторым пострадавшим,
хватаясь за того, кто продолжает касаться токоведущей
части.

 
Как понимать этот узел

 
Отключение источника. Если это можно сделать без-

опасно, питание отключают штатным аппаратом. Нельзя
приближаться к оголенному проводнику по мокрому полу.

Вызов помощи. После прекращения опасности вызыва-
ют экстренную службу по местному номеру и выполняют
указания диспетчера.

Пожар. Электрооборудование под напряжением не ту-
шат водой. Если безопасное отключение невозможно, люди
покидают помещение и ждут пожарных.

 
Что наблюдать до разборки

 
Есть ли дым, пламя или сильный запах.
Продолжает ли человек контактировать с источником.



 
 
 

Можно ли добраться до отключающего аппарата без входа
в опасную зону.

Не распространяется ли огонь по отделке или кабельному
каналу.

 
Безопасный порядок проверки

 
Не касаться пострадавшего голыми руками, пока источ-

ник не отключен.
Отключить питание, если путь к аппарату безопасен.
Вызвать экстренную помощь и сообщить точный адрес.
После освобождения оценить дыхание и сознание, следо-

вать указаниям диспетчера.
При дыме покинуть помещение, закрыть дверь и не воз-

вращаться за вещами.
 

Чего делать нельзя
 

Лить воду на горящий щит или розетку.
Искать неисправность во время задымления.
Считать небольшую электрическую травму безвредной и

скрывать симптомы.
 

Практическая ситуация
 

Из розетки пошел дым после включения чайника. Жи-



 
 
 

лец отключил квартирный ввод, вывел людей из комнаты и
вызвал помощь. Он не снимал крышку горячей розетки и
не пытался залить ее водой. После осмотра выяснилось, что
внутри долго нагревался ослабленный контакт.

Граница самостоятельной работы. Любое поражение
током, потеря сознания, нарушение дыхания, ожог, дым в
стене или огонь требуют экстренной помощи и последующей
проверки сети специалистом.

 
Контроль результата

 
Аварийная цепь остается отключенной до осмотра.
Место не закрыто отделкой до установления причины.
Поврежденные изделия не возвращены в работу.



 
 
 

 
Глава 5. Когда работа должна

быть передана электрику
 

Умение остановиться — часть квалификации. Иногда
неисправность выглядит простой, но для ее подтверждения
нужны измерения, которые домашний мультиметр и бы-
товой индикатор выполнить не могут. Особенно это отно-
сится к защитным проводникам, изоляции и параметрам
автоматического отключения.

 
Как понимать этот узел

 
Неясная схема. Смешанные группы, старые соединения,

общие нейтрали и незнакомые кабели увеличивают риск
ошибочного отключения.

Скрытое повреждение. Дефект внутри стены нельзя
считать устраненным после исчезновения симптома. Нужно
найти участок, оценить изоляцию и способ соединения.

Ответственная зона. Ввод, счетчик, шины, общий щит,
трехфазная сеть, генератор и система заземления требуют
компетенции и подходящих приборов.

 
Что наблюдать до разборки

 
Повторно ли срабатывает автомат или устройство защит-



 
 
 

ного отключения.
Есть ли напряжение на металлических корпусах.
Нагревается ли щит или кабельная трасса.
Затрагивает ли дефект несколько квартир или помеще-

ний.
 

Безопасный порядок проверки
 

Зафиксировать симптом фотографиями и записями.
Отключить опасную линию.
Составить список уже выполненных безопасных прове-

рок.
Не разбирать зону, для которой нет схемы и средств из-

мерения.
Передать электрику данные о времени, нагрузке и обсто-

ятельствах появления дефекта.
 

Чего делать нельзя
 

Скрывать от мастера предыдущие переделки.
Покупать детали до установления причины.
Просить специалиста только увеличить номинал автома-

та.



 
 
 

 
Практическая ситуация

 
В старом доме свет гас при включении стиральной ма-

шины, а затем возвращался. Замена ламп не помогла. Элек-
трик обнаружил нагревающийся общий контакт в распре-
делительном устройстве. Домашняя замена выключателя не
могла устранить причину и лишь отложила бы опасный ре-
монт.

Граница самостоятельной работы. Безусловно пере-
давайте работу специалисту при трехфазном вводе, повре-
ждении шины, проблеме с PEN-проводником, нагреве щита,
нарушении пломб, скрытом дефекте кабеля и необходимо-
сти специальных измерений.

 
Контроль результата

 
Мастер получил полное описание, а не только фразу «не

работает».
Опасная линия подписана и оставлена отключенной.
После ремонта выданы схема или отметка о выполненных

изменениях.
Часть
II
. Как устроена домашняя сеть



 
 
 

Понимание цепи помогает искать причину, а не менять
детали наугад. В этой части простыми словами разобра-
ны напряжение, ток, нагрузка, фаза, нейтраль, защитный
проводник и основные аварийные режимы.

В части 2 пять глав. Читайте их последовательно, если те-
ма для вас новая: каждая следующая глава опирается на без-
опасное отключение и документирование исходного состоя-
ния.



 
 
 

 
Глава 6. Напряжение, ток,

сопротивление и мощность
 

Для ремонта не требуется сложная математика, но
нужно понимать связь основных величин. Напряжение со-
здает возможность протекания тока, ток проходит по за-
мкнутой цепи, сопротивление ограничивает его, а мощность
показывает, насколько интенсивно потребитель преобразу-
ет электрическую энергию.

 
Как понимать этот узел

 
Напряжение. Его сравнивают с разностью потенциалов

между двумя точками. Наличие напряжения еще не означа-
ет, что соединение способно передать нужный ток без паде-
ния.

Ток. Он определяется нагрузкой и состоянием цепи.
Слишком большой ток нагревает проводники, но локальный
плохой контакт может перегреваться и при обычной нагруз-
ке.

Мощность. Для бытовой оценки мощность связана с на-
пряжением и током. Сумма одновременно включенных при-
боров важнее мощности каждого по отдельности.



 
 
 

 
Что наблюдать до разборки

 
Какие приборы подключены к одной группе.
Возникает ли симптом только при высокой нагрузке.
Греется ли одна точка или вся линия.
Изменяется ли яркость света при запуске мощного при-

бора.
 

Безопасный порядок проверки
 

Составить список нагрузок цепи.
Сверить паспортные мощности приборов.
Отделить постоянную нагрузку от кратковременной.
Проверить состояние вилок, розеток и удлинителей без

вскрытия.
При признаках перегрузки сократить нагрузку и заказать

проверку группы.
 

Чего делать нельзя
 

Считать, что автомат всегда ограничивает нагрев любого
контакта.

Складывать только количество приборов, а не их мощ-
ность.

Использовать тройник как способ увеличить возможно-



 
 
 

сти линии.
 

Практическая ситуация
 

В одной комнате одновременно работали обогреватель,
чайник и компьютер через один сетевой фильтр. Автомат не
отключался сразу, но вилка фильтра нагревалась. Уменьше-
ние нагрузки прекратило нагрев, а дальнейшая проверка по-
казала ослабленное соединение в розетке.

Граница самостоятельной работы. Расчет новой ли-
нии, выбор сечения и защитного аппарата выполняют по
условиям прокладки, длине, температуре, типу кабеля и ре-
жиму нагрузки. Одной формулы по мощности недостаточно.

 
Контроль результата

 
Нагрузка распределена по предназначенным линиям.
Удлинители не используются как постоянная проводка.
Нет изменения яркости, запаха и нагрева.



 
 
 

 
Глава 7. Переменный ток

и путь энергии до прибора
 

Домашняя сеть является системой, в которой энергия
проходит от источника через коммутацию и защиту к на-
грузке, а затем возвращается по рабочему проводнику. По-
лезно мыслить не отдельной розеткой, а всей цепочкой:
ввод, щит, групповая линия, соединения и потребитель.

 
Как понимать этот узел

 
Цепочка питания. Неисправность в одной точке выше

по цепи способна отключить несколько последующих розе-
ток или светильников.

Контакт под нагрузкой. Показание напряжения без на-
грузки может казаться нормальным, хотя слабое соединение
проваливается при включении прибора.

Коммутация. Выключатель должен разрывать назначен-
ный рабочий проводник согласно схеме. Случайная переста-
новка проводов создает ложное ощущение безопасности.

 
Что наблюдать до разборки

 
Какие точки отказали одновременно.
Есть ли питание до первой неисправной точки.



 
 
 

Связан ли отказ с включением конкретного прибора.
Появляется ли симптом после прогрева.

 
Безопасный порядок проверки

 
Нарисовать последовательность элементов линии.
Определить последнюю исправную и первую неисправ-

ную точку.
Исключить подключенные приборы.
Обесточить линию и осмотреть доступные соединения.
Подтвердить восстановление под контролируемой нагруз-

кой только после сборки.
 

Чего делать нельзя
 

Искать обрыв только в самой дальней розетке.
Перемыкать защиту ради проверки.
Измерять сопротивление на находящейся под напряжени-

ем цепи.
 

Практическая ситуация
 

В двух соседних комнатах пропали розетки, но свет сохра-
нился. Последней исправной точкой оказалась розетка у две-
ри, через которую питание шло дальше. В ней обнаружили
потемневший проходной контакт. После замены поврежден-



 
 
 

ного участка и проверки линии питание восстановилось.

Граница самостоятельной работы. Если схема прохо-
дит через скрытые коробки, общие нейтрали или соедине-
ния разных материалов, дальнейший поиск требует специа-
листа и измерений на обесточенной установке.

 
Контроль результата

 
Схема линии обновлена.
Все крышки и коробки закрыты.
Контроль выполнен на нескольких точках, а не только на

одной.



 
 
 

 
Глава 8. Фаза, нейтраль
и защитный проводник

 
Три проводника могут находиться рядом, но выполняют

разные задачи. Фазный и нейтральный относятся к рабо-
чей цепи, а защитный проводник предназначен для безопас-
ности. Смешивать их функции нельзя, даже если прибор вре-
менно начинает работать.

 
Как понимать этот узел

 
Фазный проводник. Он находится под рабочим напря-

жением относительно земли и других подходящих точек. Его
нельзя определять только по цвету.

Нейтраль. По ней возвращается рабочий ток. При обры-
ве или плохом контакте нейтраль способна стать источником
опасных и нестабильных напряжений.

Защитный проводник. В нормальном режиме он не
должен выполнять роль рабочего проводника. Его непрерыв-
ность и правильное присоединение важны для автоматиче-
ского отключения при повреждении.

 
Что наблюдать до разборки

 
Есть ли в кабеле отдельный защитный проводник.



 
 
 

Не соединены ли нейтраль и защитный контакт внутри ро-
зетки.

Сохраняется ли маркировка после каждого соединения.
Не использована ли металлическая труба как самодельное

заземление.
 

Безопасный порядок проверки
 

Зафиксировать расположение проводников до отсоедине-
ния.

Обесточить цепь и проверить отсутствие напряжения.
Маркировать каждый проводник независимо от цвета.
Подключать только по подтвержденной схеме изделия и

линии.
Проверку защитных мер поручить электрику с подходя-

щими приборами.
 

Чего делать нельзя
 

Делать перемычку между нейтралью и защитным контак-
том в розетке.

Считать желто-зеленую изоляцию гарантией назначения
проводника.

Использовать защитный проводник для питания индика-
тора или умного устройства.



 
 
 

 
Практическая ситуация

 
В старой квартире новая розетка имела защитный кон-

такт, но к нему была подключена перемычка от нейтрали.
Внешне изделие выглядело современным, однако такая пе-
ределка создавала опасность при обрыве нейтрали. Пере-
мычку удалили, а вопрос модернизации сети передали спе-
циалисту.

Граница самостоятельной работы. Проверка системы
заземления, PEN-проводника, уравнивания потенциалов и
параметров защитного отключения не относится к бытовой
проверке.

 
Контроль результата

 
Назначение каждого проводника подтверждено.
Защитный проводник не разрывается обычным выключа-

телем.
В розетке нет самодельных перемычек.



 
 
 

 
Глава 9. Перегрузка, короткое

замыкание и ток утечки
 

Три аварийных режима часто называют одним словом
«замкнуло», хотя причины и поведение защиты различают-
ся. Перегрузка развивается из-за длительного чрезмерно-
го тока, короткое замыкание связано с резким уменьшени-
ем сопротивления между проводниками, а утечка означает
нежелательный путь тока вне рабочей цепи.

 
Как понимать этот узел

 
Перегрузка. Автомат может отключиться не мгновенно,

а после нагрева своего теплового расцепителя. Повторное
включение без уменьшения нагрузки повторит ситуацию.

Короткое замыкание. Часто вызывает быстрое отклю-
чение при включении прибора или подаче питания. Много-
кратные попытки включения могут усугубить повреждение.

Утечка. На нее реагирует дифференциальная защита.
Причиной бывает поврежденная изоляция, влага, прибор
или ошибка соединения нейтралей.

 
Что наблюдать до разборки

 
Какой именно аппарат отключился.



 
 
 

Сработал ли он сразу или через несколько минут.
Связан ли отказ с одним прибором.
Возвращается ли проблема при всех отключенных потре-

бителях.
 

Безопасный порядок проверки
 

Не включать защиту повторно без изменения условий.
Отключить из розеток все приборы группы.
Осмотреть доступные точки на влагу и повреждение.
Один раз проверить пустую линию, если нет опасных при-

знаков.
При повторном отключении оставить линию обесточен-

ной.
 

Чего делать нельзя
 

Удерживать рычаг автомата рукой.
Заменять устройство защитного отключения обычным ав-

томатом.
Увеличивать номинал аппарата до проверки кабеля.

 
Практическая ситуация

 
Защита отключалась через десять минут после включе-

ния двух обогревателей. Когда оставили один прибор, линия



 
 
 

работала. Это указывало на перегрузку или нагрев слабого
соединения, а не на мгновенное короткое замыкание. Сеть
проверили до возврата полной нагрузки.

Граница самостоятельной работы. Если пустая линия
снова отключается, присутствуют копоть, влага, шум в сте-
не или повреждение кабеля, дальнейший поиск выполняет
электрик.

 
Контроль результата

 
Определен тип сработавшей защиты.
Причина подтверждена, а не скрыта новым аппаратом.
Контроль проведен без превышения расчетной нагрузки.



 
 
 

 
Глава 10. Почему плохой контакт
бывает опаснее явного обрыва

 
Полный обрыв обычно сразу лишает цепь питания.

Ослабленный контакт может продолжать проводить
ток, но нагреваться в небольшой зоне. Из-за циклов нагре-
ва и охлаждения соединение ухудшается, пластик теряет
форму, а контактное давление падает еще сильнее.

 
Как понимать этот узел

 
Переходное сопротивление.  Даже небольшое дополни-

тельное сопротивление в месте большого тока превращается
в источник локального тепла.

Тепловой цикл. Металл и изоляция расширяются по-
разному. Ослабленная клемма после многих циклов может
потерять надежность.

Цепная реакция. Нагретая пружина розетки хуже удер-
живает вилку, площадь контакта уменьшается, и нагрев
ускоряется.

 
Что наблюдать до разборки

 
Изменяется ли температура при росте нагрузки.
Есть ли следы потемнения около одного зажима.



 
 
 

Шевелится ли вилка или механизм.
Слышен ли редкий треск при включенном приборе.

 
Безопасный порядок проверки

 
Прекратить использование точки.
Отключить линию и дождаться остывания.
Осмотреть клеммы и длину поврежденного участка.
Удалить изделие и проводник с признаками термического

разрушения.
После ремонта проверить механическую прочность и ра-

боту под допустимой нагрузкой.
 

Чего делать нельзя
 

Просто сильнее затянуть обугленную клемму.
Зачистить почерневший пластик и вернуть изделие.
Смазать электрический контакт бытовым маслом.

 
Практическая ситуация

 
Розетка работала, но зарядное устройство периодиче-

ски отключалось. После обесточивания оказалось, что одна
клемма потемнела, а изоляция рядом стала жесткой. Замена
только механизма была недостаточной: поврежденный конец
проводника также пришлось удалить до чистого металла с



 
 
 

сохранением допустимой длины.

Граница самостоятельной работы. Если термическое
повреждение уходит в стену, проводник стал коротким для
безопасного соединения или нагрев затронул коробку, ну-
жен профессиональный ремонт участка.

 
Контроль результата

 
Соединение выдерживает легкую проверку натяжением

после монтажа.
Оголенная часть не выступает из клеммы.
После нагрузки температура не отличается заметно от со-

седних точек.
Часть
III
. Инструменты, измерения и подготовка
Правильный инструмент не делает человека электриком,

но помогает не создавать новых повреждений. Здесь разо-
браны указатели, мультиметр, изолированный ручной ин-
струмент, маркировка и подготовка рабочего места.

В части 3 пять глав. Читайте их последовательно, если те-
ма для вас новая: каждая следующая глава опирается на без-
опасное отключение и документирование исходного состоя-
ния.



 
 
 

 
Глава 11. Минимальный

набор домашнего мастера
 

Для безопасной доступной работы нужен не чемодан ред-
ких приборов, а небольшой проверенный набор: двухполюс-
ный указатель напряжения, отвертки подходящего профи-
ля, бокорезы, инструмент для снятия изоляции, фонарь,
маркировка и средства ограждения. Случайный нож и изно-
шенные пассатижи чаще повреждают жилу, чем экономят
время.

 
Как понимать этот узел

 
Что происходит.  Каждый инструмент выполняет одну

задачу. Отвертка передает момент на винт, стриппер снима-
ет изоляцию без надреза металла, а указатель подтверждает
электрическое состояние точки. Подмена одного другим со-
здает скрытые дефекты.

Как проявляется.  Винты с сорванными шлицами, над-
резанные жилы, поврежденные рукоятки и путаница сня-
тых проводников. Один признак еще не доказывает причи-
ну: важны момент появления, подключенная нагрузка и то,
какие соседние точки продолжают работать.

Логика проверки. До начала работы разложить исправ-
ные инструменты, проверить рукоятки и рабочие части, под-



 
 
 

готовить подписи и емкость для крепежа. Инструмент с тре-
щиной, люфтом или следами перегрева исключить. Провер-
ки выполняют от внешних и доступных причин к внутрен-
ним, не меняя сразу несколько элементов.

 
Что наблюдать до разборки

 
Точный момент, когда проявляется признак: винты с со-

рванными шлицами, надрезанные жилы, поврежденные ру-
коятки и путаница снятых проводников.

Какие приборы и соседние точки продолжают работать
нормально.

Появляется ли изменение сразу, после прогрева или при
движении механизма.

Есть ли запах, треск, следы влаги, копоть либо заметный
нагрев.

 
Безопасный порядок проверки

 
Записать исходный симптом и не пытаться временно

скрыть его.
Отключить подключенные приборы и исключить внеш-

нюю нагрузку.
Обесточить нужную линию, защитить ее от случайного

включения и подтвердить отсутствие напряжения.
До начала работы разложить исправные инструменты,



 
 
 

проверить рукоятки и рабочие части, подготовить подписи и
емкость для крепежа. Инструмент с трещиной, люфтом или
следами перегрева исключить.

Вернуть все оболочки и крепления, затем провести только
контролируемую проверку собранного изделия.

 
Чего делать нельзя

 
Снимать изоляцию кухонным ножом движением к руке и

зажимать клемму неподходящей отверткой.
Делать вывод по цвету проводника или одному показанию

индикатора.
Подавать питание на открытый механизм ради поиска ме-

ста искрения.
 

Практическая ситуация
 

При замене розетки мастер использовал слишком малень-
кую отвертку. Винт казался затянутым, но лезвие проскаль-
зывало и не передавало нужный момент. После сборки кон-
такт нагревался. Правильный профиль инструмента позво-
лил обнаружить и заменить поврежденную клемму.

Граница самостоятельной работы. Работы, для кото-
рых требуются измеритель сопротивления изоляции, при-
бор проверки петли, измерение заземления или калиброван-



 
 
 

ный динамометрический инструмент, выполняет подготов-
ленный специалист.

 
Контроль результата

 
Симптом не возвращается при штатной нагрузке.
Нет запаха, треска, мерцания и локального нагрева.
Все крышки, рамки, вводы и зажимы восстановлены.
Изменение схемы записано либо схема оставлена без из-

менений.



 
 
 

 
Глава 12. Двухполюсный
указатель напряжения

 
Двухполюсный указатель сравнивает две точки и поэто-

му полезнее простой светящейся отвертки при подтвер-
ждении отсутствия напряжения. Однако даже хороший
прибор безопасен лишь тогда, когда пользователь проверя-
ет его до и после измерения и понимает назначение каждого
режима.

 
Как понимать этот узел

 
Что происходит.  Прибор образует измерительную цепь

между двумя щупами. Он помогает проверить фазу относи-
тельно нейтрали или защитного контакта и не должен ис-
пользоваться на оборудовании, для которого не рассчитан.

Как проявляется.  Противоречивые показания, отсут-
ствие индикации на известном источнике, повреждение ка-
беля щупов или корпуса. Один признак еще не доказывает
причину: важны момент появления, подключенная нагрузка
и то, какие соседние точки продолжают работать.

Логика проверки. Осмотреть прибор, проверить его на
заведомо рабочей точке, измерить все необходимые пары
проводников в обесточиваемом месте и снова проверить
прибор на известной точке. Проверки выполняют от внеш-



 
 
 

них и доступных причин к внутренним, не меняя сразу
несколько элементов.

 
Что наблюдать до разборки

 
Точный момент, когда проявляется признак: противоре-

чивые показания, отсутствие индикации на известном источ-
нике, повреждение кабеля щупов или корпуса.

Что происходило в соседних точках в момент появления
неисправности.

Исчезает ли признак после снятия нагрузки и полного
остывания.

Нет ли механического повреждения, влаги и потемнения
оболочки.

 
Безопасный порядок проверки

 
Определить границу между исправным и неисправным

участком.
Исключить подключенные приборы и случайные внешние

причины.
Отключить все возможные источники, защитить аппарат

от включения и проверить место работы.
Осмотреть прибор, проверить его на заведомо рабочей

точке, измерить все необходимые пары проводников в обес-
точиваемом месте и снова проверить прибор на известной



 
 
 

точке.
После сборки контролировать только штатный режим без

искусственного увеличения нагрузки.
 

Чего делать нельзя
 

Считать отсутствие света на одном режиме окончатель-
ным доказательством безопасности.

Пытаться воспроизвести нагрев или треск повышенной
нагрузкой.

Считать исчезновение признака после шевеления полно-
ценным ремонтом.

 
Практическая ситуация

 
Перед снятием выключателя указатель сначала показал

питание на исправной розетке. После отключения линии в
коробке напряжение не определялось. Повторная проверка
на розетке снова подтвердила исправность прибора. Только
такая последовательность дала основание начинать работу.

Граница самостоятельной работы. Если указатель по-
врежден, не соответствует категории измерения, дает неста-
бильные результаты или пользователь не понимает схему
точки, дальнейшую проверку выполняет электрик.



 
 
 

 
Контроль результата

 
Линия работает стабильно без превышения допустимой

нагрузки.
Проводники не натянуты, изоляция не зажата клеммами.
Защитные меры и номиналы аппаратов не изменены.
Фотографии и подписи соответствуют итоговой сборке.



 
 
 

 
Глава 13. Мультиметр: полезные

режимы и опасные ошибки
 

Мультиметр измеряет напряжение, сопротивление и
другие величины, но неправильное положение переключате-
ля способно создать короткое замыкание через сам прибор.
Самая опасная ошибка — измерять напряжение, когда щуп
установлен во вход для тока или выбран режим сопротив-
ления.

 
Как понимать этот узел

 
Что происходит.  В режиме напряжения прибор имеет

высокое входное сопротивление и подключается параллель-
но. В режиме тока он включается иначе. Поэтому перед каж-
дым касанием проверяют не только экран, но и гнезда щу-
пов.

Как проявляется.  Сгоревший предохранитель прибора,
неожиданный разряд при касании, нулевое показание из-за
неверного диапазона или оставленный щуп в токовом входе.
Один признак еще не доказывает причину: важны момент
появления, подключенная нагрузка и то, какие соседние точ-
ки продолжают работать.

Логика проверки. Для домашней работы ограничить-
ся понятными измерениями, сверить режим и гнезда, дер-



 
 
 

жать пальцы за защитными упорами и измерять сопротив-
ление только на отключенной цепи после подтверждения от-
сутствия напряжения. Проверки выполняют от внешних и
доступных причин к внутренним, не меняя сразу несколько
элементов.

 
Что наблюдать до разборки

 
Точный момент, когда проявляется признак: сгоревший

предохранитель прибора, неожиданный разряд при касании,
нулевое показание из-за неверного диапазона или оставлен-
ный щуп в токовом входе.

Ограничен ли симптом одним изделием либо распростра-
няется дальше по линии.

Как быстро возникает изменение после включения на-
грузки.

Присутствуют ли опасные признаки, требующие немед-
ленного отключения.

 
Безопасный порядок проверки

 
Сначала отделить наблюдаемый факт от предположения о

причине.
Отключить внешние устройства и отметить, что измени-

лось.
Подготовить рабочее место, снять питание и исключить



 
 
 

случайное повторное включение.
Для домашней работы ограничиться понятными измере-

ниями, сверить режим и гнезда, держать пальцы за защит-
ными упорами и измерять сопротивление только на отклю-
ченной цепи после подтверждения отсутствия напряжения.

После доступной операции восстановить исходную защи-
ту и проверить результат без открытых частей.

 
Чего делать нельзя

 
Переключать прибор с режима тока на напряжение, не пе-

реставив щуп.
Покупать более мощную деталь вместо проверки линии и

нагрузки.
Продолжать работу после противоречивых показаний из-

мерительного прибора.
 

Практическая ситуация
 

После измерения тока аккумулятора щуп остался в соот-
ветствующем входе. Попытка проверить розетку могла за-
мкнуть сеть через прибор. Ошибку заметили до касания бла-
годаря контрольной паузе: режим, гнезда, состояние щупов,
ожидаемое значение.

Граница самостоятельной работы. Измерения внутри



 
 
 

щита, на вводе, в трехфазной сети и в местах с высокой энер-
гией короткого замыкания не относятся к домашней прак-
тике.

 
Контроль результата

 
Каждая затронутая точка проверена отдельно.
Защита включается штатно и не блокирована.
В рабочей зоне не осталось крепежа и инструмента.
Жильцы знают о выполненном изменении и назначении

группы.



 
 
 

 
Глава 14. Почему бесконтактный

индикатор может обмануть
 

Бесконтактный индикатор удобен для предварительно-
го поиска кабеля и наличия электрического поля, но не под-
тверждает отсутствие напряжения. Он может реагиро-
вать через изоляцию, показывать наведенный сигнал или
молчать из-за экранирования, слабой батареи и положения
руки.



 
 
 

Общий путь поиска неисправности без случайной замены
деталей



 
 
 

 
Как понимать этот узел

 
Что происходит.  Прибор воспринимает электрическое

поле, а не измеряет полноценную разность потенциалов
между двумя выбранными точками. На результат влияют ем-
костная связь, влажность, конструкция стены и чувствитель-
ность.

Как проявляется.  Индикатор светится рядом с отклю-
ченным проводом, реагирует на оба контакта или перестает
реагировать при повороте корпуса. Один признак еще не до-
казывает причину: важны момент появления, подключенная
нагрузка и то, какие соседние точки продолжают работать.

Логика проверки. Использовать его только как поиско-
вый помощник, всегда перепроверять двухполюсным указа-
телем и не касаться проводников на основании бесконтакт-
ной индикации. Проверки выполняют от внешних и доступ-
ных причин к внутренним, не меняя сразу несколько элемен-
тов.

 
Что наблюдать до разборки

 
Точный момент, когда проявляется признак: индикатор

светится рядом с отключенным проводом, реагирует на оба
контакта или перестает реагировать при повороте корпуса.

Что происходило в соседних точках в момент появления



 
 
 

неисправности.
Исчезает ли признак после снятия нагрузки и полного

остывания.
Нет ли механического повреждения, влаги и потемнения

оболочки.
 

Безопасный порядок проверки
 

Определить границу между исправным и неисправным
участком.

Исключить подключенные приборы и случайные внешние
причины.

Отключить все возможные источники, защитить аппарат
от включения и проверить место работы.

Использовать его только как поисковый помощник, все-
гда перепроверять двухполюсным указателем и не касаться
проводников на основании бесконтактной индикации.

После сборки контролировать только штатный режим без
искусственного увеличения нагрузки.

 
Чего делать нельзя

 
Начинать разборку, потому что индикатор не подал сиг-

нал.
Пытаться воспроизвести нагрев или треск повышенной

нагрузкой.



 
 
 

Считать исчезновение признака после шевеления полно-
ценным ремонтом.

 
Практическая ситуация

 
В кабельном канале индикатор показывал поле на отклю-

ченной линии, проложенной рядом с действующей. Это было
наведенное напряжение. Двухполюсная проверка после пра-
вильного отключения показала безопасное состояние рабо-
чей пары.

Граница самостоятельной работы. Если есть несколь-
ко близких линий, экранированный кабель, металлическая
труба или неизвестный источник обратного питания, трассу
и состояние проводников проверяет специалист.

 
Контроль результата

 
Линия работает стабильно без превышения допустимой

нагрузки.
Проводники не натянуты, изоляция не зажата клеммами.
Защитные меры и номиналы аппаратов не изменены.
Фотографии и подписи соответствуют итоговой сборке.



 
 
 

 
Когда бесконтактный индикатор

действительно полезен
 

Такой прибор хорошо выполняет роль предварительного
помощника: позволяет сравнить соседние участки, заметить
электрическое поле рядом с кабелем и проверить, измени-
лось ли его поведение после отключения группы. Но окон-
чательный вывод всегда делают другим методом.

Сравнивайте результат до и после отключения, не меняя
положение руки и чувствительность.

Проверяйте батарею и реакцию прибора на известном
действующем участке.

Считайте широкий или нестабильный сигнал поводом от-
ступить от места сверления.

Отсутствие сигнала никогда не используйте как разреше-
ние касаться проводника.

Практический вывод. Бесконтактный индикатор отве-
чает на вопрос «стоит ли здесь продолжать поиск», но не на
вопрос «безопасно ли касаться этой цепи».



 
 
 

 
Глава 15. Фотографии,
подписи и карта цепей

 
Хорошая документация предотвращает ошибки лучше

памяти. Перед отсоединением проводников полезно сфото-
графировать общий вид, каждую клемму и путь кабеля, за-
тем присвоить проводникам метки, которые не отпадут во
время работы.

 
Как понимать этот узел

 
Что происходит.  В коробке одинаковые жилы после

распрямления теряют свое положение. Фотография сохра-
няет расположение, а подпись — подтвержденное назначе-
ние. Эти способы дополняют, но не заменяют электрическую
проверку.

Как проявляется.  После разборки остается несколько
похожих проводников, неизвестно, какой шел к нагрузке, а
какой приносил питание. Один признак еще не доказывает
причину: важны момент появления, подключенная нагрузка
и то, какие соседние точки продолжают работать.

Логика проверки. Снять общий и крупные планы, запи-
сать номер группы, пометить оба конца каждого отсоединя-
емого проводника и после сборки обновить простую схему
помещения. Проверки выполняют от внешних и доступных



 
 
 

причин к внутренним, не меняя сразу несколько элементов.
 

Что наблюдать до разборки
 

Точный момент, когда проявляется признак: после раз-
борки остается несколько похожих проводников, неизвест-
но, какой шел к нагрузке, а какой приносил питание.

Затрагивает ли признак одну точку или всю группу.
Связан ли отказ с определенной нагрузкой, временем или

положением детали.
Менялись ли яркость, звук, температура и запах перед от-

казом.
 

Безопасный порядок проверки
 

Сохранить исходную картину фотографиями и краткой
записью.

Убрать нагрузку, которая может маскировать состояние
стационарной цепи.

Надежно отключить линию и проверить указатель до и по-
сле контроля всех проводников.

Снять общий и крупные планы, записать номер группы,
пометить оба конца каждого отсоединяемого проводника и
после сборки обновить простую схему помещения.

До подачи питания убрать инструмент, закрыть механизм
и предупредить людей о контрольном включении.



 
 
 

 
Чего делать нельзя

 
Снимать все провода одновременно, рассчитывая восста-

новить их по цветам.
Менять несколько деталей сразу и терять подтверждение

причины.
Оставлять открытые проводники без присмотра во время

перерыва.
 

Практическая ситуация
 

При замене двухклавишного выключателя три темных
проводника выглядели одинаково. Метки «общий», «свет 1»
и «свет 2», нанесенные после проверки и до отсоединения,
позволили собрать схему без пробных подключений под на-
пряжением.

Граница самостоятельной работы. Если назначение
проводников уже потеряно, не восстанавливайте его случай-
ным соединением. Электрик должен определить цепи изме-
рениями на безопасно подготовленной установке.

 
Контроль результата

 
Устранена подтвержденная причина, а не только внешнее



 
 
 

проявление.
Механизм закреплен и не передает усилие на проводники.
Оголенные части находятся внутри штатной оболочки.
Контроль проведен во всех обычных режимах изделия.
Часть
IV
. Осмотр, карта сети и поиск скрытой трассы
До разборки полезно понять возраст, материал и струк-

туру сети. В этой части показано, как составить карту
групп, заметить ранние признаки дефекта и не повредить
скрытый кабель во время обычного ремонта помещения.

В части 4 пять глав. Читайте их последовательно, если те-
ма для вас новая: каждая следующая глава опирается на без-
опасное отключение и документирование исходного состоя-
ния.



 
 
 

 
Глава 16. Как составить карту групп

 
Карта групп показывает, какой автомат питает каж-

дую розетку, светильник и стационарный прибор. Она нуж-
на не только для ремонта: подписи ускоряют аварийное от-
ключение и помогают понять, не перегружена ли одна линия
при пустующих соседних.

 
Как понимать этот узел

 
Что происходит.  Реальная сеть нередко отличается от

подписей в щите: после ремонта помещения одну точку мог-
ли перенести на соседнюю группу, а часть освещения — под-
ключить через другую коробку.

Как проявляется.  При отключении одного аппарата гас-
нут неожиданные помещения, а некоторые точки остаются
под напряжением. Один признак еще не доказывает причи-
ну: важны момент появления, подключенная нагрузка и то,
какие соседние точки продолжают работать.

Логика проверки. Проверять группы по одной без
вскрытия щита, записывать результат, отмечать общие ли-
нии и после завершения разместить понятную таблицу ря-
дом с щитом. Проверки выполняют от внешних и доступных
причин к внутренним, не меняя сразу несколько элементов.



 
 
 

 
Что наблюдать до разборки

 
Точный момент, когда проявляется признак: при отклю-

чении одного аппарата гаснут неожиданные помещения, а
некоторые точки остаются под напряжением.

Затрагивает ли признак одну точку или всю группу.
Связан ли отказ с определенной нагрузкой, временем или

положением детали.
Менялись ли яркость, звук, температура и запах перед от-

казом.
 

Безопасный порядок проверки
 

Сохранить исходную картину фотографиями и краткой
записью.

Убрать нагрузку, которая может маскировать состояние
стационарной цепи.

Надежно отключить линию и проверить указатель до и по-
сле контроля всех проводников.

Проверять группы по одной без вскрытия щита, записы-
вать результат, отмечать общие линии и после завершения
разместить понятную таблицу рядом с щитом.

До подачи питания убрать инструмент, закрыть механизм
и предупредить людей о контрольном включении.



 
 
 

 
Чего делать нельзя

 
Отключать несколько автоматов одновременно и потом

угадывать, какой отвечал за точку.
Менять несколько деталей сразу и терять подтверждение

причины.
Оставлять открытые проводники без присмотра во время

перерыва.
 

Практическая ситуация
 

Подпись «комната» оказалась неточной: автомат также
питал холодильник в соседней зоне. Новая карта включи-
ла все точки, и будущая работа стала безопаснее, поскольку
отключение больше не оставляло холодильник без питания
неожиданно.

Граница самостоятельной работы. Определение об-
щих нейтралей, скрытых ответвлений и цепей, которые оста-
ются под напряжением при всех групповых автоматах, вы-
полняет электрик.

 
Контроль результата

 
Устранена подтвержденная причина, а не только внешнее



 
 
 

проявление.
Механизм закреплен и не передает усилие на проводники.
Оголенные части находятся внутри штатной оболочки.
Контроль проведен во всех обычных режимах изделия.



 
 
 

 
Глава 17. Визуальный
осмотр без разборки

 
Многие опасные дефекты сначала видны снаружи. Рам-

ка меняет цвет, вилка держится слабо, светильник мерца-
ет при касании, крышка коробки теплее стены. Регулярный
осмотр позволяет отключить точку до обугливания кон-
такта.

 
Как понимать этот узел

 
Что происходит.  Тепло, механическое движение и за-

грязнение медленно изменяют изделие. Даже если оно про-
должает работать, деформация пластика и ослабление креп-
ления говорят о необходимости проверки.

Как проявляется.  Трещины, пожелтение, следы копоти,
выпадение розетки из стены, шум и запах при обычной ра-
боте. Один признак еще не доказывает причину: важны мо-
мент появления, подключенная нагрузка и то, какие сосед-
ние точки продолжают работать.

Логика проверки. Осматривать при выключенных мощ-
ных приборах, сравнивать похожие точки, записывать изме-
нение и при подозрении отключать линию до внутренней
проверки. Проверки выполняют от внешних и доступных
причин к внутренним, не меняя сразу несколько элементов.



 
 
 

 
Что наблюдать до разборки

 
Точный момент, когда проявляется признак: трещины,

пожелтение, следы копоти, выпадение розетки из стены, шум
и запах при обычной работе.

Какая часть цепи остается исправной при тех же условиях.
Повторяется ли неисправность одинаково или зависит от

движения и нагрева.
Не предшествовали ли отказу ремонт, сверление, протеч-

ка или установка прибора.
 

Безопасный порядок проверки
 

Записать время, нагрузку и точное поведение неисправ-
ности.

Остановить потребители группы и дать нагретым частям
остыть.

Полностью обесточить участок и подтвердить безопасное
состояние двухполюсной проверкой.

Осматривать при выключенных мощных приборах, срав-
нивать похожие точки, записывать изменение и при подозре-
нии отключать линию до внутренней проверки.

Собрать защитные оболочки и прекратить контроль при
первом повторном опасном признаке.



 
 
 

 
Чего делать нельзя

 
Проверять температуру мокрой рукой или продолжать на-

гружать точку ради более явного запаха.
Соединять неизвестные проводники попарно до появле-

ния результата.
Возвращать питание до установки крышек и механиче-

ских креплений.
 

Практическая ситуация
 

Одна из четырех одинаковых розеток стала желтоватой
вокруг правого гнезда. Нагрев еще не ощущался постоянно,
но после отключения нашли ослабленный контакт. Ранний
осмотр предотвратил разрушение подрозетника.

Граница самостоятельной работы. Если нагрев идет
из стены, меняется цвет кабельного канала либо дефект за-
тронул несколько изделий, нужна проверка всей линии.

 
Контроль результата

 
После полного рабочего цикла признак не повторился.
Температура точки не отличается опасно от сравнимых

изделий.



 
 
 

Нет движения вилки, механизма, клеммы или корпуса.
Опасный участок не закрыт отделкой без проверки.



 
 
 

 
Глава 18. Поиск скрытой

проводки перед сверлением
 

Перед установкой полки или шкафа важно проверить
предполагаемую зону сверления. Линии часто идут верти-
кально и горизонтально от розеток и коробок, но старый
ремонт и диагональные участки делают геометрические до-
гадки ненадежными.

 
Как понимать этот узел

 
Что происходит.  Детекторы реагируют на металл, элек-

трическое поле или изменение плотности материала. Арма-
тура, влажная штукатурка и обесточенный кабель могут да-
вать неоднозначный результат.

Как проявляется.  Прибор показывает широкую полосу,
сигналы повторяются рядом с розеткой либо исчезают после
отключения группы. Один признак еще не доказывает при-
чину: важны момент появления, подключенная нагрузка и
то, какие соседние точки продолжают работать.

Логика проверки. Изучить план, осмотреть обе стороны
стены, просканировать зону несколькими проходами и пе-
ренести крепление, если результат неоднозначен. Проверки
выполняют от внешних и доступных причин к внутренним,
не меняя сразу несколько элементов.



 
 
 

 
Что наблюдать до разборки

 
Точный момент, когда проявляется признак: прибор по-

казывает широкую полосу, сигналы повторяются рядом с ро-
зеткой либо исчезают после отключения группы.

Какая часть цепи остается исправной при тех же условиях.
Повторяется ли неисправность одинаково или зависит от

движения и нагрева.
Не предшествовали ли отказу ремонт, сверление, протеч-

ка или установка прибора.
 

Безопасный порядок проверки
 

Записать время, нагрузку и точное поведение неисправ-
ности.

Остановить потребители группы и дать нагретым частям
остыть.

Полностью обесточить участок и подтвердить безопасное
состояние двухполюсной проверкой.

Изучить план, осмотреть обе стороны стены, просканиро-
вать зону несколькими проходами и перенести крепление,
если результат неоднозначен.

Собрать защитные оболочки и прекратить контроль при
первом повторном опасном признаке.



 
 
 

 
Чего делать нельзя

 
Сверлить прямо над розеткой, ориентируясь только на

предполагаемую глубину кабеля.
Соединять неизвестные проводники попарно до появле-

ния результата.
Возвращать питание до установки крышек и механиче-

ских креплений.
 

Практическая ситуация
 

Детектор показывал две близкие вертикальные линии: ка-
бель и металлический профиль. Вместо попытки различить
их по одному сигналу точку крепления сместили в безопас-
ную область и использовали другое решение для полки.

Граница самостоятельной работы. В несущей стене,
рядом со щитом, скрытыми коробками, стояками и неиз-
вестной трассой место сверления должен оценить специа-
лист с подходящим оборудованием.

 
Контроль результата

 
После полного рабочего цикла признак не повторился.
Температура точки не отличается опасно от сравнимых



 
 
 

изделий.
Нет движения вилки, механизма, клеммы или корпуса.
Опасный участок не закрыт отделкой без проверки.



 
 
 

 
Глава 19. Как найти

первую неисправную точку
 

Когда пропадает несколько розеток, дефект часто нахо-
дится не в каждой из них, а в первой точке после исправно-
го участка. Поиск строят от границы: последняя работа-
ющая точка и первая отказавшая.

 
Как понимать этот узел

 
Что происходит.  Проходные соединения передают пи-

тание дальше. Ослабление в одной розетке или коробке от-
ключает все последующие, хотя внешне они целы.

Как проявляется.  Ряд точек не работает, соседняя груп-
па исправна, а автомат остается включенным. Один признак
еще не доказывает причину: важны момент появления, под-
ключенная нагрузка и то, какие соседние точки продолжают
работать.

Логика проверки. Составить порядок точек по предпо-
лагаемой трассе, исключить приборы, обесточить линию и
начать осмотр с границы между рабочим и нерабочим участ-
ком. Проверки выполняют от внешних и доступных причин
к внутренним, не меняя сразу несколько элементов.



 
 
 

 
Что наблюдать до разборки

 
Точный момент, когда проявляется признак: ряд точек

не работает, соседняя группа исправна, а автомат остается
включенным.

Какая часть цепи остается исправной при тех же условиях.
Повторяется ли неисправность одинаково или зависит от

движения и нагрева.
Не предшествовали ли отказу ремонт, сверление, протеч-

ка или установка прибора.
 

Безопасный порядок проверки
 

Записать время, нагрузку и точное поведение неисправ-
ности.

Остановить потребители группы и дать нагретым частям
остыть.

Полностью обесточить участок и подтвердить безопасное
состояние двухполюсной проверкой.

Составить порядок точек по предполагаемой трассе, ис-
ключить приборы, обесточить линию и начать осмотр с гра-
ницы между рабочим и нерабочим участком.

Собрать защитные оболочки и прекратить контроль при
первом повторном опасном признаке.



 
 
 

 
Чего делать нельзя

 
Разбирать все розетки одновременно и терять исходную

картину.
Соединять неизвестные проводники попарно до появле-

ния результата.
Возвращать питание до установки крышек и механиче-

ских креплений.
 

Практическая ситуация
 

В коридоре работала первая розетка, а три следующих —
нет. В первой исправной точке нашли два проводника под
одной ослабленной клеммой: контакт нагрузки сохранялся,
а отходящая линия обгорела.

Граница самостоятельной работы. Если порядок
трассы неизвестен, соединения скрыты или кабель повре-
жден в стене, локализацию выполняют специальными мето-
дами.

 
Контроль результата

 
После полного рабочего цикла признак не повторился.
Температура точки не отличается опасно от сравнимых



 
 
 

изделий.
Нет движения вилки, механизма, клеммы или корпуса.
Опасный участок не закрыт отделкой без проверки.



 
 
 

 
Глава 20. Признаки старой и

неоднократно переделанной сети
 

Возраст сети определяют не по цвету рамок. Ста-
рые алюминиевые проводники могут соседствовать с новы-
ми медными вставками, а современный щит — скрывать
прежние коробки и двухпроводные участки. Перед ремонтом
важно увидеть неоднородность.

 
Как понимать этот узел

 
Что происходит.  Разные поколения материалов имеют

разные свойства и способы соединения. Случайная скрутка
меди с алюминием, короткие концы и хрупкая изоляция со-
здают дополнительные риски.

Как проявляется.  Разные цвета и типы кабеля в одной
коробке, тканевая или потрескавшаяся изоляция, самодель-
ные перемычки и следы прежнего перегрева. Один признак
еще не доказывает причину: важны момент появления, под-
ключенная нагрузка и то, какие соседние точки продолжают
работать.

Логика проверки. Не шевелить хрупкие жилы без необ-
ходимости, документировать каждый переход материалов и
планировать не точечную косметику, а обследование линии.
Проверки выполняют от внешних и доступных причин к



 
 
 

внутренним, не меняя сразу несколько элементов.
 

Что наблюдать до разборки
 

Точный момент, когда проявляется признак: разные цве-
та и типы кабеля в одной коробке, тканевая или потрескав-
шаяся изоляция, самодельные перемычки и следы прежнего
перегрева.

Какие приборы и соседние точки продолжают работать
нормально.

Появляется ли изменение сразу, после прогрева или при
движении механизма.

Есть ли запах, треск, следы влаги, копоть либо заметный
нагрев.

 
Безопасный порядок проверки

 
Записать исходный симптом и не пытаться временно

скрыть его.
Отключить подключенные приборы и исключить внеш-

нюю нагрузку.
Обесточить нужную линию, защитить ее от случайного

включения и подтвердить отсутствие напряжения.
Не шевелить хрупкие жилы без необходимости, докумен-

тировать каждый переход материалов и планировать не то-
чечную косметику, а обследование линии.



 
 
 

Вернуть все оболочки и крепления, затем провести только
контролируемую проверку собранного изделия.

 
Чего делать нельзя

 
Считать новую розетку доказательством новой проводки.
Делать вывод по цвету проводника или одному показанию

индикатора.
Подавать питание на открытый механизм ради поиска ме-

ста искрения.
 

Практическая ситуация
 

После снятия современной рамки обнаружили короткие
алюминиевые жилы и медные удлинители на скрутках. Вме-
сто очередной замены механизма линию отключили и вклю-
чили в план полной модернизации.

Граница самостоятельной работы. Хрупкая изоля-
ция, алюминий с многочисленными соединениями, отсут-
ствие защитного проводника и неизвестный ввод требуют
обследования и проекта модернизации.

 
Контроль результата

 
Симптом не возвращается при штатной нагрузке.



 
 
 

Нет запаха, треска, мерцания и локального нагрева.
Все крышки, рамки, вводы и зажимы восстановлены.
Изменение схемы записано либо схема оставлена без из-

менений.
Часть
V
. Кабели, жилы и соединения
Надежность сети во многом определяется тем, что

скрыто за рамками и крышками. Раздел объясняет выбор
кабеля, качество зачистки, клеммы, соединительные короб-
ки и особенности перехода между разными материалами.

В части 5 пять глав. Читайте их последовательно, если те-
ма для вас новая: каждая следующая глава опирается на без-
опасное отключение и документирование исходного состоя-
ния.



 
 
 

 
Глава 21. Как выбирать кабель

без опасного упрощения
 

Марка и сечение кабеля выбираются не только по мощ-
ности прибора. Учитываются способ прокладки, число на-
груженных жил, температура, длина, объединение несколь-
ких линий, материал основания, допустимое падение напря-
жения и аппарат защиты.

 
Как понимать этот узел

 
Что происходит.  Один и тот же проводник отводит теп-

ло по-разному в воздухе, трубе, утеплителе или пучке. По-
этому таблица из интернета без условий применения не дает
готового решения.

Как проявляется.  Кабель греется по трассе, изоляция
меняет свойства, свет заметно проседает под нагрузкой или
автомат подобран без связи с проводником. Один признак
еще не доказывает причину: важны момент появления, под-
ключенная нагрузка и то, какие соседние точки продолжают
работать.

Логика проверки. Для замены короткого доступно-
го участка использовать тот же подтвержденный тип и не
уменьшать характеристики; новую линию рассчитывать и
проектировать со специалистом. Проверки выполняют от



 
 
 

внешних и доступных причин к внутренним, не меняя сразу
несколько элементов.

 
Что наблюдать до разборки

 
Точный момент, когда проявляется признак: кабель гре-

ется по трассе, изоляция меняет свойства, свет заметно про-
седает под нагрузкой или автомат подобран без связи с про-
водником.

Затрагивает ли признак одну точку или всю группу.
Связан ли отказ с определенной нагрузкой, временем или

положением детали.
Менялись ли яркость, звук, температура и запах перед от-

казом.
 

Безопасный порядок проверки
 

Сохранить исходную картину фотографиями и краткой
записью.

Убрать нагрузку, которая может маскировать состояние
стационарной цепи.

Надежно отключить линию и проверить указатель до и по-
сле контроля всех проводников.

Для замены короткого доступного участка использовать
тот же подтвержденный тип и не уменьшать характеристи-
ки; новую линию рассчитывать и проектировать со специа-



 
 
 

листом.
До подачи питания убрать инструмент, закрыть механизм

и предупредить людей о контрольном включении.
 

Чего делать нельзя
 

Выбирать сечение только по номиналу розетки или общей
фразе «так всегда делают».

Менять несколько деталей сразу и терять подтверждение
причины.

Оставлять открытые проводники без присмотра во время
перерыва.

 
Практическая ситуация

 
Для мощного прибора хотели проложить тонкий гибкий

шнур внутри стены, потому что он легче укладывался. После
проверки решения выбрали стационарную кабельную систе-
му, рассчитанную на условия монтажа и защищенную под-
ходящим аппаратом.

Граница самостоятельной работы. Расчет и проклад-
ка новых стационарных линий, особенно в горючих кон-
струкциях, влажных зонах и для мощных приборов, требуют
проектного решения.



 
 
 

 
Контроль результата

 
Устранена подтвержденная причина, а не только внешнее

проявление.
Механизм закреплен и не передает усилие на проводники.
Оголенные части находятся внутри штатной оболочки.
Контроль проведен во всех обычных режимах изделия.



 
 
 

 
Глава 22. Медь, алюминий и
переход между материалами

 
Медные и алюминиевые проводники отличаются механи-

ческими и контактными свойствами. Прямой случайный
контакт материалов в скрутке нестабилен: поверхность
алюминия окисляется, металл ползет под давлением, а со-
единение меняется при нагреве.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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