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«Эта книга — не просто сказка о лесном жителе. Это добрый и мудрый
путеводитель по миру чувств и правил жизни для самых маленьких.
Главный герой, козлёнок Фимка, находит загадочный синий блокнот, в
котором записаны подсказки уверенности. Вместе с Фимкой ваш ребенок
пройдет путь от робкого наблюдения за играми сверстников до настоящей
дружбы и лидерства. Чем уникальна эта история?1. Безопасность важна:
В отличие от многих классических сказок, здесь ребенок учится важному
правилу: взрослые просят помощи у взрослых. Это базовый навык защиты
от незнакомцев. 2. Эмоциональный интеллект: Книга учит ребенка говорить
«нет», не чувствуя вины, и поддерживать себя, если что-то не получается. 3.
Практические уроки: Каждая глава — это готовая модель поведения в
типичных ситуациях на детской площадке или в школе.Подарите вашему
ребенку "Золотое Солнце" внутри — уверенность, которая останется с ним
навсегда. Добро пожаловать на детскую площадку, где каждый может стать
Солнечным Лучиком!»
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Римма Азарова
Секреты солнечного козлёнка

 
Письмо от невидимого друга

 
На детской площадке всегда было шумно. Звонко скрипели качели, с грохотом скатыва-

лись с горки ребята, а старая карусель весело кружила шумную компанию.
В самой гуще этого веселья сидел козлёнок Фимка. Он рисовал прутиком на песке и

старался не поднимать глаз. Фимка был «невидимкой».

Нет, у него не было волшебного плаща, как в сказках. Просто его как будто никто не заме-
чал. Когда он подходил к ребятам, чтобы поиграть в догонялки, они пробегали мимо. Когда он
пытался что-то сказать, его голосок терялся в общем шуме. Быть невидимкой — самое груст-
ное занятие на свете. Особенно, когда тебе очень хочется найти настоящего друга.

Однажды, когда Фимка прятался от дождя под старой дубовой скамейкой, он увидел кое-
что странное. Между досками, в сухих листьях и паутинке, лежал блокнот. Его обложка была
из потёртой синей кожи, а на ней едва блестели золотые буквы:
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«ДЛЯ ТЕХ, КТО ХОЧЕТ НАЙТИ ДРУЗЕЙ»

 
Фимка огляделся — вокруг никого. Он осторожно открыл первую страницу. Там акку-

ратным и красивым почерком было написано письмо: «Здравствуй, Друг! Раз ты нашёл этот
блокнот, значит, ты тоже умеешь видеть то, чего не замечают остальные. Возможно, сей-
час тебе одиноко и кажется, что ты совсем один в целом мире. Но я открою тебе секрет:
мир полон сокровищ! И спрятаны они не под землёй, а внутри каждого, кто тебя окружает.
У каждого из нас есть невидимый замок. За ним мы прячем свою доброту, свои истории и
свою дружбу. В этом блокноте записаны секретные подсказки — они помогут тебе открыть
любой такой замок. Ты станешь настоящим исследователем! К тебе, как к Магниту, ребята
будут тянуться сами. Ты больше не будешь невидимкой.Ты готов начать игру? Переворачи-
вай страницу, и мы приступим к первому заданию…»

Фимка прижал блокнот к груди. Дождь всё ещё стучал по крыше скамейки, но внутри
у козлёнка стало очень тепло, будто его согрел лучик солнца. Фимка больше не был просто
грустным малышом на песке.
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Подсказка 1: Ловец Имён

 
Дождь закончился так же внезапно, как и начался. Фимка осторожно выбрался из-под

скамейки. Мир вокруг сверкал: капли воды на траве блестели, как крошечные алмазы. Воздух
стал необыкновенно чистым и свежим, он пах мокрой корой старого дуба и умытой листвой.
Фимка вдохнул полной грудью, и его настроение сразу поползло вверх — захотелось прыгать
и радоваться солнышку.

Козлёнок открыл блокнот на следующей странице. Там крупными буквами было напи-
сано:

ЗАДАНИЕ 1: СТАНЬ ЛОВЦОМ ИМЁН
Ниже шло объяснение:
«Знаешь ли ты, что самое приятное слово для любого существа на свете — это его

собственное имя? Имя — это как музыкальный ключик. Когда ты называешь кого-то по
имени, его замок приоткрывается, и он начинает тебя замечать. Твоя задача: узнать имя
того, с кем ты хочешь поиграть, и произнести его вслух».

Фимка сглотнул. Это казалось очень сложным. Ведь чтобы узнать имя, нужно… заго-
ворить! Он вернулся к площадке. Там, возле большой песочницы, сидел маленький енотик в
полосатой кепке. Он сосредоточенно строил замок из мокрого песка. Фимка много раз видел
его здесь, но никогда не знал, как его зовут.

Фимка подошел поближе. Его копытца немного дрожали.
— Эй… привет! — тихонько сказал Фимка.
Енотик не поднял головы. Он был слишком занят башней.
— Привет! — чуть громче повторил Фимка, вспомнив про блокнот. — А как… как тебя

зовут?
Енотик остановился, вытер лапку о шорты и посмотрел на Фимку.
— Я — Боря, — шмыгнув носом, ответил он.
— Боря… — повторил Фимка, и вдруг почувствовал, как это слово приятно звучит. —

Очень красивое имя! Боря, а можно мне помочь тебе с башней?
Енотик Боря улыбнулся.
— Конечно! Ты будешь держать стены, а я сделаю ров с водой. Давай, заходи!
Они принялись за работу. Фимка аккуратно прихлопывал песок копытцами, делая стены

крепкими и ровными, а Боря копал глубокий канал вокруг замка. Они смеялись, когда вода
из лужи весело побежала по их игрушечному рву, и украшали башни белыми камешками и
веточками. Фимка и не заметил, как пролетело время. Ему больше не было одиноко.
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На следующее утро, как только Фимка вышел на прогулку, он сразу увидел в песочнице
полосатую кепку.

— Привет, Боря! — звонко крикнул козлёнок, подбегая к другу.
Енотик от удивления даже выронил лопатку, а потом просиял. Ему было так приятно,

что Фимка не забыл его имя! Боря сразу почувствовал, что этот вежливый козлёнок ему очень
нравится.

— Привет, Фимка! — отозвался он. — Иди скорее сюда, я сегодня принёс грузовик,
будем возить камни для новой крепости!

В этот момент Фимка окончательно понял: первая подсказка сработала! Он больше не
был невидимкой. У него появился настоящий друг.
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Подсказка 2: Золотые Ушки

 
Прошло несколько дней. Фимка больше не чувствовал себя тем одиноким козлёнком,

который только и делал, что рисовал прутиком на песке. Теперь у него был Боря! Они вме-
сте строили крепости, и Фимка заметил удивительную вещь: когда он шёл по площадке, дру-
гие зверята стали на него поглядывать. Кто-то кивал, кто-то улыбался. Фимка перестал быть
«тенью».

Утром, сидя на крылечке и жуя сочный лист клевера, Фимка открыл синий блокнот.

ЗАДАНИЕ 2: СЕКРЕТ ЗОЛОТЫХ УШЕК
Фимка начал читать:
«Друг, ты уже узнал, как открывать двери с помощью имён. Но как сделать так, чтобы

за этой дверью тебе были по-настоящему рады? Слушай внимательно: у каждого существа
есть своя сокровищница — это его мысли, мечты и истории. Вторая подсказка — стать
Искренним Слушателем. Все на свете обожают рассказывать о себе. Если ты научишься
слушать, не перебивая, и задавать вопросы, ты станешь для них самым интересным собе-
седником на свете, даже если сам будешь помалкивать».

Фимка задумался. Раньше он всегда молчал, потому что боялся, но теперь ему предсто-
яло молчать… с пользой!

В тот день на площадке он увидел белочку Соню. Она сидела на нижней ветке старой
сосны и с очень важным видом раскладывала по кучкам разноцветные стёклышки и камушки.
Соня всегда была очень бойкой и шумной, и Фимка её немножко побаивался.
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Он подошёл к сосне, набрался смелости и вспомнил первую подсказку:
— Привет, Соня! — звонко сказал он.
Белочка замерла, поправила пушистый хвост и посмотрела вниз.
— А, привет, Фимка! Видишь, какую коллекцию я собрала?
Фимка применил вторую подсказку. Он не стал рассказывать о своих игрушках. Вместо

этого он внимательно посмотрел на стёклышки и спросил:
— Ого! Какая красота. Соня, а где ты нашла вот это — синее, похожее на кусочек неба?
Глаза Сони загорелись. Она спрыгнула на землю и начала увлечённо рассказывать: как

она нашла это стёклышко у ручья, как за ним пришлось охотиться в густой траве и какие ещё
тайники есть в лесу. Фимка слушал. Он не перебивал, кивал головой и иногда вставлял: «Ух
ты!» или «А что было дальше?».»
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Ему было действительно интересно. Он узнал, что Соня мечтает стать великим исследо-
вателем. В конце рассказа Соня вдруг замолчала, посмотрела на Фимку и сказала:

— Слушай, Фимка, ты такой классный! С тобой так интересно болт
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Конец ознакомительного фрагмента.
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Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=74274333

	Письмо от невидимого друга
	«ДЛЯ ТЕХ, КТО ХОЧЕТ НАЙТИ ДРУЗЕЙ»
	Подсказка 1: Ловец Имён
	Подсказка 2: Золотые Ушки
	Конец ознакомительного фрагмента.

