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Аннотация
В этой книге мы отправимся в микроскопическое путешествие

по поверхности этих корней. Мы познакомимся с бактериями-
алхимиками, способными добывать пищу прямо из воздуха; с
грибами-партнёрами, без которых семечко орхидеи никогда не
прорастёт; и с армией защитников, стоящих на страже здоровья
всего растения. «Серебряные корни» — это не просто часть
цветка. Это ключ к пониманию того, как жизнь может процветать
там, где, казалось бы, нет никаких ресурсов.
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От автора

 
Тайная жизнь под корой
Представьте себе тропический лес после проливного до-

ждя. Воздух всё ещё звенит от капель, падающих с гигант-
ских деревьев. На толстой, шершавой коре старого ствола,
залитого водой, распласталась изящная тень. Это фаленоп-
сис — одна из самых популярных орхидей в мире. Вы на-
верняка видели её в витринах цветочных магазинов, гордо
возвышающуюся над пластиковым горшком.

Но сейчас мы заглянем за кулисы этого королевского ви-
да. Посмотрите вниз. От стебля, словно щупальца спрута или
антенны инопланетного корабля, спускаются странные кор-
ни. Они не зарываются в землю в поисках пищи. Напротив,
они жадно хватают воздух. Их поверхность матовая, сереб-
ристо-белая, похожая на бархат или войлок. Когда на них
попадает капля воды, происходит чудо: этот сухой, мёртвый
на вид покров становится прозрачным, как стекло, и сквозь
него проступает живая зелёная сердцевина корня.

Что это за магия?
Это веламен — уникальная биологическая броня и губка

одновременно. Но самое главное — это не просто ткань рас-
тения. Это сложнейшая экосистема, густонаселённый мега-
полис размером с наперсток. Этот «серебряный» слой явля-
ется домом для миллиардов невидимых глазу существ: бак-



 
 
 

терий, грибов, архей. Именно здесь разворачивается главная
драма выживания орхидеи.

В этой книге мы отправимся в микроскопическое путеше-
ствие по поверхности этих корней. Мы познакомимся с бак-
териями-алхимиками, способными добывать пищу прямо из
воздуха; с грибами-партнёрами, без которых семечко орхи-
деи никогда не прорастёт; и с армией защитников, стоящих
на страже здоровья всего растения.

Вы узнаете:
— Почему постоянный полив — самый верный способ

убить орхидею (и при чём тут дыхание микробов).
— Как устроен симбиоз, который кормит растение, вися-

щее в пустоте.
— Какие секреты выживания в экстремальных условиях

эпифиты могут подсказать нам, людям.
«Серебряные корни» — это не просто часть цветка. Это

ключ к пониманию того, как жизнь может процветать там,
где, казалось бы, нет никаких ресурсов. Это история о со-
трудничестве, выживании и невероятной изобретательности
природы.

Приготовьтесь взглянуть на привычный фаленопсис на
вашем подоконнике совершенно другими глазами. Вас ждёт
мир, скрытый у всех на виду.

Добро пожаловать в тайную жизнь серебряных корней ор-
хидей.

Примечание: На обложке фото автора



 
 
 

 
Глава 1. Первое знакомство:

Почему корни орхидеи
не похожи на обычные?

 
Веламен — это не корень, а броня и губка

одновременно

Если вы когда-нибудь держали в руках горшок с фале-
нопсисом, вы наверняка замечали странные, похожие на щу-
пальца отростки, которые норовят выползти наружу. Они со-
всем не похожи на привычные нам корни монстеры или фи-
алки. У них нет нежных корневых волосков, которыми обыч-
ные растения впитывают влагу из почвы. Вместо этого они
покрыты толстым, пористым слоем, напоминающим войлок
или бархат. Это и есть веламен — главная архитектурная
загадка мира эпифитов.

Для начала давайте разгадаем главную визуальную загад-
ку этих корней: почему они меняют цвет? Вы могли заме-
тить, что сразу после полива корни становятся ярко-зелёны-
ми, почти прозрачными. Но стоит им постоять час-другой,
как они снова приобретают свой фирменный серебристо-бе-
лый оттенок.

Загадка прозрачных и белых корней: как они рабо-
тают?



 
 
 

Этот эффект — не оптическая иллюзия и не игра света.
Это наглядная демонстрация того, как гениально устроена
система выживания орхидеи.

Состояние «Белое/Серебристое»: Режим ожидания
и дыхания Когда корень сухой, его клетки веламена пу-
сты. Они представляют собой полые трубки из мёртвых кле-
ток, наполненные воздухом. Именно этот воздух, преломляя
свет, придаёт корням белый или серебристый цвет (эффект
Тиндаля). В этом состоянии корень выполняет две жизненно
важные функции:

— Дыхание: Как и всё живое, клетки корня внутри
нуждаются в кислороде. Сухие воздушные камеры веламена
обеспечивают идеальную вентиляцию. Постоянно мокрый
веламен привел бы к загниванию и гибели корня — именно
поэтому фраза «поливайте орхидею раз в неделю» часто яв-
ляется для неё смертным приговором.

— Поиск опоры: Кончик корня всегда остаётся актив-
ным и ищет, за что зацепиться. Он выделяет микроскопиче-
ское количество липкого вещества, чтобы намертво прикле-
иться к коре дерева или шероховатой поверхности горшка.

Состояние «Зелёное/Прозрачное»: Режим погло-
щения Как только на корень попадает вода (дождь в природе
или погружение в воду дома), происходит мгновенная транс-
формация. Сухие стенки клеток веламена начинают рабо-
тать как насос. Благодаря физическому явлению осмоса, они
жадно всасывают воду, наполняясь до отказа. Корень ста-



 
 
 

новится гладким, набухшим и абсолютно прозрачным. Че-
рез стенки наполненных водой клеток мы можем увидеть
центральную часть корня — живой стержень (стелу), кото-
рый содержит проводящие сосуды. Этот зелёный или бело-
вато-зелёный стержень — настоящий «живой трубопровод»,
по которому вода и питательные вещества отправятся вверх,
к листьям и цветам.

Таким образом, веламен работает как высокотехнологич-
ный акваланг или умная губка: он позволяет растению делать
запасы воды во время дождя, а затем медленно отдавать их
живому корню в течение нескольких дней или даже недель
засухи.

Но веламен — это не просто склад. Его пористая структу-
ра — это идеальный дом. И кто же там живёт? Об этом мы
узнаем в следующей главе, когда заглянем в микромир этой
удивительной «брони».

Эпифиты: жизнь без почвы, в воздухе и под паля-
щим солнцем

Представьте себе жизнь на обрыве скалы или высоко в
кроне тропического дерева. Здесь нет спасительной прохла-
ды лесной подстилки, нет мягкой земли, которая хранит вла-
гу. Здесь царство беспощадного экваториального солнца, ис-
сушающих ветров и проливных, но мимолетных ливней. Это
мир эпифитов — растений-экстремалов, которые выбрали
для себя жизнь «в воздухе» (от греч. ἐπί — «на» и φυτόν —
«растение»).



 
 
 

Орхидеи-фаленопсисы, дендробиумы и каттлеи — одни
из самых успешных покорителей этой ниши. Они не парази-
ты; они не пьют соки из дерева-хозяина. Дерево для них —
всего лишь надежная опора, пьедестал, с которого они тя-
нутся к свету, конкурируя за место под солнцем с другими
гигантами джунглей. Но эта выигрышная позиция требует
огромной платы за выживание.

Три главных вызова эпифита:
— Дефицит воды: В отличие от наземных растений, у

которых корни постоянно находятся во влажной почве, эпи-
фит имеет доступ к воде только тогда, когда идет дождь. А
дождь в тропиках может идти пять минут раз в три дня. Рас-
тению нужно уметь мгновенно напиться «про запас» и затем
бережно расходовать эту влагу неделями.

— Палящее солнце: Находясь на открытом простран-
стве, листья и стебли подвергаются жесточайшей солнечной
радиации и перегреву. Любой живой корень, торчащий на-
ружу, просто сварился бы заживо.

— Голод: Почвы нет. Нет привычного источника азота,
фосфора и калия. Все питательные вещества нужно букваль-
но собирать по крупицам из того, что приносит ветер и смы-
вает дождевая вода: пыль, птичий помет, гниющие частицы
коры, останки насекомых.

Чтобы выжить в таких условиях, обычной корневой си-
стемы недостаточно. Нужен орган, который был бы одновре-
менно и губкой, способной впитать огромный объем воды



 
 
 

за секунды, и броней, защищающей нежные ткани от ожогов
и механических повреждений, и ловушкой для питательных
частиц.

Эволюция ответила на этот вызов созданием веламена.
Именно эти суровые условия превратили корни орхидеи в

тот удивительный механизм, о котором мы говорили ранее.
Веламен стал их спасательным кругом, их водным резервуа-
ром и защитным скафандром. Он позволяет растению вести
двойную жизнь: быть одновременно и сухопутным жителем,
и воздушным акробатом, готовым к любым капризам пого-
ды.

Но как именно работает эта «губка-броня»? И кто помо-
гает ей добывать пищу там, где её почти нет? Давайте загля-
нем внутрь самого веламена.



 
 
 

 
Глава 2. Кто живет на корнях?

Знакомство с невидимым миром
 

2.1. Если мы посмотрим на серебристый корень орхидеи
под мощным микроскопом, мы перестанем видеть просто
«губку». Перед нами откроется пейзаж, не уступающий по
сложности коралловому рифу или джунглям Амазонки. Ве-
ламен — это не просто мертвая ткань; это биореактор, гу-
стонаселенная крепость, где кипит жизнь. Миллиарды мик-
роорганизмов сделали этот пористый слой своим домом,
превратив его из пассивной губки в активный центр питания
и защиты растения.

Давайте познакомимся с главными жителями этой микро-
державы.

Бактерии-алхимики: превращение воздуха и пыли
в пищу (Азотфиксаторы)

Представьте себе алхимика в средневековой лаборатории,
который пытается превратить свинец в золото. В мире вела-
мена такие чудеса происходят каждый день. Главный дефи-
цит для любого эпифита — это азот. Он необходим для по-
строения белков, ДНК и хлорофилла, но в воздухе он нахо-
дится в виде молекул N2N_2N2 — невероятно прочной и
инертной связи двух атомов. Растения не умеют разрывать
эту связь. Зато это умеют делать они — бактерии-алхими-



 
 
 

ки.
Самые известные из них принадлежат к родам Azotobacter,

Azospirillum и некоторым видам Bacillus.
— Как работает магия: Эти бактерии обладают уни-

кальным ферментом — нитрогеназой. Это своего рода моле-
кулярный «молотов», способный разбить самую крепкую хи-
мическую связь в биологии. Процесс требует колоссального
количества энергии, но для бактерий это окупается сполна.

— Сырье: Их сырье всегда под рукой. Азота (N2N_2N2)
в атмосфере около 78%. Кроме того, вместе с пылью и дож-
девой водой на корни оседает органика.

— Результат: Разбив молекулу азота, бактерия связыва-
ет его с водородом и превращает в аммиак (NH3NH_3NH3)
и соли аммония (NH4+NH_4^+NH4+). Это уже «пища», ко-
торую орхидея способна усвоить через живые клетки корня
внутри веламена.

По сути, эти микроорганизмы создают автономную си-
стему удобрения. Пока вы думаете о подкормке своих рас-
тений, дикая орхидея на дереве полагается на свою воздуш-
ную лабораторию, которая добывает ей азот прямо из атмо-
сферы. Она буквально питается воздухом!

Но алхимия — лишь одна из специализаций микробного
сообщества. Рядом с ними работают другие мастера…

2.2. Грибы-партнеры: микориза и её роль в жизни
орхидеи

Если бактерии-алхимики добывают азот «из воздуха», то



 
 
 

грибы-микоризные партнеры — это главные добытчики ми-
нералов и воды, а для многих орхидей — буквально крест-
ные родители, без которых их жизнь невозможна в прин-
ципе.

Связь корней растений с почвенными грибами называет-
ся микоризой (от греч. μύκης — гриб и ῥίζα — корень). Но
у орхидей эта связь доведена до абсолюта и имеет свои уни-
кальные черты.

Симбиоз или паразитизм? Двусторонняя зависи-
мость

Взаимоотношения орхидеи и гриба меняются на протяже-
нии всей жизни растения, превращаясь из жесткого парази-
тизма в взаимовыгодное партнерство.

— Стартовый капитал: Жизнь за счет гриба Семена
орхидей — одни из самых крошечных в растительном мире.
В них нет запаса питательных веществ (эндосперма), как у
семечек яблока или фасоли. Это микроскопические пылин-
ки, которым нечего предложить почве. Чтобы прорасти, се-
мени жизненно необходимо встретиться со своим специфи-
ческим партнером — грибом (чаще всего это представите-
ли родов Rhizoctonia, Tulasnella). Грибница (мицелий) прони-
кает в зародыш семени и начинает кормить его углеводами
и минералами, которые добыла из коры дерева или другого
субстрата. На этом этапе орхидея ведет себя как настоящий
паразит, полностью завися от своего «спонсора». Без этой
поддержки семечко просто погибнет.
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